
　

生
産
者
の
一
人
で
あ
る
重
信
慎

一
郎
さ
ん（
平
井
町
）の
畑
で
は
鮮

や
か
な
紫
色
の
松
山
長
な
す
が
順

調
に
育
っ
て
い
ま
し
た
。
生
育
状

況
を
聞
く
と
、
今
年
は
朝
晩
の
冷

え
込
み
の
影
響
で
例
年
よ
り
生
育

が
や
や
遅
れ
て
い
る
も
の
の
、
果

肉
や
色
の
付
き
具
合
は
良
好
と
の

こ
と
。

　
「
水
分
や
栄
養
、
日
光
な
ど
生

産
に
は
日
々
の
細
か
な
品
質
管
理

が
大
切
。
果
肉
が
柔
ら
か
い
た

め
、
風
に
揺
ら
れ
た
葉
が
当
た
っ

た
だ
け
で
も
傷
が
付
い
て
し
ま
い

ま
す
。
で
も
、
そ
の
柔
ら
か
さ
の

お
か
げ
で
煮
て
よ
し
・
焼
い
て
よ

し
・
揚
げ
て
よ
し
・
漬
け
て
よ
し
。

ど
ん
な
調
理
法
で
も
お
い
し
く
食

べ
ら
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん

に
食
べ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」と
魅

力
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

【
内
容
】①
浴
衣
＝
蜷
川
実
花
さ

ん
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
２
種
類
の

浴
衣
を
貸
し
出
し（
予
定
）②
泊

ま
れ
る
作
品
「
Ｈホ

テ

ル

Ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

Ｈホ

リ

ゾ

ン

タ

ル

Ｏ
Ｒ
Ｉ
Ｚ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ａ
Ｌ
」＝
蜷

川
さ
ん
の
作
品
が
随
所
に
あ
し
ら

わ
れ
た
ホ
テ
ル
と
旅
館
の
見
学
・

宿
泊
③
ホ
テ
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
＝
ロ

ビ
ー
な
ど
で
の
作
品
展
示
や
ウ
エ

デ
ィ
ン
グ
ド
レ
ス
展
示
④
う
ち
わ

＝
表
に
作
品
、
裏
に
作
品
展
示
場

所
を
記
載
し
た
う
ち
わ
の
配
布

【
場
所
】①
＝
道
後
温
泉
本
館
、

各
宿
泊
施
設
②
＝
道
後
プ
リ
ン
ス

ホ
テ
ル
、
大
和
屋
本
店
③
＝
茶
玻

瑠
、
花
ゆ
づ
き
④
＝
道
後
温
泉
本

館
、各
宿
泊
施
設
、道
後
商
店
街

※
詳
細
は
、
公
式
サ
イ
トhttp://

www.dogo-art.com/

を
確
認

■
道
後
村
ま
つ
り

１
日
㈯
９
時
30
分
〜
＝
湯
釜
薬
師

祭１
日
㈯
・
２
日
㈰
13
時
〜
＝
み
ん

な
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ス
ポ
ー
ツ
テ

ス
ト
▼
14
時
〜
＝
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
大
会
、
人
力
車
体
験
▼
18
時

〜
＝
夜
市
▼
18
時
30
分
〜
＝
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
大
会
▼
20
時
〜
＝

郷
土
芸
能
な
ど

■
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト（
予
定
）

【
日
程
・
内
容
】１
日
㈯
〜
７
日

㈮
＝
七
夕
ま
つ
り
▼
７
日
㈮
・
８

日
㈯
＝
松
山
ま
つ
り
in
道

イ
ン

後
▼
13

日
㈭
〜
15
日
㈯
＝
子
ど
も
花
火
大

会「
線
香
花
火
」▼
23
日
㈰
＝
道
後

湯
あ
が
り
朝
市
▼
26
日
㈬
＝
愛
媛

地
産
地
消
in
道

イ
ン

後
味
フ
ェ
ス
タ
▼

31
日
㈪
19
時
30
分
〜
＝
フ
ァ
イ
ナ

ル
イ
ベ
ン
ト
▼
期
間
中
毎
日
＝
光

プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
、
道
後
温
泉
湯
か

け
祈
願
、昔
懐
か
し
い
キ
ャ
ン
デ
ー

販
売
、
風
の
音「
風
鈴
ま
つ
り
」、

和
太
鼓
、
郷
土
芸
能

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
農
林
水

産
課
☎
948
６
５
６
５
・

934
１ 

８
０
８
へ

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
道
後
ア
ー

ト
実
行
委
員
会
事
務
局（
道
後
温

泉
事
務
所
内
）☎
921
６
４
６
４
・

934
３
４
１
５
へ

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
道
後
温

泉
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会
☎

943
８
３
４
２
・

943
８
３
４
３
へ

　

７
月
か
ら
順
次
、蜷
川
実
花
さ
ん
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
浴
衣
や
旅
館
・

ホ
テ
ル
を
使
っ
た
作
品
な
ど
が
登
場
し
ま
す
。

　

夏
野
菜
の
定
番
・
な
す
。
ま

つ
や
ま
農
林
水
産
物
ブ
ラ
ン
ド

の
「
松
山
長
な
す
」
が
旬
を
迎

え
て
い
ま
す
。
こ
の
夏
、
あ
な

た
も
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

道
後
村
ま
つ
り
を
皮
切
り

に
、
道
後
温
泉
夏
ま
つ
り
を
道

後
周
辺
で
開
催
し
ま
す
。

　

蜷川実花
×

道後温泉

8月1日㈯
～31日㈪

道
後
ア
ー
ト
２
０
１
５

第
２
弾
始
動

雨
に
も
負
け
ず

　
順
調
に
生
長

① 長なすを細長く切り、
塩水につけてあく抜き
する。
② 水から上げ、片栗粉を
まぶして熱湯でさっと
湯がく。
③ ざるで湯切りし水で冷
やす。
　お好みの薬味を加えた
めんつゆにつけて、つる
つるっとすすって食べて
ください。
※他にもいろいろなレシ
ピをまつやま農林水産物
ブランド化推進協議会ホ
ームページhttp://www.
matsuyama-brand.com/
で紹介しています。ぜひ
お試しください

簡単やけん食べてみて！

松山長なすそうめん

世代を越えてイベントを満喫 浴衣は２種類

実ったなすを収穫する重信さん

松
山
長
な
す
と
は
？

　

温
暖
な
道
後
平
野
な
ど
を
中
心

に
生
産
さ
れ
て
い
て
、
長
い
も
の

で
は
40
㌢
を
超
え
る
こ
と
も
。
７

〜
10
月
が
旬
で
、
通
常
の
な
す
に

比
べ
果
肉
が
柔
ら
か
く
甘
み
が

あ
っ
て
種
が
な
い
の
が
特
長
。
こ

れ
ほ
ど
長
い
な
す
は
珍
し
く
、
東

京
・
大
阪
・
名
古
屋
な
ど
の
大
都

市
圏
に
も
出
荷
さ
れ
て
い
る
。

道
後
温
泉
夏
ま
つ
り
開
催

今
が
旬
！ 

「
松
山
長
な
す
」
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保
存
し
て
く
だ
さ
い
。
い
つ
か
ま
た

　
お
役
に
立
ち
ま
す

松山市コールセンター（８～21時・年中無休）☎946－4894・ 947－4894・ 4894call@city.matsuyama.ehime.jp

救急病院当番表（8月）を9面に
掲載しています。

一人でも多くの人を笑顔に　幸せ実感都市  まつやま
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■子ども特集 …………………2・3面

■後期高齢者医療保険証・納入通知書の郵送 …4面

■市民ガイド …………………………5～9面

■松山港まつり（三津浜花火大会） ………10面
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