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『青春本棚』の名付け親が見つかりました！！ 

 ｖｏｌ．１で紹介した『青春本棚』の名付け親、「りさといんこのみっくすしたりさちゃん」が見

つかりました！県立松山中央高等学校３年生の稲田莉沙さんです。高校の先生方のご協力により、ご

本人にインタビューさせていただきましたので、ここでみなさんにご紹介します。 

季刊  青春本棚通信 
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(りさといんこのみっくすしたりさちゃん) 

Ｑ１．なぜ『青春本棚』というコーナー名にしようと思ったのですか？ 

 わたし、実は中学生の時は特に本が好きということもなくて、学校の図書室も３年間

で２回しか利用したことがなかったんです。それが高校で図書委員になってからは、最

低週１回は図書室に行くようになって、本と接するうちに本を読む楽しさが少しずつわ

かってきたんです。でも図書室で本を借りていく人を見ていると、３年生が進路の時期

になって、焦って必要な本を借りていく姿ばかり目についてしまって・・・。おもしろい本

は他にたくさんあるのに、そういう人たちってすごく損をしてるなって思ってたんです。 

 わたしは「青春」って、過ぎてしまってからでないと、わからないものじゃないのかなと

思うんです。今の友だちとか、今の学校生活とか、今しか楽しめない本とか、今しかな

い「青春」を過ぎ去ってしまってから後悔してほしくない。この「青春本棚」に来るみん

なにそれをわかってほしくて、このコーナー名を思いついたんです。 

Ｑ２．では日常でも「青春」という言葉を？大人は少し気恥ずかしいのですが・・・。 

 はい、わたし普通に使いますよ。友だちとの会話でも、「なんか青春したいね～。」

「それって今じゃん。」みたいな感じで、よく使ってます（笑）。全然普通のフレーズです

よ。 

発見
 

Ｐ．Ｎ ことり さん イラストの投稿ありがとうございました。 



 このコーナーは、これまで投稿された「青春本棚ひとことカード」の一部を紹介するコーナー です。ご覧になって、自

分もひとことモノ申したくなった人は、ぜひ投稿してくださいね。 

Ｑ３．これまで読んだ本の中で、お気に入りの１冊はなんですか？ 

 『学年ビリのギャルが1年で偏差値を40上げて慶應大学に現役合格した話』【坪田 

信貴//著･KADOKAWA】ですね。書店で表紙を見て衝動買いしてしまった本なので

すが、何度も繰り返し読んでしまって。わたし、医療系の大学への進学が決まったん

ですが、受験が終わった後に読み直してみると、また面白いところが見つかって、本当

にいい本なんですよ。 

 特に好きなのが、主人公が塾に払わないといけないお金をお母さんが必死でかき集

めて、そのお金を塾の先生に渡すシーンなんです。お母さんの苦労に報いるために、

主人公が決意を新たにするところなんですが、今の自分に重なるものがあって・・・。

入学金とか大変だったと思うので、自分の両親には本当に感謝しています。 

Ｑ５．最後にあの長～いペンネームの由来を教えてもらえませんか？ 

 あれ実は、わたしが考えたんじゃないんです。わたしインコを飼ってて、インコがすごく

好きなんですけど、偶々それを知ってる友だちに「いいペンネーム考えてよ。」ってお

願いしたら、あれになってたんです（笑）。見た時は「うわっ！長っ！！」って思ったん

ですけど、まあいいかって（笑）。本当に深い意味はなくてすいません。 

莉沙さん、ご協力いただいた松山中央高校の先生方、今回は本当にありがとうございました。 

とっても楽しいお話が聞けてよかったです。これからも『青春本棚』をよろしくお願いします。 

Ｑ４．「青春本棚」になにかお願いはありますか？ 

 ネットやＳＮＳで話題になっている作品などを、みんながたくさん読めるようになってほ

しいなと思います。あと、小説だけじゃなくて、わたしは医療系志望なんですけど、そう

いった専門書も、学校にない最新のものが読めるといいなと思います。 

【メモ】 中央図書館２階のレファレンス室には、調べものに適した専門書がたくさん 

     あります。窓口の職員が必要な本を探すサービスもしていますよ。 

     中高生のみなさんも、どうぞ気軽に利用してくださいね。 

坪田信貴//著 

KADOKAWA（2013.12出版） 

〔YA-376.8-ツ〕 

ありがとう 

青春ひとことＬＩＮＥ 華麗に 既読スルー 

すごくいいと思います。 

読みたい本、よく借りていた本がたくさんありました。ただそ

の本の中には、大人もよく読まれるものもあって、青春小

説という名では少し大人が入りづらいかなと思いました。

個人的にはすごくありがたいスペースです。 

大人の中にも、心に青春を持った方は、たくさんいらっしゃ

ると思います。そのような方々は、どうぞ遠慮せず青春本

棚を利用してください。青春に年は関係ないとアラフォーの

私が言っておきましょう！ 

青春本棚には中高生の皆さんの実生活の悩み解消やヒン

トになるような、ちょっと大人向けの本も置いていますので、

気になる本があればどうぞ手にとって読んでみてください。 

上橋菜穂子先生の「守り人」シリーズ、青春文庫に

いれてくださりありがとうございます。私は、小学３年

生のときからこのシリーズが大好きです。 

「守り人」が必要なすべての人に届きますように。 

「守り人」シリーズ、おもしろいですよね～♪まだ読んだこと

ない皆さんはぜひ読んでみてください。 

そういえば、来年１月には実写ドラマの第２部が放送開始

ですね。私はこちらも楽しみです。 

初花さん、よければ「守り人」シリーズのＰＯＰ投稿してくれ

ないですか？本当に作品を愛している人に書いてもらうの

が一番いいのですが。 

（中３） Ｒ （？） 初花 

【注】平成28年12月末までに投稿・回答された内容です。 

優雅に 次ページへ 

青春本棚にも来てく
れました！ 
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