
 

  《特集》 新学期が、始まる。                 

◇メディアミックス読書推進委員会 ～ 今注目の映像化作品 ～ 

◇図書館ってどんなとこ? ～Vol．３ レファレンス室のヒミツその２ ～ 

◇本好きのコーヒーブレイク ～ 春だ！あたらしい何かに出会う本～ 

◇図書館ダンジョン・エクスプローラー ～ 秘蔵図書探索 ～ 

◇図書館投稿のススメ ～ 青春本棚で投稿してみよう ～ 

LINEUP 

 みなさんの作ったおすすめ本のpopです！ 



 

 

 ４月が始まりました。いよいよ新学期の    

スタートですね！中学校・高校に入学した

人、新しい学年になった人、そんなあなたに

新学期に役立つ本をご用意してみました。新

生活のお供にぜひどうぞ。 

 この春から中学１年生になる

皆さん、入学おめでとうござい

ます！中学校は小学校とちがうことがいろいろある

ので、ドキドキ・不安な人も多いのでは？そんな人

におすすめなのがこの本。中学校ってどんな感じな

のか先に知っておくといいかも。 

中学校って? 

『中学校ってどんなとこ？』

(升野伸子/監修、世界文化社) 

【中央、北条・児童】K/376/

『中学校に行くのが楽しくなる

本』(熊谷雅之ほか/著、星雲社)

【三津浜・青春本棚】Y/159/ク 

 中学生になった

ら、授業科目もいろ

いろ増えますね。どうやって勉強したらいいんだろ

う？と悩んでいるあなたに、勉強のやり方の本を紹

介します！ 

勉強のトリセツ（中学生編） 

『中学生からの最強の勉強法』

(坂本七郎/著、ナツメ社) 

【中央・児童】K/375/サ 

『やる気をだしたい人成績をあげ

たい人のための中学の勉強のトリ

セツ 改訂版』(梁川由香/著、学

研プラス)【中央、三津浜、北

条・青春本棚】YA/375/ヤ 

 ４月からお弁当デビューを考えてい

る人、こんな本が図書館には入ってま

す。おかずの参考になればいいな。 

お弁当 

『朝10分！中高生のラクチン弁

当320』 

(食のスタジオ/著、学研プラス) 

【中央・一般】596.4/ア 

『おいしさ満点！中高生の基本の

弁当』 

(ほりえさちこ/著、成美堂出版) 

【移動】596.4/ホ 

『部活弁当』 

(山口美佐/著、地球丸) 

【中央・青春本棚】YA596.4/ヤ 

 新しいクラスになじめるかな等、新

学期は悩み事が多い季節。そんな時

は、この本を開いてみてね。 

お悩み解決 

『中高生の悩みが軽くなるヒント

集めました。』 

(葉一/著、河出書房新社) 

【中央・青春本棚】YA159.7/ハ 

『しんどい時の自分の守り方』 

(増田史/著、ナツメ社) 

【中央・青春本棚】YA371.47/

マ 

『中学時代がハッピーになる30

のこと』 

(中谷彰宏/著、PHP研究所) 

【移動・児童】Ｋ159/ナ 
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 高校は中学よりさらに多くのこと学ぶようになりますね。しかも、大学受験

や将来の進路など考えることが盛りだくさん！あ～そんなの言われてもわかん

ないよ！と悩んでいるあなた、こんな本はいかがですか？ 

勉強のトリセツ（高校生編） 

『読むたけで面白いほど成績が上

がる高校生の勉強法』 

(清水章弘/著、KADOKAWA) 

【移動・B2書庫】375/シ 

『学力を伸ばしたい人大学に合格

したい人のための高校の勉強のト

リセツ ３訂版』 

(船登惟希ほか/著、学研プラス) 

【中央・青春本棚】YA/375/フ 

『行きたい大学に行くための勉強

法がマンガでわかる高校一冊目の

参考書』 

(船登惟希/著、KADOKAWA) 

【中央・青春本棚】YA/375/フ 

『全試験対応！直前でも一発合

格！落とされない小論文』 

(今道琢也/著、ダイヤモンド社) 

【北条・一般】816.5/イ 

  進路・職業 

『お仕事図鑑300 「好き」か

ら未来を描く』(16歳の仕事塾/

監修、新星出版社) 

【三津浜・児童】K366/オ 

『大学の学部・学科が一番よくわ

かる本 改訂6版』(四谷学院進学

指導部/編著、アーク出版) 

【三津浜・青春本棚】 

Y/376.87/タ 

 ＳＮＳを始めたい！スマホデ

ビューしたい！と考えている人へ。

メリット・デメリットを頭に入れて、いざスタート！ 

ＳＮＳ・スマホ 

『13歳からの「ネットのルー

ル」』(小木曽健/著、メイツユニ

バーサルコンテンツ) 

【三津浜・青春本棚】Y007/シ 

『しくじりから学ぶ13歳からのス

マホルール』 

(島袋コウ/著、旬報社) 

【中央、北条・一般】007.3/シ 

『最新LINE＆Instagram＆

Twitter＆Facebook＆TikTokゼ

ロからやさしくわかる本 第3版』

(桑名由美ほか/著、秀和システム) 

【中央・一般】007.353/ク 

『18歳までに知っておきたい法のは

なし』 

(神坪浩喜/著、星雲社) 

【三津浜・青春本棚】Y320/カ 

 ２０２２年４月から成年年齢が引き

下げられ、１８歳から「大人」になり

ました。“何が”“どう”変わったのか、今のうちか

ら知っておきませんか？ 

１８歳成人 

『池上彰のみんなで考えよう18歳

からの選挙 全4巻』 

(池上彰/監修、文溪堂) 

【中央・児童】K314/イ 

◆お知らせ◆ 読みたい本が貸出中や

他の図書館にある場合は、「予約」すると

取り寄せできます。ぜひお試しを！ 
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メディアミックス読書推進委員会～今注目の ～ 

                                  お待たせしました！なんと、一年ぶり!?のメディアミックス委員会です。  

        この春も、泣ける作品から手に汗握る作品まで盛り沢山！あなたは読んでから観ますか？観てから読みますか？ 

  「風の又三郎」や「雨

ニモ負ケズ」などの作品

で知られる宮沢賢治。家

は継がない、飴工場を作

りたい、人造宝石を作りた

いと夢を語るが実現しな

い、宗教にハマる、先生

になったのに辞めちゃう…と、「もしかして、ダメ息

子？」な彼を愛し続け、信じ続けた宮沢家の人々を

描いた映画が２０２３年５月に公開されます。 

  賢治の父・政次郎に役所広司、賢治役に菅田将

暉。原作は直木賞を受賞した門井慶喜の『銀河鉄

道の父』。賢治の没後90年の今年、映画で、小説

で、家族の愛と絆に浸ってみませんか。 

門井 慶喜//著 

講談社 中央図書館、他 

【分類番号 ： Ｆ-カヨ 】 

映画化  『銀河鉄道の父』              

 岩倉美津未は、今日か

ら東京の高校生。高偏差

地の学校に、地方から首

席で入学したデキる子であ

る。 

 が、しかし。故郷は過疎地だったがゆえに、同い年の

子が少なく、人とのつきあい方がちょっと独特（天然）。 

 そんなズレた美津未に、最初は驚いていたクラスメイ

トたちも、だんだん感化され、いつしか友達に。 

 「みつみちゃん」とその友人たちが巻き起こすハッ

ピーなスクールライフ、一緒に体験してみてください。 

絶対、面白いよ～。 

高松 美咲//著 

講談社 北条図書館 

【分類番号 ： 726.1-タ 】 

アニメ化 『スキップとローファー 1～8巻』 

 

 無罪放免の条件は、極楽

浄土と噂の島から「不老不

死の仙薬」を持ち帰ること―

捕らえられていた抜け忍の

画眉丸は、条件を持ち掛け

た打ち首執行人の山田浅ェ

門佐切とともに、「その島」へ降り立った。待ち受ける

のは、不気味な怪物や死罪人。二人は、目的を果た

すことができるのか？ というのが原作の漫画『地獄

楽』のあらすじ。そのノベライズ版が図書館に入ってい

ます。島に上陸前＆上陸直後の主要キャラ達の話

が4話収録されているので、アニメを見ながら裏エピ

ソードを楽しんでみてください。 

賀来 ゆうじ//原作 

菱川 さかく//小説 

集英社 障害B1書庫 

【分類番号 ：Ｆ-カユ 】 

アニメ化  『地獄楽 うたかたの夢』 

４ 

 ドラマでも人気の岸部露

伴シリーズ。そのエピソード

の一つが２０２３年５月に

映画化されます。もちろん

露伴を演じるのは高橋一

生！ 

 ある女性から、“この世で

最も黒い色で描かれた“邪悪な絵”がルーヴル美術

館にある、という話を聞いた露伴。その絵を見るため

にルーヴル美術館を訪れるが…。原作はルーヴル美

術館のプロジェクトのために描き下ろされたフルカラー

コミック。圧倒的な画力とカラーリングが迫力満点の１

冊をご堪能あれ！ 

荒木 飛呂彦//著 

集英社 ３階書庫 

【分類番号 ： 726.1-ア 】  

映画化 『岸辺露伴ルーヴルへ行く 』               


