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会   議   録 

 

名  称  平成３０年度 松山市自殺対策推進委員会 第２回 

事 務 局 

 保健福祉部 保健予防課 

 ＴＥＬ ０８９－９１１－１８１６ 

 ＦＡＸ ０８９－９２３－６０６２ 

開催日時  平成３１年１月２４日（木）１５：３０～１７：００ 

開催場所  松山市保健所６階 大会議室 

出席者 委 員  １３人 

 事務局  ８人，関係各課４人 

議   題  松山市の自殺対策推進について 

議事内容 

 

１． 松山市の自殺の現状 

・厚生労働省 人口動態統計の平成２９年の自殺死亡者数等の報告 

・内閣府 警察庁「自殺統計」の平成２９年確定値の分析結果 

・内閣府 警察庁「自殺統計」の平成３０年速報値 

 

２． 平成３０年度自殺対策推進事業の実施状況と今後の取り組み 

・自殺対策推進委員会，自殺予防対策庁内担当者会，自殺対策関係機関連

絡会を開催した。 

・街頭キャンペーン，中学生向けハンドブック配布，小学生絆創膏配布，高校

生相談窓口リーフレット配布，愛媛大学祭，松大大学祭で啓発活動を実施し

た。 

・「ゲートキーパー基礎研修とステップアップ研修」の実施報告。通信制高校，警

察署でも実施した。 

・生きる応援相談事業を実施し，精神疾患等のある同じ立場で共感ができる，ピ

ア相談員によるピア電話相談を開始したほか，電話相談「こころのほっとライ

ン」や相談会等を実施した。 

・かかりつけ医と精神科医との連携の手引きを作成し，医療機関へ配布した。医

師会と共催で研修会を実施した。 

・中予地域自殺未遂者相談支援事業について報告 

 

３．  メンタルヘルスに関するアンケート調査の実施報告 

・メンタルヘルスに関するアンケート調査の結果について説明 

・今後新たな計画の策定に向け，アンケート調査の分析を行い，関係機関の意見

をもらいながら課題を整理し，自殺対策を示していく予定 

 

４．  その他 

・自殺対策強化月間での図書館を利用した啓発に使用する自殺関連書籍の推

薦について協力依頼 

 

備 考（資 料） 

・資料１ 松山市の自殺の現状について 

・資料２ 平成３０年度 松山市自殺対策事業実施状況と今後の取り組み 

・資料３ 平成３０年度 松山市自殺対策事業実施状況と今後の取り組み（詳細版） 

・資料４ 松山市メンタルヘルスに関するアンケート調査実施報告 

・資料５ 中央図書館等に展示する自殺対策関連書籍の推薦について 

 

公開・非公開 全部公開          部分公開          非公開 

傍聴者数   ０人  （ ５ 席） 

 


