
会   議   録 

名  称  令和５年度 松山市自殺対策推進委員会（第１回） 

事 務 局 

 保健福祉部 保健予防課 

  ＴＥＬ ０８９－９１１－１８１６ 

  ＦＡＸ ０８９－９２３－６０６２ 

開催日時  令和５年５月２５日（木） 午後３時３０分～午後４時４５分 

開催場所 
 松山市保健所６階 防災大会議室（松山市萱町六丁目３０－５） 

ハイブリッド開催（対面＋Zoom Meeting） 

出席者 委 員  １５名（対面：１１名、Zoom Meeting：４名） 

 事務局  ９名、関係各課９名（対面：７名、Zoom Meeting：２名） 

議   題  松山市の自殺対策推進について 

議事内容 

１．開会 

 

２．委員へ委嘱状交付 

 

３．議事 

(1) 松山市の自殺の現状について 

・資料１及び参考資料１を用いて松山市の自殺の現状について説明した。 

・松山市の自殺者数は減少傾向であったが、令和４年は増加した。特に

７０歳代以上の女性の自殺者が増加している。 

 

(2) 松山市自殺対策推進事業の令和４年度まとめ及び令和５年度実施事業

について  

・資料２、参考資料２及び資料３を用いて説明。 

・令和４年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、縮小して

いた事業も多く、目標値に到達しない事業もあった。令和５年度も関係

機関と連携し、自殺対策事業を推進する。 

 

(3) メンタルヘルスに関するアンケート調査について 

・資料４（説明省略）、資料５及び参考資料３を用いて説明した。 

・第２次松山市自殺対策基本計画の最終評価及び次期計画策定のため、

令和５年度に新たな自殺総合対策大綱を踏まえたメンタルヘルスに関す

るアンケート調査を実施予定である。 

 

４．関係機関の取組（情報共有） 

 

５．その他 

松山市自殺対策推進委員会市民委員の公募について 

備 考（資 料） 

資料１ 松山市の自殺の現状 

資料２ 第２次松山市自殺対策基本計画の事業の令和４年度まとめ 

資料３ 令和５年度松山市自殺対策事業計画 

資料４ 第３次松山市自殺対策基本計画策定スケジュール 

資料５ 第２次松山市自殺対策基本計画最終評価の為の 

「メンタルヘルスに関するアンケート調査」の実施について（案） 

参考資料１ 地域の自殺の基礎資料 

参考資料２ 松山市保健所保健予防課精神保健担当の相談件数の推移 

参考資料３ 新たな自殺総合対策大綱 

公開・非公開 全部公開          部分公開          非公開 

傍聴者数   ０名（５席） 


