
子
ど
も
た
ち
が
生
き
生
き
と

育
つ
環
境
を
つ
く
る

◎ 

小
中
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン
整
備

　 園
庭
な
ど
の
芝
生
化

　教
育
環
境
の
改
善
・
向
上
を
図
る
た
め
に
、市

立
小
中
学
校
の
全
普
通
教
室
と
使
用
頻
度
の
高

い
特
別
教
室
に
エ
ア
コ
ン
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

ま
た
子
ど
も
の
豊
か
な
感
性
を
育
み
、コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
基
本
的
な
運
動
習
慣
の
向

上
を
目
的
に
、子
ど
も
が
戸
外
で
の
び
の
び
と

体
を
動
か
し
遊
べ
る
よ
う
、幼
稚
園
・
保
育
園
の

園
庭
や
小
中
学
校
の
芝
生
化
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

◎ 

教
育
環
境
の
充
実

　松
山
の
子
ど
も
た
ち
に
、こ
れ
か
ら
の
社
会
を

生
き
抜
く
力
と
郷
土
へ
の
愛
情
と
誇
り
を
育

む
、よ
り
質
の
高
い
教
育
を
行
う
た
め
、教
職
員

へ
の
研
修
や
、学
校
教
育
に
関
す
る
調
査
・
研

究
な
ど
を
行
う
教
育
機
関
と
し
て
、平
成
28
年
に

「
教
育
研
修
セ
ン
タ
ー
」を
開
設
し
ま
し
た
。

　　ま
た
、松
山
ゆ
か
り
の
先
人
や
伝
統
文
化
な
ど
を

素
材
に
し
た
教
材「
ふ
る
さ
と
松
山
学
」の
活
用
な

元マラソン選手

土佐 礼子さん

私を育てた美しい故郷の
自然と美味しい食
　マラソン選手としての私の原点
は、松山市の素晴らしい自然と食
の恵みにあります。子どものころか
ら活動的だった私は、毎日野山を
駆け回っていました。また魚や野
菜などの食にも恵まれており、
日々いただくおいしい食事は、私
の体をつくってくれる大きな力と
なりました。松山市は一年を通じ
て気候が温暖で、雨も少ないこと
から、さまざまなスポーツをするの
に最適なまち。またスポーツ施設
も多数あり、生涯を通じてスポー
ツに取り組める環境が整備されて
います。この松山市で生まれた「愛
媛マラソン」が、全国に誇れる市民
ランナーの聖地になっていること
にも、大きな喜びを感じています。

芝生化された園庭をはだしで走る園児ら

人が集い 笑顔広がる 幸せ実感都市 まつやま

教
育
・
文
化

健
全
で
豊
か
な
心
を
育
む
ま
ちいい、加減。がこ こ

松山人が語る幸せの種

ど
、わ
が
ま
ち
松
山
に
根
ざ
し
た
学
習
の
充
実
を
図

り
、郷
土
へ
の
誇
り
や
将
来
へ
の
志
を
育
み
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
の
ち
か
ら
で

ま
ち
を
元
気
に

◎ 

愛
媛
マ
ラ
ソ
ン

　平
成
22
年
の
大
会
か
ら
、市
内
中
心
部
か
ら
北

条
地
域
に
至
る
コ
ー
ス
に
変
更
し
、制
限
時
間
も

６
時
間
に
拡
大
さ
れ
た
こ
と
で
、応
募
者
数
は
２

万
２
，０
０
０
人
を
超
え
る
全
国
で
も
人
気
の
大

会
に
な
っ
た「
愛
媛
マ
ラ
ソ
ン
」。平
成
29
年
に
は
、

日
本
の
マ
ラ
ソ
ン
界
を
リ
ー
ド
す
る
川
内
優
輝

選
手
が
出
場
し
、大
会
記
録
を
塗
り
替
え
る
な

ど
、全
国
か
ら
多
く
の
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　ま
た
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
３
，０
０
０
人
を

超
え
、防
災
士
や
高
校
生
を
は
じ
め
、地
域
住

民
が
コ
ー
ス
の
清
掃
活
動
や
給
水
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
す
る
な
ど
毎
年
多
く
の

皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

1万人を超えるランナーが参加する愛媛マラソン

「ふるさと松山学」教材

32 いい、加減。まつやま　Matsuyama City 31


