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　劇場アニメ『がんばっていきまっしょい』の舞台、梅津寺で
ビーチクリーンイベント。全国各地からアニメファンや地域の人、
海が好きな人などが参加し、交流を深めました。
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〈凡例〉  	日＝日時・期日（時間は24時間表記） 会＝会場 内＝内容 対＝対象（表記の無い場合はどなたでも） 定＝定員 料＝料金（表記の無い場合は無料）
	 申＝申し込み方法（住所と記載の場合は郵便番号を、氏名と記載の場合はフリガナも明記） 問＝問い合わせ先  ＝ｅメール  ＝ホームページ

愛媛マンダリンパイレーツ
「中予広域の日」に行こう！

坊っちゃんランランラン
参加者募集

正岡子規祭2026
あなただけの草花を描く
～紙版画ワークショップ～

　８月29日㈯の徳島インディゴ
ソックス戦は「中予広域の日」
です。
　当日は、中予地域３市３町
の特産品が当たる「お楽しみ
大抽選会」もあります。みんな
で愛媛マンダリンパイレーツ
を応援しましょう。
日８月29日㈯ 18時試合開始
会坊っちゃんスタジアム
料前売券＝800円（大人）
▶当日券＝1,000円（大人）
▶高校生以下は無料　　　
問スポーティングシティ推進課☎（089）948-6889・ 934-1287

　今年は25回の記念大会です。
　マラソン初心者も大歓迎！ 自分に合った距離を走ろう。
日12月５日㈯ ①ハーフ（21.０975キロ）＝９時スタート
②10キロ＝13時スタート ③イチワリ（4.2195キロ）＝15時スタート
④車いす（2.3キロ）＝９時15分
スタート
会マドンナスタジアム
対①高校生以上 ②中学生以上
③小学生以上（小学１～３年生
は保護者同伴） ④車いすで日常
生活している小学生以上
定①1,600人 ②800人
③800人 ④30人（全て先着順）
料①5,000円 ②一般4,000円、中高生2,000円
③一般3,000円、小中高生1,500円、親子ペア4,500円
④無料
※別途、エントリー手数料が必要
申問９月24日㈭まで。①②③RUNNETからエントリー ④直接・
郵送で参加申込書（財団ホームページにあり）を〒790-0012 
松山市湊町７丁目５ 坊っちゃんランランラン大会実行委員会事務局
（市文化・スポーツ振興財団内）☎（089）909-7612・ 909-
7623 へ

　正岡子規の誕生日（旧暦
９月17日）を記念し、大人
向け紙版画ワークショップ
を開催します。子規は晩年、
病床から眼前に広がる庭の
草花や身の回りの物を写生
することに生きる喜びを
見出していました。子規に
ちなんで、身近な草花を
観察し、絵にして楽しみ
ます。
日９月13日㈰ 10時～14時30分
会愚陀佛庵 多目的スペース、坂の上の雲ミュージアム ２階ホール
対小学５年生以上
定20人程度（１組３人まで）
申８月23日㈰まで。ホームページの応募フォーム
問坂の上の雲ミュージアム☎（089）915-2600・ 915-3600

移住者交流会「まつやま日和」
　松山市に移住した人や
移住を検討している人が、
新しいつながりを作る
交流会。キッズスペース
もあるので、お子さんと
一緒に気軽に参加でき
ます。
日10月３日㈯ 14～16時
会サイボウズ松山オフィス（二番町３丁目7-12 ３階）
対本市に移住した人や移住を検討している人
定30人程度（選考）
申９月９日㈬ 17時まで。市移住ウェブサイト「いい、暮らし。
まつやま」応募フォーム
問まちづくり推進課☎（089）948-6095・ 934-1821

りっくるクルくるマーケット
　キッチン用品やバス・トイレ
用品、学用品、子ども用品など
「家庭の不要品」をテーマに
フリーマーケットを開催します。
「リユース」を促し、使わなく
なったものを必要な人に使って
もらいます。
日９月13日㈰ 10～15時
（終了時間は早まる場合あり）
会問まつやまR

リ

e・再
サイクル

来館
☎（089）968-7153・
974-4024

風呂の年（2026年）記念
月替わりハンドエステ

　好評のハンドエステ。８月
は久万高原町産のクロモジ
のオイルを使っておもてなし
します。
日８月26日㈬ 10～15時
※施術時間は５分程度
会道後温泉別館 飛鳥乃湯泉
１階 エントランス
▶入館は入浴料が必要
問道後温泉コンソーシアム☎（089）932-1126・ 915-0126

RUNNET
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里島めぐり
遠浅の浜辺で遊びながらBBQ

「幸せになろう。松山市」
インスタグラムアカウントを開設

　松山市の魅力を市の内外に発信し、認知度を
高め、地域の誇りと愛着を深めるため、新しく
「幸せになろう。松山市」インスタグラムを始め
ました。
　皆さんから寄せられた本市で感じる幸せを動画
で紹介します。
　ぜひ、フォローをお願いします。

問シティプロモーション推進課☎（089）948-6705・ 934-2578

日通年（要予約）
会鷲ケ巣海水浴場（興居島）
内遠浅の美しい海を見ながら
BBQが楽しめます。帰りの
フェリー代は無料！
※各イベントで上限あり
定５人～
（復路チケット800枚まで）
料大人3,000円、
小人1,500円
申電話で若洲商店
☎（089）961-2914（近藤）へ
問中島支所
☎（089）997-1841・
997-1585

プロモーション動画
『里島ディスカバリー』

こどもの発達に心配のある
保護者のための講演会

　発達過程や子ども一人一人の特性を理解し、子どもへの関わり方
や困った時のSOSの出し方などを学べます。
日９月１日㈫ 10～12時
会市保健所　６階大会議室
対おおむね３歳までの子どもで発達に心配のある保護者
定50人（先着順）。託児あり（15人、先着順）
申８月20日㈭まで。申込フォーム・電話
問すくすく支援課☎（089）911-1813・ 908-6588

（第２回）賃上げする中小企業
などの皆さんを支援します

　従業員の賃金を一定以上引き上げた中小企業などに、賃上げ応援
奨励金を給付します。
※第１回で給付を受けた事業者は対象外

対市内に本社または本店を有する中小企業、市内に事業所と住所
がある個人事業主、市内に主たる事務所があり常時雇用する従業員
数が100人以下の特定非営利活動法人、公益法人、協同組合など
※病院や介護入所施設を運営する事業者は従業員数が300人以下
申９月１日㈫～令和９年１月31日㈰。原則、オンライン申請。
オンライン申請が困難な場合は郵送も可
※詳しくは、市ホームページを確認
問ふるさと納税・経営支援課☎（089）948-6548・ 934-1844

対象従業員
（市内に住所がある）

正規従業員
（役員は除く）

非正規従業員
（週20時間以上の勤務実績
があり、学生でない人）

対象賃金
（賞与・手当を除く） 基本給 時間給など

賃上げ率 2.5㌫以上 ８㌫以上

賃上げの対象期間 令和８年１月１日㈭～12月31日㈭

給付金額
５万円／人

① 従業員数が51人以上の事業者＝最大100万円まで
② 従業員数が50人以下の事業者＝最大50万円まで

松山幸せ100
　松山で感じた幸せを募集しています。
インスタグラムや松山市ブランディングサイト、
広報まつやまで紹介します。
　また、毎月抽選で５人にQUOカード（500円分）
をプレゼント。

「プロテイン・アイランド・松山2026」
一般向け体験セミナー参加者募集

　愛媛発で最先端のタンパク質研究
が学べます。
日９月26日㈯ 12時50分～16時30分
会市男女共同参画推進センター（コムズ）
内試験管の中で光るタンパク質を作る
実験、愛媛大学の先生が講義スタイル
で原理を説明
対科学実験や最先端研究に興味がある人
定100人（定員を超えた場合は中学生・高校生を優先）
申９月15日㈫まで。申込フォーム
問企業立地・産業創出課☎（089）948-6549・
934-0113

【ブース出展者募集】
えひめ・まつやま産業まつり

日11月28日㈯・29日㈰。
全て10時～15時30分
（予定）
会城山公園（堀之内）
やすらぎ広場
対市内に事業所があり、
商品やサービスなどのPR、
展示、販売などを希望する
企業・組合・団体など
定100小間程度（１小間＝3.6㍍×2.7㍍）
料１小間（２日間）①展示のみ（販売なし）＝１万円 ②飲食・物販
（販売あり）＝３万円
申８月31日㈪ 17時（必着）。郵送・ファクス・ｅメール。
出展申込書（市ホームページ、事務局にあり）を 〒790-0003 
三番町六丁目3-4 松山パルビル２階 ㈱中国四国博報堂愛媛支社内
えひめ・まつやま産業まつり事務局  info@sugoimonohaku.com へ
※物価高騰などで出展料を改定します
※机・椅子は出展料に含みません。詳しくは、えひめ・まつやま
産業まつりのホームページを確認
問えひめ・まつやま産業まつり事務局☎（089）986-7830・
948-9276

応募フォーム島の観光宣伝大使
しまぼう

申込フォーム

申込フォーム
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終活出前講座

もしものときに備えて
終活情報を登録しませんか

「まちなかサロン」で
楽しく筋力アップ！

オレンジフェスタ
介護テクノロジー展示・体験会

高齢者趣味の作品展

動物愛護週間

　「終活って何から始め
ればいいの？」そんな
疑問にやさしく答えます。
初めての人も安心して
参加できます。
　これからの安心のため、
今から一歩を踏み出し
たいあなたに出前講座を開催します。
日月～金曜日の９～16時。１時間程度
内◦終活の基礎知識
　◦エンディングノートの役割と活用方法
　◦医療・介護・財産・葬儀などの基本的な備え
　◦人生会議などで本人の意向の整理 など
対終活に関心のある市民グループ（10～20人程度）。開催場所
は各グループで確保してください
申 問直接・ファクス・eメール。申込書（市ホームページにあり）を
長寿福祉課（市役所別館３階）☎（089）948-6408・ 934-1832

taisaku@city.matsuyama.ehime.jpへ

　病気や事故などで自分の意思を伝えられなくなったときや、亡く
なったときに備え、終活情報を事前に登録できる制度です。
　登録された情報は、もしものときに病院やあらかじめ本人が
指定した人の照会などで、市が本人に代わって伝えます。
登録できる情報 緊急連絡先、かかりつけ医・
アレルギー、エンディングノートの保管場所、
終末期医療・臓器提供・献体の意思表示に
関すること、葬儀の生前契約、墓の所在地、
遺言書の保管場所など
対本市に住民登録がある人
申直接・郵送。申請書（市ホームページに
あり）を〒790-8571長寿福祉課へ
問長寿福祉課 ☎（089）948-6408・ 934-
1832

　介護予防を目的に「まちなかサロン」を
開催し、楽しく筋力向上を支援しています。
単に身体を動かすのはもちろん、参加者
同士の交流で心身をリフレッシュできます。
気軽にご参加ください。
日10～12月の３カ月間、全11回（毎週
１回）。全て13時30分〜14時30分
会市男女共同参画推進センター　多目的室
など
内筋力向上講演、実技指導、効果測定
対市内在住のおおむね65歳以上
定20人程度（抽選）
申９月11日㈮まで。直接・はがき・ファクス・申込フォーム。住所、
氏名、電話番号を〒790-0808 若草町８-２ 市社会福祉
協議会☎（089）941-3828・ 941-4408へ
問長寿福祉課☎（089）948-6784・ 934-1832

日９月10日㈭９～16時
会総合コミュニティセンター　
コミュニティプラザほか
内認知症をテーマに各イベント
を開催
①VR認知症体験会
日10時～11時30分、13時30分
～15時
定各15人（先着順）
申８月15日㈯から。申込フォーム
②健康・相談ブース
内健康チェック、５回立ち上がりテスト、認知機能チェック、啓発
パネルの展示
③介護テクノロジー展示・体験会
内全国から認知症に関する介護テクノロジーが約20社出展します
〈共通事項〉
問①②長寿福祉課 ☎（089）948-6949・ 934-1832、
　③介護保険課 ☎（089）948-6840・ 934-0815

日９月４日㈮～６日㈰。
全て10～18時（入室は
17時30分まで）
会県美術館　本館２階
特別展示室１・２
内市内に在住する65歳
以上の高齢クラブ会員
や老人福祉施設入所者が制作した作品（絵画、書道、写真、絵手紙、
手芸、陶芸、工芸、皮革工芸、俳句、川柳、短歌など。）約200点
を展示
問市高齢クラブ連合会事務局 ☎（089）921-2161・ 934-2221、
　長寿福祉課 ☎（089）948-6842・ 934-1832

　動物愛護と適正な飼育に理解と関心を深めるため、写真や飼育者
を募集します。入賞すると動物愛護フェスティバルえひめ2026で
表彰します。
①ペット写真コンクール作品
内ペットと飼い主の触れ合いなどを題材にしたペットが写った
カラー写真（E判〈83×117㍉〉以上）。１人３点まで（自作未発表
に限る）
※応募作品は返却不可
対県内在住の人
申 問８月24日㈪～９月21日（月・祝）（必着）。直接・郵送。写真（裏に
住所、氏名、年齢、電話番号、作品のタイトルとメッセージ）を
〒791-0133 東川町乙44-７ 県動物愛護センター ☎（089）977-
9200・ 914-5415へ
②長寿犬猫飼育者
対県内在住で、９月１日時点で15歳以上（大型犬は12歳以上）
かつ飼育期間５年以上の犬猫を飼育している人
申問８月24日㈪～９月21日（月・祝）（必着）。直接・郵送。応募用紙

（はぴまるの丘、動物病院の窓口、市ホームページなどにあり）
を〒791-8024 朝日ヶ丘一丁目松山総合公園内総合管理棟１階　
はぴまるの丘 ☎（089）923-9435へ

８月15日公開
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　松山市は、市内全域から児童・生徒を募集している学校があり、地域の特色を生かした教育活動を行っています。
また、日浦小・中学校、五明小学校、立岩小学校、興居島小学校（島内のみ）は、通学バスで登校できます。
　学校の取り組みを見て興味を持った人は、ぜひ各学校のホームページもご覧ください。

通学できる学校を紹介します！
全市域から

　少人数と恵まれた自然を生かし、細やかな教育と豊かな人間性を育む
体験学習を実践しています。また、「ふるさと興居島学」として伝統芸能の
船踊りや水軍太鼓、島の歴史・
産業・文化を学んでいます。
　小・中学校が同じ敷地内の
ため、教科担任の授業や多くの
合同行事を行い、小学校から
中学校へスムーズな進学と
一体感を生み出しています。

　正岡子規をはじめとする松山を代表する偉人を輩出した学校で、先輩
たちの功績を学びながら「ふるさと番町や松山を愛し、社会に貢献する
人づくり」を目指します。
　徒歩圏内に美術館、図書館、
博物館などがあり、今年７月に
学校の隣に愚陀佛庵も再建され、
本物に触れる学びを日常的に行え
ます。教室を飛び出し、まち全体
を学びの場として、広い視野と
高い志を育みます。

　子どもと一緒に笑い、感動し、子どものために涙する教職員が、児童・
生徒を全力で支え、どんな時もそばで見守ります。
　地域の中で学びを
深め、ホタル観賞会、
田植えなどの自然体験
学習を通して、自然に
親しみ、地域と共に
生きる「共生の心」を
育みます。

　市内中心部に位置しながらも、静かで自然を感じられる学校です。
カルガモやホタル、カブトムシなどの観察・飼育、石手川の水質調査、
栽培活動を取り入れ、自然体験を
大切にしています。また、地域と
関わる活動もあり、八坂を学ぶ
ことで松山市の歴史を学べます。
　子どもも大人も豊かな体験が
でき、郷土愛を育んだり、将来の
夢や目標を描いたりしながら、
自分の可能性を見つけています。

　地域の人や隣接する五明幼稚園
の園児と一緒に遠足や田植え、
餅つきなどで交流し、思いやりの
心を育んでいます。
　豊かな自然を生かした国蝶オオ
ムラサキの飼育や絶滅危惧種ヒメ
トラノオの栽培、五明太鼓の伝承
など、地域に根差した教育活動
を行い、地域の愛着心を育んで
います。

　松山城の麓に位置し、豊かな歴史や文化に囲まれた環境の中で教育
活動を行っています。令和８年度から文部科学省型のコミュニティ・
スクールとして、学校・家庭・地域が
連携し、「地域とともにある学校づくり」
を推し進めています。
　また、文部科学省から「教育課程
柔軟化サキドリ研究校」の指定を受け、
子どもの実態に合わせた教育課程で、

「自分のよさを発揮し、ともに伸びる
東雲の子の育成」を目指しています。

　「好きです ! 立岩」を合言葉に、
地域と連携してS

エスディージーズ

DGsの視点を
取り入れた教育活動に力を入れて
います。学校の畑で栽培し、収穫
したサツマイモを使って、自校の
ピザ窯でピザづくりをします。
　地 域 の 自 然 環 境 を 感 じ る
アユの放流や稲作体験など、
ふるさと立岩を愛する教育を
行っています。

興居島小・中学校 中島中学校

番町小学校日浦小・中学校

八坂小学校五明小学校

東雲小学校立岩小学校

泊町甲425-３�（小）☎（089）961-2011
� （中）☎（089）961-2010

長師817　☎（089）997-0204

二番町四丁目６-１　☎（089）941-1446（小）河中町甲79-２� ☎（089）977-2798
（中）河中町188-１� ☎（089）977-5822

湯渡町４-20　☎（089）941-1448菅沢町乙45-４　☎（089）977-2353

文京町２-１　☎（089）924-6987猿川原甲49　☎（089）996-0221

波音の中での
少人数学習

笑顔あふれる
温かみのある
学校だよ

五明
だからこそ
できることを

SDGsを
取り入れた
教育を実践

寮生活で
自律性と
社会性を

郷土愛を育む

夢を描き
ともに
学び合う

地域とともに

　市立小・中学校で唯一の寄宿舎「青
あ お

潮
し お

寮
りょう

」は、市内全域から入寮生徒を
受け入れています。寮生活で自律性と社会性を育み、互いを思いやり支え
合う心豊かな生徒を
育てています。
　地域の特色を生かし、

「自然観察教室」「魚の
つかみ取り」「マリン
スポーツ体験教室」
などの活動を行って
います。
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　松山市は「幸せになろう。」まつやま魅力発信大使を創設
しています。新しく、落語家の入船亭扇白さん（写真左）と
ガールズバンドのきみとバンド（写真右）が大使に就任しました。
　大使は、本市の魅力を磨き、高め、市の内外に広く発信する
活動を担います。

問シティプロモーション推進課☎（089）948-6877・ 934-2578
　市交通安全推進協議会は、交通事故を防止し、安全意識を
高めるため、勝愛学園幼保連携型認定こども園（写真左）と
石井東小学校（写真右）を交通安全モデル園と小学校に指定
しました。

問都市・交通計画課☎（089）948-6446・ 934-5180

　松山市とハイアール
ジャパンセールス㈱は、
同社製品を使って市立
保育施設の環境を改善や
災害時の物資を優先提供
などで連携するため、
協定を７月16日に締結
しました。
　緊密に連携や協働し、
本市の地方創生を推し進めます。
問企画戦略課☎（089）948-6943・ 934-1804

　市交通安全推進協
議会の総会を７月15日
に開催。通学の見守りや
交通安全施設の整備や
点検など交通安全の
活動に長年尽力された
市交通指導員９人に永年
交通功労表彰と交通
功労表彰を贈りました。
問都市・交通計画課☎（089）948-6446・ 934-5180

「幸せになろう。」まつやま魅力発信大使に就任

交通安全モデル園と小学校を指定

連携協定を締結

交通指導員を表彰

守ろう！ 自転車と自動車の交通ルール
自転車の交通ルール

　自転車は、道路交通法で「軽車両」に分類される車の仲間です。４月から、
一定の交通違反に反則金が科される「交通反則通告制度（青切符制度）」が導入
されました。この機会に自転車の交通ルールを改めて確認し、安全運転を心がけ
ましょう。

①原則「車道」、歩道は例外
　自転車は車道の左側通行が原則です。
　ただし、次の場合は歩道を通行できます。
　■「普通自転車歩道通行可」の道路標識がある
　■�13歳未満または70歳以上の人や身体の不自由な人が運転する
　■�道路工事など車道の左側通行が難しい
　■�車道の幅が狭いなど事故の危険がある
　�　歩道を通行するときは、車道寄りを徐行し、歩行者の通行を

妨げるときは、一時停止しなければいけません。歩行者の安全
第一を心がけましょう。

②どの信号に従えばいいか
　自転車は、走る場所で従う信号が異なります。しっかり確認しておきましょう。
　■車道を通行する場合
　　◦「歩行者・自転車専用」の標示があるとき
　　　→歩行者用信号に従います。
　　◦「歩行者・自転車専用」の標示がないとき
　　　→車両用信号に従います。

■歩道から横断歩道を通行する場合
　→歩行者用信号に従います。
　�※近くに自転車横断帯があれば、自転車横断帯を通行

しましょう

自動車の交通ルール
①自転車を追い抜くとき
　�　１m程度の間隔を空けましょう。間隔を確保できない

ときは、できるだけ間隔を空けて、時速20～30km
ぐらいでゆっくり運転しましょう。

②生活道路の法定速度が変わります
　９月から、生活道路の法定速度が60km/hから30km/h
に引き下げられます。
　生活道路は、主に日常生活で利用する中央線や中央
分離帯のない比較的狭い道路のことです。歩行者や自転車
を交通事故から守り、万が一事故が起きた場合に被害を
軽減することが期待されています。

「ゆっくり30km/h」を意識した安全
運転を心がけましょう。
※道路標識や道路標示で最高速度が
指定されている道路は、その速度が
優先されます

問都市・交通計画課☎（089）948-6863・ 934-5180
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松山市
市民ガイド

子育て
パパ・ママのための教室

日９月19日㈯13時20分～15時
会市保健所
内沐

もくよく

浴体験、講話・交流会、妊婦体験など
対定出産予定日が10月18日～令和９年
２月６日の初妊婦とパートナーの２人
で参加できる人。40組程度（抽選）
申８月15日㈯～31日㈪。
予約フォーム
問すくすく支援課
☎（089）811-1821・ FAX908-6588

オンライン離乳食講座
日９月16日㈬10～11時
会ビデオ会議アプリ「z

ズ ー ム

oom」
内離乳食の進め方、食材の選び方など
対定妊婦または生後７カ月未満の
乳児の保護者。30人程度（先着順）
申８月17日㈪～９月２日㈬。
申込フォーム
問すくすく支援課
☎（089）911-1868・ FAX908-6588

すくすく相談、モグモグ相談（９月）
日市ホームページを確認
会各すくすくサポート
内すくすく相談＝育児相談・身体計測
▶モグモグ相談=離乳食・幼児食相談

（栄養士が対応。要予約）
対０ 歳 ～ お お む ね ６ 歳 の 乳 幼 児

（身体計測希望の人は母子健康手帳、
バスタオルを用意）
申 問モ グ モ グ 相 談 は 前 日 ま で に
電話で各会場へ予約
すくすく・サポート 連絡先
市役所本館１階 ☎（089）948-6343

市保健所１階 ☎（089）911-1822
FAX908-6588

市保健センター 
南部分室

☎（089）969-1400
FAX969-1002

市保健センター 
北条分室

☎（089）993-0646 
FAX993-0659

市保健センター 
中島分室

☎（089）997-1177 
FAX997-1179

すくすく
相談

モグモグ
相談

１歳６カ月児・３歳児
健康診査（９月）

内完全予約制。市ホームページを確認
▶対象者に郵送で案内

内容 日程 会場

１歳６カ月児
（対象=令和
７年２月生）

11日㈮、18日㈮、
25日㈮ 市保健所

 １日㈫、15日㈫ 南部分室

３歳児
（対象=令和
５年３月生）

 ３日㈭、10日㈭、
17日㈭ 市保健所

 ９日㈬、30日㈬ 南部分室

申予約フォーム・電話
問 す く す く 支 援 課 ☎（089）911-
1813・ FAX908-6588

（１歳６カ月） （３歳）

M
マ ッ ク

ACネットCSC子育て支援情報配信

　MACネットCSCに登録すると、
妊娠期から就学前の子どもの定期健診や
パパママ教室、子育て相談、イベント
情報など、子どもの年齢やその時期
に合わせて必要なお知らせが届きます。
申アプリまたはeメール

（info＠mbyc.jp）
※登録するときに、子ども
の出生（予定）年月日を入力
問市青少年育成市民会議☎（089）
907-7826・ FAX907-7827

福祉・健康
８
はち

０
まる

２
にい

０
まる

すこやか歯科健診
日９月10日㈭９時～
会市保健所
内歯科医師の歯科健康診査と歯科
衛生士の歯科保健指導
対本市に住民登録がある18歳以上
定30人（先着順）
申問９月８日㈫まで。島しょ部在住
の 人 は ８ 月27日 ㈭ ま で。 電 話 で
健康づくり推進課
☎（089）911-1844・
FAX925-0230へ

精神保健相談など
■こころの健康相談
日火曜日９時30分～11時30分、木曜日
13時30分～15時30分（祝日は除く）
内精神疾患への対応方法や社会復帰
などの相談に応じる
対本市在住の人
■精神障がい者家族教室
日９月15日㈫13時30分～15時30分
内講演「地域生活を支える社会資源、
福祉制度について」

対本市在住で精神障がいがある人の家族
定50人程度（先着順）
■精神障がい者家族相談
日９月16日㈬13～15時
内専 門 の 相 談 員 が 家 族 の 悩 み や
不安などの相談に応じる
対本市在住で精神障がいがある人と家族

〈共通事項〉
会市保健所
申問前日までに電話で保健予防課
☎（089）911-1816・FAX923-6062へ

（要予約）

エイズ相談（９月）
日毎週月曜日（休日・祝日は除く）
11～13時▶夜間相談=９月７日㈪
18時～19時30分
内エイズの相談、HIV抗体検査、梅毒
検査、肝炎ウイルス検査（B型・C型）。
結果は１週間後（９月14日は２週間後）
に判明（無料・匿名）
申問電話またはeメールで保健予防課
☎（089）911-1815・ FAX923-6062・

hiv-yoyaku-mail@city. 
matsuyama.ehime.jpへ 

（要予約・要返信確認）

肝炎ウイルス検査（９月）
日会指定医療機関▶市保健所＝毎週
月曜日（休日・祝日は除く）10～11時
内肝炎ウイルス（B型・C型）の血液検査（無料）
対本市に住民登録があり、過去に
肝炎ウイルス検査を受けた
ことがない人
申 問電話で保健予防課
☎（089）911-1815・ FAX923-6062へ

（要予約）

中央児童センター
■にょきにょきD

デ ー

AY
日８月28日㈮10時～10時45分
内身長・体重測定、記念手形作り
対未就園児と保護者

南部児童センター
■～おはなしと音楽で豊かな感性
を育む～ ことのは おとあそび
日９月18日㈮10～11時

内読み聞かせ、音遊び、楽器遊びと製作
対幼児15人と保護者（抽選）
申８月15日㈯～31日㈪。ホームページ
内の申込フォーム。

北条児童センター
■復刻！○○やじょうじ
日８月22日㈯～31日㈪
10時30分～11時30分、14～15時
※売り切れ次第終了
内J

ジュニア

rボランティアクラブの遊びの屋台
料１回100円程度

新玉児童館
■ベビママデー
日８月26日㈬10～11時
内講師の触れ合い遊び、座談会
対０歳児15人程度と保護者（当日先着順）

味生児童館
■みぶじd

で

eハピバ
日開館日の９～12時
内お子さんの手形とり・おめでとう
カードをプレゼント
対誕生月の幼児と保護者

久米児童館
■こひつじタイム

日８月26日㈬、９月９日㈬
10時～10時40分
内テーマに合わせた遊び、手形遊び
対幼児と保護者

久枝児童館
■みんなでバースデー
日８月28日㈮11時15分～11時45分

中央図書館
■かみしばいおはなし会
日８月22日㈯、９月５日㈯11時15分～

（各40分程度）
対幼児～小学生

内８月生まれのお友達のお祝い
対幼児と保護者

畑寺児童館
■身長体重測定会
日８月31日㈪９～12時
内身長体重測定、手形・足形取り
対未就園児と保護者

■おひざにだっこのおはなし会
日８月26日㈬10時30分～、11時15分～

（各30分程度）
対乳幼児と保護者
■おはなしはじめましての会
日会９月９日㈬10時～（30分程度）。
五明幼稚園
対未就園児と保護者、妊産婦

三津浜図書館
■だっこでぎゅっとおはなし会
日９月16日㈬11時～（30分程度）
対乳幼児と保護者

北条図書館
■子どもおはなし会
日９月５日㈯11時～（30分程度）
対幼児～小学生

㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
※味生・久米・久枝は毎週火曜日

児童センター・児童館

館名 所在地 連絡先
中央 〒790-0808

若草町8-3
☎（089）933-9311

933-3411
南部 〒790-0942

古川北三丁目8-20
☎（089）969-1005

969-1006
北条 〒799-2436

河野別府937
☎（089）992-9559

992-0177
新玉 〒790-0003

三番町六丁目4-20
☎（089）943-5801

931-5756
味生 〒791-8056

別府町177-1
☎（089）953-5051

953-5052
久米 〒790-0925

鷹子町4-4
☎（089）970-0907

970-7778
久枝 〒791-8017

西長戸町638-1
☎（089）922-3800

924-1888
畑寺 〒790-0913

畑寺四丁目8-5
☎（089）905-9614

905-9172

㊡�毎週月曜日（祝日は除く）、月末日（月・土・
　日曜・祝日の場合はその前日の平日）
　※�中央図書館は８月31日㈪まで、月曜日も開館します

市立図書館

館名 所在地 連絡先
中央 〒790-0012

湊町七丁目5
☎（089）943-8008

933-9968
三津浜 〒791-8062

住吉二丁目4-12
☎（089）951-2516

951-5223
北条 〒799-2436

河野別府941
☎（089）993-2281

993-0460
中島 〒791-4501

中島大浦2962
☎（089）997-1181

997-0329
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がん検診／特定健康診査・
後期高齢者健康診査（10月）

　後期高齢者医療の加入者はすべて
無料で受診できます。
■地域会場での健（検）診
日 会下表のとおり。完全予約制。
原則、午前中に実施。受付時間など
の詳細は、予約時に要確認。

健診会場 実施日 実施団体

JA松山市石井支所 ７㈬☆

県厚生連
健診センター

県厚生連健診センター 18㈰

市総合コミュニティセンター 23㈮☆

JAえひめ中央生石支所 27㈫☆

JAえひめ中央生石支所 28㈬☆
JAえひめ中央生石支所

（乳がんは午前も受け付けます） 29㈭▲

JA松山市石井支所 30㈮

さくら小学校 31㈯

湯山小学校 ３㈯

県総合保健
協会

保健センター北条分室
（文化の森公園内） ５㈪

県総合保健協会 10㈯

県総合保健協会 18㈰

たちばな小学校 24㈯
市畑寺福祉センター

（畑寺児童館２階） 29㈭

坊っちゃんスタジアム 30㈮

☆…子宮頸
けい

がんなし▲…乳・子宮頸がん
受付時間13～14時
全会場…健康診査、胃・肺・大腸・前立腺・
乳がん検診あり（子宮頸がん検診は会場で
異なる）
※健康診査は、市国民健康保険と後期高齢者
医療の加入者が対象
※免除制度あり（非課税世帯など）

申３週間前までに申込
サイト（24時間受け付け）
または健診予約ダイヤル
☎0120-489-355（受付
時間 平日９～17時）
■指定医療機関でも受診できます
料金など詳細は、市ホーム
ページを確認。
※免除制度あり（非課税
世帯など）
※医療機関で胃・乳・子宮
頸がん検診を受診する場合は、
受診票の申し込みが必要

〈共通事項〉
問健康づくり推進課☎（089）911-
1819・ FAX925-0230

健診・検診
■18歳からの健診
内一般診査（女性のみ骨密度あり）
対本市に住民登録がある18～39歳
料1,000円（骨密度は＋200円）

※免除制度あり（非課税世帯など）
■がんセット検診
内必須=肺がん検診（ヘリカルＣＴ検査）
▶希望=胃がん検診（Ｘ線バリウム
検査）、大腸がん検診（便潜血２日法）
対本市に住民登録がある40歳以上
※胃がん検診は50歳以上
料3,400～6,300円

〈共通事項〉
会申市医師会健診センター☎（089）
915-7701（受付時間＝平日９～
16時、第１・３土曜日９～12時）
へ電話（先着順。要予約）
問健康づくり推進課☎（089）911-
1819・ FAX925-0230

細菌性食中毒注意報
　 前 ２ 日 間 の 最 高 気 温 の 平 均 が
30℃以上、平均湿度75％以上の高温
多湿が続き、食中毒の発生が予想
されると、細菌性食中毒注意報が
発令されます。
　食品の温度管理などのわずかな
油断で食中毒につながるので、取り
扱いは特に注意しましょう。
問衛生検査課☎（089）911-1808・
FAX926-2665

梅毒の感染者が増加しています
　2025年の県内の梅毒感染者数は、
1999年の調査開始以降最多となり
ました。梅毒は主に性的接触で感染
する病気です。コンドームの適切
な使用で感染リスクを減らせます。
早期発見、早期治療が大切です。症状
がある場合は早めに医療機関を受診
しましょう。
　感染に不安がある場合は、保健所
でHIV抗体検査（エイズ検査）と
一緒に梅毒検査も受けられます。
お気軽にご相談ください。
問 保 健 予 防 課 ☎（089）
911-1815・FAX923-6062

相談
「こどもの人権相談」強化週間
～大丈夫  いつでもきかせて  君の声～

日８月28日㈮、31日㈪～９月３日㈭
８ 時30分 ～19時 ▶ ８ 月29日 ㈯・
30日㈰10～17時
内人権擁護委員や法務局職員が、
いじめ・体罰・不登校・親からの虐待
など、子どもの人権問題の相談に

電話で応じる（秘密厳守・予約不要）
☎0120-007-110
問 松 山 地 方 法 務 局 ☎（089）932-
0888・ FAX932-5798

離婚前後親支援相談会
日９月16日㈬～18日㈮10～16時
会Ｋ Ｈ 三 番 町 プ レ イ ス ビ ル ３ 階
第２会議室（三番町四丁目11-６）
内専門家が個別相談に応じる
対定離婚を考えている親、ひとり親
家庭の親、離婚後に子どもと離れて
いる親など。30人（先着順）
申問８月31日㈪まで。直接・郵送・
ｅメール。申込書（子育て支援課

〈市役所別館２階〉、福祉・子育て相談
窓口〈別館１階〉、支所、市ホーム
ペ ー ジ に あ り ） を 〒790-8571
子育て支援課☎（089）948-6749・
FAX 934-1814・ kosodate@city.
matsuyama.ehime.jpへ

行政相談（８・９月）
日会（８月分）21日㈮13～15時＝
石井支所、28日㈮13～15時＝市民
サービスセンター（フジグラン松山
別棟２階）▶（９月分）４日㈮13
～15時＝桑原公民館、８日㈫９～
12時＝北条支所、11日㈮13～15
時 ＝ 清 水 公 民 館、18日 ㈮13～15
時＝石井支所、25日㈮13～15時＝
市民サービスセンター（いよてつ
髙島屋南館２階）
内行政相談委員が国の仕事や手続き
全般の相談に応じる
問総務省愛媛行政監視行政相談センター
☎（089）941-7701・ FAX934-5917

人権相談（９月）
日 会７日㈪13～16時=人権・共生
社会推進課（市役所本館６階）▶
11日㈮13～16時=北条コミュニティ
センター▶15日㈫13～15時=石井
支所▶17日㈭13～16時=いよてつ
髙島屋南館２階市民サービスセンター
▶30日㈬９時30分～12時=中島ふれ

あいセンター
内人権擁護委員が相談に応じる。
予約不要・秘密厳守
問 松 山 地 方 法 務 局 ☎（089）932-
0888・ FAX932-5798

行政なんでも相談所
日９月８日㈫13～16時
会いよてつ髙島屋７階キャッスルルーム
内国、市などの担当者と専門家が、
登記、雇用、相続など暮らしの困り
ごとの相談に応じる（一部予約制）
問総務省愛媛行政監視行政相談センター
☎（089）941-7702・FAX934-5917

採用情報
　所定の申込用紙、６カ月以内に
撮影の顔写真貼付。職員採用情報の
実施要領や詳細は市ホーム
ページなどを確認。
給与は、７月１日現在。

会計年度任用職員（フルタイム
相談支援専門員）（障がい福祉課）

内基幹相談支援センターでの業務
など▶場所＝障がい福祉課▶期間=
11月１日～令和９年３月31日（勤務
成績により再度任用あり。最長令和
11年３月31日まで）▶時間=８時30分
～17時15分（休憩１時間）▶給与=
月額28万7,900円（期末手当などあり）
対定相談支援専門員の資格と普通
自動車の運転免許を有し、パソコン
の基本操作（文書作成・表計算）が
できる人。１人程度

【口述試験】
日会申し込みをした人に通知
申８月31日㈪（消印有効）。
申込フォーム・郵送
問障がい福祉課☎（089）
948-6353・ FAX932-7553

募集
市障がい者計画等策定会議 出席者

内障がい者計画等策定のため会議の

申込サイト

がん検診

受診票の
申し込み

松山市プレミアム付商品券の使い忘れに注意しましょう
　松山市プレミアム付商品券の利用期限は、
８月31日㈪までです。
　期限までに、必ず利用してください。
問コールセンター☎（089）903-9200

（土・日曜・祝日は除く10～18時）
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ある人
定20人程度（抽選）
申９月２日㈬。申込フォーム
問市社会福祉協議会地域福祉部団体
支援課（市ボランティアセンター）
☎（089）921-2141・ FAX921-8360

９月のふれあいギャラリー
日内24日㈭～29日㈫＝デコラティブ
ペイント（C

コ ジ ー

ozy-T
タ イ ム

ime）
会問市民課市民サービスセンター

（いよてつ髙島屋南館２階）☎（089）
941-9911・ FAX933-9965

おもてなし力向上研修
日11月12日㈭13時30分～15時40分
会子規記念博物館
内資生堂ジャパンの化粧品を使用
した実習をメインに、第一印象の
大切さなどを学ぶ
対本市で観光業などに従事している人や
観光業従事に興味のある人
定男 性、 女 性 合 わ せ て
40人（抽選）
申９月30日㈬まで。申込フォーム
問観光・国際交流課☎（089）948-
6556・ FAX943-9001

寄付 ありがとうございます

企業版ふるさと納税
　㈱正興電機製作所から豊かな水環境
創出事業へ、ウイルプラス
エンハンス㈱からゼロ
カーボンシティ松山推進
事業へ寄付を頂きました。
問企画戦略課☎（089）948-6943・
FAX934-1804

お知らせ
Ｊアラート全国一斉
情報伝達試験を行います

　市内全域で全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達試験
を行います。この試験は弾道ミサイル
情報や地震、津波などの時間的余裕が
ない事態に迅速で確実に情報を伝達
するためです。試験放送は防災行政
無線と戸別受信機から放送されます。
テレビやスマートフォンなどからの
放送や通知はありません。
日８月26日㈬11時〜
問危機管理課☎（089）948-6793・
FAX934-1813

動物愛護の寄付をお願いします
　人と動物が共に
安心して暮らせる
まち松山を目指し、
ふ る さ と 納 税 型
ク ラ ウ ド フ ァ ン
ディングで寄付を募ります。頂いた
寄付は、猫の不妊・去勢手術費の

内「官
か ん が

衙遺跡と古墳」＝久米官衙遺跡群
～葉佐池古墳～杖ノ淵公園（昼食）～
波賀部神社古墳～市考古館をバスと
徒歩で巡る
対文化財に関心の高い本市在住の人

（中学生以下は保護者同伴）
定20組（抽選。１組２人以内）
料１人1,000円（当日集金・傷害保険料
を含む。昼食は各自用意。考古館観覧料
は各自負担。）
申問８月24日㈪（必着）。往復はがき・
ｅメール（携帯電話不可）・申込
フォーム。参加者全員（２人以内）の
住所・氏名・年齢・電話番号（自宅

〈 緊 急 連 絡 先 〉・ 携 帯 電 話 ） を
〒790-0003三 番 町 六 丁 目 ６-１

（教）文化財課「Ｅコース文化財めぐり」係
☎（089）948-6603・ FAX931-6248・

bunkazaimeguri@city.
matsuyama.ehime.jpへ
※重複申し込みは不可

俳句甲子園　歴代最優秀句・全国大会展
日８月21日㈮～24日㈪10時～19時
30分（８月21日㈮のみ17時30分まで）
会愚陀佛庵
内俳 句 甲 子 園 の 歴 代 最 優 秀 句 や
写真の展示、直近２カ年の全国大会
を振り返るパネル展示
問 文 化・ こ と ば 課 ☎（089）948-
6524・ FAX934-1913

坂の上の雲ミュージアム
おとなのナイト～怪し夏の夜
絵本語り～

　夏の夜にぴったりな、ちょっと
ゾクゾクする絵本の語りや「こども
本の森 松山」の特別開放、市立中央
図書館と連携した読書スペースの
新設など、良質な読書時間を提供
します。
日８月28日㈮18時30分～20時30分

（最終入館20時）
会坂の上の雲ミュージアム
※展示室は入れません
内こども本の森スタッフの絵本語り
＝19～20時▶「こども本の森」特別
開放＝18時30分～20時30分▶市立
中央図書館連携企画 読書室「怪し
夏の夜」 ＝18時30分～20時30分
▶“読書のおともに”ナイトカフェ＝
18時30分～20時（ミュージアムカフェ
のソフトドリンク販売。
なくなり次第終了）
料無料（ドリンクは有料）
問坂の上の雲ミュージアム☎（089）
915-2600・ FAX915-3600

はじめてのボランティア講座
日９月12日㈯10～12時
会市総合福祉センター１階大会議室
内ボランティア活動の基礎と使用済み
切手仕分けボランティア体験
対ボランティア活動に興味・関心の

出席▶報償費＝１回8,500円（７月
１日現在）
対 本 市 在 住 の18歳 以 上。 平 日 の
昼間に２回程度、開催の会議に出席
できる人で市の審議会の委員または
行政機関職員、地方公共団体の議員
でない人
定１人程度（書類審査）
申問８月31日㈪（消印有効）。直接・
郵送・ファクス・eメール。応募用紙

（市ホームページ、障がい福祉課
〈市役所別館１階〉にあり）と「経験
を踏まえた障がい者・障がい児福祉
施 策 へ の 意 見 」 が テ ー マ の 作 文

（800字以内）を〒790-8571障がい
福祉課☎（089）948-6353・
FAX932-7553・ shougai@
city.matsuyama.ehime.jpへ

学校給食用物資納入希望業者
内（一財）市 学 校 給 食 会 が 発 注 す る
学校給食用物資の納入を希望する
業者の登録申請受け付け▶募集業種
＝①青果物②肉類③豆腐・厚揚げ・
あげ④麺類⑤冷凍魚介・海産物⑥
こんにゃく⑦魚肉・練り製品⑧鶏卵
⑨乳製品⑩みそ⑪一般物資
※申請は１業者につき１業種。登録
期間は２年間（令和９年４月１日～
令和11年３月31日）
対原則、本市に本社または営業所、
加工場などがある中・小業者（業種や
規模などで対象にならない場合あり）
申問８月17日㈪～９月４日㈮（消印
有効）９～17時（土・日曜を除く）。
直接・郵送で申請書（市学校給食会

〈市役所第四別館２階〉、市ホーム
ページにあり）を〒790-
0003三番町六丁目６-１

（一財）市学校給食会☎（089）
934-0612・ FAX934-0614へ

講座・催し

坂の上の雲ミュージアムイベント
■本の森

もりもり

森おはなし会
日①８月20日㈭11時～11時20分
②９月６日㈰13～14時
内①「こども本の森 松山」の絵本
を中心に、テーマに沿った本の読み
聞かせ②「絵本とおもちゃで楽しもう」
松山東雲女子大学特任教授の子育て
講座
■土曜コンサート
日９月12日㈯14時～14時30分
内『坂の上の雲』や松山などをテーマ
にさまざまなジャンルの演奏
■お伽

と ぎ ざ

座の語り
日９月５日㈯13時30分～14時
内伊予弁の昔話、民話、伝説
■本の森ワクワクこうさく
日９月12日㈯９時30分～11時
内「こども本の森 松山」の絵本に
関連した約10分でできる工作
対０～12歳までの子ども
定20人（先着順）。当日受け付け

〈共通事項〉
会問坂の上の雲ミュージアム☎（089）
915-2600・FAX915-3600

松山城ふるさと講座（第５回）
日８月22日㈯13時30分～14時30分

（全12回予定）。以後、毎月第４土曜日
会松山城山ロープウェイ東雲口駅舎
２階会議室
内講座＝特別公開 松山城蔵品「河野
通宣書状」を読む。古文書の実物を
見ながら解説します▶語り＝「四国
に狐のおらんわけ」「お菊井戸」など
定50人（先着順）
申当日受け付け
問松山城総合事務所☎（089）921-
4873・ FAX934-3417

一人でも参加できる「文化財めぐり」
日会９月13日㈰９時10分～15時30分
▶集合・解散＝市役所第四別館

松山・ジャパンカップ（ＦⅠ♥）
………………………… 31日㈪～９月２日㈬
※宇都宮ナイター・関東カップ（ＦⅠ）
………………………… 31日㈪～９月２日㈬
立川（ＦⅠ） ……………… ３日㈭～５日㈯
青森（ＧⅢ） ……………… ３日㈭～６日㈰
高知（ＦⅠ） ………………９日㈬～ 11日㈮
※四日市ナイター（ＦⅠ♥）
………………………………９日㈬～ 11日㈮
向日町in奈良（ＧⅢ）…… 10日㈭～ 13日㈰
高松in松山モーニング（ＦⅡ）
…………………………… 12日㈯～ 14日㈪
大宮（ＦⅠ）……………… 13日㈰～ 15日㈫
防府（ＦⅠ）……………… 15日㈫～ 17日㈭
※別府ナイター（ＦⅠ）… 16日㈬～ 18日㈮
静岡ナイター（ＦⅠ♥）
初日のみ昼開催に合わせて発売終了
…………………………… 18日㈮～ 20日㈰

富山・共同通信社杯（ＧⅡ）
………………………… 18日㈮～ 21日（月・祝）
弥彦（ＦⅠ）…………… 19日㈯～ 21日（月・祝）
松山ナイター（ＦⅡ♥）
………………………… 19日㈯～ 21日（月・祝）
小松島・西日本カップ（ＦⅠ）
…………………………23日（水・祝）～ 25日㈮
向日町in岸和田（ＦⅠ♥）
…………………………… 26日㈯～ 28日㈪
岐阜ナイター（ＧⅢ）…… 26日㈯～ 29日㈫
武雄（ＦⅠ）……………… 27日㈰～ 29日㈫
広島（ＦⅠ♥） ………… 28日㈪～ 30日㈬

競輪事務所 965-4000☎（089）965-4300・

（９月）
詳細は、ホームページで 松山けいりん 検索

９月の閉場日…  ７日㈪・８日㈫、22日（火・祝）
前売発売開始…７時30分～
•♥はガールズケイリンを含む開催
•モーニングは10時開場
•※は昼開催終了まで発売
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補助や地域猫活動の支援に生かし、
不幸な命を増やさないよう、動物愛護
に役立てます。
※松山市民が寄付した場合も税控除は
受けられます
日12月31日㈭まで
申ふるさとチョイス専用ページ、金融
機関の窓口（専用納付書をはぴまるの丘
から送付）、はぴまるの丘へ
問はぴまるの丘☎（089）923-9435

ふるさとチョイス
専用ページ

市ホーム
ページ

建築物防災週間
　８月30日㈰～９月５日㈯まで、
全国一斉に「（秋季）建築物防災週間」
が実施されます。市は、建築物の
安全を確保し災害から人命や財産
を守るため、多くの人が利用する
ホテルや病院など特殊建築物の防災
査察と巡回指導を行います。
問建築指導課☎（089）948-6512・
FAX934-0640

住民票の写しはコンビニで取れます
　 マ イ ナ ン バ ー
カ ー ド が あ れ ば、
コ ン ビ ニ の マ ル チ
コ ピ ー 機 で 住 民 票
の 写 し や 印 鑑 登 録
証 明 書 な ど を 取 れ ま す。 ぜ ひ
コンビニ交付をご利用ください。
※マルチコピー機は６時
30分～23時まで利用可
問 市 民 課 ☎（089）948-
6342・FAX934-1801

空き家バンク「離島の空き家」
　島しょ部の空き家情報を発信して

います。賃貸または売買を検討して
いる人は、物件情報を提供してくだ
さい。※掲載は、情報サイト「離島
の空き家」を確認。物件を空き家
バンクに登録する場合、家財道具など
処分費の一部を補助する制度もあり
ます。※詳しくは、市ホームページ
を確認
申問空き家の情報提供＝電話・ファクス・
eメールで、NPO法人農音☎（089）
997-0255・FAX907-5589・ contact@
ritou-akiya.com▶家財道具等処分費
補助＝まちづくり推進課☎（089）948-
6816・ FAX934-1821・ sakanoue@
city.matsuyama.ehime.jpへ

離島の
空き家

市ホーム
ページ

貯水槽を設置・管理している人へ
　貯水槽が設けられている施設の
所有者は、貯水槽を適正に管理し、
利用者の安全に配慮する責任があり
ます。国土交通大臣および環境大臣

（令和６年３月31日までは厚生労働
大臣）の登録を受けた検査機関での
検査（貯水槽などの外観検査、書類
検査、水質のチェック）
の受検や衛生的な管理

（貯水槽の清掃、施設の
点検など）を行ってください。
問生活衛生課☎（089）911-1807・
FAX923-6627

その他のお知らせ
県立図書館リニューアルオープン

　耐震改修工事のため閉館していた
県立図書館が、８月22日㈯にリニュー
アルオープンします。子ども読書室

を全面的にリニューアルするなど、
さらに快適で利用しやすい図書館に
生まれ変わります。皆さんのご来館
をお待ちしています。問県社会教育課
☎（089）912-2931

奥道後七夕講演会
　県内で活躍中の実業家や学者が

「宇宙と未来と七夕講演会」と題して
講 演。 日 ８ 月29日 ㈯12～21時
会奥道後壱湯の守（末町
267-１）定40人申８ 月
22日㈯（先着順）。申込
フ ォ ー ム 問 新 田 伸 也 hojo.
kashima.ehime＠gmail.com

医師から学ぼう！がん治療と口腔ケア
日９月３日㈭13時～13時40分 会四国
がんセンター 患者・家族総合支援
セ ン タ ー 暖 だ ん 憩 い の ひ ろ ば
内歯科口腔外科医師から
がん治療と口腔ケアの講話
対が ん 患 者・ 家 族 な ど
問四国がんセンター患者・家族総合
支援室 暖だん☎（089）999-1209・
FAX999-1210

第５回  松山市在宅医療支援
センター市民公開講座

日９月26日㈯14時30分～17時 会市民
会館 大ホール 内第１部＝基調講演

「松山の医療 昔・今・そしてこれから
～医療の現場から見た、「地域医療
構想」の今日までそして明日から～」
▶第２部＝さまざまな医療のかたち
▶第３部＝もしもの時のために～
ACP（人生会議）入門 定2,000人

（先着順）申申込フォーム・電話・
ファクス・はがき※詳しくはチラシを
確認 問松山市在宅医療支援センター

☎（089）915-7780・ FAX915-7773

申込
フォーム チラシ

自衛官募集
①２等陸・海・空士（任期制自衛官）
②予備自衛官補（一般）

対①18歳以上33歳未満②18歳以上
52歳未満 申①通年②９月
10日㈭ 問自衛隊松山募集
案内所☎（089）947-3040

総合コミュニティセンター
〒790-0012　湊町七丁目５
☎（089）909-6154　 909-7623
㊡毎週月曜日（祝日・休日は除く）

市民ミュージカル『眠れる森の美女
～100年の眠りからの目覚め～』

日９月20日㈰・21日（月・祝）。開演
＝10時30分、15時（１日２回、全
４回公演）
会キャメリアホール
料2,000円（全席指定）。
チケット販売＝総合コミュニティ
センター文化・スポーツ振興課

こども館・コスモシアター
〒790-0012　湊町七丁目５
☎（089）943-8228　 921-8242
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

季節体感イベント
「敬老の日のプレゼント」
日 ９ 月20日 ㈰12時15分 ～16時

（受け付け＝15時30分まで）
内厚紙や和紙を使ってオリジナル
のミニティッシュケースや小物入れ
のプレゼントを作る
定料70人程度（先着順）。150円
申当日受け付け

りっくるの催し９月（〒790-0054 空港通一丁目1-32）☎（089）9
くろうは

68-7
な い ご み

153・FAX 974-4024・  rikkuru@city.matsuyama.ehime.jp ㊡毎週火曜日（祝日は除く）

りっくる講座（申込期限８月31日㈪）
日 曜日 時　間 講座名 内　容 対　象 定員（抽選）

５ 土 10～12時 【託児付き講座】
廃材を利用した大工体験

簡単な大工体験をしながら、廃材を利用した「ごみ箱」を作ります。
託児は未就学児１歳～ どなたでも ５組

６ 日 10～15時 りっくるおもちゃ病院
おもちゃの修理を行います（１組２個まで。おもちゃ以外は不可）
複雑な故障や経年劣化など、修理ができない場合もあります。
修理費は原則、無料。部品の実費が必要な場合あり▶申し込み＝
不要

高校生以下
（保護者同伴推奨）

20組
（先着）

10 木 10～15時 やさしい金継ぎ
割れたり傷ついたりした食器を身近なもので直します▶用意＝
割れた食器（２個まで）、昼食、ティッシュ、タオル、新聞紙１枚、
小型カッターナイフ、綿棒数本

18歳以上 10人

12 土 10～12時 包丁（刃物）とぎ 切れなくなった包丁の研ぎ方を講師から学びます▶用意＝
包丁、ハサミや彫刻刀など研ぎたい刃物を１･２本 中学生以上 12人

18
・
25

金 10～12時
【全２回】
不要なタオルで作る
エコぞうり

使わなくなったバスタオルを裂いて健康草履を作ります。汚れても
いい服で参加してください▶用意＝バスタオル１枚を５～６センチ
に切ったもの、座布団（クッション）、布用ハサミ
※18日と25日両日の参加が必要

中学生以上 ６人

26 土 10～12時 羊に出会って考える
天然繊維ウールのこと

羊を観察しながら飼育や羊毛の解説を聞いた後、羊毛のクラフト
体験を行います。※雨天の場合、羊の観察ができない可能性も
あります▶用意＝飲み物、持ち帰り用ビニール袋、汚れても
いい服装  会愛媛大学農学部

５歳以上
（小学生以下は

保護者同伴）
20人

27 日 ９時30分
～12時30分 紙バンドで作る小物入れ 不要になった紙バンドでかごを作ります▶用意=木工ボンド、

おもり（石、文鎮、本など）、ハサミ、千枚通し 中学生以上 ７人

りっくるスタッフおすすめ！ P
ピ ッ ク

ick U
ア ッ プ

P講座
伊予柑摘果

エッセンシャルオイル作り体験

　伊予柑の皮でエッセンシャルオイルを作る
蒸留体験。自然栽培のジュースを飲みながら、
植物や虫の不思議を学ぶ▶用意＝帽子（暑さ
対策）、水分 日13日㈰８～11時 会和泉農園（西谷甲
506） 対小学生以上（小学生は保護者同伴） 定７組

（抽選） 申必要
※蜂除けのため黒い服は控える。雨天は観察を
中止し、室内で説明・草木染め体験

日内対定上表のとおり。本市に在住または通勤・通学する人
申８月31日㈪（必着）。直接または、はがき・申込フォーム・ｅメール・ファクス。住所、
氏名、電話番号、参加人数、希望の講座名を「りっくる講座」係へ（電話の申し込みは不可）
※９月４日㈮までに当選者に連絡。空きがある場合は当日参加可（問い合わせてください） 申込フォーム りっくるウェブ りっくるインスタ
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松山中央公園（〒790-0948　市坪西町625-１）☎（089）965-3000・FAX965-3100　㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 コース 日時 回数 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

テニス教室

初級Aコース ９/８〜12/８ 火曜日 11時～12時50分

全10回 各20人
程度

運動に支障のない
18歳以上 各1万円

８月24日㈪（必着）。直接・カルスポ
ねっと・はがき。住所、氏名、生年月日、
年齢、性別、電話番号、緊急連絡先、
希望教室名（はがき１枚１教室１コース）
を松山中央公園坊っちゃんスタジアム
管理事務所へ

初級Bコース ９/９〜12/９ 水曜日 13時～14時50分

初級Cコース ９/10〜12/24 木曜日
９時～10時50分

初級Dコース ９/11〜12/18 金曜日

中級Aコース ９/10〜12/24 木曜日
11時～12時50分

中級Bコース ９/11〜12/18 金曜日

コミュニティセンター体育館（〒790-0012　湊町七丁目５）☎（089）943-8188・FAX943-8730　㊡毎週月曜日（祝日を除く）、年末年始（12/29～１/３）

講座・教室名 コース 日時 回数 定員（抽選） 対象 受講料
（★＝１回あたりの使用料） 　　　　　申し込み

成人バドミントン - ９/30～11/18 水曜日 19～21時 全８回 30人
運動に支障のない

18歳以上の
バドミントン初心者

4,800円 ８月25日㈫まで。カルスポねっと  
※★＝１回ごとに別途施設使用料
が必要
※応募が少数の場合は中止する
場合あり親子ふれあい水泳 - ９/19～10/17 土曜日 10時15分～11時 全５回 親子

15組
運動に支障のない

未就学児と
保護者２人１組

1,500円
★大人300円

★子ども180円

水泳教室

上級４種目泳ごう

９/29～12/15
（11/３、12/８は除く） 火曜日

11時～12時30分

全10回 各15人 運動に支障のない
18歳以上

3,000円
★540円

８月25日㈫（必着）。直接・カル
スポねっと・はがき。住所、氏名、
生年月日、年齢、性別、電話番号、
緊急連絡先、希望教室名（はがき
１枚１教室１コース）を総合コミュ
ニティセンター体育館事務所へ
※★＝１回ごとに別途施設使用料
が必要
※応募が少数の場合は中止する
場合あり

上級クロールA 13時～14時30分

上級クロールB 14時30分～16時

やさしい水泳
スタート ９/30～12/２ 水曜日 10時～10時45分 3,000円

★300円

北条スポーツセンター（〒799-2408　大浦86-１）☎（089）993-1900・FAX992-2065　㊡年末年始（12/29～１/３）
講座・教室名・日程 時間 回数 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

kazahayaお月見ヨガ
 ９/25㈮＝①呼吸を意識したヨガ
　　　　　 ②ヨガのウォーミングアップ
10/26㈪＝③腸活ヨガ
　　　　　 ④瞑想ヨガ

①③18時30分～19時10分
②④19時20分〜20時 ４回 各30人 運動に支障のない

18歳以上 各600円

９月11日㈮（必着）。直接・カルスポねっと・
はがき。住所、氏名、生年月日、年齢、性別、
電話番号、緊急連絡先、希望教室名（はがき１枚１教室
１コース。お月見ヨガは希望日、時間〈複数可））を北条
スポーツセンター事務所へ

※スポーツ教室などの詳細（上記以外にも教室あり）は HP https://www.cul-spo.or.jp/を確認

松山中央公園
〒790-0948　市坪西町625-１
☎（089）965-3000　 965-3100
㊡毎週月曜日（祝日・休日は除く）

スポーツふれあいデー
日９月26日㈯９時～
会スポーツフロア
内参加者を複数のグループに分け、
ビームライフルとカーリング２種目
を各50分程度ずつ体験
対小学生以上（小学３年生
以下は保護者同伴）
定40人（抽選）
申 問９月10日㈭まで。直接・カル
スポねっと。住所、氏名、年齢、電話
番号、参加区分（子ども・大人・親子）を
総合コミュニセンター文化・スポーツ
振興課☎（089）909-7613・FAX909-
7623へ

松山市民会館
〒790-0007　堀之内
☎（089）931-8181　 931-8183
㊡毎週火曜日（祝日は除く）

ゴスペル教室（全８回）
日午前コース＝10月７日～11月25
日（毎週水曜日）10時30分～11時
50分▶午後コース＝10月８日～11
月26日（毎週木曜日）18時20分～
19時40分
内発声の基礎を学び、ゴスペルを
楽しく歌う入門コース。代表的な曲

を中心に練習
定各40人（抽選）

ペン習字教室（全８回）
日10月２日～11月20日（毎週金曜日）
18時30分～20時30分
※第１回のみ集合時間が異なる
内文字を正しく丁寧に美しく書く
ために基礎から学ぶ
定20人（抽選）

はじめての絵手紙教室（全５回）
日10月16日、11月20日、12月18日、
令和９年１月15日、２月19日。全て
金曜日の10時～11時30分
内心のこもった絵手紙を描く初心者
クラス
定15人（抽選）

俳句入門教室（全５回）
日10月２日・23日、11月13日・27日、
12月11日。全て金曜日の10～12時
会会議室
内気楽に俳句を楽しむ教室
定15人（抽選）

〈共通事項〉
対18歳 以 上（ ペ ン 習 字 教 室 の み
中学生以下は保護者同伴で参加可）
料5,000円。ペン習字教室のみ＝小・
中学生4,000円
申９月11日㈮（必着）。カルスポねっと・
はがき・ファクス。住所、氏名、電話
番号、年齢を〒790-0007堀之内 市民

会館「〇〇教室」係へ
※料金は初回参加時に集金（返金不可）
ゴスペル教室は希望コース
も記載。申し込みが少数の
ときは、中止の場合あり

野外活動センター
〒790-2648　菅沢町乙280
☎（089）977-2400　 977-2662
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

①森のやすらぎ親子アート
日９月５日㈯10～12時
会研修室
内野外活動センターの自然素材を
使用した工作
対３歳～小学３年生と保護者（17歳
以下は保護者同伴）
定親子15組30人（抽選）
料親子２人１組1,500円（追加＝１人
500円）

②キャンプ教室事業
「はんごうでカレー作り」
日９月６日㈰10～13時
内キャンプ初心者対象の普段でき
ない野外でのカレー作り
対３歳以上（17歳以下は保護者同伴）
定24組（抽選）
料親子２人１組1,800円

（追加参加＝１人700円）
〈共通事項〉
申①８月22日㈯まで②８月23日㈰
まで。カルスポねっと

考古館
〒791-8032　南斎院町乙67-６
☎（089）923-8777　 925-0260
koukokan@cul-spo.or.jp

㊡毎週月曜日（祝日は除く）、年末年始

いにしへのえひめ2026
■展示会
日９月19日㈯～11月29日㈰
内令和７年度に発掘調査で出土した
考古資料約100点とパネルの展示
■親子考古学講座
日９月26日㈯10～12時
会県埋蔵文化財センター砥部事務所
内遺跡の発掘調査で出土した土器を
実際に触り・洗う「土器洗い体験」
対小・中学生と保護者
定10組30人（抽選）
申 ８ 月15日 ㈯ ～31日 ㈪（ 必 着 ）。
カルスポねっと・はがき。参加者
全員の住所・氏名・年齢・電話番号を
〒791-8032南斎院町乙
67-６考古館「９/26親子
考古学講座」係へ

施設の利用制限（８月）
次の日程は利用できません。
■総合コミュニティセンター温水プール
17日㈪・24日㈪=９～17時まで
▶28日㈮～30日㈰=終日
問総合コミュニティセンター体育館
☎（089）943-8188・FAX943-8730
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広報まつやまの配布に
関するお問い合わせは

事故やケガへの対応、重症患者に対する入院治療など （二次救急医療機関）

市医師会休日診療所へ
問い合わせてください。
日曜・祝日・1/1～3
10～17時
当番医療機関は、
市ホームページから確認できます。

●診療時間８時30分～翌８時30分
（一次救急医療機関）

● 市急患医療センター（萱町六丁目） ☎（089）922-1199
内　科： 月～土曜　 21時～深夜24時（1/1は休診）

＊受付  20時30分～23時30分
小児科：　 毎　日　 21時～翌８時

＊受付  20時30分～翌７時30分　
※シルバーウィーク期間中の９月20日（日曜）は、内科の診療を行います。

救急医療機関などのご案内（９月）
夜間・休日の内科・小児科

眼科（休日在宅当番医）市委託医療機関
☎（089）915-3111

歯　科

子ども医療電話相談（#8000）
利用時間：
平　日：18時～翌８時
土　曜：13時～翌８時
日・祝：  ８時～翌８時
● プッシュ回線・携帯電話☎#8000
● ダイヤル回線・IP電話
☎（089）913-2777
看護師や医師などが家庭での
応急対応について、アドバイス
してくれます。

えひめ救急電話相談（#7119）
利用時間：365日24時間
● プッシュ回線・携帯電話☎#7119
● ダイヤル回線・IP電話
☎0120-79-7119、（089）909-9935
看護師や医師などが救急車を呼
んだ方がいいか、医療機関で受
診した方がいいかなどについて、
アドバイスしてくれます。

救急医療
機関案内

● 案内ダイヤル（24時間体制）
☎050-1809-1910

● 市ホームページからも確認できます。

県立中央病院は、救急医療機関で
対応が困難な重症患者を受け
入れるなど、後方支援を行います。

救急医療機関は緊急事態に備えたものです。
救急医療の正しい利用にご協力ください。

※９月の診療日はありません
● 県口腔保健センター
  （柳井町二丁目）
  ☎（089）932-5047
ゴールデンウィーク（5/3～5）
年末年始（12/30～1/3）
9～12時の計８日間です。

● 市医師会休日診療所（藤原二丁目）  ☎（089）915-3111
日曜・祝日・1/1～3
内　科：10～13時・14～17時 ＊受付 9時30分～16時30分
小児科：11～14時・15～18時 ＊受付　　10時～17時30分

日 月 火 水 木 金 土
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こんにちは松山

　蛇口からみかんジュースが出るなんて、
夢みたいです。蛇口をひねる瞬間、笑顔
がこぼれました。愛媛ならではの体験、
大人もワクワクできる幸せな時間でした。
� （東京都在住　Ｙ.Ｍさん）

 蛇口をひねるワクワクが幸せ 

高橋 楓
かい

人
と

ちゃん

平野 美
み

叶
と

椛
か

ちゃん

一色 詩
し

乃
の

ちゃん

浅井 涼
すず

凪
な

ちゃん

髙橋 源
げん

治
じ

ちゃん

篠籐 いち花
か

ちゃん

立岡 燈
とう

八
や

ちゃん

田中 葵
あお

翔
と

ちゃん

８月15日生まれ

８月24日生まれ

８月17日生まれ

８月28日生まれ

８月18日生まれ

８月30日生まれ

８月20日生まれ

８月30日生まれ

ー松山の魅力は
　景色がすごく好きです。海に夕日がゆっくり沈んでいく…大事に一日が終わっていく
感じが良いです。あとは人が好きです。穏やかで怒る人が少ないのがこの街の特徴。
でも、その分ちょっと毒舌（笑）。そんなところが、この街らしくて好きですね。
ー松山のお気に入りの場所は
　お気に入りは「椿の湯」です。松山に帰ってくると必ず立ち寄ります。広い湯船が
好きで、子どもの頃によく連れて行ってもらった思い出の場所です。「鹿島」も好きな
場所の一つで、今は自分の子どもを連れて遊びに行っています。
ー「幸せになろう。」まつやま魅力発信大使になった抱負
　「松山出身です」と言うと、必ずといっていいほど「いい街だね」と言われます。これからも
一人でも多くの人と出会って「松山出身です」と胸を張って言いたいですし、知らない人には、
「ぜひ一度訪れてほしい」とおすすめしたいです。また松山でも公演したいですね。
ー市民へのメッセージ
　松山に住んでいる。それだけで幸せなんだと思います。以前、「あんないい所から出て
行くなんて信じられない」と言われたことが、年々身に染みて感じるようになりました。
松山に住んでいることを満喫して、これからもそのままでいてほしいですね。

「幸せになろう。」まつやま魅力発信大使の就任で松山市を訪れた
入船亭扇白さんにお聞きしました。入入

いりいり

船船
ふねふね

亭亭
ていてい

  扇扇
せんせん

白白
ぱくぱく

さんさん

松山市出身。2010年10月に入船亭
扇遊に入門。2025年遊京改め
入船亭扇白として真打に昇進。
郷里松山の偉人、正岡子規の落語
「のぼさんと野球」を創作、浅草
東洋館で開催された下町芸能大学
で公演。2025年第３回水戸
みやぎん寄席席亭賞など。

サイン色紙を
抽選で３人にプレゼント

読者プレゼント

応募は
８月31日（月）まで。
申し込みはこちらから
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