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特集   ども子子
ここ

と くと く し ゅ うし ゅ う

子ども★クイズ
こ

夏 休 み は海 へ 出 掛けよう！
なつ　    やす うみ で　　　 か

　がつ 　 　 に ち    き ん 　　　　　　　　　　　　　　　　 こ　　　              ひ

８月８日（金）は「まつやま子どもの日」
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安居島港

あ   い じ ま

安居島

くつ 　 な 　  しょ　とうくつ 　 な 　  しょ　とう

つ　わ　じこう

ふたがみこう

上怒和港
かみぬわこう

元怒和港
もと ぬ  わ こう

にしなかこう

おおうらこう

こうのうらこう

むづきこう

野忽那港
のぐつなこう

釣島港
つるしまこう

ゆ　ら　こう

泊港
とまりこう

ほうじょうこう

まつやまじょう

まつやま

どう  ご　おんせん

まつやま くう こう

あ　いじまこう

松山観光港

ほりえこう
堀江港

三津浜

松山市

松山城

松山空港

い　よ　 わ　け

伊予和気

堀江

光洋台

粟井

柳原

まつやま し

松山市
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か　しま

鹿島
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まつやまかんこうこう

みつはまこう

高浜港
たかはまこう

伊予北条
い　よ   ほうじょう

やなぎはら

あわ  い

こうようだい

ほりえ

み　つ　はま

4
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1

安居島⇔北条
興居島⇔高浜
中島方面東線
中島方面西線
鹿島渡船

あ　 い  じま　　 ほうじょう

ご　 ご  しま　　  たか はま

なかじま ほうめんひがしせん

なかじま ほうめん にしせん

か しま　と  せん

【船】
ふね

高浜
たかはま

まつやま  し  

三津
み　つ

大浦
おおうら

浅海
あさなみ

2025（令和７）年７月15日号（2）

●道
ど う

後
ご

温
お ん

泉
せ ん

（入
にゅう

浴
よ く

料
りょう

） ※時
じ

間
か ん

指
し

定
て い

あり
　本

ほ ん

館
か ん

 神
か み

の湯
ゆ

階
か い

下
か

（9~16時
じ

）、椿
つばき

の湯
ゆ

（6時
じ

30分
ぷ ん

～23時
じ

）　
●市

し

営
え い

大
お お

街
か い

道
ど う

駐
ちゅう

輪
り ん

場
じょう

（利
り

用
よ う

料
りょう

）
●坂

さ か

の上
う え

の雲
く も

ミュージアム（観
か ん

覧
ら ん

料
りょう

）
　※年

ね ん

間
か ん

を通
と お

して中
ちゅう

学
が く

生
せ い

以
い

下
か

は無
む

料
りょう

● 松
まつ

山
やま

中
ちゅう

央
おう

公
こう

園
えん

プール（アクアパレットまつやま）（2時
じ

間
かん

の利
り

用
よう

料
りょう

）
● 総

そう

合
ごう

コミュニティセンター　温
おん

水
すい

プール（2時
じ

間
かん

の利
り

用
よう

料
りょう

）、
　コスモシアター（幼

よ う

児
じ

用
よ う

、学
が く

習
しゅう

用
よ う

番
ば ん

組
ぐ み

観
か ん

覧
ら ん

料
りょう

）
● 野

や

外
が い

活
か つ

動
ど う

センター（貸
か

し出
だ

し遊
ゆ う

具
ぐ

の利
り

用
よ う

料
りょう

）9~16時
じ

●中
な か

島
じ ま

Ｂ
ビ ー

＆
ア ン ド

Ｇ
ジ ー

海
か い

洋
よ う

センタープール（使
し

用
ようりょう

料）

●  男
だ ん

女
じ ょ

共
きょう

同
ど う

参
さ ん

画
か く

推
す い

進
し ん

センター・コムズ（会
か い

場
じょう

使
し

用
よ う

料
りょう

)

　「まつやま子
こ

どもの日
ひ

」は子
こ

どもやその家
か

族
ぞく

、地
ち

域
いき

の人
ひと

が、共
とも

に成
せいちょう

長していく喜
よろこ

びを
確
たし

かめ合
あ

い、子
こ

どもの健
すこ

やかな育
そだ

ちを呼
よ

び掛
か

ける日
ひ

です。

問（教
きょう

）教
きょう

育
い く

支
し

援
え ん

センター事
じ

務
む

所
し ょ

☎（089）943-3205・FAX947-7911

18 歳
さ い

未
み ま ん

満は無
む

料
りょう

高
こ う

校
こ う

生
せ い

以
い

下
か

は無
む

料
りょう

年
ね ん

間
か ん

を通
と お

して高
こ う

校
こ う

生
せ い

以
い

下
か

は無
む

料
りょう

8月
が つ

4日
か

㈪
げ つ

～10日
か

日
に ち

は
中
ちゅう

学
が く

生
せ い

以
い

下
か

に同
ど う

伴
は ん

する保
ほ

護
ご

者
し ゃ

も無
む

料
りょう

●考
こ う

古
こ

館
か ん

（観
か ん

覧
ら ん

料
りょう

）※月
げ つ

曜
よ う

休
きゅう

館
か ん

●子
し

規
き

記
き

念
ね ん

博
は く

物
ぶ つ

館
か ん

（観
か ん

覧
ら ん

料
りょう

） ※火
か

曜
よ う

休
きゅう

館
か ん

「まつやま子
こ

どもの日
ひ

」料
りょう

金
き ん

無
む

料
りょう

施
し

設
せ つ

● 松
まつ

山
やま

城
しろ

山
やま

ロープウェイ・リフト（乗
じょう

車
しゃ

料
りょう

）
●松

ま つ

山
や ま

城
じょう

天
て ん

守
し ゅ

（観
か ん

覧
ら ん

料
りょう

）
●松

まつ

山
やま

城
じょう

二
に

之
の

丸
まる

史
し

跡
せき

庭
てい

園
えん

（入
にゅう

園
え ん

料
りょう

）
●鹿

か し

島
ま

公
こ う

園
え ん

渡
と

船
せ ん

・周
しゅう

遊
ゆ う

船
せ ん

（乗
じょう

船
せ ん

料
りょう

）

海
か い

水
す い

浴
よ く

場
じょう

　愛
あい

称
しょう

「モンチッチ海
かい

岸
がん

」。遠
とお

浅
あさ

の
海
かい

岸
がん

で、潮
しお

が引
ひ

いたときには、水
すい

面
めん

が鏡
かがみ

のように反
はん

射
しゃ

。南
なん

米
べい

ウユニ塩
えん

湖
こ

のような映
ば

え写
しゃ

真
しん

が撮
と

れるかも！？ 

❹立
た て

岩
いわ

（下
し も

難
な ん

波
ば

）

　整
せい

備
び

された砂
すな

浜
はま

が
続
つづ

き、 瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

の
島
し ま

々
じ ま

を 望
の ぞ

む 美
うつく

し い
景

け

色
し き

が広
ひ ろ

がります。
売
ばい

店
てん

や休
きゅう

憩
けい

所
じょ

も完
かん

備
び

！

❻堀
ほ り

江
え

　海
か い

岸
が ん

から小
ち い

さな島
し ま

がいくつか
見

み

えます。遠
と お

浅
あ さ

で、引
ひ

き潮
し お

時
じ

には
海
う み

の中
な か

に砂
す な

の道
み ち

も現
あらわ

れる！？夕
ゆう

日
ひ

もオススメ！

❷鷲
わ し

ケ
が

巣
す

（泊
とまり

）
　名

な

前
ま え

の と お り、 島
し ま

に は 鹿
し か

が
生
せい

息
そく

。白
しろ

い砂
すな

浜
はま

や釣
つ

りが楽
たの

しめます。
恋
こ い

人
び と

の聖
せ い

地
ち

サテライトにも選
せ ん

定
て い

され、展
て ん

望
ぼ う

台
だ い

からの眺
な が

めは絶
ぜ っ

景
け い

！

❸鹿
か

島
しま

（北
ほ う

条
じょう

辻
つ じ

）

子
こ

どもを対
たい

象
しょう

としたイベントを行
おこな

う団
だん

体
たい

は無
む

料
りょう

（要
よう

相
そう

談
だん

）

　約
やく

300㍍の砂
すな

浜
はま

と
小

こ

石
い し

ま じ り の 渚
なぎさ

が
特
とく

徴
ちょう

。シャワーや更
こう

衣
い

室
しつ

を完
かん

備
び

し、道
みち

の駅
えき

「風
かざ

早
はや

の郷
さと

風
ふ

和
わ

里
り

」が
隣
りん

接
せつ

しています。

❺長
な が

浜
はま

（大
お お

浦
う ら

）
　リゾート感

かん

あふれる
穏
おだ

やかな海
うみ

が魅
み

力
りょく

！
夏
なつ

はバナナボートなど
人
にん

気
き

の各
かく

種
しゅ

マリンスポーツ
や、手

て

ぶ らで バ ー ベ
キューも楽

たの

しめます。

❼相
あ い

子
こ

ケ
が

浜
はま

（泊
とまり

）

①よしあきくん　②はっぴーカバー君
くん

　
③しまぼう　④ぽっちゃん

正
せ い

解
か い

の数
す う

字
じ

を選
え ら

んでね！
ヒントは子

こ

ども特
と く

集
しゅう

のどこかに書
か

いて
あるよ。
正
せい

解
かい

した人
ひと

の中
なか

から抽
ちゅう

選
せん

で5人
にん

に図
と

書
しょ

カードをプレゼント。
応
お う

募
ぼ

できる人
ひ と

市
し

内
ない

に住
す

む高
こう

校
こう

生
せい

まで
応
お う

募
ぼ

方
ほ う

法
ほ う

8月
がつ

15日
にち

㈮
きん

（必
ひっ

着
ちゃく

）。はがき・
応
おう

募
ぼ

フォームでクイズの答
こた

え、住
じゅう

所
しょ

、氏
し

名
めい

、
年
ねん

齢
れい

、子
こ

ども特
とく

集
しゅう

の感
かん

想
そう

を〒790-8571
シティプロモーション推

す い

進
し ん

課
か

「子
こ

ども
クイズ係

がかり

」へ
※ 保

ほ

護
ご

者
し ゃ

が 代
か

わりに 申
もう

し
込
こ

む場
ば

合
あい

は、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の名
な

前
まえ

と
続
つづき

柄
がら

も合
あ

わせて書
か

いてください

島
し ま

の観
か ん

光
こ う

宣
せ ん

伝
で ん

大
た い

使
し

をしている
キャラクターの名

な

前
ま え

は何
な に

?

海
う み

に行
い

くときは熱
ね っ

中
ちゅう

症
しょう

・水
み ず

の事
じ

故
こ

に注
ちゅう

意
い

しよう！

熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

かな？と思
おも

ったら、涼
すず

しい場
ば

所
しょ

へ移
い

動
どう

し、
体
からだ

を冷
ひ

やしたり、水
すい

分
ぶん

補
ほ

給
きゅう

をしたりしてください。
溺
おぼ

れている人
ひと

を見
み

つけたら、海
うみ

に入
はい

って助
たす

けようとせず、
118番

ばん
に連

れん
絡
らく

してください。

熱
ねっ
中
ちゅう
症
しょう
を予

よ
防
ぼう
するポイント

①小
こ

まめに水
す い

分
ぶ ん

補
ほ

給
きゅう

②涼
す ず

しい服
ふ く

装
そ う

や、日
ひ

傘
が さ

・帽
ぼ う

子
し

で暑
あ つ

さを避
さ

ける
③熱

ね っ

中
ちゅう

症
しょう

警
け い

戒
か い

アラート発
は っ

表
ぴょう

時
じ

にはさらに注
ちゅう

意
い

を

水
みず
の事

じ
故
こ
を防

ふせ
ぐポイント

①ライフジャケットを着
ちゃく

用
よ う

する　②アルコールを飲
の

んだら泳
およ

がない
③海

う み

に行
い

く前
ま え

に天
て ん

気
き

を確
か く

認
に ん

　　 ④保
ほ

護
ご

者
しゃ

は子
こ

どもから目
め

を離
はな

さない
⑤沖

お き

に向
む

かう流
な が

れや海
う み

の危
き

険
け ん

生
せ い

物
ぶ つ

に注
ちゅう

意
い

ちゅういちゅうい

※7/12㈯
ど
から

利
り
用
よう
可
か

　約
やく

500㍍にわたって広
ひろ

がる白
しろ

い
砂
す な

浜
は ま

、青
あ お

い海
う み

と空
そ ら

、多
お お

くの島
し ま

が
広
ひろ

がる雄
ゆう

大
だい

な風
ふう

景
けい

が魅
み

力
りょく

！釣
つ

りや
夜
よる

の星
ほし

空
ぞら

も楽
たの

しめます。

❶姫
ひめ

ケ
が

浜
はま

（長
なが

師
し

）
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（3）2025（令和７）年７月15日号

　美
うつく

しい自
し

然
ぜん

の中
なか

、スリル満
まん

点
てん

で
楽
たの

しもう！ 4人
にん

から参
さん

加
か

可
か

。
復
ふく

路
ろ

のフェリー代
だい

無
む

料
りょう

チケット
は先

せん

着
ちゃく

480人
にん

。

料
りょう

金
き ん 1,500円

えん

～（１人
り

10分
ぷん

）

　暑
あつ

い夏
なつ

休
やす

みは涼
りょう

を求
もと

めて、海
うみ

で遊
あそ

びませんか？松
まつ

山
やま

市
し

には、
さまざまな海

かい

水
すい

浴
よく

場
じょう

や遊
あそ

べるスポットがたくさんあります。
近
ちか

いけれど意
い

外
がい

と行
い

ったことがない海
かい

水
すい

浴
よく

場
じょう

や、実
じつ

は気
き

になっ
ていたあの場

ば

所
しょ

。この機
き

会
かい

に行
い

って、夏
なつ

の思
おも

い出
で

を作
つく

ろう！

遊
あ そ

びスポット

❸鹿
か

島
し ま

の釣
つ

り大
た い

会
か い

　鹿
か

島
しま

で釣
つ

った魚
さかな

の大
おお

きさや
珍
めずら

しさを競
きそ

います。入
にゅう

賞
しょう

者
しゃ

に
は記

き

念
ねん

品
ひん

を贈
ぞう

呈
てい

！
料
りょう

金
き ん

 無
む

料
りょう

島
しま
の観
かん
光
こう
宣
せん
伝
でん
大
たい
使
し
しまぼう

❷バナナボート（相
あ い

子
こ

ケ
が

浜
は ま

）

❶S
ス プ ラ ッ シ ュ

PLASH B
ビ ー チ

EACH 
　T

ザ

HE N
ナ カ ジ マ

AKAJIMA

❶堀ほり 江え 花はな 火び 大たい　かい会　７月がつ19日にち㈯ど 　約やく1,200発ぱつ

❷風かざ 早はや 海うみ ま つ り　７月
がつ

26日
にち

㈯
ど

　約
やく

4,000発
ぱつ

❸三み 津つ 浜はま花はな火び 大たい会かい　８月がつ２日か ㈯ど 　約やく9,000発ぱつ

❹ふわり納のう 涼りょう花はな火び 祭まつり　８月がつ31日にち日にち　約やく2,800発ぱつ

　姫
ひ め

ケ
が

浜
は ま

ビーチの海
か い

上
じょう

アスレチックで
遊
あ そ

ぼう！

日
ひ

7月
が つ

12日
に ち

㈯
ど

~8月
が つ

17日
に ち

㈰
に ち

まで
料
りょう

金
き ん

大
お と

人
な

1,800円
え ん

、　中
ちゅう

学
が く

生
せ い

以
い

下
か

1,000円
え ん

、
高
こ う

校
こ う

生
せ い

・大
だ い

学
が く

生
せ い

1,500円
え ん

（学
が く

生
せ い

証
しょう

を提
て い

示
じ

）。
復
ふ く

路
ろ

のフェリー代
だ い

無
む

料
りょう

チケッ
トは、平

へ い

日
じ つ

限
げ ん

定
て い

で小
しょう

学
が く

生
せ い

以
い

下
か

が対
た い

象
しょう

。先
せ ん

着
ちゃく

600人
に ん

花火大会
は な 　  び 　  た い 　 か い
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2025（令和７）年７月15日号（4）

　経済的な理由で出産を諦めないよう子どもを出産した
世帯に育児用品、時短・省エネ家電の購入費用を補助
します。令和７年４月１日以降の出産世帯から対象を
拡大し、申請を受け付けています。
対象  （1）令和７年４月１日以降の出産世帯▶（2）令和６年
４月２日から令和７年３月31日までの出産世帯で次の
いずれかに該当する世帯①出産時、父母の両方が35歳以下②出産時、
父母の両方または一方が36歳以上の非課税世帯
申し込み 直接または郵送、オンライン申請。申請書（市ホームページ
にあり）と必要書類を〒790-8571子育て支援課給付金室（市役所
別館４階）へ
※申請書、必要書類、申請期限など、詳しくは市ホームページを確認

「坊っちゃん文学賞」受賞作品よみ芝居公演
観覧者募集

【県市連携事業】

　仕事などの理由がなくても保育所などに一時的に 
子どもを預けられる「こども誰でも通園制度」を10月 
１日㈬から開始します。この制度は、月10時間までの
利用可能枠の中で、就労要件を問わず時間単位などで
柔軟に利用できます。利用には、事前の申請が必要です。
詳しくは、市ホームページを確認してください。
対象  保育所などに在園していない市内在住の
生後６カ月から満３歳未満の子ども
料金  １人当たり１時間300円を上限に各施設が設定
申し込み初回利用は７月15日㈫～８月８日㈮17時までにオンライン申請

こども誰でも通園制度が始まります

　「坊っちゃん文学賞」ショートショート
受賞作品を原文のまま舞台化し、３作品
の演劇公演を開催します。
上演作品「ライフ・イズ・ア・ムー
ビー」（第20回大賞）、「描かなかった 
夕焼け」（第21回佳作）、「嘘つきは 
透明のはじまり」（第19回佳作）
日時   ８月２日㈯ 開場=17時30分▶ 

開演=18時▶終演（予定）=19時30分 
８月３日㈰ 開場=10時30分▶開演=11時▶終演（予定）=12時30分 
　　　　　開場=14時30分▶開演=15時▶終演（予定）=16時30分

会場  市総合福祉センター（若草町）１階大会議室
※公共交通機関を利用してください
料金    【前売り】一般2,000円、高校生以下1,000円 
【当　日】一般2,500円、高校生以下1,500円

申し込み住所、氏名、連絡先、公演日時、希望人数などを申込フォーム
（公演日の前日21時まで）または往復はがき（7月25日㈮〈必着〉）で
〒799-2651堀江町甲452-8舞台芸術倶楽部「ごそく楼」へ

　㈱
船
井
総
合
研
究
所
か
ら
、
若
者
が
生
き
生
き
と
働
け
る
場
所
を

つ
く
る
産
業
立
地
セ
ー
ル
ス
に
、企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
で
寄
付

を
頂
き
ま
し
た
。
6
月
6
日
に
同
社
を
松
山
市
地
方
創
生
パ
ー
ト
ナ
ー

に
認
定
し
、
認
定
証
と
感
謝
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　同
社
の
真
貝
大
介
代
表
取
締
役
社
長
は
「
全
国
の
中
小
企
業
の
コ
ン

サ
ル
テ
ィ
ン
グ
を
し
て
い
て
、

東
京
、
大
阪
以
外
で
唯
一 

拠
点
を
構
え
て
い
る
松
山
市

を
応
援
し
た
い
」と
あ
い
さ
つ
。

野
志
市
長
は
「
産
業
力
強
化

の
た
め
、連
携
し
て
い
き
た
い
」

と
感
謝
を
述
べ
ま
し
た
。

　松
山
市
は
、
地
方
創
生
の

た
め
、
企
業
の
皆
さ
ん
に 

賛
同
さ
れ
る 

魅
力
あ
る
取
り

組
み
を
進
め 

ま
す
。

　松
山
野
球
拳
お
ど
り
は
今
年
で 

60
回
の
節
目
を
迎
え
ま
す
。
松
山 

発
祥
の
野
球
拳
お
ど
り
を
世
界
に 

発
信
す
る
た
め
、
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ

ラ
イ
タ
ー
の
ピ
コ
太
郎
さ
ん
が
ア
レ

ン
ジ
曲
を
作
り
、
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

ビ
デ
オ
に
出
演
し
ま
す
。
発
表
会
が

６
月
９
日
に
行
わ
れ
、
野
志
市
長
は

「
長
年
、築
き
上
げ
た
歩
み
を
大
切
に

し
な
が
ら
、
次
の
60
年
に
つ
な
げ
る

よ
う
、
盛
り
上
げ
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。
8
月
8
日
か
ら
開
催
さ
れ
、

最
終
日
の
10
日
は
堀
之
内
会
場
で 

音
楽
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
、
ピ
コ
太
郎

さ
ん
も
登
場
し
ま
す
。

問 舞台芸術倶楽部「ごそく楼」☎090-4979-1325（渡部）
　文化・ことば課☎（089）948-6634・FAX 934-1913

問 出産世帯=子育て支援課給付金室☎（089）948-6016・FAX 934-1814、
　新婚世帯=こどもえがお課☎（089）948-6039・FAX 934-1822

誰でも書けるショートショート講座 i
イ ン

n 松山
　「第22回坊っちゃん文学賞」の審査員長で、現代 
ショートショートの旗手・田丸雅智さんを講師に、
ショートショートの書き方を学びます。ワークショップ
で書いた作品は「坊っちゃん文学賞」に応募できます。
※ワークショップの参加は、坊っちゃん文学賞の作品 
選考に影響しません
日時  ①９月６日㈯ ②９月７日㈰。いずれも13～15時
会場  総合コミュニティセンター（湊町七丁目）第４・５会議室
※天候などの影響で、オンライン開催の場合あり
対象  小学生以上　定員  各50人（抽選）　料金  無料
申し込み７月15日㈫～８月15日㈮（消印有効）。往復はがき・ 
応募フォームで、住所、氏名、年齢、電話番号、メールアドレス 
（あれば）、参加人数、希望日、オンライン開催の場合の参加の 
可否を〒790-8571文化・ことば課「坊っちゃん文学賞」係へ

坊っちゃん文学賞 p
プ レ ゼ ン ツ

resents

申込フォーム

出産世帯応援 出産世帯
奨学金返還支援

結婚新生活支援

（左から）本家野球拳四代目家元・澤田さん、（左から）本家野球拳四代目家元・澤田さん、
松山商工会議所・髙橋会頭、野志市長、ピコ太郎さん松山商工会議所・髙橋会頭、野志市長、ピコ太郎さん

（左から）野志市長、真貝代表取締役社長（左から）野志市長、真貝代表取締役社長

令和７年度出産世帯応援事業の
申請受け付けを開始

問  

企
画
戦
略
課
☎
（089） 

948 

６
９
４
３
・
FAX
934
１
８
０
４

問  

観
光
・
国
際
交
流
課
☎
（089） 

948
６
５
５
８
・
FAX
943
９
０
０
１

　  松
山
野
球
拳
お
ど
り
実
行
委
員
会
☎
（089） 
941
４
１
１
１

問 保育・幼稚園課☎（089）948-6882・FAX 934-1021

第
60
回
松
山
野
球
拳
お
ど
り
に
ピ
コ
太
郎
さ
ん
が
出
演

株
式
会
社
船
井
総
合
研
究
所
を

松
山
市
地
方
創
生
パ
ー
ト
ナ
ー
に
認
定

応募フォーム

昨年の公演の様子

田丸雅智さん田丸雅智さん

松山野球拳おどり
ホームページ

問 文化・ことば課☎（089）948-6634・FAX 934-1913

その他、出産世帯に奨学金の
返還支援や新婚世帯に結婚
新生活の支援をしています。
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『明治28年』130周年記念
第71回特別企画展「子規の『明治28年』-激動の一年-」

　松山市に移住してきた人や移住を検討している人同士が、不安や
悩みを共有し、つながる交流会を開催します。交流会をきっかけに
松山暮らしを楽しむ仲間をつくりませんか。
　キッズスペースもあります。お子さんと一緒に、気軽に参加して
ください。
日時  ８月31日㈰14～16時
会場  サイボウズ松山オフィス
（二番町三丁目）
対象  本市に移住してきた人や移住
を検討している人
定員  40人 (抽選)
申し込み ８月８日㈮17時まで。市移住ウェブサイト 
「いい、暮らし。まつやま」で詳細を確認の上、応募 
フォームで申し込み

日時  ８月７日㈭８時30分～16時（予定）
会場  石手川ダム、市之井手浄水場、中央浄化センター、
コムズ４階視聴覚室
内容  水に関係する施設を巡るバスツアー
対象  小学４～６年生とその保護者　定員  20組40人（抽選）
申し込み ７月22日㈫（必着）。はがき・ファクス・eメール・申込フォーム。
参加者全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を〒790-8571 
水資源対策課 mizushigen@city.matsuyama.ehime.jpへ

　今年は「こども本の森 松山」のオープンを記念して、坂の上の雲
ミュージアムで開催します。
日時  ９月21日㈰10時～（120分程度）
会場  坂の上の雲ミュージアム（一番町三丁目）２階ホール
内容  おすすめの本を紹介し、投票でどの本が一番読みたい
かを決める書評ゲーム
対象  本市に在住または通学する中学生・高校生　定員 各６人程度（抽選）
申し込み ７月15日㈫～８月31日㈰。申込フォーム・電話・ファクス
で、住所、氏名、電話番号、学校名（学年）、発表する本を中央図書館へ

日時  ８月２日㈯～９月23日（火・祝）
９～18時（展示室入場は17時30分まで）
会場  子規記念博物館 （道後公園）３階特別展示室
内容  子規が従軍の決意を門人に書き送った手紙、
子規が添削した夏目漱石の俳句稿、子規句「柿くへ
ば鐘が鳴るなり法隆寺」拓本などの展示
料金  個人500円、団体400円、65歳以上250円、
高校生以下は無料
■総館長の関連講座
日時  ８月24日㈰14時～15時30分　会場  子規記念博物館１階視聴覚室
内容  子規記念博物館総館長・竹田美喜さんの講演「子規・『海南新聞』 
９月１日の俳句革新」
■記念講演
日時  ９月14日㈰14時～15時30分　会場  子規記念博物館１階視聴覚室
内容  愛媛大学教育学部教授・青木亮人さんの講演「人生の挫折と俳句の
革命―明治28年前後の正岡子規の偉業について―」

問松山港まつり振興会☎（089）951-7705（平日9～17時）
　☎（089）951-7707（花火大会当日）・FAX952-8752

第第7373回 松山港まつり・回 松山港まつり・
三津浜花火大会三津浜花火大会 風早海まつり 北条花火大会風早海まつり 北条花火大会

松山・北条・中島合併20周年松山・北条・中島合併20周年

　迫力のある大輪の花火をはじめ、約9,000発の花火が三津の夜空と
海を彩ります。打ち上げ前にはイベントも開催予定です。
会場  三津ふ頭
※なるべく公共交通機関を利用してください
有料観覧席チケット  指定いす席3,000円（当日3,500円）、
最前列横並びテーブル席（ペア席）１万5,000円（当日１万7,000円）、
ペアエリアテーブル席１万2,000円（当日１万4,000円）、
テーブル席（４人席）２万円（当日２万2,000円）など。
チケットは、各販売所やインターネットで販売中
※詳しくは、ホームページを確認してください

　約4,000発の花火が北条
の夜空に打ち上がります。
会場  北条港外港野積場（有料
観覧席あり） 
※駐車場に限りがあります。
なるべく公共交通機関を利
用してください
有料観覧席チケット  
テーブル席（４人席）7,000円
（当日8,000円）。
チケットは、北条商工会（土手内）で販売中

JR伊予北条駅

北条鹿島前

◀松山 今治▶

交通規制

花火打ち
上げ場所

鹿島

北条港

土手内港

ハトマート

辻町
東町浦公園

伊予銀行

北条本町

北条支所

）
料
有
（

会場渡船場

交通規制と会場図

問風早海まつり実行委員会（北条商工会内）☎（089）993-0567・FAX993-1718

８月２日㈯ 
ステージ前イベント 16時30分～
花火 20～21時（予定）
※荒天時=８月３日㈰に順延

７月26日㈯ 
夜店コーナー 16時～
花火 20時20分～21時（予定）
※荒天時=７月27日㈰に順延

移住者交流会「まつやま日和」
～まつやまライフを楽しもう！～

親子で学ぼう☆水循環

第12回松山市立中央図書館ビブリオバトル

問まちづくり推進課☎（089）948-6095・FAX934-1821

問水資源対策課☎（089）948-6223・FAX934-1886

問（教）中央図書館事務所☎（089）943-8008・FAX933-9968問（教）子規記念博物館☎（089）931-5566・FAX934-3416

申込フォーム申込フォーム

応募フォーム応募フォーム

申込フォーム申込フォーム
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2025（令和７）年７月15日号（6）

日時   ８月22日㈮10～12時
会場  市保健所（萱町六丁目）６階大会議室
内容  腰痛の話、腰痛予防の体操、個別相談（理学療法士・管理栄養士）、
栄養測定（ベジチェック）
※水分を用意して、動きやすい服装で参加
対象  本市在住で、腰痛に悩む人、腰痛やけがの予防に取り 
組みたい人、日ごろの運動習慣や食習慣を振り返りたい人など
定員  50人（先着順）　料金  無料
申し込み  ７月15日㈫～ 31日㈭。電話・申込フォームで 
㈱ウェルクル☎0120-139-727（受付時間〈平日9～17時〉）へ

戦後80年松山市平和資料展と
松山市戦争犠牲者追悼式を開催

　令和７年は戦後80年の節目です。戦争の悲惨さや平和の尊さを 
多くの人、特に若い世代に伝えます。
　平和資料展は、市民の皆さんから提供された遺品や資料、写真や 
パネルなどのほか、鹿児島県の知覧特攻平和会館所有のパネル約20点
も展示します。
■松山市平和資料展
日時   ７月26日㈯～８月１日㈮ 。９～21時（最終日は12時まで）
会場  総合コミュニティセンター（湊町七丁目）１階コミュニティプラザ
■松山市戦争犠牲者追悼式
日時   ７月26日㈯10時～11時50分
会場  総合コミュニティセンター３階大会議室
内容   第１部追悼式典10時～ 

第２部知覧特攻平和会館語り部の記念講演11時～

　令和６年分の所得税と定額減税の実績額などが確定後、当初行われた
調整給付の給付額に不足が生じる場合、追加で給付します。
対象  令和７年１月１日時点に本市に在住で、次の（1）または（2）に該当する人
（1）令和５年所得に比べ令和６年所得が減少し「令和６年分推計所得税額
（令和５年所得）」>「令和６年分所得税額（令和６年所得）」となった人など
（2）本人や扶養親族などとして定額減税の対象外で、「低所得世帯向け 
給付金」に該当していない人（青色事業専従者、事業専従者（白色）、 
合計所得金額が48万円超の人）など
申し込み  （1）対象と見込まれる人に７月中旬以降、確認書を送ります。
必要事項を記入し、提出してください（７月下旬以降、順次給付予定）
▶（2）対象と見込まれる人に７月下旬以降、確認書を送ります。 
必要事項を記入し、提出してください（８月中旬以降、順次給付予定）
　いずれも郵送（返信用封筒）、電子申請（電子申請チラシに
二次元コードあり）、または直接、市役所別館４階受付窓口へ
※給付の対象と思われる人で確認書が届かない人は、 
市ホームページを確認の上、連絡してください

　愛媛大学と坂の上の雲ミュージアムが連携して連続講座を開催します。
坂の上の雲ミュージアムで、大学の研究者たちの最先端の研究成果や、
世界の現在を学んでみませんか。
日時・内容   下表のとおり。10時～11時30分（全４回）

会場  坂の上の雲ミュージアム（一番町三丁目）３階会議室
対象  高校生以上　定員  40人（抽選）　料金  1,200円（全４回分）
申し込み  ７月31日㈭（必着）。電話・はがき・eメール。住所、氏名、電話
番号を〒790-0001坂の上の雲ミュージアム saka-museum@city. 
matsuyama.ehime.jpへ

問 定額減税や不足額給付金額の計算＝市民税課コールセンター　
☎（089）907-0150・FAX 934-1802

　　 不足額給付金の支払い＝調整給付金専用コールセンター　
☎（089）997-7650・FAX 934-1832

問 坂の上の雲ミュージアム☎（089）915-2601・FAX 915-3600

問 保険給付・年金課☎（089）948-6375・FAX 934-2631 問 市民生活課☎（089）948-6814・FAX 934-1768

申込フォーム
7月15日公開予定

後期高齢者医療保険後期高齢者医療保険 　「後期高齢者医療保険」の資格確認書と保険料の切り替え時期
です。７月中旬に、新しい資格確認書と保険料決定通知書を 
送ります。７月末までに届かなければ連絡してください。

８月からの資格確認書は桃色
　新しい資格確認書を送ります。８月１日㈮
からは、桃色の資格確認書を使ってください。
※マイナ保険証の有無にかかわらず、加入 
する全ての人に送ります

均等割額
５万1,930円
※世帯の所得に応じて
　軽減措置があります

所得割額
（総所得金額等－43万円［基礎控除額］）

× 所得割率 10.16㌫

保険料（年額）
限度額80万円
＊10円未満切り捨て

※均等割額と所得割率は県内一律

＋＝

保険料の計算方法と納め方
　保険料は、被保険者全員が均等に負担する
「均等割額」と前年の所得に応じて決まる 
「所得割額」の合計額です。

納付書の支払期限　第１期は7月31日㈭
　今年度の保険料決定通知書を送ります。第１期の納期限は
7月31日㈭です。支所、金融機関、コンビニエンスストア、
スマートフォン決済アプリで支払ってください。

入院時は自己負担限度額区分の確認を 窓口負担割合が２割の人の自己負担を抑える配慮措置
　すでに限度額認定証が交付されている人や６月中旬までに資格確認書に限度額区分
が記載されている人は、今回送付した資格確認書に限度区分が記載されています。
　また、限度額区分の記載が必要な人は、資格確認書、マイナンバーが分かるもの、
長期入院の届け出をするときは、入院期間を証明する書類を用意して健康保険課 
（市役所別館３階）または支所（市民サービスセンターは除く）で申請してください。

　限度区分が「一般Ⅱ」に該当する人の外来受診で、１カ月の自己
負担増加額を最大3,000円に抑える措置は、今年の９月30日㈫
で終了します。

　納め方は、年金から天引きされる「特別徴収」と納付書や口座振替
などで納める「普通徴収」のいずれかで、被保険者一人一人が納めます。
　詳しくは、市ホームページを確認してください。

問 健康保険課☎（089）948-6370、6371・FAX934-0115

大学連携市民講座

市民公開講座
腰痛予防で生活を楽しく！

「大学から見た世界あれこれ」
定額減税の調整給付金（不足額給付）

を開始

日時 演題 講師（敬称略）

８月24日㈰ 松山の自転車文化を紐
ひも

解
と

く世界
との交流が残した“誓いの自転車”

愛媛大学社会共創学部
准教授　山中　亮

９月７日㈰
雲間に差す光をつかむ―多層 
危機時代の多国間協調・レジリ
エンス・リジェネラティブ思考

愛媛大学国際連携推進機構
副機構長・教授　小林　修

９月14日㈰ 「あわい」を歩く: インドネシア、
農山漁村に学ぶ共生への視座

愛媛大学国際連携推進機構
教授　島上　宗子

９月28日㈰

多文化共生で持続可能な
‘M

ま つ や ま

atsuyama’の実現に向けて
～グローバル・グローカル人材
育成の取り組み～

愛媛大学地域レジリエンス学環
准教授　芝　大輔
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つらつコンクール
　8020を達成している人を表彰します。
対次の条件をすべて満たす人▶昭和
20年４月２日以前に生まれた人▶
自身の機能する歯が20本以上ある
▶同コンクールの受賞経験がない▶
表彰式に参加できる健康状態
申問８月15日㈮まで。電話で健康
づくり推進課☎（089）911-1844・
FAX925-0230へ

エイズ相談（８月）
日毎週月曜日（祝日は除く）11～13時▶
夜間相談＝８月18日㈪18時～19時30分
内エイズの相談、HIV抗体検査、梅毒
検査、肝炎ウイルス検査（B型・C型）。
結果は１週間後（８月４日は２週間
後）に判明（無料・匿名）
申問電話・eメールで保健予防課☎
（089）911-1815・FAX923-6062・
hiv-yoyaku-mail@city.

matsuyama.ehime.jpへ
（要予約・要返信確認）�

肝炎ウイルス検査（８月）
日会指定医療機関▶市保健所（萱町六丁目）
＝毎週月曜日（祝日は除く）10～ 11時
内肝炎ウイルス（B型・C型）の血液検査
対本市に住民登録があり、過去に肝炎
ウイルス検査を受けたことがない人
申問電話で保健予防課
☎（089）911-1815・
FAX923-6062へ（要予約）�

蚊に注意しましょう
　ウイルスを保有するヒトスジシマカ
などの蚊に刺されると、ジカ熱やデ
ング熱などの感染症に感染します。や

子育て
パパ・ママのための教室
日８月８日㈮18時20分～ 20時
会市保健所（萱町六丁目）
内沐

もく

浴
よく

体験、講話・交流会、妊婦体験など
対定出産予定日が９月６日～ 12月
26日の初妊婦とパートナーの２人
で参加できる人。40組程度（抽選）
申７月15日㈫～ 26日㈯。市ホーム
ページの予約フォーム
問すくすく支援課
☎（089）911-1821・
FAX908-6588�

母推さん T
と

O 遊ぼう
日会７月29日㈫、８月26日㈫。９時
30分～11時。市保健所（萱町六丁目）
内母子保健推進員が絵本の読み
聞かせや手遊びなどを行う
対0～3歳までの乳幼児とその保護者
問すくすく支援課☎（089）911-
1813・FAX908-6588

休日オンライン育児相談
（第 1・3 日曜日）
日８月３日㈰・17日㈰、９月７日
㈰・21日㈰、10月５日㈰・19日㈰。
いずれも13時30分～、14時30分～、
15時30分～。1人30分程度
内市母子手帳アプリ（まつスク）の
ビデオ通話機能を使用した休日オン
ライン育児相談
※詳細は、市ホームページを確認
対本市に住民登録がある妊婦また
は未就学児の保護者
申 実施日の4日前までに市ホーム
ページの予約フォームから

問すくすく支援課
☎（089）911-1821・
FAX908-6588�

すくすく相談、モグモグ相談（８月）
日市ホームページを確認
内すくすく相談＝育児相談・身体計測
▶モグモグ相談=離乳食・幼児食相談
対０歳～おおむね６歳の乳幼児�
（身体計測希望の人は母子健康手帳、
バスタオルを用意）
会 申 問モグモグ相談は前日までに
電話で各すくすく・サポート（下表
のとおり）へ予約
すくすく・サポート 連絡先
市役所本館１階 ☎（089）948-6343
市保健所１階 ☎（089）911-1822

FAX908-6588
市保健センター
南部分室

☎（089）969-1400
FAX969-1002

市保健センター
北条分室

☎（089）993-0646
FAX993-0659

市保健センター
中島分室

☎（089）997-1177
FAX997-1179

（すくすく） （モグモグ）

すくすくキッズ（８月）
日内下表のとおり
日程 時間 内容

５日㈫ 10時～
11時30分 ①メディアと子育て

19日㈫ 9～ 11時 ②あそびのお話
会市保健所（萱町六丁目）
対市ホームページを確認
定15組（先着順）
申 問 講座の前週の木曜日まで。
市ホームページの予約フォーム・

電話ですくすく支援課
☎（089）911-1813・
FAX908-6588へ�

１歳６カ月児・３歳児
健康診査（８月）
日会内対下表のとおり。完全予約制。
送付した案内文の内容を確認

内容 日程 会場
１歳６カ月児
（対象＝令和
６年１月生）

１日㈮、22日㈮、
26日㈫ 市保健所

12日㈫、29日㈮ 南部分室

３歳児
（対象＝令和
４年２月生）

７日㈭、21日㈭、
28日㈭ 市保健所

６日㈬、20日㈬ 南部分室
申予約フォーム・電話
問すくすく支援課☎（089）911-
1813・FAX908-6588

（１歳６カ月） （３歳）

福祉・保健
８
は ち ま る に い ま る

０２０すこやか歯科健診
日８月７日㈭９時～
会市保健所（萱町六丁目）
内歯科医師の歯科健康診査と歯科
衛生士の歯科保健指導
対本市に住民登録がある18歳以上
定30人（先着順）
申 問８月５日 ㈫ ま で。 た だし
島しょ部在住の人は７月24日㈭まで。
電話で健康づくり推進課
☎（089）911-1844・
FAX925-0230へ�

中央児童センター
■にょきにょきD

デ ー

AY 
日７月24日㈭10時～ 10時45分
内身長・体重測定、記念手形作り
対未就学児とその保護者

南部児童センター
■バースデイ 

日７月25日㈮11時～ 11時30分
内７月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

北条児童センター
■中・高校生利用促進事業
　『@

エ イ テ ィ ー ン ズ ・ タ イ ム

Teen’s-TIME』 
日７月26日、８月２日・９日・16日・23日・
30日。いずれも土曜日の９時～17時30分
内屋外バスケットコートなどの優遇利用、
ボードゲームの限定貸し出しなど
対中学生・高校生世代

新玉児童館
■おたんじょうび会 
日７月29日㈫11時～ 11時30分
内７月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

味生児童館
■みぶじd

で

eハピバ 
日開館日の平日９～ 12時
内子どもの手形をとり、おめでとう
カードをプレゼント
対誕生月の乳幼児とその保護者

久米児童館
■こひつじタイム 
日７月23日㈬、８月13日㈬。いずれも

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
※味生・久米・久枝は毎週火曜日
館名 住　所 連絡先

中央〒790-0808若草町8-3
☎(089)933-9311
933-3411

南部 〒790-0942古川北三丁目8-20
☎(089)969-1005
969-1006

北条 〒799-2436河野別府937
☎(089)992-9559
992-0177

新玉 〒790-0003三番町六丁目4-20
☎(089)943-5801
931-5756

味生 〒791-8056別府町177-1
☎(089)953-5051
953-5052

久米 〒790-0925鷹子町4-4
☎(089)970-0907
970-7778

久枝 〒791-8017西長戸町638-1
☎(089)922-3800
924-1888

畑寺 〒790-0913畑寺四丁目8-5
☎(089)905-9614
905-9172

10時45分～ 11時45分
内テーマに合わせた遊び、親子体操
対幼児とその保護者

久枝児童館
■おはなしかい 
日７月31日㈭11時～ 11時30分
内三津浜図書館おはなしの会の読み

対幼児～小学生
中央図書館

■おひざにだっこのおはなし会
日７月23日㈬10時30分～、11時
15分～（各30分程度）
内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者
■かみしばいおはなし会
日７月26日㈯11時15分～（40分程度）
内紙芝居・絵本の読み聞かせなど
対幼児～小学生

北条図書館
■よちよちらららのおはなし会
日７月26日㈯11時～（20分程度）
内絵本の読み聞かせ、手遊びなど
対乳幼児とその保護者

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 住　所 連絡先

中央 〒790-0012
湊町七丁目5

☎(089)943-8008
933-9968

三津浜 〒791-8062住吉二丁目4-12
☎(089)951-2516
951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

☎(089)993-2281
993-0460

中島 〒791-4501
中島大浦2962

☎(089)997-1181
997-0329

※各図書館イベント（下記以外にも
あり）の詳細は、市ホームページを
確認※人数が多い場合は制限あり�

■まつやま子どもの日おはなし会
「納涼・こわ～いおはなし会」
日８月８日㈮11時～（40分程度）
会中央・三津浜・北条・中島図書館
内紙芝居・絵本の読み聞かせなど

聞かせなど
対幼児とその保護者

畑寺児童館
■身長体重測定会 
日７月31日㈭９～ 12時
内身長・体重測定と子育て相談
対未就園児とその保護者
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対本市に住民登録がある18～ 39歳
料1,000円（骨密度は+200円）　
※免除制度あり（非課税世帯など）
■がんセット検診
内必須=肺がん検診（ヘリカルＣＴ検査）
▶希望＝胃がん検診（Ｘ線バリウム�
検査）、大腸がん検診（便潜血２日法）
対本市に住民登録がある40歳以上
※胃がん検診は50歳以上
料3,400 ～ 6,300円

〈共通事項〉
会申電話で市医師会健診センター
（藤原二丁目）☎（089）915-7701
（受付時間＝平日９～16時、第１・３
土曜日９～12時）へ（先着順。要予約）
問健康づくり推進課☎（089）911-
1819・FAX925-0230

相　　談
行政相談（８月）
日会１日㈮13～ 15時＝桑原公民館
（桑原二丁目）▶22日㈮13～ 15時＝
市民サービスセンター（フジグラン
松山別棟２階）
内国の仕事や手続き全般の相談に�
行政相談委員が応じる
問総務省愛媛行政監視行政相談�
センター☎（089）941-7701・ FAX
934-5917

人権相談（８月）
■人権相談
日会４日㈪13～ 16時＝市役所本館
６階人権・共生社会推進課▶８日㈮
13～ 16時＝北条コミュニティセン
ター（北条辻）▶21日㈭13～ 16時
＝市民サービスセンター（いよてつ
髙島屋南館２階）
■外

がい

国
こく

人
じん

のための人
じん

権
けん

相
そう

談
だん

日会28日
にち

㈭
もく

13時
じ

30分
ぷん

～ 15時
じ

30分
ぷん

＝県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

センター（道
どう

後
ご

一
いち

万
まん

）
〈共

きょう

通
つう

事
じ

項
こう

〉
内人

じん

権
けん

擁
よう

護
ご

委
い

員
いん

が相
そう

談
だん

に応
おう

じる。
予
よ

約
やく

不
ふ

要
よう

・秘
ひ

密
みつ

厳
げん

守
しゅ

問松
まつ

山
やま

地
ち

方
ほう

法
ほう

務
む

局
きょく

☎（089）932-
0888・FAX932-5798

 寄付 ありがとうございます
（敬称略）　　　　　

内対料下表のとおり
種類 対象者 自己負担

額（※１）受診間隔

健康診査
40歳以上

無料

年度に１回
令和7．４．１～
現在に受診
歴がない人

大腸がん 500円
肺がん・結核 40歳以上 800円

喀
かく
痰
たん
細胞診（※２）50歳以上 ＋700円
胃がん

（バリウム） 50歳以上
1,000円

前立腺がん �700円

乳がん 40歳以上 1,200円 ２年度に１回
令和6．４．１～
現在に受診
歴がない人子宮頸がん 20歳以上 800円

※１　免除制度あり（非課税世帯など）。健康
診査は市国民健康保険と後期高齢者医療の
加入者が対象
※２　喫煙指数600以上の人が対象。予約時に
健診予約ダイヤルへ「喀痰希望」の申し出が必要

申３週間前までに申込サイト（24時間
受け付け）または電話で健診予約
ダイヤル☎0120-489-
355（受付時間＝
平日９～17時）へ�

■指定医療機関での健（検）診
会指定医療機関
内対料下表のとおり

種類 対象者 自己負担額 受診間隔

①

健康診査

40歳以上

無料 年度に１回
令和7．４．１
～現在に受
診歴がない
人

大腸がん 600円
肺がん・
結核 900円

②

胃がん
（胃内視鏡）50歳以上 3,500円 ２年度に１回

令和6．４．１
～現在に受
診歴がない
人

乳がん 40歳以上 2,000円
子宮頸がん 20歳以上 1,300円

※免除制度あり（非課税世帯など）。健康診査は市
国民健康保険と後期高齢者医療の加入者が対象

申①指定医療機関②申込フォーム・
電話・ｅメール gan@city.matsu
yama.ehime.jpで健康づくり推進課
に受診票を請求後、指定医療機関へ
（いずれも先着順）

指定医療
機関一覧

受診票の
申し込み

〈共通事項〉
問健康づくり推進課☎（089）911-
1819・FAX925-0230

健診・検診
■18歳からの健診
内一般診査（女性のみ骨密度あり）

アニサキスでの食中毒に注意
　アジやサバなどの生鮮魚介類に、
アニサキス（寄生虫）が寄生している
ことがあり、これを食べると、激しい
腹痛などを引き起こします。アニサ
キスの幼虫は、食酢の処理や塩漬け、
しょうゆ、わさびでは死滅しません。
【予防のポイント】新鮮な魚を選び内
臓は速やかに除去▶加熱（60℃で１
分間、70℃以上では瞬時に死滅）ま
たは冷凍（－20℃以下で24時間以
上）▶しっかり目視で確認（長さ２～
３㌢、白色の糸状）
問衛生検査課☎（089）911-1808・
FAX926-2665

がん検診／特定健康診査・
後期高齢者健康診査（９月）
　健康管理のために、定期的に健（検）診
を受けましょう。後期高齢者医療の
加入者はすべて無料で受診できます。
■地域会場での健（検）診
日会下表のとおり。完全予約制。
原則、午前中に実施。受付時間など
の詳細は、予約時に要確認

健診会場 実施日 実施団体
ＪＡ松山市興居島支所 1㈪☆

県
厚
生
連
健
診

セ
ン
タ
ー

ＪＡ松山市石井支所 16㈫
アイテムえひめ（多目的ルーム） 19㈮
ＪＡえひめ中央北条中央支所
（乳がんは午前も受付） 25㈭▲

市地域交流センター
（三津浜支所内） 27㈯

県総合保健協会 1㈪◎★

県
総
合
保
健
協
会

水泥分館 4㈭△☆
保健センター北条分室
（文化の森公園内） 8㈪◎

小野公民館 17㈬▲
県総合保健協会 20㈯
北条コミュニティセンター 24㈬
荏原公民館 25㈭△☆
湯山小学校 27㈯
桑原分館 30㈫△☆

☆…子宮頸
けい

がんなし　▲…乳・子宮頸がん受付
時間13～ 14時　◎…託児サービスあり
★…レディースデー（受付時間�17時30分～
19時。乳・子宮頸がんのみ実施。健康診査なし）
△…乳がんなし
全会場…健康診査、胃・肺・大腸・前立腺・
乳・子宮頸がん検診あり（一部の日程を除く）

ぶなど、蚊がいそうな場所に行くとき
は、肌を露出せず、虫よけ剤を使いま
しょう。ジカ熱やデング熱の流行地に
渡航する場合は、特に注意しましょう。
問保健予防課☎（089）911-1815・
FAX923-6062

精神保健相談など
■こころの健康相談
日火曜日９時30分～11時30分、木曜
日13時30分～15時30分（祝日は除く）
内精神疾患への対応方法や社会復帰
などの相談に応じる
対本市在住の人
■精神障がい者家族教室
日８月19日㈫13時30分～15時30分
内講演「親なきあとを考える～生活
保障、成年後見制度など～」
対定本市在住で精神障がいがある人
の家族。40人程度（先着順）
■精神障がい者家族相談
日８月20日㈬13～ 15時
内専門の相談員が、家族の悩みや
不安などの相談に応じる
対本市在住の精神障がいがある人とその家族

〈共通事項〉
会市保健所（萱町六丁目）
申問前日までに電話で保健予防課
☎（089）911-1816・FAX923-6062
へ（要予約）

早めに麻しん（はしか）・
風しんの予防接種を受けましょう　
日接種期間＝①満２歳になる前日
まで②令和８年３月31日まで
対本市に住民登録がある①１歳児
（１期）②平成31年４月２日～令和
２年４月１日生まれ（２期）
会申電話で接種実施医療機関へ�
※令和６年度対象者は接種期間が延長
されました（市ホームページを確認）
※予防接種手帳と母子健康手帳など
を用意
※各予防接種は病気にかかりやすい
時期を考慮して接種期間を定めてい
ます。予定どおりに接種しましょう
問保健予防課
☎（089）911-1858・
FAX923-6062�

暮らしも仕事も！ＤＸ推進中
　松山市は、デジタルの力で暮らしや仕事をもっと便利にする
DX（デジタルトランスフォーメーション）を進めています。
市民や地域のDX
　スマートフォンやパソコンでできる行政手続きが増え、現在
1,160種類の手続きがオンラインでできるようになりました。
　スポーツ施設や公民館など、キャッシュレス決済が使える
場所が103カ所に増えました。
産業のDX
　農業、介護、中小企業など、さまざまな現場でデジタル機器の導入支援
や体験会を開催し、業務の効率化や人手不足の解消に役立てています。
行政のDX
　AI-OCR（AIでの文字認識）やRPA（業務自動化ツール）の
導入で、6,743時間分の業務を削減しました。

詳細は、ホームページで 松山けいりん 検索

小松島（ＦⅠ♥）� …７月30日㈬～８月１日㈮
富山（ＧⅢ）� ………７月31日㈭～８月３日㈰

※久留米ナイター（ＦⅠ）�……１日㈮～３日㈰
高知（ＦⅠ♥）� ……………３日㈰～５日㈫
西武園（ＦⅠ♥）� …………４日㈪～６日㈬

※いわき平ナイター（ＦⅠ）
� ……………………………４日㈪～６日㈬
宇都宮ナイター・女子オールスター（ＧⅠ♥）
� ………………………… ８日㈮～10日㈰
小松島（ＦⅠ）�…………… ８日㈮～10日㈰
小倉・万博協賛競輪（ＧⅢ）　
� ………………………８日㈮～11日（月・祝）
前橋（ＦⅠ）�……………… 12日㈫～14日㈭
富山（ＦⅠ）�……………… 12日㈫～14日㈭

（８月）
函館ナイター・オールスター（ＧⅠ）
� ………………………… 12日㈫～17日㈰
大宮（ＦⅠ）� …………… 15日㈮～17日㈰
岸和田（ＦⅠ）� ………… 15日㈮～17日㈰
名古屋（ＦⅠ♥）� ……… 18日㈪～20日㈬
松山ナイター i

イン
n 玉野（ＦⅠ）　　

� ………………………… 18日㈪～20日㈬
高知（ＦⅠ）� …………… 23日㈯～25日㈪
松戸ナイター（ＧⅢ）� … 23日㈯～26日㈫
宇都宮（ＦⅠ）� ………… 25日㈪～27日㈬

８月の閉場日…７日㈭・21日㈭・22日㈮・
　　　　　　　28日㈭～31日㈰
前売発売開始…7時30分～
・♥はガールズケイリンを含む開催
・※は昼開催終了まで発売
・バンク改修工事のため、令和８年２月（予定）
まで松山での本場開催はありません

問�競輪事務所
☎（089）965-4300・ FAX965-4000

オンライン
手続き

キャッシュ
レス決済

問�デジタル戦略課☎（089）948-6976・ FAX934-1830
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＝
日
時
・
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間
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場

　

   

＝
内
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＝
対
象

　

   

＝
定
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の
無
い
場
合
は
無
料
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＝
申
し
込
み
方
法（
住
所
と
記
載
の
場
合
は
郵
便
番
号
を
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名
と
記
載
の
場
合
は
フ
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ガ
ナ
も
明
記
） 

　
　＝問
い
合
わ
せ
先

　
　＝ｅ
メ
ー
ル

　
　＝ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日

会

内

対

定

料

申

問

メール
e

HP

水源の森基金
【寄付者】日野見衣子歌謡教室▶中予
浄化槽管理協同組合
　「松山市水源の森基金」は、水源か
ん養林事業に生かすため皆さんから
の寄付金を受け付けています。
問水資源対策課☎（089）948-6947・
FAX934-1886

職員募集
※所定の申込用紙、６カ月以内に撮影
の顔写真貼付。職員採用
情報の実施要領や詳細は
市ホームページを確認�
松山広域福祉施設事務組合会計年度
任用職員（パートタイム介護員）
内職務内容＝福祉施設入所者の介護
業務など▶勤務場所＝久谷荘（恵原
町）▶勤務時間＝①９時15分～12時
45分（週５日程度）②14～18時（週
４日程度）▶勤務期間＝令和８年３月
31日まで（勤務成績により再度任用
あり。最長令和10年３月31日まで）
▶給与＝時給1,205円（６月１日現
在。通勤手当などあり）
対定地方公務員法第16条各号に
該当しない人。各１人程度
【口述試験】
日会申し込みをした人に通知
申問７月31日㈭（消印有効）。インター
ネット・郵送。履歴書を〒791-1134
恵原町甲880（江南荘内）松山広域
福祉施設事務組合事務局☎（089）
968-2726・ FAX963-1657へ

募　集

�
第55回高齢者趣味の作品展
出展作品
日展示会＝９月13日㈯～15日（月・祝）
10 ～ 18時（入室は17時30分まで）
会県美術館（堀之内）本館２階特別
展示室１・２
※県庁西駐車場（２時間無料）は
駐車台数に限りあり
内絵画、絵画以外の絵（俳画を含
む）、書道、写真、絵手紙、手芸、
陶芸、工芸（彫刻含む）、皮革工芸、
俳句、川柳、短歌など１人１点。
１辺120㌢以内でガラス使用不可、
絵手紙ははがきサイズ５枚以内
対本市在住の65歳以上、高齢クラブ
会員または老人福祉施設などの入所者
申問８月１日㈮（必着）。郵送・ファクス・
eメール。申込書（市高齢クラブ連合
会事務局・長寿福祉課〈市役所別館
３階〉にあり）を〒790-0808若草
町８-２市高齢クラブ連合会事務局
☎（089）921-2161・FAX934-2221・
shikoren@matsuyama-wel.jpへ

▶作品持ち込み＝８月25日㈪～29日
㈮▶返却＝９月25日㈭～ 30日㈫。
持ち込み・返却は市高齢
クラブ連合会事務局へ
（９～ 16時）�
�

�松山市民文化祭
第44回美術展作品
日９月26日㈮～ 28日㈰・30日㈫
会総合コミュニティセンター（湊町七丁目）
内受付部門＝洋画、日本画、版画、書、
工芸、写真、彫塑（立体造形）、デザ
イン▶出品点数＝部門ごとに１人
１点（共同作品も可、代表者を明記）
▶出品料＝一般2,000円（学生1,500
円）、文化協会会員1,500円（学生協会
会員1,000円）、高校生500円
対本市に在住または通勤・通学
している15歳以上
申８月16日㈯・17日㈰の９時30分
～17時。直接、作品と出品申込書（市
文化協会〈湊町七丁目〉、文化・こと
ば課〈市役所本館５階〉、他市有施設
にあり）を総合コミュニティセン
ター企画展示ホールへ
問市文化協会☎（089）909-8008・
FAX921-8242

愚
ぐ
陀
だ
佛
ぶつ
庵
あん
の指定管理者

内詳細は、募集要項（７月15日㈫～
８月22日㈮に文化・ことば課〈市役
所本館５階〉で配布）、市ホームペー
ジを確認
申問８月１日㈮～29日㈮。直接、文化・
ことば 課 ☎（089）948-6952・ FAX
934-1913へ
�
�松山中央公園プール
アクアパレットの指定管理者
内詳細は、募集要項（７月15日㈫～
８月22日㈮にスポーティングシティ
推進課〈市役所本館５階〉で配布）、
市ホームページを確認
申８月１日㈮～ 29日㈮。直接、
スポーティングシティ推進課☎
（089）948-6598・FAX934-1287へ
市営駐車場の指定管理者
内中之川地下・上野町・小坂・永木
町・中村・保免・朝美・美沢駐車場
の指定管理者。詳細は、募集要項
（７月18日㈮～８月21日㈭に都市・
交通計画課〈市役所本館７階〉で
配布）、市ホームページを確認
申問７月29日㈫～８月29日㈮。直接、
都市・交通計画課☎（089）948-
6863・・FAX934-5180へ

人権啓発標語・ポスター・絵手紙
内人権意識を高め、
人権問題の解決に
つながる作品を募
集。標語＝はがき
など▶ポスター＝
四つ切りの用紙▶
絵手紙＝はがきま
たはそれと同等の大きさの用紙
（100×148ミリ）
※作品は自作未発表。入賞作品は、
受賞者の氏名・住所などを書いて、
ロビーへの展示や啓発資料などに
使います
申問９月８日㈪（必着）。直接または
郵送（標語のみの場合、はがき・ファクス・
eメールも可）。作品の裏に、住所、

氏名、電話番号を〒790-8571
市人権教育推進協議会（人権・共生
社会推進課内〈市役所本館６階〉）☎
（089）948-6604・ FAX934-1742・
jinkenkyousei@city.matsuya

ma.ehime.jpへ
※eメールの件名は「人権啓発標語応募」
※市内の小・中・高等学校に通学し
ている児童・生徒は、学校を通して
申し込み

明るい選挙啓発作品
内①ポスター（大きさは四つ切り〈54
×38㌢〉または八つ切り〈38×27
㌢〉で色彩・描画材料は自由）②書道
（明るくきれいな選挙に関する言葉）
対①市内の小学生～高校生②市内の
小学生・中学生
申問９月12日㈮まで。直接、在籍校
または市選挙管理委員会事務局（市役
所第四別館〈三番町六丁目〉
２階）☎（089）948-6622・
FAX934-1811へ�

「A
ア マ ゾ ン

mazon保護犬・保護猫支援プログラム」で
はぴまるの丘へ寄付
　はぴまるの丘で使用する寄付物品
を募集しています。頂いた寄付物品は、
同施設の犬や猫のために使います。
内「Amazon保護犬・保護猫支援
プログラム」サイト内の市動物愛護
センター「はぴまるの丘」の欲しい
ものリストから、寄付するものを
カートに入れ購入すると、商品が
「はぴまるの丘」に届く
問はぴまるの丘
☎（089）923-9435�

講座・講演
聴覚障がい者のためのくらしセミナー
日７月28日㈪13時30分～
会市総合福祉センター（若草町）５階中会議室
内介護施設ってどんなところ
対定本市在住で聴覚に障がいのある

人（身体障害者手帳を持っていなくて
も可）。100人（先着順）
申 問事前に電話・ファクスで住所、
氏名、電話番号を市社会福祉協議会
権利擁護支援課☎（089）921-2143・
FAX921-2142へ

地域文化講座第２回「連歌から俳句へ
―「やまとうた」の変遷をたどる―」
日８月17日㈰13時30分～ 15時
会子規記念博物館（道後公園）
内聖カタリナ学園高校教諭�田中千晶
さんが、連歌から俳句へつながる
和歌の変遷をたどりながら、日本人
にとって「やまとうた」がどういう存在
かを解説
定料40人程度（抽選）。700円
申問８月８日㈮（必着）。はがき・ファ
クス・ホームページ。参加者全員の
住所・氏名・年齢・電話番号を〒790-
0814味酒町二丁目6-7庚申庵史跡庭園
「地域文化講座第２回」係
☎（089）915-2204・
FAX932-0120へ�

生活支援型訪問サービス従事者養成研修・
介護に関する入門的研修（基礎編）
日①８月20日㈬９時20分～16時20分
※介護に関する入門的研修（基礎編）
のみ受講は９時20分～ 12時40分）
②８月27日㈬10時～ 16時10分
会市総合福祉センター（若草町）４階
ボランティア研修室
内身体介護を含まない日常の調理、
洗濯、掃除など介護の基本的な知識
を習得
対本市在住で、本市の介護事業所で
生活支援型訪問サービスに従事を希
望する人または介護に関心がある人
※訪問介護員の有資格者は対象外
定10人（抽選）
申問８月13日㈬までに専用フォーム・
電話で市社会福祉協議会事業部調査
支援課
☎（089）941-7426・
FAX943-6544へ�

里
り

島
と う

め ぐ り
◆赤手ガニ産卵観察ツアー
日８月７日㈭～11日（月・祝）のいずれかの日。20時に姫ケ浜（中島）近辺に集合
会姫ケ浜（中島）
内夏の満月・大潮の時期に産卵する珍しい
赤手ガニ。姫ケ浜の海岸沿いを徒歩で巡り、
海に集まる赤手ガニを観察するツアー
※参加者は宿泊が必須
定30人（先着順）
※復路のフェリー代無料チケットは先着30人まで
料中学生以上1,000円、小学生500円、未就学児無料
申８月３日㈰まで。参加希望日の３日前までに電話でチーム中島
☎090-7265-6447（木室）（10～ 19時）へ
里島めぐり全体について
問中島支所☎（089）997-1841・FAX997-1585

島の観光宣伝大使�しまぼう

帰りのフェリー代は
無料！

※各イベントで上限あり

その他のメニューや詳細はこちら▶
里島めぐり 検索⬅

「まつやま里島ツーリズム連絡協議会」の会員が実施している体験・イベントです。

プロモーション動画
『里島ディスカバリー』も、
ぜひご覧ください▶
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日内対定表のとおり。本市に在住または通勤・通学している人
申７月31日㈭（必着）。直接または、はがき・申込フォーム・ｅメール・ファクス。住所、
氏名、電話番号、参加人数、希望の講座名を「りっくる講座」係へ（電話の申し込みは不可）
※８月４日㈪までに当選者に連絡。空きがある場合は当日参加可（要問い合わせ）

催　し
坂の上の雲ミュージアムイベント

■のぼ～る紙芝居
日７月20日㈰14時～ 15時10分
■お伽

とぎ

座
ざ

の語り
日８月２日㈯14時～ 14時30分
■土曜コンサート
日８月９日㈯・16日㈯。いずれも
14時～ 14時30分
■本の森

もり

森
もり

おはなし会
日８月10日㈰13時～ 13時30分

〈共通事項〉
会問坂の上の雲ミュージアム（一番町三
丁目）☎（089）915-2600・FAX915-3600

第20回坊っちゃん杯＆第４回
マドンナ杯将棋大会・将棋教室
日７月27日㈰10～ 17時（受け付け
＝９時～）
会総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）３階大会議室
内日本将棋連盟のプロ棋士や棋道
指導員の指導対局、将棋大会
対定小学生以上。100人（先着順）
料①将棋教室のみ＝1,000円②将棋
大会参加（将棋教室も含む）＝1,500円
申当日会場で申し込み
問大会内容＝日本将棋連盟松山坊っ
ちゃん支部事務局（児島）☎（089）
921-5387▶大会内容以外＝（公財）市
文化・スポーツ振興財団文化振興課
「将棋大会」係☎（089）909-6154

魚のさばき方料理教室
日８月30日㈯10時～ 13時30分
会水産市場（三津ふ頭）２階調理室
※無料駐車場あり
内タイを１匹丸ごとさばき、調理
対本市に在住または通勤、通学する
中学生以上で魚をさばいたことがな
い人やさばくことに不慣れな人（初め
ての人を優先、中学生は保護者同伴）
定４組程度（抽選。１組は２人まで）

りっくる見学は、随時受け付け
しています（団体は要事前予約）

料１人500円
申問７月16日㈬～31日㈭（必着）。電話・
はがき・ファクス・申込フォームで
「８月30日参加希望」と明記し、住所・
氏名・年齢・電話番号を〒791-8060
三津ふ頭１-２市水産市場運営協議会
事務局（水産市場内）☎（089）951-
2311・FAX951-4888へ
※抽選結果は、郵送で
当選者のみにお知らせ�

囲碁・将棋大会
日囲碁大会＝９月18日㈭、将棋大会
＝19日㈮。いずれも９時30分～
（受け付け＝９時～）
会市総合福祉センター（若草町）３階
対 定本市在住の65歳以上または
高齢クラブ会員。各36人（抽選）
料無料（昼食は各自用意）
申８月１日㈮（必着）。申込フォーム・
郵送・ファクスで申込書（市ホーム
ページ、各老人福祉センター〈鷹子・
中村三丁目・若草町〉にあり）を〒790-
8571長寿福祉課または〒790-0808
若草町8-2市高齢クラブ連合会事務局
☎（089）921-2161・FAX934-2221へ
問長寿福祉課
☎（089）948-6410・
FAX934-1832�

りっくるおもちゃ病院
日８月３日㈰10～ 15時
内おもちゃの修理（１家族２個まで）
対子どもとその保護者
定20組程度（先着順）
料無料（部品代は実費）
会問まつやまR

リ

e・再
サイクル

来館（空港通一丁
目）☎（089）968-7153・FAX974-4024

親子で楽しむ「映画おしりたん
てい さらば愛しき相棒（おしり）
よ」＆わくわく絵本劇
日８月８日㈮▶午前の部＝10時～ 11
時45分▶午後の部＝14時～ 15時45分
会コムズ（三番町六丁目）５階大会議室

内声を出して笑ったり泣いたりしなが
ら映画を鑑賞。上映前に、松山東雲
女子大学の学生グループのパネル
シアターや手遊びあり
※途中入退室も可
対定子ども（幼児・小学校低学年推奨。
乳児、小学校中・高学年も参加可）と
その保護者。各回120人（先着順）
申問７月15日㈫から。申込フォーム。
保護者の氏名・年代・性別・電話番号、
子どもの氏名・年齢・性別、参加希望
の時間（午前・午後）を市男女共同
参画推進センター事業係
☎（089）943-5777・
FAX943-0460へ�

二之丸史跡庭園イベント
■コイのエサやり無料体験
対定小学生以下。各日30人（先着順）
■城山公園写真展
内城山公園で撮影した四季折々の
鳥・草花・風景などの写真展

〈共通事項〉
日８月１日㈮～ 31日㈰。いずれも
９～ 17時
※写真展のみ最終日は15時まで
会二之丸史跡庭園（丸之内）
料入園料＝大人200円、小人100円
問二之丸・堀之内管理事務所☎
（089）921-2000・FAX921-2134

８月のふれあいギャラリー　
日内28日㈭～９月２日㈫＝第39回
くもの会写真展（くもの会）
会問市民サービスセンター（いよてつ
髙島屋南館2階）☎（089）941-9911・
FAX933-9965

お知らせ
松山広域都市計画生産緑地地区の
決定の説明・意見陳述会

�

日会①７月28日㈪13時30分～14時
30分＝JAえひめ中央（湊町八丁目）

まってる２階会議室②７月29日㈫
13時30分～ 14時30分＝JA松山市
（三番町八丁目）本所４階会議室。
いずれも同内容
問都市・交通計画課
☎（089）948-6846・
FAX934-5180�

松山広域都市計画墓園変更の
説明・意見陳述会

�

　都市計画墓園の千秋寺墓地と宝塔
寺墓地の墓園範囲を変更するため
説明会と意見陳述会を開催します。
日 会①７月29日㈫19～ 20時＝清水
公民館（清水町三丁目）②７月31日㈭19
～20時＝味酒公民館（松前町五丁目）
問公園管理課☎（089）948-6094・
FAX934-8723

市有財産の売却
　官公庁オークションを利用して、市有
財産（車両などを出品予定）を売却します。
入札の参加は、申し込みが必要です。
日８月26日㈫13時～９月２日㈫13時
申７月25日㈮13時～８月12日㈫14時
※詳細は、７月25日㈮13時
以降、市ホームページを確認
問管財課
☎（089）948-6096・�
FAX934-1909

7月25日13時
公開予定

あわてなくても大丈夫
電子証明書の有効期限が切れても3カ
月はマイナ保険証として利用できます
　マイナ保険証は、マイナンバーカー
ドの利用者証明用電子証明書を使っ
て保険資格の確認を行います。電子
証明書の有効期限は発行から５回目
の誕生日までで、引き続き電子証明
書を使うには、更新の手続きが必要
です。ただし、電子証明書の有効期限
が切れても、３カ月はマイナ保険証と
して利用できます。マイナンバーカード
本体の有効期限が切れても、３カ月
はマイナ保険証として利用できますが、

講座名 月日 曜日 時　間 内　容 対　象 定員（抽選）
まつやま子どもの日フェスタ

～竹で遊ぼう～ 8/8 金 13～17時 竹を使ったワークショップや竹のおもちゃで自由に遊ぶコーナーを設置、竹の
生態のパネル展示 18歳以下 申込

不要

エコ木工 8/9 土 10～12時 不要になった木を糸のこで加工して「月とうさぎ」のパズルを作る（糸のこの
使い方から優しく教えます）

中学生以上
（初心者優先） ５人

包丁(刃物)研ぎ 8/9
9/6 土 13～15時 切れなくなった包丁の研ぎ方を講師から学ぶ▶用意＝自宅の包丁、はさみなど

研ぎたい刃物を1･2本�※各日申し込み可 18歳以上 12人

家庭菜園に!
エコ肥料作り

8/9
8/30
9/6

土 10～12時
もみ殻、米ぬかを原料として微生物（EM菌）で分解・発酵させて作るエコ肥料
「ぼかし」を作る（汚れてもいい服装で参加）
▶用意＝米袋�　※各日申し込み可

どなたでも 12人

玉ねぎ染め
８/10 日

10～12時 玉ねぎの皮を使って染めたオリジナルエコバッグを作る どなたでも 12人
【自由研究応援企画①】
徹底調査！ペットボトル

13時30分
～15時

松山市のペットボトルはごみで集めた後どうなっているのかな。お話とペット
ボトルを糸や綿にリサイクルする実験

小学生以上
（高学年向け） 12人

やさしい金継ぎ ８/21 木 10～15時 割れたり傷ついたりした食器を、身近なもので直す▶用意＝割れた食器（２個まで）、
昼食、ティッシュ、タオル、新聞紙１枚、小型カッターナイフ 18歳以上 10人

【託児付講座】
大工体験

８/23 土
10～12時 家具廃材で小物作り。託児は未就学児（１歳～）▶申し込み＝電話で住所、氏名、

電話番号、参加人数を(公社)市シルバー人材センター企画係☎（089）933-7373へ どなたでも ５組

地球温暖化について
学ぼう

13時～
14時30分 大雨の仕組みや感染症の広がりをゲームで体験しながら、地球温暖化を学ぶ 小学4年生

～中学生 10人

 りっくるの催し（〒790-0054 空港通一丁目1-32）☎（089）9
くろうは

68-7
な い ご み

153・FAX974-4024・ rikkuru@city.matsuyama.ehime.jp ㊡毎週火曜日（祝日は除く）

申込フォーム ホームページ インスタグラム

りっくる講座（申し込み期限７月31日㈭）【自由研究応援企画②】
発見！マイクロプラスチック

　世界中で問題になっている
「マイクロプラスチック」。にぼ
しを分解して、おなかの中の
プラスチックを探してみよう
日８月17日㈰10時30分～12時�
対18歳未満（未就学児は保護者
同伴）�定20人（抽選）�申必要
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日

会

内

対

定
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申

問
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HP

松山中央公園（〒790-0948　市坪西町625-1） ☎（089）965-3000・FAX965-3100　㊡毎週月曜日（祝日は除く）　※7月22日㈫～8月31日㈰は無休
教室名 日時 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

キッズかけっこ教室
（全２回） 8/27・28 水・木曜日 17～18時 30人 運動に支障のない

小学1～4年生 1,200円 ８月５日㈫まで。カルスポねっと
※当日の保護者の送迎が必要

北条スポーツセンター（〒799-2408　大浦86-1） ☎（089）993-1900・FAX992-2065　㊡年末年始
講座・教室名 日時 回数 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み
風早元気教室 9/1･8･29、10/6･20 月曜日 10時～ 11時30分 全５回

各20人

運動に支障のない50歳以上 3,000円 8/15㈮（必着）。直接またはカルスポねっと・
はがき。住所、氏名、生年月日、年齢、電話
番号、緊急連絡先、希望教室名（はがき１枚
１教室１コース）を北条スポーツセンターへ
※小学生対象教室希望者は上記に加え、学年、
保護者氏名、緊急連絡先と教室当日の保護者
の送迎が必要
※見学は随時受け付け。電話で希望教室、
見学日時、氏名を北条スポーツセンターへ
※各教室最終日が体験可能日。電話で住所、
氏名、生年月日、年齢、電話番号、体験
希望教室名を北条スポーツ
センターへ

はじめてのヨガ 9/2･9･30、10/7･14･21 火曜日 10～ 11時 全６回

運動に支障のない18歳以上

3,600円
バドミントン 9/3･10、10/1･8･22 水曜日 9時30分～ 11時30分

全５回 各3,000円

引き締めフィットネス
9/12、10/3･10･24･31 金曜日

10時～ 10時50分
健康な身体の軸（コア）づくり
ピラティス＆ウェーブリング 11時～ 11時50分

キッズテニス 9/1･8･29、10/6･20 月曜日

17時30分～ 19時 各30人 運動に支障のない小学1～6年生
キッズバドミントン 9/2･9、10/7･14･21 火曜日
キッズ走り方 9/4･11、10/2･9･23 木曜日

キッズスポーツアカデミー 9/5･12、10/3･10･17 金曜日

マイナ保険証以外の機能は利用でき
なくなります。必要に応じて更新して
ください。更新手続きは有効期限の
３カ月前の翌日からできます。
問市マイナンバー
カードセンター
☎（089）907-0810�

「松山フリー W
ワイファイ

i-Fi」リニューアル
　「松山フリーWi-Fi」に、従来より
安全性が高く、世界中の対応する
Wi-Fiスポットに自動接続できる
「オープンローミング」が加わりました。
事前に認証をするか、ロゴマークが
ある場所で接続画面の内容に従って
認証をしてください。認証方法は市内
の愛媛CATVケーブルショップ・
ソフトバンク各ショップ（要予約）で
もご案内しています。

松山
フリー
Wi-Fi

ロゴマーク

オープン
ローミン
グ登録用

問システム管理課☎（089）948-
6424・FAX934-1810

会食時の3010（さんまるいちまる）
運動で食べ残しを減らしましょう！
　「食品ロス」を減らすため、会食
などの最初の30分と最後の10分は
自分の席で食事を楽しみ、しっかり
食べきる「3010運動」に取り組み
ましょう。
問まつやまR

リ

e・再
サイクル

来館
☎（089）968-7153・
FAX974-4024�

保菌・食品などの委託検査
日内
種類 検査内容 受付日時

保菌検査
赤痢菌・サルモネラ
属菌・腸管出血性大
腸菌などの検便検査

月・火曜日
８時30分～15時
※祝日とその前
日２日間、12月
23日～１月３日
は除く

食品
理化学
検査

食品衛生法の規格基
準などに基づく検査

問衛生検査課☎（089）911-1824・
FAX926-2665

その他のお知らせ
医師から学ぼう！胃がん
日７月25日㈮10時30分～ 11時30分�

会四国がんセンター（南梅本町）�患者・
家族総合支援センター�暖だん�内胃がん
の特徴や主な症状、治療など消化器
内科医師の講話�対がん患者・家族など�
問四国がんセンター�患者・家族総合支
援室�暖だん☎（089）999-1209

所得税・復興特別所得税の予定納税
　所得税・復興特別所得税（第１期
分）の納期限は７月31日㈭です。
予定納税が必要な人に、通知書を
６月中旬に送付しています。納付
は振替納税がおすすめです。

予定納税 振替納税

問松山税務署☎（089）941-9121

総合コミュニティセンター
〒790-0012　湊町七丁目５
☎（089）909-6154　FAX909-3038
㊡毎週月曜日（祝日は除く）
※7月22日㈫～ 8月31日㈰は無休

ひめぎん卓球クリニック
日８月20日㈬９時30分～12時30分
会体育館メインアリーナ
内ひめぎん卓球部所属選手の卓球
クリニック
対中学校卓球部またはクラブチーム
に所属している選手
定 料100人（抽選）。500円
申８月12日㈫まで。カルスポねっと
問スポーツ振興課
☎（089）909-7612・
FAX909-3038�

こども館・コスモシアター
〒790-0012　湊町七丁目５
☎（089）943-8228　FAX921-8242
㊡毎週月曜日（祝日は除く）
※7月22日㈫～ 8月31日㈰は無休

小学生天文教室
日８月３日㈰・９日㈯。18時30分～
20時30分
内天体望遠鏡を工作して、夏の星を観察
対小学４～６年生とその保護者
定料各回10組（抽選。少人数の場合
は中止）。5,000円
申７月25日㈮（必着）。カルスポねっと・
往復はがき。希望日、児童氏名・学校・

学年、保護者氏名・住所・電話番号、
三脚の有無をこども館へ

星空観望会「月と夏の星を見よう」
日８月２日㈯20時～ 21時30分
内天体望遠鏡を使って、月と夏の星
などを観察
※雨天・曇天時はプラネタリウムで解説
対定どなたでも�（中学生以下は保護者
同伴）。50人程度（先着順）
料200円（４歳以上）
申電話で事前申し込み

松山中央公園
〒790-0948　市坪西町625-1
☎（089）965-3000　FAX965-3100
㊡毎週月曜日（祝日は除く）
※7月22日㈫～ 8月31日㈰は無休
（アクアパレットまつやまは～９月14日㈰まで）

スポーツふれあいデー
日８月９日㈯９～12時
内アームレスリング、ヨガ、エア
ロビクスダンス。参加者を複数の
グループに分け、ローテーション
で３種目を40分程度ずつ体験
対定小学生以上（小学３年生以下は
保護者同伴）。40人（抽選）
申７月25日㈮まで。直接またはカル
スポねっと。住所、氏名、年齢、電話
番号、参加区分（子ども・大人・親子）
を中央公園内財団事務局へ
問スポーツ振興課
☎（089）909-7612・
FAX909-3038�

野外活動センター
〒790-2648　菅沢町乙280
☎（089）977-2400　FAX977-2662
㊡毎週月曜日（祝日は除く）
※7～９月は無休

カブトムシツインドーム観察
日７月19日㈯～８月17日㈰10～16時
※カブトムシの発生時期で変更あり。
いなくなり次第、終了

松山市民会館
〒790-0007　堀之内
☎（089）931-8181　FAX931-8183
shiminkaikan@cul-spo.or.jp

㊡毎週火曜日（祝日は除く）

親子でバックヤードツアー
日８月10日㈰①10～12時②13～15時
内機械室やホールの裏側を探検
対定料小学生とその保護者。各25組
50人（抽選。少人数の場合は中止）。
1組1,000円

親子で楽し～句　俳句を詠もう
日８月16日㈯10～ 12時
内共通のテーマで俳句を作る。夏休み
の宿題にも活用可
対定 料小学生とその保護者。20組
40人（抽選。少人数の場合は中止）。
1人500円

親子で絵手紙を作ろう！
日８月17日㈰10～ 12時
内絵と文字の組み合わせで個性を
表現する楽しさを体験
対定料小学生とその保護者。15組
30人（抽選。少人数の場合は中止）。
1人500円
〈共通事項〉
申７月31日㈭まで（必着）。カルスポ
ねっと・はがき・ファクス・eメール。
住所、氏名、電話番号、年齢を市民
会館「○○（教室名）」係へ

考　古　館
〒791-8032　南斎院町乙67-6
☎（089）923-8777　FAX925-0260
koukokan@cul-spo.or.jp

㊡毎週月曜日（祝日は除く）

掘ったぞな松山2025
■展示会
日９月28日㈰まで
内令和６年度に市内で発掘調査した
遺跡の出土品と刊行した調査報告書
に掲載した考古資料を展示
■報告会②
日８月30日㈯10時～ 11時30分
内展示会で紹介する市内の遺跡の解説
定 60人（先着順）
申当日受け付け

施設の利用制限（８月）
下記の日時は利用できません。
■アクアパレットまつやま
29日㈮９～17時＝50㍍プール全面・
健康プール� 問中央公園プール☎
（089）965-2900・FAX965-2400

※スポーツ教室などの詳細（上記以外にも教室あり）は https://www.cul-spo.or.jp/ を確認

カルスポねっと
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4894call@city.matsuyama.ehime.jp

921-6920

８～19時（1月1～3日は休み）

９～17時（土・日曜・祝日・年末年始は除く）
998-4433（089）

※左記時間外は(089)948-6685へ

（089）946-4894 947-4894

事故やケガへの対応、重症患者に対する入院治療など 

救急医療機関は緊急事態に備えたものです。
救急医療の正しい利用にご協力ください。

（二次救急医療機関）子ども医療電話相談（#8000）

  眼科（休日在宅当番医）市委託医療機関 歯　科
☎（089)915-3111
市医師会休日診療所へ
問い合わせてください。
日曜・祝日・1/1～3
10～17時
当番医療機関は、
市ホームページから確認できます。

● 県口腔保健センター
（柳井町二丁目）
☎（089)932-5047
ゴールデンウィーク（5/3～5）
年末年始（12/30～1/3）
9～12時

診療時間８時30分～翌８時30分利用時間：
平　日：18時～翌８時
土　曜：13時～翌８時
日・祝： ８時～翌８時

えひめ救急電話相談（#7119）
利用時間：365日24時間

● プッシュ回線・携帯電話☎#8000

　

● ダイヤル回線・IP電話
☎（089)913-2777

● プッシュ回線・携帯電話☎#7119
● ダイヤル回線・IP電話

☎0120-79-7119、（089)909-9935

夜間・休日の内科・小児科 （一次救急医療機関）
● 市急患医療センター（萱町六丁目）  ☎（089)922-1199

内　科：月～土曜　 21時～深夜24時（1/1は休診）

小児科：　毎　日　 21時～翌８時
＊受付  20時30分～翌７時30分

＊受付 9時30分～16時30分
＊受付　　10時～17時30分

＊受付  20時30分～23時30分

● 市医師会休日診療所（藤原二丁目）  ☎（089)915-3111
日曜・祝日・1/1～3

小児科：11～14時・15～18時

看護師や医師などが家庭での
応急対応について、アドバイ
スしてくれます。

看護師や医師などが救急車を呼
んだ方がいいか、医療機関で受
診した方がいいかなどについて、
アドバイスしてくれます。

内　科：10～13時・14～17時

救急医療
機関案内

案内ダイヤル（24時間体制）
☎050-1809-1910
市ホームページからも確認できます。

● 

● 

県立中央病院は、救急医
療機関で対応が困難な重
症 患 者を受け 入 れるな
ど、後方支援を行います。

点字版・音声版広報も作成しています。ご希望の人は障がい福祉課☎（089）948-6353へ

救急医療機関などのご案内（8月）

日 月 火 水 木 金 土
奥 島

渡 辺

南松山

城 東
梶 浦

生 協
市 民 済生会

野 本

愛媛医療セ

平 成
松山さくら

まどんな
赤十字

奥 島

渡 辺
南松山

城 東

梶 浦

生 協
市 民 済生会

野 本

愛媛医療セ

平 成
松山さくら

まどんな
赤十字

奥 島

渡 辺

南松山

城 東

梶 浦

生 協
市 民 済生会

野 本

愛媛医療セ

平 成
松山さくら

まどんな

赤十字
奥 島

渡 辺

南松山

城 東

梶 浦

生 協
市 民 済生会

野 本

愛媛医療セ
平 成
松山さくら

まどんな

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

　　　　　 　　　※松山笠置記念心臓血管病院は、7月1日から
松山さくら病院に名称変更しました
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岡田　　涼
りょう

ちゃん
（南吉田町）
７月17日生まれ

　夏は子どもが病気にかかりやすく、感染が広がりやすい時期です。次の感染対策をしてください▶石けんを使って
小まめな手洗い、換気▶せきエチケットの実施▶体調が悪いときは無理をしない▶子どもたちが日常的に触れる
おもちゃなどは小まめに消毒　※詳しくは、市ホームページを確認　問 保健予防課☎（089）911-1815・FAX923-6062

夏の感染症に
注意しましょう

7・15
No.1538

No. 1096

仙波　瀬
せ
夏
な
ちゃん

（和泉南五丁目）
７月25日生まれ

今村 心
こ
奈
な
月
つ
ちゃん

（桑原二丁目）
７月19日生まれ

久保　柚
ゆず
稀
き
ちゃん

（上野町）
７月22日生まれ

髙田　怜
れ
央
お
ちゃん

（和泉南三丁目）
７月17日生まれ

織田　楓
ふう
渚
な
ちゃん

（立花一丁目）
７月20日生まれ

月原　椛
に
湖
こ
ちゃん

（北条）
７月17日生まれ

高田　誠
せい
雄
ゆう
ちゃん

（御幸一丁目）
７月26日生まれ

申し込み　誕生日の前月１日（必着）までに、
郵送・申込フォームで赤ちゃんの写真、氏名
（ふりがな）、生年月日、住所、電話番号（郵
送の場合は写真の裏に記入）を、〒790-
8571シティプロモーション推進課へ
（応募多数の場合は抽選。
応募写真は返却しません。
なお、この紙面は市ホーム
ページに掲載します）

第63回愛媛マラソン 8/１㈮～
8/19㈫

7/14㈪～
7/31㈭

アスリート、ネットタイムアスリート、
第62回ランナーボランティア参加者

申 込
期 間

第33回三津の朝市「旬・鮮・味まつり」

一般

開催10周年「光のおもてなし in 松山城2025」
イン

日時令和８年２月１日㈰10時スタート
コース県庁前（スタート）～北条文化の森公園（折り
返し点）～城山公園（フィニッシュ）
定員1万人（①アスリート3,000人〈先着順〉②ネット
タイムアスリート200人〈先着順〉③第62回ランナー
ボランティア参加者〈有資格者〉④一般〈抽選〉）
料金1人1万3,674円（参加料1万2,900円とエント
リー手数料774円）

申し込み①～③７月14日㈪～31日㈭④８月１日㈮
～19日㈫。R

ラ ン ネ ッ ト

UNNETからエントリー
※重複エントリーは不可。詳しくは、大会要項
（公式ホームページにあり）
を確認

　魚介類を身近に感じてもらうさまざまなイベントを開催します。
ぜひお越しください。
日時７月26日㈯９～12時
会場市公設水産地方卸売市場（三津ふ頭）
内容新鮮な魚介類の販売、魚すくい、
模擬せり、魚介類のつかみ取り、タッチ
プール、大抽選会、協力店舗の出店
※開催内容は変更する場合あり
※魚介類の販売は売り切れ次第終了
料金無料・有料イベントあり

　登城道や石垣を光の散歩道に演出するほか、「ひろしまドリミネー
ション」で使用している光のオブジェで松山城を幻想的に彩ります。
　今年は開催10周年を記念し、過去最多32種類のオブジェを設置します。
※天候などで、イベント内容が変更・中止になる場合あり。最新の
情報は松山城ホームページを確認
日時７月25日㈮～８月17日㈰。いずれも18時30分～21時
※7月25日㈮のみ19時30分~
■ロープウエーの夜間運行（21時30分まで）
　 運行日＝７月25日㈮・26日㈯、８月２日㈯・９日㈯
　・10日㈰・15日㈮・16日㈯
■ 天守の夜間営業（21時まで。入場は20時30分まで）
　 営業日＝７月25日㈮・26日㈯、８月２日㈯・９日㈯・10日㈰・15日㈮・16日㈯　

問観光・国際交流課☎（089）948-6556・FAX943-9001、松山城総合事務所☎（089）921-4873

問愛媛マラソン実行委員会事務局（南海放送内）☎（089）915-8460（平日10～ 17時）・FAX915-2388

問市水産市場運営協議会事務局（水産市場課内）☎（089）951-2311・FAX951-4888

スポーツ振興くじ助成事業
RUNNET 愛媛マラソン

公式ホームページ

会場

臨時駐車場

↑至松山観光港

伊予鉄
三津駅

　松山西
●警察署
　

●アイテムえひめ

●
松山西郵便局

J
R
三
津
浜
駅

437
至
新
空
港
通
り
↓

三津浜港

伊予鉄
三津港バス停
西消防署
●
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