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1500号

昭和 23 年 10 月１日
創刊号発行

昭和 29 年
タブロイド版に変更

平成29年
花園町通りリニューアル

平成26年
台北市と友好交流協定締結

令和元年
市政130周年

平成29年
道後温泉別館 飛鳥乃湯泉
グランドオープン

あすか　の　　ゆ

昭和 33 年
名称を「広報まつやま」に

平成15 年
1000 号記念特集

　昭和23年10月１日に「松山市弘報」として第１号を発行し、今回で
1500号を迎えました。
　松山の発展とともに歩んだ75年。これからも、市民の皆さんに寄り添い
伝わりやすい広報を目指します。

発行：松山市役所
編集：秘書広報部
　　　シティプロモーション推進課
毎月１日・15日発刊

https://www.city.matsuyama.ehime.jp/

主 な 内 容

今月の俳句

保
存
し
て
く
だ
さ
い
。い
つ
か
ま
た

　
お
役
に
立
ち
ま
す

災害時などの防災行政無線放送は、電話で確認できます▶☎（089)986‒7755（松山・北条）・ ☎（089)997‒1193（中島）

☎（089）948-6705　　 934-2578

2023

■市政この１年……… 6・7面

■年末年始の主な施設の

　ご案内…………………… 4面

■市民ガイド… 5・8～ 11面

12・15
No.1500

収集車落葉の袋咬み砕き

俳号：上村　風知草… 兼題「落葉」
俳句ポスト365　第280回　特選

市年賀交歓会市年賀交歓会
　新年を迎えるに当たり、年賀交歓会を開催します。
ぜひお越しください。
日時 …令和６年１月４日㈭13時～ 13時45分
　　……（開場は12時30分～）
会場 …総合コミュニティセンター（湊町七丁目）
　　………キャメリアホール
内容 …主催者・協力団体あいさつ、来賓祝辞など
【主催者】市、市議会
【協力団体】松山商工会議所、市社会福祉協議会、市農林業組合関係団体連絡協議会、市文化協会
※来場者多数の場合、当日入場を制限します
※昨年に引き続きお茶席や、「まつやま農林水産物ブランド」の試食などはありません
※どなたでも参加できます。会場の駐車場（有料）は限りがあります。公共交通機関を利用してください

問…秘書課☎（089）948‒6200・FAX932‒1877、(議)総務課…☎（089）948‒6646・FAX921‒1110

昨年度の様子昨年度の様子

問…シティプロモーション推進課☎（089）948‒6705・FAX934‒2578
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締結式の様子

　11
月
７
日
、
市
民
の
健
康

増
進
の
取
り
組
み
に
役
立
て

て
ほ
し
い
と
、
明
治
安
田
生

命
保
険
相
互
会
社
松
山
支
社

か
ら
寄
付
を
頂
き
、
松
原
副

市
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
り
ま

し
た
。

　丸
山
博
史
松
山
支
社
長
は

「
自
治
体
と
の
協
働
の
中
で
地

域
に
貢
献
で
き
る
取
り
組
み

を
続
け
て
い
き
た
い
」と
話

し
、
松
原
副
市
長
は「
健
康
づ

く
り
の
事
業
に
大
切
に
使
わ

せ
て
い
た
だ
く
」と
感
謝
を
述

べ
ま
し
た
。

問
公
園
緑
地
課
☎

（０８９）

９4８
6
5
4
6
・
FAX
９34
8
7
2
3

　11
月
15
日
、「
人
の
心
に
緑
の
憩
い
を
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に「
ふ
れ
あ
い
グ
リ
ー
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
行
う
愛
媛
ト
ヨ
ペ
ッ

ト
㈱
か
ら
、
木
製
ベ
ン
チ
や
花
苗
を
寄

贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　松
原
副
市
長
は「
大
変
あ
り
が
た
い
。

昭
和
51
年
か
ら
の
活
動
で
心
か
ら
感
謝

す
る
」と
述
べ
、
横
田
知
明
代
表
取
締
役

社
長
に
感
謝
状
を
贈
呈
。

　花
苗
は
朝
美
保
育
園
の
園
児
ら
が
プ

ラ
ン
タ
ー
に
植
え
付
け
る
ほ
か
、
木
製

ベ
ン
チ
は
松
山
総
合
公
園
の
さ
く
ら
の

丘
の
花
壇
に
設
置
し
ま
す
。

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
☎
（０８９）

９11
1
8
1
0
・
FAX
９25
0
2
3
0

明
治
安
田
生
命
に
感
謝
状
を
贈
呈

　東
京
ヤ
ク
ル
ト
ス
ワ

ロ
ー
ズ
の
秋
季
キ
ャ
ン
プ

が
今
年
も
11
月
３
～
18
日

ま
で
、
坊
っ
ち
ゃ
ん
ス
タ

ジ
ア
ム
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

キ
ャ
ン
プ
期
間
中
は
野
球

教
室
な
ど
が
行
わ
れ
、
選

手
と
多
く
の
市
民
が
交
流

し
ま
し
た
。

　東
京
ヤ
ク
ル
ト
ス
ワ
ロ
ー
ズ

の
秋
季
キ
ャ
ン
プ
は
、
平
成
16

年
か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今

年
で
協
定
期
間
が
満
了
す
る
た

め
、
11
月
７
日
、
令
和
８
年
ま

で
秋
季
キ
ャ
ン
プ
を
継
続
す
る

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　㈱
ヤ
ク
ル
ト
球
団
衣
笠
剛
代

表
取
締
役
会
長
C
E
O
は「
松

山
市
は
複
数
の
選
手
が
自
主
ト

レ
も
行
う
身
近
な
場
所
。
秋
季

キ
ャ
ン
プ
で
は
若
手
が
次
世
代

の
チ
ー
ム
を
担
う
べ
く
練
習
を

積
み
重
ね
て
い
き
た
い
」と
語

り
、
野
志
市
長
は「
市
民
が
プ

ロ
野
球
選
手
と
触
れ
合
え
る
貴

重
な
機
会
で
、
選
手
の
皆
さ
ん

が
練
習
に
専
念
で
き
る
環
境
を

整
え
る
」と
話
し
ま
し
た
。

　ま
た
、
締
結
式
に
先
立
ち
、

坊
っ
ち
ゃ
ん
ス
タ
ジ
ア
ム
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
、
東
京
ヤ
ク
ル
ト
ス

ワ
ロ
ー
ズ
松
山
協
力
会
が
陣
中

見
舞
い
を
行
い
、
野
志
市
長
が

伊
予
牛
を
贈
り
ま
し
た
。

問
ス
ポ
ー
テ
ィ
ン
グ
シ
テ
ィ
推
進
課

☎
（０８９）

９4８
6
8
8
9
・
FAX
９34
1
2
8
7

野球教室の様子

　松
山
市
と
台
湾
・
台
北
市
は
、
平
成
26

年
10
月
に
友
好
交
流
協
定
を
締
結
し
、
観

光
や
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

分
野
で
交
流
し
て
い
ま
す
。

　来
年
は
協
定
締
結
か
ら
10
年
の
節
目
を

迎
え
、
台
北
市
内
で
記
念
の
関
連
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
。
野
志
市
長
や
渡
部
市
議
会
議

長
ら
が
台
北
市
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　台
北
温
泉
ま
つ
り
や
台
北
市
政
府
前
な

ど
で
、
道
後
伊い

佐さ

爾に

波わ

・
湯
神
社
八
町
会

の
協
力
で
本
市
の
伝
統
文
化
で
あ
る
道
後

神
輿
4
体
の
鉢
合
わ
せ
を
披
露
。
ま
た
、

パ
レ
ー
ド
参
加
や
P
R
ブ
ー
ス
で
道
後
温

泉
の
魅
力
を
発
信
す
る
な
ど
、
多
く
の
台

北
市
民
の
皆
さ
ん
や
メ
デ
ィ
ア
に
来
て
も

ら
い
、
大
盛
況
で
し
た
。

　こ
れ
か
ら
も
交
流
を
さ
ら
に
拡
大
し
、

両
市
の
絆
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

台
湾
・台
北
市
で
道
後
神
輿
の

鉢
合
わ
せ
を
披
露
し

松
山
市
の
魅
力
を
P
R

問
観
光・国
際
交
流
課
☎
（０８９）

９4８
６
８
８
７
・
FAX

９43
９
０
０
１

　（公
財
）松
山
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
☎
（０８９）

９35
７
５
１
１
・
FAX

９21
０
２
８
６

　青
果
の
取
扱
量
が
日
本
一
の
大
田

市
場
（
東
京
都
）
で
、
ま
つ
や
ま
農

林
水
産
物
ブ
ラ
ン
ド
「
紅
ま
ど
ん
な
」

を
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
す
る
の
に
先
立

ち
、
野
志
市
長
が
11
月
13
日
、
潮
見

地
区
の
生
産
地
を
視
察
し
ま
し
た
。

　
　 　生

産
者
の
野
本
潤
也
さ
ん
か
ら
、

今
年
の
紅
ま
ど
ん
な
の
出
来
栄
え
な

ど
の
説
明
を
受
け
、
市
長
は
、「
生

産
者
か
ら
教
え
て
い
た
だ
い
た
２
つ

の
『
く
（
苦
労
と
工
夫
）』、
そ
し
て

生
産
に
か
け
る
熱
い
思
い
を
し
っ
か

り
と
P
R
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　11
月
25
日
に
大
田
市
場
で
ト
ッ
プ

セ
ー
ル
ス
を
実
施
し
、
市
場
関
係
者

に
「
紅
ま
ど
ん
な
」
の
特
徴
や
生
産

者
の
苦
労
と
工
夫
を
パ
ネ
ル
で
紹

介
。
市
長
は
、「
紅
ま
ど
ん
な
は
ゼ

リ
ー
の
よ
う
な
食
感
で
糖
度
と
酸

の
バ
ラ
ン
ス
が
と
て
も
良
い
。
生
産

者
の
2
つ
の
『
く
（
苦
労
と
工
夫
）』

と
熱
い
思
い
を
感
じ
て
ぜ
ひ
食
べ

て
ほ
し
い
」
と
生
産
者
の
努
力
を
市

場
関
係
者
に
伝
え
、
そ
の
後
の
「
競

り
」
で
活
発
な
取
り
引
き
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

問
農
水
振
興
課
☎
（０８９）

９4８
６
5
6
5
・
FAX

９34
1
9
0
8

東
京
ヤ
ク
ル
ト
ス
ワ
ロ
ー
ズ
と

秋
季
キ
ャ
ン
プ
に
関
す
る

協
定
締
結

愛
媛
ト
ヨ
ペ
ッ
ト
㈱
に

感
謝
状
を
贈
呈

「
紅
ま
ど
ん
な
」を
全
国
へ
発
信

 

市
長
が
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス

2023（令和５）年12月15日号（2）
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　松
山
市
は
オ
イ
テ
ル
㈱
と
連
携
協
定
を
締
結
し
、
市
男

女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
コ
ム
ズ
）
の
１
～
３
階
の

女
性
用
ト
イ
レ
合
計
３
室
に
、
生
理
用
品
を
無
料
で
受
け

取
れ
る
「
O
i
T
r
」
を
導
入
し
ま
し
た
。

場
所 

市
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
コ
ム
ズ
）（
三

番
町
六
丁
目
）

内
容 

専
用
ア
プ
リ
「
O
i
T
r
」
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し

た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
必
要

※
事
前
イ
ン
ス
ト
ー
ル
を
お
勧
め
し
ま
す

　「住
み
続
け
た
い
魅
力
あ
る
ま
ち
へ
」
と
「
福

祉
の
充
実
と
安
全
安
心
な
ま
ち
へ
」
を
テ
ー
マ
に

11
月
13
日
、
地
域
別
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
粟

井
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
し
た
。

　参
加
者
か
ら
、
子
育
て
支
援
や
ま
ち
づ
く
り
な

ど
に
関
す
る
意
見
や
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

　野
志
市
長
は
、
市
の
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
状

況
な
ど
を
説
明
し
、「
市
役
所
は
、
こ
れ
か
ら
も

知
恵
と
工
夫
を
凝
ら
し
な
が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
お
役
に
立
て
る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い
く
。
皆
さ

ん
も
遠
慮
な
く
市
役
所
に
相
談
し
て
ほ
し
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

⃝
 

児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
の
勤
務
条
件
を
改
善

し
て
ほ
し
い

⃝
 

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
深
め
る
体
制
づ
く

り
を
教
え
て
ほ
し
い

⃝
 

初
め
て
参
加
し
て
、
行
政
を
身
近
に
感
じ

ら
れ
る
良
い
き
っ
か
け
に
な
っ
た

⃝
 

人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
、
ま
ち
づ
く

り
に
協
力
し
た
い

参加者の声

　年末の南クリーンセンターへのごみの直接搬入は、毎年とても混雑します。
　混雑を緩和するため、一般家庭から出る可燃ごみは、決められた日
にごみ集積場所に出し、粗大ごみは、はがきやインターネットで申し

込む戸別収集
を利用してく
ださい。
　直接、南クリー
ンセンターへご
みを搬入する場
合は、混雑予想
日を避けてくだ
さい。

地 域 別　地 域 別　タウンミーティングタウンミーティング
市長と話そう！市長と話そう！

髙松 欣二さん
（鹿峰）

日時 令和６年２月21日㈬19時～ 20時30分
会場 難波地域活性化センター（中通）　テーマ 難波地区のまちづくり
定員 30人程度　対象  難波地区に在住または通勤・通学する人
申し込み  12月28日㈭（消印有効）。直接または郵送・ファクス・eメー
ルで参加申込書（タウンミーティング課〈市役所本館９階〉、難波公民館、
市ホームページにあり）に住所、氏名、電話番号、年齢、性別、勤務先（学
校名）、まちづくりに関する意見などを書いて、〒790-8571タウンミー
ティング課 town-m@city.matsuyama.ehime.jp へ
※託児が必要な場合は、申込書にお書きください

問タウンミーティング課☎（089）948‒6333・FAX934‒2336

市長と話そう！
タウンミーティング
参加者募集

令和6年
2月21日㈬
難波地区

※年末は渋滞対策のため、搬入経路を変更しています。
待ち時間の目安が通常と異なるため、詳しくは市ホー
ムページを確認

市
坪
駅
J
R
予
讃
線

至
伊
予

至
松
山

自動車専用道路
側道

側道

渋滞予想区間および順路

松山中央公園
（※）松山中央公園内の通り抜けは
　　ご遠慮ください

年末の搬入経路

南クリーンセンター

南クリーンセンターへの南クリーンセンターへの
年末年始のごみ搬入年末年始のごみ搬入混雑します

問清掃施設課 南クリーンセンター☎（089）971-8862・FAX971-7400
　粗大ごみの戸別収集＝清掃課☎（089）921-5516・FAX921-6311

動画配信サイト
「Y

ユ ー
ouT

チ ュ ー ブ
ube」で

南クリーンセン
ターの混雑状況
をリアルタイム
で確認できます。

粟
井
地
区

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催

年末年始の混雑予想
日 月 火 水 木 金 土

12/17 18 19 20 21 22 23
休み 混雑 混雑 混雑 混雑 混雑 大混雑
24 25 26 27 28 29 30

休み 大混雑 大混雑 大混雑 大混雑 大混雑 大混雑
31 1/1 2 3 4 5 6

休み 休み 休み 休み 混雑 　 混雑
7 8 9 10 11 12 13

休み 混雑 　 　 　 　 混雑

　市
長
が
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
る
姿
勢

が
も
の
す
ご
く
伝
わ
り
ま
し
た
。
私
た
ち

も
お
願
い
す
る
だ
け
で
な
く
、
自
分
た
ち

で
で
き
る
事
は
や
っ
て
い
こ
う
と
改
め
て

思
い
ま
し
た
。

真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
伝
わ
る

意見・質問感　想

　小説『坂の上の雲』の主人公の一人、秋山好古の誕生日を記念して、
秋山好古祭2024を開催します。
■プロカメラマンが来館記念撮影
日時 令和6年1月14日㈰①撮影＝10～ 12時、②写真受け渡し＝14～
17時 ※申し込み当選の時に、撮影時間をお伝えします
会場 坂の上の雲ミュージアム（一番町三丁目）
内容プロカメラマンがレトロなセピア写真を撮影し、その日に現像し
てプレゼント。4階テラスを特別開放
定員 15組程度（1組あたり6人まで。抽選）
料金 1人600円（写真のプレゼント・観覧料含む）
申し込み12月24日㈰まで。公式ホームページの専用フォーム

問坂の上の雲ミュージアム☎（089）915‒2600・FAX915‒3600

秋山好古祭2024
「写真で“今日”を残しませんか？」

■松山北高等学校写真部「残したい“いま”展」
日時 令和6年1月14日㈰～ 28日㈰の
開館日
会場 坂の上の雲ミュージアム 2階ホール
内容 好古が校長を務めた松山北高等学
校（旧北予中学校）写真部が「残したい“い
ま”展」を開催。好古が写る記念写真も展
示します
■あなたの「#残したいいま」を
インスタ共有しよう
内容 あなたの「残したい“いま”」写真を
募集。坂の上の雲ミュージアムの公式イ
ンスタグラムアカウント（@sakanouen
okumomuseum）をフォローし、ハッ
シュタグ「#残したいいま」を付けて投稿
してください。入選した3人に、フォト
グッズをプレゼント
申し込み令和６年１月31日㈬まで

好古の家族写真
（伝記『秋山好古』より）

生理用品無料提供サービス「O
オ イ テ ル

iTr」を導入
問
市
民
生
活
課
☎
（０８９） 

９4８
６
４
４
９
・
FAX 

９34
３
１
５
７

OiTrアプリ（無料）
を ダ ウンロ ード
し、ユーザー登録
します。

OiTrアプリを起動
し、スマートフォ
ン を ディスペ ン
サーに近 づけま
す。

ディスペンサーの
取り出し口から生
理用ナプキンが無
料で出てきます。

利用
方法

（3）2023（令和５）年12月15日号
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2023（令和5）年12月15日号（4）

　道後の冬を彩る参加型アート作品「ひかりの実」を今年も開催。大切な
人の笑顔が描かれた“ひかりの実”が公園内を幻想的に包み込みます。
期間  12月15日㈮～令和６年１月14日㈰
会場  道後公園 北側入口～西側一帯
■アーティスト髙橋匡太さんのワークショップ
日時  12月15日㈮15~20時
会場  道後公園北側入口
定員  200人（先着順）

【道後アート2023】ひかりの実

施設（連絡先）  は閉庁・休館日　  は平常通り開館・営業 12 月 1 月
27 ㈬ 28 ㈭ 29 ㈮ 30 ㈯ 31 ㈰ 1（月・祝） 2 ㈫ 3 ㈬ 4 ㈭ 5 ㈮ 6 ㈯

本庁・支所・出張所

市民サービスセンター いよてつ髙島屋 ☎（089）941-9911・フジグラン松山 ☎（089）
926-9911

市パスポートセンター ☎（089）926-3330
市保健所 ☎（089）911-1800
市斎場 ☎（089）977-4738・北条斎場貴船苑 ☎（089）994-2966・中島斎場 ☎（089）997-0464
防災センター ☎（089）911-1881
南クリーンセンター ☎（089）971-8862　※年末は大変混雑します
西クリーンセンター ☎（089）953-1153 （～ 12時） （～ 12時）
横谷埋立センター ☎（089）977-5235 （～ 11時） （～ 11時）
大西谷埋立センター ☎（089）977-0929
中島リサイクルセンター ☎（089）997-5911 （～ 12時） （～ 12時）

図書館 中央 ☎（089）943-8008・三津浜 ☎（089）951-2516・北条 ☎（089）993-2281
中島 ☎（089）997-1181

総合コミュニティセンター ☎（089）921-8222
松山市民会館 ☎（089）931-8181
北条市民会館 ☎（089）993-4526
北条ふるさと館 ☎（089）993-3266
中島総合文化センター ☎（089）997-1181
庚申庵史跡庭園 ☎（089）915-2204
考古館 ☎（089）923-8777
松山中央公園各施設（県武道館・松山競輪場は除く） ☎（089）965-3000
サイクルパーク ☎（089）965-4300
北条スポーツセンター ☎（089）993-1900
中島Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎（089）997-2211
野外活動センター ☎（089）977-2400
市営駐輪場大街道 ☎（089）941-6530
市役所前地下駐輪場（管財課☎（089）948-6257）
和泉自転車保管所 ☎（089）943-8501
コムズ ☎（089）943-5776
市総合福祉センター ☎（089）921-2111
老人福祉センター 若草 ☎（089）921-2161・鷹子 ☎（089）955-6183・中村 ☎（089）932-1528
各児童センター・児童館（中央児童センター☎（089）933-9311）
りっくる（まつやま R

リ
e・再

サイクル
来館） ☎（089）968-7153

青少年センター ☎（089）943-3346
市教育研修センター ☎（089）989-5144

●道後温泉本館☎（089）921-5141・椿の湯☎（089）935-6586・道後温泉別館 飛
あ す か

鳥乃
の

湯
ゆ

泉☎（089）932-1126 ●坂の上の雲
ミュージアム☎（089）915-2600 ●松山城☎（089）921-4873。１月１日（月・祝）のロープウエーは６時から運行 ●二之丸史跡庭園
☎（089）921-2000 ●北条鹿島博物展示館☎（089）993-1026 ●市営駐車場（市役所前地下☎（089）933-0095・中之川 
☎（089）946-1765）●松山競輪場・二番町前売サービスセンター☎（089）965-4300 ●子規記念博物館☎（089）931-5566

●松山総合公園☎（089）
923-9439。１月１日（月・祝）
のみ６時から開園

休まず開館・営業 時間を変更して開館・営業

コールセンター令和５年 令和６年
12月27日㊌～１月６日㊏ 主な施設のご案内 8～19時☎(089)946-4894

19時～翌8時☎(089)948-6685夜間専用 （1月1～3日は8時～翌8時）
（1月1～3日は休み）

日時  令和６年１月１日（月・祝）～３日㈬
会場  松山城本丸広場（丸之内）ほか
内容  お正月行事（獅子舞、新春初太鼓、
祝い餅つきと振る舞い〈数量限定〉）
※詳しくは市ホームページを確認
※ロープウエーは１月１日のみ
６時から運行。悪天候時は内
容を変更・中止する場合あり

　俳句絵馬に五・七・五で新年の抱負を
書きませんか。元日も皆さんの来館をお
待ちしています。
日時  令和６年１月１日（月・祝）9～ 17時
内容  子規の愛した菓子パンの振る舞い
とガラポン抽選会▶俳句絵馬（設置期間
＝12月27日㈬～令和６年１月８日（月・祝））▶売店でお正月の新柄
缶バッジの販売（令和６年１月１日（月・祝）～）
対象  振る舞い・ガラポン抽選会（100人〈先着順〉）＝常設展観覧者、
俳句絵馬＝来館者
料金常設展観覧料＝個人400円、65歳以上200円、高校生以下
無料▶新柄缶バッジ＝275円

　子規の後継者として期待された高浜虚子。 
生誕150年を記念し、虚子がどのようにして子規
門の双璧の一人と称されるまでになったかを、
子規との交流の日々の記録から紹介します。
日時  12月23日㈯～令和６年２月５日㈪。 
９～ 17時（展示室入場は16時30分まで）
内容  子規と虚子が交わした手紙や句稿をはじめ
とする関連資料の展示
料金  個人200円、65歳以上100円、高校生 
以下無料

問松山城総合事務所☎（089）921-4873・FAX934-3417問道後温泉事務所☎（089）921-0101・FAX934-3415

問（教）子規記念博物館☎（089）931-5566・FAX934-3416 問（教）子規記念博物館☎（089）931-5566・FAX934-3416

お城のお正月

高浜虚子生誕150年　令和６年新春特別展
「若き虚子  ― 子規と歩む ―」

子規博のお正月

高浜虚子
（明治30年12月24日）

道後アート2023
公式サイト

年末年始の \ イ ベ ン ト /
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市民ガイド（5）2023（令和５）年12月15日号
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e
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総合コミュニティセンター
〒790-0012　湊町七丁目５
☎（089）909-6154　FAX909-3038
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、年末年始

第29回市民ミュージカル
出演者オーディション　

日令和６年２月７日㈬・８日㈭。いず
れも19～ 22時（受け付け＝18時～）
※いずれかの希望日で実施
会キャメリアホール
内令和６年７月14日㈰・15日（月・祝）
に公演予定の市民ミュージカル�
「リトルマーメイド」の出演者�
オーディション
対小学生以上（令和６年４月１日時点）
料無料（審査の結果、合格してミュー
ジカルに出演する場合は出演者負担
金が必要）
申１月21日㈰まで。カルスポねっと
問市文化・スポーツ振興財団文化振
興課☎（089）909-6154・
FAX921-8242・メール

emusical
@cul-spo.or.jp�

空
そら

育
いく

®「J
ジャル
AL折り紙ヒコーキ教室」

日令和６年１月28日㈰小学１・２
年生＝10 ～ 12時▶小学３～６年
生＝13時30分～ 15時30分
会メインアリーナ
内日本航空㈱と共同で折り紙ヒコーキ
教室を実施。日本航空社員で折り紙ヒ
コーキ協会認定指導員が折り方を指導
定料各100人（抽選）。200円
申１月12日㈮まで（必着）。カルスポねっと
問市文化・スポーツ振興財団市民ス
ポーツ振興課☎（089）
909-7612・FAX909-
3038�

こども館・コスモシアター
〒790-0012　湊町七丁目５
☎（089）943-8228　FAX921-8242
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、年末年始

季節体感イベント
「パカパカ竹馬をつくろう」
日令和６年１月７日㈰12 ～ 16時

（当日受け付け＝15時30分まで）
定料70人程度（先着順）。100円

星空観望会
「月と冬の星を見よう」　
日１月20日㈯18時30分～ 20時
※雨天・曇天時はプラネタリウムで解説
対定どなたでも（中学生以下は保護
者同伴）。50人程度（先着順）
料200円（３歳以下は無料）
申電話で事前に申し込み

工作教室
日土・日曜・祝日、12月26日㈫～
28日㈭、令和６年１月４日㈭・５
日㈮。いずれも12 ～ 16時（受け
付け＝15時30分まで）
内万華鏡、ヨーヨー作りなど
料100 ～ 900円（材料費）

野外活動センター
〒790-2648　菅沢町乙280
☎（089）977-2400　FAX977-2662
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、年末年始 

森の陶芸教室「冬のコース」

日①令和６年１月21日㈰②２月25
日㈰。いずれも14～ 16時　
会野外教室Ｂ
内①粘土で形作り②絵付け・釉

うわぐすり

薬塗り
対定小学生以上（高校生以下は保護
者同伴）。20人（抽選）
料1,500円（粘土追加１人1,500円）
申 問12月26日㈫（必着）。直接ま
たは電話・ファクス・カルスポねっ
と。参加者全員の住所・氏名・�
年齢・電話番号を野外活動センター
「森の陶芸教室」係へ

施設の利用制限
（令和６年１月）

下記の日時は利用できません。
■アクアパレットまつやま
５㈮13 ～ 21時＝50㍍プール、６
日㈯・７日㈰終日＝屋内プール全面
問中央公園プール☎（089）965-
2900・FAX965-2400

総合コミュニティセンター体育館（〒790-0012　湊町七丁目５） ☎（089）943-8188・FAX943-8730　㊡毎週月曜日（祝日は除く）、年末年始
講座・教室名 日時・内容・コース 回数 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み（必着）
ジョギング

（コミセンコース）令和６年1/11・18・25、2/8・15・22・29、3/7・14・21（全10回）木曜日=19時～20時30分 60人

運動に支障のない
18歳以上

6,000円 12/26㈫

直接またははが
き・カルスポねっ
と。住所、氏名、
生年月日、年齢、
性別、電話番号、
緊急連絡先、希望
教室名（はがき１
枚１教室１コース）
を総合コミュニ
ティセンター体育
館事務所へ

バランスボール 令和６年1/13～3/14▶Ａコース＝火曜日９時30分～10時20分（全９回）▶Bコース＝火曜日10時30分～11時20
分（全９回）▶Cコース＝木曜日9時30分～10時20分（全９回）▶Dコース＝土曜日14時～14時50分（全７回）

各コース
20人

5,400円/9回
4,200円/7回

12/22㈮

はじめてのヨガ 令和６年1/16～3/12▶Ａコース＝火曜日13～14時（全９回）▶Bコース＝水曜日9時30分～10時30分
（全７回）

はじめての
ピラティス

令和６年1/16～3/14▶Ａコース＝火曜日14時10分～15時（全９回）▶Bコース＝水曜日11時～11時50
分（全７回）▶Cコース＝木曜日13時～13時50分（全９回）

ストレッチ＆
筋トレ

令和６年1/12 ～ 3/14▶Ａコース＝水曜日13時15分～ 14時15分（全７回）▶Bコース＝水曜日14時30
分～ 15時30分（全７回）▶Cコース＝木曜日10時30分～ 11時30分（全９回）▶Dコース＝金曜日13～
14時（全７回）▶Eコース＝金曜日14時30分～ 15時30分（全７回）▶Fコース＝土曜日9時30分～ 10時
30分（全７回）▶Gコース＝土曜日11～ 12時（全７回）

卓球教室
（第３期）

令和６年1/16～3/12▶初級Ａ＝火曜日12～14時▶中級Ａ＝火曜日14～16時 全６回 各コース
2,400円

令和６年1/10～3/6▶初級Ｂ＝水曜日14～16時▶中級Ｂ＝水曜日12～14時▶中級Ｃ＝金曜日12～14時 全５回 各コース
2,000円

エアロビクス シェイプアップ 令和６年1/17・24・31、2/7・14・28、3/6 水曜日 12時10分～12時50分 全７回 各コース
25人

4,200円
らくらく 令和６年1/18・25、2/1・8・15・22・29、3/7 木曜日 12時10分～12時50分 全８回 4,800円

キッズスポーツ
キッズ

コーディネーション
令和６年1/16・23・30、2/6・13・27、
3/5・12 火曜日　 17時～17時50分 全８回 20人 運動に支障のない

小学１～３年生 4,800円 12/22㈮ カルスポねっとで
申し込み
※当日は保護者の
送迎が必要

キッズバスケット
ボール 令和６年2/3・17・24 土曜日　 10時～11時30分 全３回 40人 運動に支障のない

小学１～４年生 1,800円 令和６年
1/16㈫

松山中央公園（〒790-0948　市坪西町625-1） ☎（089）965-3000・FAX965-3100　㊡毎週月曜日（祝日は除く）、年末年始
講座・教室名 コース 日時 回数 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

テニス
令和６年1/4～31（各全４回）▶初級Ａコース＝火曜日11時～12時50分▶初級Ｂコース＝水曜日13時～14時50
分▶初級Cコース＝木曜日９時～10時50分▶初級Ｄコース＝金曜日９時～10時50分▶中級Ａコース＝木曜日11時
～12時50分▶中級Ｂコース＝金曜日11時～12時50分

各コース
15人

運動に支障のない
18歳以上

各コース
4,000円 12/26㈫（必着）。

直接またははが
き・カルスポねっ
とで申し込み。住
所、氏名、生年月
日、年齢、性別、
電話番号、希望教
室名（はがき１枚
１教室１コース）
を松山中央公園
坊っちゃんスタジ
アム管理事務所へ
※小学生対象の教
室は上記に加え、
学年・保護者の氏
名・緊急連絡先と
当日の保護者の送
迎が必要

体幹シェイプアップ ベーシックコース 令和６年1/9・16・23・30、2/6・13・20・
27、3/5・19 火曜日 10時～10時50分

全10回

各コース
25人

各コース
6,000円

レベルアップコース 11時～11時50分
のびのびストレッチと
らくらく筋トレ

Ａコース 令和６年1/10・17・24・31、2/7・14・21・
28、3/6・13 水曜日 10時～10時50分

Ｂコース 11時～11時50分

いきいきピラティスで
めざせ美ボディ

ベーシックコース
令和６年1/11・18、2/1・8・15・22・29、
3/7・14、21 木曜日

9時30分～10時20分
レベルアップＡコース 10時30分～11時20分
レベルアップＢコース 11時30分～12時20分

キッズ
コーディネーション

ベーシックコース 令和６年1/12・19・26、2/2・9・16、3/1・
8・15・22 金曜日　

17時～17時50分 運動に支障のない
小学１～２年生

レベルアップコース 18時～18時50分 運動に支障のない
小学３～４年生

キッズジョギング － 令和６年1/10・17・24・31、2/7・14・21・
28、3/6・13 水曜日

17時30分～18時30分 30人 運動に支障のない
小学１～６年生

ジョギング
（中央公園コース） － 19時～20時30分 40人 運動に支障のない

18歳以上

北条スポーツセンター（〒799-2408　大浦86-1） ☎（089）993-1900・FAX992-2065　㊡年末年始
講座・教室名 日時 回数 定員（抽選） 対　象 受講料 申し込み
風早元気教室 令和６年1/15・22・29、2/5・19・26、3/4 月曜日 10時～11時30分 全７回

各コース
20人

運動に支障のない50歳以上 4,200円 令和６年1/5㈮（必着）。
直接またはカルスポねっ
と・はがき。住所、氏名、
生年月日、年齢、性別、
電話番号、希望教室名（は
がき１枚１教室１コー
ス）を北条スポーツセン
ターへ
※小学生対象の教室は上
記に加え、学年・保護者
の氏名・緊急連絡先と当
日の保護者
の送迎が
必要

はじめてのヨガ 令和６年1/16・23・30、2/6・13・20・27、3/5 火曜日 10～11時 全８回
運動に支障のない18歳

以上

各コース
4,800円バドミントン 令和６年1/17・24・31、2/7・14・21・28、3/6 水曜日 9時30分～11時30分

引き締めフィットネス
令和６年1/19・26、2/9・16、3/1・8 金曜日

10時～10時50分
全６回 各コース

3,600円健康な身体の軸（コア）づくり
ピラティス＆ウェーブリング 11時～11時50分

キッズテニス 令和６年1/15・22・29、2/5・19・26、3/4 月曜日

17時30分～19時

全７回
各コース
30人 運動に支障のない

小学１～６年生

4,200円
令和６年1/17・24・31、2/7・14・21・28、3/6 水曜日 全８回 各コース

4,800円キッズバドミントン 令和６年1/16・23・30、2/6・13・20・27、3/5 火曜日
キッズ走り方 令和６年1/18・25、2/1・8・15・29、3/7 木曜日 全７回 4,200円

キッズスポーツアカデミー 令和６年1/19・26、2/2・9・16、3/8 金曜日 全６回 20人 3,600円

※スポーツ教室などの詳細（上記以外にも教室あり）は https://www.cul-spo.or.jp/ を確認

カルスポねっと

mailto:musical@cul-spo.or.jp
mailto:musical@cul-spo.or.jp
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市
政
こ
の
１
年

市
政
こ
の
１
年

「こども家庭部」を新設し、
出会いから結婚、妊娠、出産、育児など

ライフステージに応じて
切れ目なく支援

安藤忠雄建築研究所と「こども本の森」
図書室（仮称）の整備に係る協定を締結

松山市駅前広場整備に合わせ、
松山市花園町西通り商店街がアーケードを撤去

タウンミーティング特別版を開催

松山市マイ・タイムライン
防災アプリを運用開始

「興居島レモン」が
まつやま農林水産物ブランドに認定

まつやまプレミアム付商品券
まつやまキャッシュレスポイント還元

少子化対策と
子育て環境の

充実交通の利便性向上と
まちのにぎわい創出

安全・安心で
持続可能なまちづくり

経済の活性化と
雇用環境の整備

　
「
よ
り
優
し
く

　
よ
り
強
い
ま
つ
や
ま
」の
実
現
を
目
指
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し

を
守
り
、
市
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
、
新
し
い
時
代
に
全
力
で
挑
ん
だ
１
年
。

４
つ
の
柱
を
中
心
に
今
年
１
年
を
振
り
返
り
ま
す
。 

　新しくプレコンチェックの助成や出産・子
育て応援金を給付するほか、ヤングケアラー
専門相談窓口や松山こども塾（まつじゅく）
を開設。また県市連携で新婚や出産世帯への
支援などを充実しました。

子ども医療費無料化の対象年齢を
１８歳年度末まで拡大

　保険診療の入院・通院
の自己負担分を助成して
います。12月１日から
対象年齢を18歳到達年
度の３月31日まで拡大。
子育て家庭の経済的な
負担を減らすほか、病気
の早期発見や治療を支援
しています。

　松山市は「歩いて暮らせる
まちづくり」を進めるため、
松山市駅前広場を整備してい
ます。合わせて、松山市花園
町西通り商店街振興組合が
アーケードを撤去しました。
今後は、広場と沿道の建物が
一体になった良好な景観づく
りに官民が連携して取り組み
ます。

ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３
自治体で最多10種目の交流大会を開催

　60歳以上の人が中
心のスポーツや文化、
健 康 と 福 祉 の 祭 典

「ねんりんピック愛顔
の え ひ め2023」に
全国から多くの参加
者が訪れ、市民の皆
さんと “おもてなし”
をしました。

　「未来を担う子どもたちに、本に親し
んでもらいたい」と安藤氏から提案。
ミュージアム２階を増築し、令和５・６
年で設計・建築、令和７年夏頃オープン
予定です。

　「現地・現場」を大切に「市民目線」を大切にの
基本姿勢で、市民の皆さんと市長が直接対話してい
ます。今年はこれまでのタウンミーティングに加え、
特別版で第７次松山市総合計画の策定に向け、「未来
の理想的な松山」をテーマに、将来のまちづくりの
主役になる若い世代の声を聞きました。

　１月13日、「興居島レモン」がまつやま農林水産物
ブランドに認定されました。国産レモンの中で最も
遅い時期の４月に出荷され、味はみずみずしく、酸味と
一緒に甘みも感じられ、市場で高い評価を得ています。

　エネルギーや原材料価格など物価高の影響
を緩和するため、プレミアム付商品券の発行
とキャッシュレスポイント還元を実施。個人
消費を喚起し、地域経済を活性化しました。

　スマートフォンのアプリで
簡単にマイ・タイムラインを
作成できます。また、気象・
避難情報などをプッシュ通知
で受け取れるなど優れた機能
を備えています。

ふれあい収集を市内全域に拡大
　家庭から出るごみを集積場所に出す
のが難しい65歳以上の１人暮らしの
人などを対象に、週１回自宅に訪問し、
ごみを収集。ごみ出しの負担を減らす
ほか、必要に応じて声掛けをして孤立
化を防ぎます。

道後アート2023が開幕

　道後温泉では、本館保存修理後期工事期間に合わせ
「みんなの道後温泉 活性化プロジェクト」を開催。
「道後アート2023」が４月14日に開幕し、大竹伸朗さん
や蜷川実花さんに加え、新しくエマニュエル・ムホー
さんの作品が展示されています。

え　 がお

２年連続
保育所などの待機児童ゼロを達成

　認可保育所の整備や認定こども園への移行など
で、保育定員を拡大しました。また、待機児童
対策や、保育の質を高め、保育士を確保するなど、
複合的に取り組み、令和５年４月１日時点で２年
連続待機児童ゼロを達成しました。

特集
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年

「こども家庭部」を新設し、
出会いから結婚、妊娠、出産、育児など

ライフステージに応じて
切れ目なく支援

安藤忠雄建築研究所と「こども本の森」
図書室（仮称）の整備に係る協定を締結

松山市駅前広場整備に合わせ、
松山市花園町西通り商店街がアーケードを撤去

タウンミーティング特別版を開催

松山市マイ・タイムライン
防災アプリを運用開始

「興居島レモン」が
まつやま農林水産物ブランドに認定

まつやまプレミアム付商品券
まつやまキャッシュレスポイント還元

少子化対策と
子育て環境の

充実交通の利便性向上と
まちのにぎわい創出

安全・安心で
持続可能なまちづくり

経済の活性化と
雇用環境の整備

　
「
よ
り
優
し
く

　
よ
り
強
い
ま
つ
や
ま
」の
実
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し
、
市
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の
皆
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の
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り
、
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が
主
役
の
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づ
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り
を
進
め
、
新
し
い
時
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に
全
力
で
挑
ん
だ
１
年
。

４
つ
の
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を
中
心
に
今
年
１
年
を
振
り
返
り
ま
す
。 

　新しくプレコンチェックの助成や出産・子
育て応援金を給付するほか、ヤングケアラー
専門相談窓口や松山こども塾（まつじゅく）
を開設。また県市連携で新婚や出産世帯への
支援などを充実しました。

子ども医療費無料化の対象年齢を
１８歳年度末まで拡大

　保険診療の入院・通院
の自己負担分を助成して
います。12月１日から
対象年齢を18歳到達年
度の３月31日まで拡大。
子育て家庭の経済的な
負担を減らすほか、病気
の早期発見や治療を支援
しています。

　松山市は「歩いて暮らせる
まちづくり」を進めるため、
松山市駅前広場を整備してい
ます。合わせて、松山市花園
町西通り商店街振興組合が
アーケードを撤去しました。
今後は、広場と沿道の建物が
一体になった良好な景観づく
りに官民が連携して取り組み
ます。

ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３
自治体で最多10種目の交流大会を開催

　60歳以上の人が中
心のスポーツや文化、
健 康 と 福 祉 の 祭 典

「ねんりんピック愛顔
の え ひ め2023」に
全国から多くの参加
者が訪れ、市民の皆
さんと “おもてなし”
をしました。

　「未来を担う子どもたちに、本に親し
んでもらいたい」と安藤氏から提案。
ミュージアム２階を増築し、令和５・６
年で設計・建築、令和７年夏頃オープン
予定です。

　「現地・現場」を大切に「市民目線」を大切にの
基本姿勢で、市民の皆さんと市長が直接対話してい
ます。今年はこれまでのタウンミーティングに加え、
特別版で第７次松山市総合計画の策定に向け、「未来
の理想的な松山」をテーマに、将来のまちづくりの
主役になる若い世代の声を聞きました。

　１月13日、「興居島レモン」がまつやま農林水産物
ブランドに認定されました。国産レモンの中で最も
遅い時期の４月に出荷され、味はみずみずしく、酸味と
一緒に甘みも感じられ、市場で高い評価を得ています。

　エネルギーや原材料価格など物価高の影響
を緩和するため、プレミアム付商品券の発行
とキャッシュレスポイント還元を実施。個人
消費を喚起し、地域経済を活性化しました。

　スマートフォンのアプリで
簡単にマイ・タイムラインを
作成できます。また、気象・
避難情報などをプッシュ通知
で受け取れるなど優れた機能
を備えています。

ふれあい収集を市内全域に拡大
　家庭から出るごみを集積場所に出す
のが難しい65歳以上の１人暮らしの
人などを対象に、週１回自宅に訪問し、
ごみを収集。ごみ出しの負担を減らす
ほか、必要に応じて声掛けをして孤立
化を防ぎます。

道後アート2023が開幕

　道後温泉では、本館保存修理後期工事期間に合わせ
「みんなの道後温泉 活性化プロジェクト」を開催。
「道後アート2023」が４月14日に開幕し、大竹伸朗さん
や蜷川実花さんに加え、新しくエマニュエル・ムホー
さんの作品が展示されています。

え　 がお

２年連続
保育所などの待機児童ゼロを達成

　認可保育所の整備や認定こども園への移行など
で、保育定員を拡大しました。また、待機児童
対策や、保育の質を高め、保育士を確保するなど、
複合的に取り組み、令和５年４月１日時点で２年
連続待機児童ゼロを達成しました。

特集
月 日 で　き　ご　と
1 8 「ぼうさい甲子園」でジュニア防災リーダークラブが優秀賞を受賞

13「興居島レモン」がまつやま農林水産物ブランドに認定
18 ㈱セブン-イレブン・ジャパンと環境分野で連携協定を締結
20 ㈱伊予銀行、㈱愛媛銀行、愛媛信用金庫と建築物への木材利用の促進に関する協定を締結
24「四国コンテンツ映像フェスタ2022」で本市作成の『B

ビ ヨ ン ド
eyond y

ユ ア
our e

エ ク ス ペ ク テ ィ シ ョ ン
xpectations 松山』

が優秀賞を受賞
25 南海放送㈱と地域情報等の発信に関する連携協定を締結
 安藤忠雄建築研究所と「こども本の森」図書室（仮称）の整備に向けた協定を締結
31 松山外環状道路インター線の側道部が全線開通

２ 1 ㈱大阪ソーダ製造拠点開設に係る立地協定書調印式を開催
2 大分県別府市と観光交流都市協定を締結
12 第60回愛媛マラソンを開催
13 母子手帳アプリを導入

出産、子育てに関する伴走型相談支援を充実するほか、新しく出産・子育て応援金を支給
19 ３年ぶり「第15回まつやま農林水産まつり」を初めて大街道で開催
21 第19回坊っちゃん文学賞の表彰式を開催①
 宮前地区タウンミーティングを開催
24 第一生命保険㈱と包括連携協定を締結

３ 1 ふれあい収集を市内全域に拡大
15 JR四国と観光誘客パートナーシップ協定を締結
17 ベビーファースト運動に参画し、市長が活動宣言を実施
23 道後温泉別館 飛

あ す か
鳥乃

の
湯

ゆ
泉が来館者100万人を達成

28 中予圏域３市３町ごみ処理広域化に関する基本合意書を締結
４ 1 松山市マイ・タイムライン防災アプリの運用開始

 ２年連続保育所などの待機児童ゼロを達成
 公立直営の保育園と認定こども園で「紙おむつのサブスクサービス」を開始
 ヤングケアラー専門相談窓口を開設
 警察OBを「スクールガード・リーダー（地域学校安全指導員）」に任命
14 道後アート2023が開幕（～令和６年２月29日）
 立岩地区タウンミーティングを開催
18 東京ヤクルトスワローズ2022J

ジ ェ ラ
ERAセントラル・リーグ優勝記念石碑の除幕式を実施

５ 3 北条鹿島まつりを開催（～４日）
8 新型コロナウイルス感染症の５類移行で、松山市新型コロナウイルス感染症対策本部を廃止
22 子育て支援情報の発信に関する連携協定を締結
26 高浜地区タウンミーティングを開催
27 まつやまライブ！まちなかパフォーマンス事業オープニングイベント開催
　 日本寄港最大の大型クルーズ船「ＭＳＣベリッシマ」が松山港に初寄港
29 公民連携窓口「まつやま未来パレット」を開設
31 第46回全国消防職員意見発表会で最優秀賞を受賞

６  1 松山市立小学校で「愚陀佛庵教育プログラム」と「平和教育プログラム」を開始
６ 23 坂の上の雲ミュージアムが来館者200万人を達成

26 じゃらん人気観光地満足度ランキング2023【中国・四国】第１位 
じゃらん今度行ってみたい観光地ランキング2023【中国・四国】第１位

 四国ガス㈱と脱炭素社会の実現に向けた連携協定を締結
７ 4 松山市と愛媛大学大学院医学系研究科、㈱レデイ薬局、ロート製薬㈱が健康づくり

に関する連携協定を締結
12 高齢者いきいきチャレンジをリニューアルし、新しく健康アプリを導入
21 松山城寄贈100周年記念イベントと「光のおもてなし i

イン
n 松山城 2023」を開催

22 第７次松山市総合計画の策定に向け、大学生とのタウンミーティング特別版を開催
26 大東建託㈱「いい部屋ネット街の住みここち＆住みたい街ランキング2023〈四国版〉」で松山市が１位
28 経済団体（松山商工会議所、北条商工会、中島商工会、（公社）松山法人会、愛媛県経済 

同友会、愛媛県中小企業家同友会松山支部）と「こどもまんなか応援サポーター」を宣言
８ ２ トライアスロン中島大会実行委員会が「第11回スポーツ振興賞 経済産業省商務・サービス審議官賞」を受賞

5 第71回松山港まつり・三津浜花火大会を開催
10 第58回松山野球拳おどりを開催（～12日）
18（一社）日本自動車連盟（J

ジ ャ フ
AF）愛媛支部と連携協定を締結

 第26回俳句甲子園全国大会を開催（～20日）
27 第35回トライアスロン中島大会を開催
28 ㈱トップシステムを松山市地方創生パートナーに認定
31 第７次松山市総合計画の策定に向け、若手社会人とのタウンミーティング特別版を開催

9 2 東都大学野球秋季リーグ開幕戦を開催（～４日）
4 松山市駅前広場整備に合わせ、松山市花園町西通り商店街がアーケード撤去を開始
8 松山市公営企業局が国土交通大臣賞「循環のみち下水道賞」を受賞
19 まつやまプレミアム付商品券がスタート（～令和６年１月31日）

10 1 松山城二之丸史跡庭園恋人の聖地選定10周年
　 第７次松山市総合計画の策定に向け、高校生とのタウンミーティング特別版を開催
2 ㈱官民連携事業研究所と連携協定を締結

　 第９回瀬戸内４県都市長会議を開催
7 「ことばのちから 絵手紙」交流イベント i

イン

n 松山を開催
8 まつやま上下水道フェスタ2023を初めて開催
28 ねんりんピック愛

え
顔
がお

のえひめ2023松山市交流大会を開催（～31日）
29 市総合防災訓練を実施

11 1 太陽光発電を活用した電気自動車のカーシェアリングを開始（～令和６年３月20日）
 道後温泉本館保存修理後期工事期間中の素屋根テント膜の撤去開始
7 東京ヤクルトスワローズ松山秋季キャンプを継続する協定を締結
13 粟井地区タウンミーティングを開催
17 松山駅交通拠点機能強化整備方針を策定
20 セントラル総合開発㈱を松山市地方創生パートナーに認定

12 1 子ども医療費無料化の対象年齢を18歳年度末まで拡大

①①
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＝
日
時
・
期
日（
時
間
は
24
時
間
表
記
） 

　

  

＝
会
場

　

   

＝
内
容

　

   

＝
対
象

　

   

＝
定
員

　
　＝料
金（
表
記
の
無
い
場
合
は
無
料
） 

　

   

＝
申
し
込
み
方
法（
住
所
と
記
載
の
場
合
は
郵
便
番
号
を
、氏
名
と
記
載
の
場
合
は
フ
リ
ガ
ナ
も
明
記
） 

　
　＝問
い
合
わ
せ
先

　
　＝ｅ
メ
ー
ル

　
　＝ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日

会

内

対

定

料

申

問

メール
e

HP

　子ども食堂

　地域のボランティアやNPOなど
が運営し、無料または低価格で子ど
もに食事を提供しています。子ども
が地域の人たちと交流しながら、安
心して過ごせる居場所の一つです。
利用を希望する人は、市ホームペー
ジを確認し、各子ども食堂に問い合
わせてください。
問子育て支援課
☎（089）948-6418・
FAX934-1814 

すくすく相談、モグモグ相談
（令和６年１月）
日市ホームページを確認
内すくすく相談＝育児相談・身体計測
▶モグモグ相談=離乳食・幼児食相談

（栄養士が対応。要予約）
対０歳～おおむね６歳の乳幼児 

（身体計測希望の人は母子健康手帳、

子育て
子ども総合相談センター講座

■ドクターとゆっくり話そう育児健康塾
日令和６年１月15日㈪14時～ 15時30分
会子ども総合相談センター事務所
萱町事務所（萱町六丁目）１階
内オムツをはずそう～トイレット
トレーニング～
定 15人（抽選）
■グループカウンセリングほっとH

ホ ッ ト

OTタイム
日令和６年１月16日㈫10 ～ 12時
会子ども総合相談センター事務所
余土事務所（余戸東四丁目）3階
内自立心を育てる関わり
定10人（抽選）

〈共通事項〉
申問12月８日㈮～ 21日㈭。電話で
子ども総合相談センター事務所☎
（089）922-2399・FAX922-2150へ
※託児あり（要予約）
　パパ・ママのための教室
日令和６年１月27日㈯13時30分～ 15時
会市保健所（萱町六丁目）
内沐

も く

浴
よ く

体験、助産師の講話・交流
会、妊婦体験など
対定出産予定日が令和６年２月４日
～６月16日の初妊婦とパートナー
の２人で参加できる人。30組（抽選）
申 12月15日㈮～１月４日㈭。市ホー
ムページの予約フォームから申し込み
問すくすく支援課
☎（089）911-1821・
FAX908-6588 

休日オンライン育児相談
（第 1・3 日曜日）

日下表のとおり
月 実施日

令和６年１月 ７日、21日
　　　　２月     ４日、18日
　　　　３月 ３日、17日

※いずれも13時30分～、14時30
分～、15時30分～。1人30分程度
内市母子手帳アプリ（まつスク）の
ビデオ通話機能を使用した休日オン
ライン育児相談
※詳細は市ホームページを確認
対本市に住民登録がある妊婦または
未就学児の保護者
申実施日の4日前までに市ホーム
ページの予約フォームから申し込み
問すくすく支援課
☎（089）911-1821・
FAX908-6588 

オンライン育児相談
日 令和6年1月10日㈬13時30分～
15時30分（1人30分）
会ビデオ会議アプリ「Z

ズ ー ム

oom」
内助産師と話そう
対本市に住民登録がある妊婦または
おおむね1歳未満の乳児とその家族
申１月３日㈬。市ホームページの
予約フォームから申し込み
問すくすく支援課
☎（089）911-1821・
FAX908-6588 

１歳６カ月児・３歳児
健康診査（令和６年１月）

　完全予約制です。送付した案内文
の内容を確認してください。
日会内対

内容 日程 会場

１歳６カ月児
（対象＝令和

４年６月生）

12㈮、23㈫、
30㈫ 市保健所

16㈫、26㈮ 南部分室

３歳児
（対象＝令和

２年７月生）

11㈭、18㈭、
25㈭ 市保健所

10㈬、24㈬ 南部分室

申電話または市ホームページの予
約フォームから申し込み
問すくすく支援課☎（089）911-1813・
FAX908-6588

（１歳６カ月） （３歳）

中央児童センター
■F

フ ァ ン

un ２おやこD
デ イ

AY 
日12月28日㈭10時～ 10時45分
内身長・体重測定、記念手形作り
対未就園児とその保護者

南部児童センター
■なんぶd

で

eバースデイ 
日12月27日㈬11時～ 11時30分
内12月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

■サタデーナイトシリーズ
日①12月23日㈯②令和６年１月13
日㈯。いずれも17時30分～ 19時
内集まったメンバーで①バスケット
ボール②卓球
対中学生、高校生
※室内シューズを用意

北条児童センター
■つみきであそぼう２D

デ イ ズ

AYS 
日令和６年１月20日㈯15時30分～
17時、１月21日㈰９時～ 11時30分
内特設エリアでつみき遊び

新玉児童館
■おたんじょうび会 
日12月26日㈫11時～ 11時30分
内12月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者
■ベビママデー
日令和６年１月10日㈬10 ～ 11時
内ふれあい遊び、座談会
対定０歳児12人程度とその保護者

（当日先着順）

味生児童館
■みぶじdeミニバースデー 
日令和６年１月19日㈮11時～ 11
時30分
内１月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
館名 住　所 連絡先

中央〒790-0808若草町8-3
☎(089)933-9311
933-3411

南部 〒790-0942古川北三丁目8-20
☎(089)969-1005
969-1006

北条 〒799-2436河野別府937
☎(089)992-9559
992-0177

新玉 〒790-0003三番町六丁目4-20
☎(089)943-5801
931-5756

味生 〒791-8056別府町177-1
☎(089)953-5051
953-5052

久米 〒790-0925鷹子町4-4
☎(089)970-0907
970-7778

久枝 〒791-8017西長戸町638-1
☎(089)922-3800
924-1888

畑寺 〒790-0913畑寺四丁目8-5
☎(089)905-9614
905-9172

久枝児童館
■みんなでバースデー 
日12月28日㈭11時15分～（30分
程度）
会遊戯室
内親子体操、12月生まれのお友達
のお祝い
対幼児とその保護者

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 住　所 連絡先

中央 〒790-0012
湊町七丁目5

☎(089)943-8008
933-9968

三津浜 〒791-8062住吉二丁目4-12
☎(089)951-2516
951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

☎(089)993-2281
993-0460

中島 〒791-4501
中島大浦2962

☎(089)997-1181
997-0329

※各図書館イベント（下記以外
にもあり）の詳細は市ホーム
ページを確認
※人数が多い場合は制限あり 

中央図書館

■かみしばいおはなし会
日令和６年１月13日㈯11時15分～

久米児童館
■ひつじ商店 
日令和６年１月13日㈯14時30分～
15時30分
内ジュニアボランティアのお店が
オープン
料１回50円（売り切れ次第終了）

助成金申請はお早めに！【令和５年度で終了】
節水型トイレ改修助成制度

　助成金の予算が残り少なくなっています。申請は先着順で受け付けて
います。予算額に達した時点で、この制度は終了します。改修工事が完
了し、まだ申請していない人は、早めに申請してください。予算残額は
市ホームページで公開しています。
申問直接または郵送。申請書類（水資源対策課〈市役所本館５階〉、支所、
出張所、市民サービスセンター、市ホームページにあり）を〒790-8571
水資源対策課へ
※その他の条件や申請に必要なものの詳細は、市ホームページを確認

問 水資源対策課☎（089）948-6948・FAX934-1886　

（40分程度）
内紙芝居・絵本の読み聞かせなど
対幼児～小学生

三津浜図書館
■ママといっしょのおはなし会
日令和６年１月17日㈬11時～（30
分程度）
内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者

北条図書館
■よちよちらららのおはなし会
日12月23日㈯11時～（20分程度）
内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者
■子どもおはなし会
日令和６年１月13日㈯11時～（30
分程度）
内紙芝居・絵本の読み聞かせなど
対幼児～小学生
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内エイズの相談、ＨＩＶ抗体検査、
梅毒検査、肝炎ウイルス検査（Ｂ型・
Ｃ型）。結果は１週間後に判明（無
料・匿名）
申問電話またはｅメールで保健予防
課 ☎（089）911-1815・ FAX923-
6062・ メール

ehiv-yoyaku-
mail@city.matsuyama.
ehime.jpへ（要予約・
要返信確認） 

精神保健相談など
■精神障がい者家族相談
日令和６年１月17日㈬13 ～ 15時
内同じ立場の家族相談員が、家族の
相談に応じる
対本市在住で精神障がいがある人の
家族
■こころの健康相談
日毎週火曜日９時30分～ 11時30
分、毎週木曜日13時30分～ 15時
30分（祝日は除く）
内保健師らが精神疾患や依存症、 
ひきこもりなどの相談に応じる
対本市在住の人
〈共通事項〉
会市保健所（萱町六丁目）
申問前日までに電話で保健予防課 
☎（089）911-1816・ FAX923-6062
へ（要予約）

８
はちまるにいまる

０２０すこやか歯科健診
日令和６年２月７日㈬９時～
会市保健所（萱町六丁目）
内歯科医師の歯科健康診査と歯科衛
生士の歯科保健指導
対本市に住民登録がある18歳以上
の人
定30人（先着順）
申問電話で健康づくり
推進課☎（089）911-
1844・FAX925-0230へ 

肝炎ウイルス検査
（令和６年１月）
会指定医療機関▶市保健所＝毎週 
月曜日（年末年始・祝日は除く）
10 ～ 11時
内肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型）の 
血液検査
対本市に住民登録があり、過去に肝炎
ウイルス検査を受けたことがない人
申問電 話 で 保 健 予 防 課
☎（089）911-1815・
FAX923-6062へ（要予約） 

健康相談・栄養相談
日月～金曜日（祝日は除く）。健康相
談＝9 ～ 17時▶栄養相談＝9 ～ 16時
会市保健所（萱町六丁目）
内電話相談、来所相談（予約制）
※病気治療中の人の栄養相談は、 
栄養士がいない医療機関に通院して
いる人に限る。主治医の栄養指導 
指示書が必要（事前に電話で要問い
合せ）
問 健 康 づ く り 推 進 課 ☎（089） 
911-1817、（089）911-1818・
FAX925-0230

〈共通事項〉
問健康づくり推進課☎（089）911-
1819・FAX925-0230

【令和５年度まで】
国保加入者はがん検診が無料

内令和５年度中は市のがん検診が無
料で受けられます。受診時に国民健
康保険被保険者証が必要です。また、
特定健康診査もまとめて受診できる
会場もあります。
※「がんセット検診」は無料化の 
対象外
問国保・年金課☎（089）948-6375・
FAX934-2631

健診・検診
■18歳からの健診
内一般診査（女性のみ骨密度あり）
対本市に住民登録がある18 ～ 39歳
料1,000円（骨密度は+200円）　
※免除制度あり
■がんセット検診
内必須=肺がん検診（ヘリカルＣＴ
検査）▶希望＝胃がん検診（Ｘ線バ
リウム検査）、大腸がん検診（便潜
血２日法）
対本市に住民登録がある40歳以上
※胃がん検診は50歳以上
料3,400 ～ 6,300円
〈共通事項〉
会申電話で市医師会健診センター

（藤原二丁目）☎（089）915-7701
（受付時間＝月～金曜日９～ 16時、
第１・３土曜日９～ 12時）へ（先
着順。要予約）
問健康づくり推進課☎（089）911-
1819・FAX925-0230

年末の生活保護相談窓口
日12月29日㈮・30日㈯。いずれも
10 ～ 15時
会生活福祉相談窓口（市役所別館１
階東側）
問生 活 福 祉 総 務 課 ☎（089）948-
6395・FAX934-2632

犬の譲渡前講習会
日令和６年１月13日㈯13時30分～
14時30分
会松山総合公園総合管理棟（朝日ケ
丘1丁目）
※会場が変更となる場合あり
内犬の里親希望者向けの講習会
対県内在住の20歳以上
定20人程度（先着順）
申１月12日㈮（必着）。専用はがき（県
動物愛護センター〈東川町〉、市保
健所、愛媛銀行各支店にあり）、ま
たはホームページからの電子申請で
県動物愛護センター☎（089）977-
9200・FAX914-5415へ
問生活衛生課☎（089）911-
1862・FAX923-6627 

エイズ相談（令和６年１月）
日毎週月曜日（年末年始・祝日は除
く）11 ～ 13時▶夜間相談１月15
日㈪18時～ 19時30分

■地域会場での健（検）診
　完全予約制で行います。
日会下表のとおり。原則、午前中に
実施。詳細は、予約時に要確認

健診会場 実施日 実施団体
県総合保健協会 ４㈰

県
総
合
保
健
協
会

坊っちゃんスタジアム ９㈮
県生活文化センター 19㈪
県総合保健協会 24㈯△☆
保健センター北条分室
（文化の森公園内） 26㈪◎
県総合保健協会 26㈪◎★
にぎたつ会館 29㈭
アイテムえひめ（多目的ルーム）５㈪

県
厚
生
連
健
診
セ
ン
タ
ー

ＪＡ松山市石井支所 ７㈬
堀江公民館 ８㈭☆
テクノプラザ愛媛 13㈫
総合コミュニティセンター 16㈮
県厚生連健診センター 18㈰
テクノプラザ愛媛 20㈫
県看護協会 21㈬☆
ＪＡ松山市石井支所 28㈬
アイテムえひめ（多目的ルーム）29㈭
中島離島各公民館
※決まり次第、地域回覧な
どで案内します

２月下旬
△☆

△�乳がんなし ☆�子宮頸
けい

がんなし
◎�託児サービスあり
★�レディースデイ（受付時間＝17 ～ 19時。
乳・子宮頸がんのみ実施。健康診査なし）
全会場�健康診査、胃・肺・大腸・前立腺・
乳・子宮頸がん検診あり（一部の日程を除く）

内対料下表のとおり
種類 対象者 自己負担

額（※１） 受診間隔
健康診査 40歳以上 無料

年度に１回

令和５．４．１
～現在に受
診歴がない
人

大腸がん 500円
肺がん・結核 40歳以上 800円
喀
か く

痰
た ん

細胞診（※２）50歳以上 ＋700円
胃がん

（バリウム）50歳以上 1,000円
前立腺がん  700円

乳がん 40歳以上 1,200円
２年度に１回
令和４．４．１
～現在に受
診歴がない
人

子宮頸がん 20歳以上 800円

※１　免除制度あり。健康診査は市国民健康
保険と後期高齢者医療の加入者が対象
※２　喫煙指数600以上の人が対象。予約時に 
健診予約ダイヤルへ「喀痰希望」の申し出が必要

申３週間前までに申し込みサイト
（24時間受け付け）または電話で 
健診予約ダイヤル☎0120-489-355

（受付時間＝９～ 17時、
土・日曜・祝日は
除く）へ 
■指定医療機関での健（検）診
日胃がん検診（内視鏡）＝令和６年
２月29日㈭まで▶その他のがん検
診＝令和６年３月20日（水・祝）まで
会指定医療機関
内対料下表のとおり

種類 対象者 自己負担額 受診間隔

①

健康診査

40歳以上

無料 年度に１回
令和５．４．１
～現在に受
診歴がない
人

大腸がん 600円
肺がん・
結核 900円

②

胃がん
（胃内視鏡） 50歳以上 3,500円 ２年度に１回

令和４．４．１
～現在に受
診歴がない
人

乳がん 40歳以上 2,000円
子宮頸がん 20歳以上 1,300円

※免除制度あり。健康診査は市国民健康保険と
後期高齢者医療の加入者が対象

申 ① 指 定 医 療 機 関 ② 申 し 込 み
フォーム・電話・ｅメール メール

egan@
city.matsuyama.ehime.jpで健 康
づくり推進課に受診票を請求後、 
指定医療機関へ（いずれも先着順）

指定医療
機関一覧

受診票の
申し込み

バスタオルを用意）
会 申 問モグモグ相談は前日までに
電話で各すくすく・サポート（下表
のとおり）へ予約
すくすく・サポート 連絡先

市役所別館１階 ☎（089）948-6343
FAX 934-1537

市保健所１階 ☎（089）911-1822
FAX 908-6588

市保健センター
南部分室

☎（089）969-1400
FAX 969-1002

市保健センター
北条分室

☎（089）993-0646
FAX 993-0659

市保健センター
中島分室

☎（089）997-1177
FAX 997-1179

（すくすく） （モグモグ）

不妊・不育に関する支援制度
　９月１日から助成内容をリニュー
アルしています。
■不妊検査・治療費への助成
内不妊を診断するための検査から
最大２年間分の検査・治療の費用に
対し、５万円を上限に助成。助成回
数は１回限り
対不妊を診断するための検査を初め
て受けた夫婦（事実婚含む）で、検
査開始日時点で妻の年齢が40歳未満
申検査開始日から２年以内
■先進医療費への助成
内保険診療の生殖補助医療と併せ
て行った先進医療の費用に、１回あ
たり５万円を上限に助成。助成回数
は保険診療の適用回数に準じる
対生殖補助医療を保険診療で受け、
先進医療を併せて行った夫婦（事実
婚含む）で生殖補助医療の開始日が
４月１日以降
申１回ごとの生殖補助医療終了日

（妊娠判定検査日など）の属する 
年度内
■不妊・不育専門相談窓口
内助産師や保健師が医学的な事や
心の悩みなどの相談に応じる。匿名
での相談も可
申 愛 媛 助 産 師 会 ☎090-1031-
3933（ 火・ 木 曜 日〈 祝 日・ 年 末 
年始は除く〉）13 ～ 16時、すくすく
支 援 課 ☎（089）911-1870（ 平 日

〈祝日・年末年始は除く〉）８時30
分～ 17時15分
※ メール
e f-soudan@city.matsuyama.

ehime.jpや 対 面 で の 相 談 も 可。 
詳細は市ホームページを確認
〈共通事項〉
問すくすく支援課
☎（089）911-1870・
FAX908-6588 

福祉・保健
がん検診／特定健康診査・後期
高齢者健康診査（令和６年２月）

　自身の健康管理のために、定期的
に健診・検診を受けましょう。市国
保、後期高齢者の人は無料です。

mailto:f-soudan@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:f-soudan@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:gan@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:gan@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:hiv-yoyaku-mail@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:hiv-yoyaku-mail@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:hiv-yoyaku-mail@city.matsuyama.ehime.jp
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＝
日
時
・
期
日（
時
間
は
24
時
間
表
記
） 

　

  

＝
会
場

　

   

＝
内
容

　

   

＝
対
象

　

   

＝
定
員

　
　＝料
金（
表
記
の
無
い
場
合
は
無
料
） 

　

   

＝
申
し
込
み
方
法（
住
所
と
記
載
の
場
合
は
郵
便
番
号
を
、氏
名
と
記
載
の
場
合
は
フ
リ
ガ
ナ
も
明
記
） 

　
　＝問
い
合
わ
せ
先

　
　＝ｅ
メ
ー
ル

　
　＝ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日

会

内

対

定

料

申

問

メール
e

HP

申問１月10日㈬（必着）。直接また
は郵送・ｅメール。提案書（市ホー
ムページにあり）を〒790-0003
三番町六丁目6-1（教）保健体育課学
校給食担当☎（089）948-6595・
FAX 935-6421・ メール

e kyhotai@city.
matsuyama.ehime.jpへ

令和６年度市民活動推進
補助金の申し込み団体

　市民の皆さんからの寄付金を積み
立てた「市民活動推進基金」を活用
し、ＮＰＯ団体の活動を補助します。
内立ち上がり支援事業＝設立後３年
未満（令和６年４月１日時点）の団
体への支援。補助対象経費の３分の
２以内を補助（上限40万円）▶成
熟促進支援事業＝継続して３年以上
活動実績（令和６年４月１日時点）
のある団体への支援。補助対象経費
の２分の１以内を補助（上限30万
円）▶市民協働まちづくりモデル事
業＝事前に市と事業の協働に関する
調整が完了している団体への支援。
補助対象経費の２分の１以内を補助

（上限200万円）
対令和５年12月15日㈮までに、市
にＮＰＯ登録をしている団体
申令和５年12月18日㈪～令和６年
１月19日㈮（必着）。直接または郵
送。申込書（市ホームページにあり）
を〒790-8571まちづくり推進課

（市役所本館６階）または〒790-
0003三番町六丁目４-20
まつやまNPOサポート
センターへ 
■市民活動推進基金への寄付
申郵送・ファクス・eメール。寄付
金申込書（市ホームページにあり）
を〒790-8571まちづくり推進課
メール
e sakanoue@city.matsuyama.eh
ime.jpへ
※後日、納付書を送付。
金融機関で支払い。
税制上の優遇措置あり 
問まちづくり推進課☎（089）948-
6330・FAX934-1821

「社会のモラル・ルール・
マナー」4コマ漫画
内社会のモラルなどを啓発する4コマ
漫画を募集。スマホやパソコンで作
成したデジタル作品なども応募可
申問令和６年３月15日㈮（消印有
効）。直接または郵送・eメール。
応募票（市青少年センター１階ロ
ビーまたはホームページにあり）を
〒790-0864築山町12-33市青少
年 育 成 市 民 会 議 ☎（089）907-
7826・FAX907-7827・
メール
e  info@mbyc.jpへ
※詳細は応募票を確認 

講座・講演
終活のススメ講座
日内次表のとおり。いずれも水曜日
９時30分～ 11時30分

と朱書き）。申込書（国保・年金課〈市
役所別館３階〉、ホームページにあり）
を 〒790-8571国 保・ 年 金 課 ☎
（089）948-6375・FAX934-2631へ

会計年度任用職員
（フルタイム保健師）
内職務内容＝国民健康保険加入者へ
の特定保健指導・健康相談など▶勤
務期間＝令和６年４月１日～令和７
年３月31日（勤務成績により再度の
任用あり。最長、令和９年３月31日
まで）▶勤務場所＝国保・年金課（市
役所別館３階）▶勤務時間＝月～金
曜日８時30分～ 17時15分▶給与＝
月 額21万3,200円 ～ 22万9,700円

（11月１日現在。ただし、給与の額
は改定される場合あり。期末手当・
通勤手当・社会保険などあり）
対定保健師免許・原動機付自転車の
運転免許を所有しパソコンの基本操
作ができ、地方公務員法第16条各
号に該当しない人。１人程度
申１月12日㈮（消印有効）。インター
ネットまたは郵送（簡易書留。封筒
に「保健師採用試験申し込み」と朱
書き）。申込書（国保・年金課〈市
役所別館３階〉、市ホームページにあ
り）を〒790－8571国保・年金課☎
（089）948-6375・FAX934-2631へ
※口述試験の日時は後日通知

会計年度任用職員
（パートタイム監視員）
（中央市場）
内職務内容＝せりの監視、場内環境
整備など▶勤務場所＝市中央卸売市
場、市公設花き地方卸売市場（いず
れも久万ノ台）▶勤務期間＝令和６
年４月１日～令和７年３月31日（勤
務成績により再度任用あり。最長令
和９年３月31日まで）▶勤務時間
＝５時30分～ 11時30分▶給与＝
月額12万9,368円～ 14万1,213円

（11月１日現在。通勤手当などあり）
対定地方公務員法第16条各号に該
当しない人。１人程度
【口述試験】
日会２月上旬。市中央卸売市場（久
万ノ台）管理事務所
申問１月15日㈪（消印有効）。直接
またはインターネット・郵送（簡易
書留。封筒表に「監視員（中央市場）
採用試験申し込み」と朱書き）。 
採用申込書（市ホームページにあり）
を 〒791-8016久 万 ノ 台348-1 
市 場 管 理 課 ☎（089）924-2311・
FAX925-9944へ

募　集
学校給食費案内はがきの広告主
内令和６年度の市立小・中学校の学
校給食費納入額決定通知書発送用は
がき（Ｚ折り型・圧着時裏面１面）
の広告主▶数量＝年間約35万通
定１者（最高金額提示者）
料35万円以上

になっても安心して暮らせる地域づ
くり」「特殊詐欺被害の現状と対策」
⑤課題別人権委員会「子どもを取り
巻くネットの危険～それって人権侵
害じゃない？～」
※詳細は市人権教育推進
協議会ホームページを確認 
料無料（午後の部は要事前申し込み）
申問12月27日㈬。電話・ｅメール・
はがき。住所、氏名、電話番号を
〒790-8571人権啓発課・市人権
教 育 推 進 協 議 会 ☎（089）948-
6604・ メール

e info@jinsuikyo.orgへ

職員募集
※履歴書はＡ４判、６カ月以内に撮影
の顔写真貼付。職員採用
情報の詳細や実施要領は
市ホームページを確認 

会計年度任用職員
（①フルタイム管理栄養士・
②パートタイム管理栄養士）
内職務内容＝国民健康保険加入者へ
の特定保健指導・健康相談（栄養指
導）など▶勤務場所＝①国保・年金
課（市役所別館３階）②国保・年金
課・市保健センター（萱町六丁目）
など▶勤務期間＝令和６年４月１日
～令和７年３月31日（勤務成績によ
り再度の任用あり。最長、令和９年
３月31日まで）▶勤務時間＝①月～
金曜日８時30分～ 17時15分②月
４、５日程度▶給与＝①月額17万
7,400円 ～ 19万6,600円（11月 １
日現在。職務経験年数に応じて決定。
期末手当・通勤手当・社会保険など
あり）②時間給1,090円（11月１日
現在。通勤手当あり）
対①管理栄養士免許・原動機付自転
車の運転免許を所有しパソコンの基
本操作（文書作成・表計算）ができ、
地方公務員法第16条各号に該当し
ない人②管理栄養士免許を所有し、
地方公務員法第16条各号に該当し
ない人
定①１人程度②３人程度
申問１月12日㈮（消印有効）。インター
ネットまたは郵送（簡易書留。封筒
に「管理栄養士採用試験申し込み」

「はたちの献血」キャンペーン

　冬は輸血用血液が不足します。
二十歳になった人をはじめ皆さん 
のご協力をお願いします。大街道献血 
ルームと移動献血車で受け付けて 
います。
問愛媛県赤十字血液センター☎
（089）973-0700・ FAX971-3478、
大 街 道 献 血 ル ー ム ☎（089）932-
0900・ FAX932-0095、健康づくり
推 進 課 ☎（089）911-1819・ FAX
925-0230
 

相　　談
行政相談（令和６年１月）
日会５日㈮13 ～ 15時＝桑原公民館

（桑原二丁目）▶９日㈫９～ 12時＝
北条支所（北条辻󠄀󠄀󠄀󠄀）▶12日㈮13 ～
15時＝市民サービスセンター（いよ
てつ髙島屋南館２階）▶22日㈪９時
30分～ 12時＝中島支所（中島大浦）
▶26日㈮13 ～ 15時＝市民サービス
センター（フジグラン松山別棟２階）
内国の仕事や手続き全般の相談に 
行政相談委員が応じる
問総務省愛媛行政監視行政相談 
セ ン タ ー ☎（089）941-7701・ 
FAX934-5917

松山市人権教育研究大会
日令和６年１月19日㈮10 ～ 16時
会総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）
内午前の部＝三木幸美さんの講演

「私からはじめる私たちの多様性社
会～『ちがい』と『まちがい』の境
界線の上で～」▶午後の部＝各分科
会に分かれて研究協議①同和問題委
員会「中学校における人権・同和教
育の推進について」②子ども人権委
員会「人権感覚が共に育ち合う環境
～少人数保育の良さを生かして～」

「こどもの権利とヤングケアラー～
こども時間は、あなたの宝物。～」
③女性人権委員会「家庭内の見えな
い暴力に気づきつなぐ～傷つく人が
１人でも少なくなるように～」④高
齢者・障がい者人権委員会「認知症

詳細はホームページで 松山けいりん 検索

競輪事務所

（令和6年1月）

☎（089）965-4300・　965-4000

大垣（ＦⅠ） ��12月31日㈰～１月２日㈫
岸和田（ＦⅠ） �12月31日㈰～１月３日㈬
高知（ＦⅠ♥） ���� ３日㈬～５日㈮
大宮（ＧⅢ） ��� ５日㈮～８日（月・祝）
岸和田（ＦⅠ） ���� ７日㈰～９日㈫
松山ナイター（ＦⅠ♥）
　������� ８日（月・祝）～ 10日㈬
小田原（ＦⅠ） ��� 10日㈬～ 12日㈮
和歌山（ＧⅢ） ��� 11日㈭～ 14日㈰

高松（ＦⅠ） ���� 14日㈰～ 16日㈫
立川（ＦⅠ♥） ��� 17日㈬～ 19日㈮
川崎（ＧⅢ） ���� 18日㈭～ 21日㈰
松山ミッドナイト（ＦⅡ）
　��������� 22日㈪～ 24日㈬
岐阜（ＦⅠ♥） ��� 25日㈭～ 27日㈯
いわき平（ＧⅢ） �� 25日㈭～ 28日㈰
万博協賛平塚（ＦⅠ） 29日㈪～ 31日㈬

前売発売開始�７時30分～
※♥はガールズケイリンを含む開催
※ミッドナイト（ＦⅡ）は電話・インター
ネットのみの発売

mailto:info@jinsuikyo.org
mailto:kyhotai@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:kyhotai@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:sakanoue@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:sakanoue@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:info@mbyc.jp
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※★の日は、保育士が子どもの預け
先や保育の相談に応じる
対新しく仕事を始めたり、仕事復帰
を考えたりしている子育て中の母親 
定各１組（先着順）※子どもを連れて
参加可。託児なし 申問ホームページ
からジョブカフェ愛w

ワ ー ク

ork☎（089）
913-8686・FAX913-8685
へ※事前に愛workへの
登録が必要 

不動産の相続登記は
お済みですか？

■令和６年４月１日から、相続登記
の申請が義務化されます
　これまで相続登記の申請は任意
だったため、不動産の登記名義人が
死亡してもそのまま放置され、所有
者がすぐに判明しない土地が多くあ
りました。このような所有者が分か
らない土地を無くすため、相続登記
の申請が義務化されます。
■相続登記の申請義務についての基
本ルール
　相続で不動産を取得した相続人
は、その所有権を取得したことを
知った日から３年以内に相続登記の
申請をしなければならない▶正当な
理由がないのに義務に違反した場
合、10万円以下の過料の適用対象
になる※令和６年４月１日前に発生
した相続も、義務化の対象。詳細は
松山地方法務局ホームページを確
認。県司法書士会では相続登記の相
談可能 問県司法書士会相続登記相
談センター☎0120-13-7832・ FAX
945-1914、松山地方法務局不動
産登記部門☎（089）932-5814

県司法書士会
ホームページ

松山地方法務局
ホームページ

ます。二次元コード付き交付申請書を
持って行くと、スムーズに申請できます。
※申請者本人がお越しください
※15歳未満の人や成年被後見人は
法定代理人の同行が必要です
日会12月23日㈯・24日㈰。いずれ
も10 ～ 17時。フレッシュバリュー
松山店（高岡町）イートインコーナー
問 市 民 課 ☎（089）948-6569・ 
FAX934-1801

地元松山をもっと好きになってみませんか。
『広がれ！ふるさと松山の心』販売中
内市立小・中学校で郷土の先人や伝
統文化などの学習（ふるさと松山学）
に使用している『語り継ぎたい　ふ
るさと松山　百話』全７冊を１冊に
まとめたダイジェスト版
会販売場所＝教育研修センター（文
京町）、市民生活課（市役所本館１
階）、（教）文化財課（市役所第四別館
２階）、子規記念博物館（道後公園）、
考古館（南斎院町）、中央図書館（湊
町七丁目）、坂の上の雲ミュージア
ム（一番町三丁目）
料１冊1,000円
問（教）教 育 研 修 セ ン タ ー 事 務 所 
☎（089）989-5144・
FAX922-2477

動画(愛媛CATV) 販売情報

その他のお知らせ
子育てママのお仕事相談

日会下表のとおり。10時10分~11
時、11時10分~12時（１組50分）

会　　　場 日　　　程
北条児童センター ★令和６年１月11日㈭

久枝児童館 令和６年１月19日㈮
南部児童センター ★令和６年２月８日㈭

日令和６年１月20日㈯13時30分～ 15時　　　
会庚申庵史跡庭園（味酒町二丁目）
管理棟２階企画室
内講師＝愛媛大学名誉教授・佐藤栄作さん
定料20人程度（抽選）。700円
申問令和６年１月10日㈬（必着）。は
がき・ファクス。参加者全員の住所・
氏 名・ 年 齢・ 電 話 番 号 を〒790-
0814味酒町二丁目6-7庚申庵史跡庭
園 地 域 文 化 講 座 第 五 回 係 
☎（089）915-2204・FAX932-0120へ

お知らせ
令和５年度 年末の交通安全県民運動

　12月21日 ㈭ ～ 12月31日 ㈰ に、
年末の交通安全県民運動を行いま
す。心や時間にゆとりを持ち、交通
事故防止に努めましょう▶夕暮れ時
と夜間、高齢者の交通事故に注意▶
飲酒運転は絶対にしない・させない
▶自転車の安全利用
問都市・交通計画課☎（089）948-
6446・FAX934-1807

12月20日㈬は年末大掃除の
ため松山城を休館します

　松山城内などのほこりや厄を取り
払う大掃除のため、12月20日㈬は
天守と二之丸史跡庭園を終日休館
し、登城記念符と御城印帳の販売を
休止します。ロープウエー・リフト
は通常通り運行します。
問松山城総合事務所☎（089）921-
4873・ FAX934-3417

マイナンバーカード申請の
出張窓口を開設します

　顔写真の撮影から申請までお手伝いし

開催日
（令和６年） 内　容

① １月24日 人生を振り返ろう
② １月31日 ためになるエンディン

グノートの活用法
③ ２月 7日 もっと知りたい終活のこと
④ ２月14日 終活のリアルにせまる

会いきがい交流センターしみず（清
水町三丁目）※駐車場なし
対定本市在住の60歳以上または本
講座のテーマに関心があり、全４回
受講できる人。15人（抽選）
申問令和６年１月９日㈫（必着）。
申し込みフォーム・はがき。住所、
氏名、年齢、電話番号、受講動機、
講座名を〒790-0823清水町三丁
目15市社会福祉協議会・いきがい
交流センターしみず
☎・FAX（089）923-
1355へ 

催　し
坂の上の雲ミュージアムイベント

■リレー朗読会
日12月24日㈰14時～ 15時30分
内小説『坂の上の雲』リレー朗読会
■お伽

と ぎ

座
ざ

の語り
日令和６年１月６日㈯14時～ 14時30分
内伊予弁による昔話、民話、伝説
■土曜コンサート
日令和６年１月13日㈯・20日㈯。
いずれも14時～ 14時30分
内『坂の上の雲』や松山などをテー
マにした、さまざまなジャンルの演奏
■のぼ～る紙芝居
日令和６年１月21日㈰14時～ 15時30分
内「正岡子規」や郷土の文化遺産の
民話の紙芝居

〈共通事項〉
会問坂の上の雲ミュージアム（一番町三
丁目）☎（089）915-2600・ FAX915-3600

地域文化講座第５回「『愛媛の方言　
語法と語彙』（1957年）の検証」

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み
（必着）

6 土 午前 修 持ち込み可能な家具修理　 各３人 実費

12/25㈪　　　　

網戸張り替え
講 ★ リサイクル葉書に描く絵手紙 16人 60円

7 日 終日 講 ▲ 高機（足踏み式）で作る裂織 1人 無料
午後 イ ♣ 親子で七草がゆを作ろう 6組 無料

8 月・祝 午前 講 ★ 余り粘土で焼き物の初歩 10人 500円
11 木 終日 講 やさしい金つぎ（陶器の修理） 8人 500円
12 金 午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（前編） 6人 350円（鼻緒代込）

13 土 午前 講 ★ やさしい折紙教室「干
え

支
と

（たつ）」 10人 300円
午後 講 古ハンカチで作る裂織の花びん敷 6人 100円

14 日 午前 講 ★ 端材の銅板で作る七宝焼のアクセサリー 12人 200円
15 月 午前 講 紙バンドで編むサマーバッグ（前編） 6人 200円
17 水 午前 講 エコクッキング 6人 600円

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み
（必着）

18 木 午前 講 薄手ウールで手縫いのベレー帽（４枚接ぎ）前編 8人 300円

12/25㈪　　19 金 午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（後編） 無料
20 土 午前 講 廃材で作る糸のこ工作「節分」 5人 100円

21 日
午前 講 やさしい包丁研ぎのコツ 12人 無料

終日 イ ■ 廃材で作るインテリアパネル 5組 500円 令和６年
1/12㈮

22 月 午前 講 紙バンドで編むサマーバッグ（後編） 無料

12/25㈪　　

24 水 午後 講 廃ガラスで作る「トレイ」 6人 600円
25 木 午前 講 薄手ウールで手縫いのベレー帽（４枚接ぎ）後編 無料

26 金 午前 講 端布で作るモラの額絵（前編） 8人 600円
午後 講 残り革でレザークラフトの基礎 10人 300円

29 月 午前 講 プロが教える洋服のお直し 6人 無料
2/2 金 午前 講 端布で作るモラの額絵（後編） 無料

りっくる（まつやまR
リ

e・再
サ イ

来
ク ル

館）（〒790-0054　空港通一丁目1-32）☎（089）968-7153・FAX 974-4024
【令和６年１月】講座・イベント等情報　　講＝楽

らく
楽
らく
リサイクル講座　　イ＝イベント　　修＝修理

対本市に在住または通勤・通学する人
申直接またはホームぺージ申し込みフォーム（講座・修理・イベント別）・はがき・ファクス。住所、氏名（親
子記名の場合、作る人に○印）、年齢（子どものみ）、電話番号、ファクス番号、講座（イベント）日、講座（イ
ベント）名をりっくるへ
※申し込みフォーム・はがき・ファクスともに１通につき１講座（イベント）・１人の記入（同居家族の場合
は希望者全員の氏名を書いての応募可）

※講座・修理の結果と必要な物は当選者のみに12月28日㈭以降に、イベントは申し込み締め切り日の翌日 
以降に当選者のみに連絡（必要な物はホームページで要確認）
※前日・当日のキャンセルは材料費を頂く場合があります
午前＝10 ～ 12時　午後＝13時30分～ 15時30分　終日＝10時～ 14時30分
★子ども（３歳以上）も参加可能　♣小学生以上の親子
■小学生以上の親子または大人（大人は糸のこ講座受講済の人）　▲織り経験者　　

【手すきはがき作り体験】毎月第１・３土曜日　13時～ 14時30分　３人以上で２日前までに予約

ホームページ Facebook YouTube LINE公式アカウント

まつやま自然ネットワーク （〒790-0054　空港通一丁目１-32）☎・FAX（089）989-9798・  shizennet.mm@gmail.com（申し込み専用）
イベント名 日時・内容・場所 定員 対象 料金 申し込み

自然観察会
「野鳥観察 i

イン
n 道後公園」

令和６年１月27日㈯10時～ 11時30分（小雨
決行。荒天は中止）▶道後公園を歩いて専門家
とともに野鳥の観察を行う▶集合場所=道後公
園（詳細は当選者に後日連絡）

20人
程度

小学生以上
（中学生以下は

保護者同伴）
無料

１月４日㈭～ 13日㈯（必着）。はがき・eメール。代表者の住所・氏名・年齢・電話番号、参加者全員
の氏名・年齢 、イベント名をまつやま自然ネットワークへ。二次元コードから申し込みフォームでの
申し込みも可能
※メールで申し込む場合はタイトルにイベント名を入力。家族以外は個別で応募。電話での問い合わせ
は、水・木・金・日曜日の９時30分～ 13時
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事故やケガへの対応、重症患者に対する入院治療など 

救急医療機関は緊急事態に備えたものです。
救急医療の正しい利用にご協力ください。

（二次救急医療機関）子ども医療電話相談（#8000）

  眼科（休日在宅当番医）
市委託医療機関 歯　科

☎（089)915-3111
市医師会休日診療所へ
問い合わせてください。
日曜・祝日・1/1～3
10～17時

● 県口腔保健センター（柳井町二丁目）
☎（089)932-5047
ゴールデンウィーク（5/3～5）
年末年始（12/30～1/3）
9～12時
日曜・祝日の診療は行っていません。

●診療時間８時30分～翌８時30分利用時間：
平　日：19時～翌８時
土　曜：13時～翌８時
日・祝・12/29～1/3：８時～翌８時

えひめ救急電話相談（#7119）
利用時間：365日24時間

● プッシュ回線・携帯電話☎#8000

　

● ダイヤル回線・IP電話
☎（089)913-2777

● プッシュ回線・携帯電話☎#7119
● ダイヤル回線・IP電話

☎（089)909-9935

夜間・休日の内科・小児科 （一次救急医療機関）
● 市急患医療センター（萱町六丁目）  ☎（089)922-1199

内　科：月～土曜　 21時～深夜24時（1/1は休診）

小児科：　毎　日　 21時～翌８時
＊受付  20時30分～翌７時30分

＊受付 9時30分～16時30分
＊受付　　10時～17時30分

＊受付  20時30分～23時30分

● 市医師会休日診療所（藤原二丁目）  ☎（089)915-3111
日曜・祝日・1/1～3

小児科：11～14時・15～18時

看護師や医師などが家庭
での応急対応について、
アドバイスしてくれます。

看護師や医師などが救急
車を呼んだ方がいいか、
医療機関で受診した方が
いいかなどについて、アド
バイスしてくれます。

内　科：10～13時・14～17時

県立中央病院は、救急医療機関で
対応が困難な重症患者を受け入
れるなど、後方支援を行います。

救急医療
機関案内

案内ダイヤル（24時間体制）
☎（089）925-6633
市ホームページからも確認できます。

● 

● 

救急医療機関などのご案内（令和６年１月）

日 月 火 水 木 金 土
平 成
野 本

まどんな
赤十字

奥 島

渡 辺

南松山

城 東

梶 浦

生 協
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笠 置

愛媛医療セ
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笠 置
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再
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紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

4894call@city.matsuyama.ehime.jp
947-4894946-- 4894089

921-6920

８～19時（1月1～3日は休み）

９～17時（土・日曜・祝日・年末年始は除く）
998-4433089-

　年末年始はイベントが多く、家庭で食品の購入量が多くなる時期です。次のことに注意しましょう▶期限表示や保存方法、ア
レルゲン表示などをよく確認して購入▶作り置きはできるだけ避け、早めに食べ切る▶暖房が効いた部屋に長時間放置せず、
冷蔵庫などで保管◆作る人も食べる人も体調管理や手洗いを十分に行う 問生活衛生課☎（089）911-1808・FAX923-6627

年末年始の食品衛生

12・15
No.1500

No. 1058

申し込み　誕生日の前月１日（必着）までに、 
郵送・eメールで赤ちゃんの写真、氏名（ふり
がな）、生年月日、住所、電話番号（郵送の場
合 は 写 真 の 裏 に 記 入 ）を、〒790-8571 
シティプロモーション推進課 メール

ekouho-baby@
city.matsuyama.ehime.jpへ（応 募 多 数 の 
場合は抽選。応募写真は返却しません。なお、
この紙面は市ホームページに掲載します）

西森　夕
ゆう
陽
ひ

ちゃん
（別府町）

12月30日生まれ

高岡　碧
あお

ちゃん
（和気町二丁目）
12月28日生まれ

伊賀上　紬
つむぎ

ちゃん
（白水台二丁目）
12月29日生まれ

中島　唯
いち
花
か

ちゃん
（和泉南三丁目）
12月26日生まれ

安部　衣
い
都
と

ちゃん
（藤原町）

12月29日生まれ

松本　理
り
沙
さ

ちゃん
（辻町）

12月27日生まれ

金谷　伊
い
織
おり

ちゃん
（松末一丁目）
12月27日生まれ

長津　葵
きっ
平
ぺい

ちゃん
（古三津三丁目）
12月30日生まれ

新型コロナワクチン「令和5年秋開始接種」のお知らせ
　例年、新型コロナウイルス感染症は年末年始に流行しています。重症化リスクの高い65歳以上の高齢者
や基礎疾患がある人は、年内の接種を検討してください。
※令和５年秋開始接種は、１人１回まで接種でき、令和６年３月31日㈰まで実施します

問保健予防課 ☎（089）911-1829・FAX989-9994 ※ワクチン接種ができる医療機関や注意事項は、
　市ホームページを確認してください

対象者 初回接種（※１）が完了し、前回接種から３カ月を過ぎた生後６カ月以上の人。
（※１）　生後６カ月～４歳は１～３回目の接種、５歳以上は１・２回目の接種が「初回接種」にあたります

接種券 未使用の接種券で接種できます。紛失などで再発行が必要な場合は、市ホームページやワクチン
コールセンターで手続きしてください。

予約方法 専用予約サイトやワクチンコールセンターで予約できます。

松山市新型コロナワクチンコールセンター

☎089－909－3353
専用予約
サイト予約

方法 （24時間対応）

（８時30分～20時、 土・日曜・祝日を含む）
※聴覚に障がいのある人は
　FAX948-8022をご利用ください

詳細は
こちらから

市ホーム
ページ

年末年始の感染症対策について

基本的な感染対策 マスク着用の効果的な場面
◆体調が悪いときは無理をしない
◆小まめな手洗い、手指消毒、換気
◆咳エチケットの実施
◆ワクチンの接種

◆医療機関（受診など）や高齢者施設
◆混雑した電車やバス
◆重症化リスクの高い人（高齢者、基礎疾患がある人、妊婦）
　で混雑する場所

　年末年始は人の移動が多く、インフルエンザや新型コロナウイルスなどの感染症が流行する恐れがあります。
効果的にマスクを着用するなど、基本的な感染対策を心掛けましょう。

問保健予防課 ☎（089）911-1815・FAX923-6062
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　「食品ロス」は、まだ食べられるのに捨てられる食べ物のことです。日本全体では年間
523万㌧と推計され、国民１人当たり毎日お茶碗１杯分の食べ物を捨てている計算にな
ります。
　年末年始は、友人や親戚などとの集まりも増えてきます。「おしゃべりに夢中で食べ残
す」ことがないよう、会食などでは最初の30分と最後の10分は自席で食事を楽
しむ「3010運動」を実践しましょう。
　また、忘年会や新年会は「3010運動幹事マニュアル」を活用して、幹事から
参加者へ声掛けしましょう。 問環境モデル都市推進課 ☎（089）948-6756・FAX934-1861
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