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　従
業
員
の
健
康
を
増
進
し
た
い
企
業
や

団
体
は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
登
録
を
お
願
い…

し
ま
す
。
保
健
所
の
専
門
職
員
が
従
業
員

向
け
に
講
座
を
開
催
す
る
な
ど
、
健
康
づ

く
り
を
支
援
し
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認

10・15
No.1496

問
健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
911
１
８
５
５
・
FAX
925
０
２
３
０

劫といふ淋しき単位いわし雲

俳号：常幸龍BCAD… 兼題「鰯雲」
俳句ポスト365　第278回　特選

　松
山
市
は
、
従
業
員
や
そ
の
家
族
の
健
康

づ
く
り
を
進
め
る
事
業
者
を
募
集
し
、
健
康

寿
命
の
延
伸
を
目
指
し
て
一
緒
に
活
動
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
優
れ
た
取
り
組
み
を
し
た

企
業
や
団
体
を
毎
年
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　今
年
は
富
士
通
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社
を
最
優
秀
賞
に
選
出
。

８
月
31
日
に
野
志
市
長
か
ら
表
彰
状
を
贈
り

ま
し
た
。

　同
社
は
従
業
員
の
健
康
意
識
を
高
め
る
た

め
、
オ
ン
ラ
イ
ン
歯
科
セ
ミ
ナ
ー
や
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
実
施
。
田
中
勝
也

松
山
セ
ン
タ
ー
支
援
サ
ー
ビ
ス
部
長
は
「
２

０
０
８
年
か
ら
健
康
に
関
す
る
専
門
部
署
を

設
置
し
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
て
き
た
。
こ

れ
か
ら
も
取
り
組
み
を
続
け
た
い
」
と
語
り

ま
し
た
。
野
志
市
長
は
「
と
て
も
素
晴
ら
し

い
取
り
組
み
で
他
の
企
業
も
参
考
に
な
る
」

と
称
賛
し
ま
し
た
。

富
士
通
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
サ
ー
ビ
ス
㈱

富
士
通
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
サ
ー
ビ
ス
㈱
のの

健
康
づ
く
り
を
表
彰

健
康
づ
く
り
を
表
彰

1 大雨被害への支援と復旧1 大雨被害への支援と復旧

33  関係人口の拡大と地域経済の活性化関係人口の拡大と地域経済の活性化
　ふるさと納税の寄付者などに松山市の観光や体験の情報を効果的に発信し、観光
客ほか関係人口を拡大し寄付額を増やします。
　また、農業者の生産基盤や生産力を高める機械などの導入を支援し、農業経営を…

安定させるほか、生活に関連が
深い市道や水路、農道などの整
備を進めます。加えて、松山空港
のソウル線増便に合わせ、県と
連携して航空会社や旅行会社を
支援し、観光誘客を促します。

９
月
補
正

予
算
成
立

総
額 

22
億
２
０
４
９
万
円

一
般
会
計

　９
月
補
正
予
算
が
、9
月
25
日
、定
例
市
議
会
で
決
ま
り
、一
般
会
計
補
正
額
は
、22
億
２
０
４
９
万
円
、

累
計
は
２
１
７
８
億
２
０
５
８
万
円
（
前
年
同
期
比
０
・
９
７
㌫
増
）
に
な
り
ま
し
た
。

主な事業
農業者・畜産業者への支援
市道や水路の復旧工事
農道やため池などの復旧工事
林道の復旧工事
公園や野外活動センターの復旧工事

5,500万円
4億3,142万円
4億4,755万円

8,200万円
7,376万円

22  子育て・教育環境の充実子育て・教育環境の充実
　北部と西部地区で新たに病児・病後児保育を実施する事業者に、事業を開始する
のに必要な経費を補助します。子どもが病気になっても、安心して預けられる環境
を整えます。

　また、新玉小学校の照明を
LED化し、立岩小学校の体育館
と屋外のトイレを洋式化する…
など、教育環境をさらに良く…
します。

主な事業
新たに北部・西部地区で病児・
病後児保育の実施 6,506万円

小学校の照明のLED化や 
トイレの洋式化など 3,695万円

健
康
づ
く
り
応
援
パ
ー
ト
ナ
ー
募
集
中

主な事業
ふるさと納税・関係人口拡大事業 806万円
農業者の生産力を高める機械などの
導入支援 705万円
市道や水路、農道などの整備 8億2,562万円
ソウル線増便での観光誘客 2,017万円

　農業や畜産業の施設と機械などを復旧するのに必要な費用を支援し、事業の継続
を後押しします。また、市道や水路、農道やため池など
の復旧を引き続き進めます。

問…財政課…☎948‒6326・ FAX934‒1803
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　松山城は、日本夜景遺産や日本百名月に認定されています。天守やロー
プウエーを夜間営業し、さまざまなイベントを開催します。夜景や月を
眺めながら、秋の夜長をお楽しみください。
期間  10月28日㈯・29日㈰
会場  松山城天守、本丸広場ほか
内容  詳細は松山城ホームページを確認
■松山城特別ライトアップ＝日没～ 21時
■ロープウエー夜間営業=21時まで
■天守夜間営業＝20時30分まで（20時
札止め）
■  重要文化財の野原櫓

やぐら
特別公開＝18～ 20時（19時50分受け付け終了）

■お城の昔語り（筒井門続櫓）＝19時30分～ 20時
■スタンプラリー（受け付け＝馬具櫓）＝18～ 19時
■  坊っちゃん劇場役者の「月の調べ」披露（本丸広場）＝19時～19時
30分（29日のみ）

■  振る舞い（本丸広場）＝18時～。先着200人 
（28日 月見団子、29日 いもたき）

　９
月
８
日
か
ら
10
日
ま
で
、
侍
ジ
ャ
パ
ン
女
子

代
表
が
マ
ド
ン
ナ
ス
タ
ジ
ア
ム
で
女
子
野
球
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
・
グ
ル
ー
プ
B
直
前
合
宿
を
行
い
ま

し
た
。

　野
志
市
長
が
陣
中
見
舞
い
に
訪
れ
「
マ
ド
ン
ナ

ス
タ
ジ
ア
ム
で
全
日
本
女
子
硬
式
野
球
選
手
権
大

会
を
毎
年
開
催
し
て
い
る
。
こ
こ
で
合
宿
を
し
て

い
た
だ
き
大
変
う
れ
し
い
。
２
０
２
４
年
の
本
大

会
で
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
る
」
と
激
励
し
、
ま

つ
や
ま
農
林
水
産
物
ブ
ラ
ン
ド
の
伊
台
・
五
明
こ

う
げ
ん
ぶ
ど
う
を
贈
呈
。

　川
端
友
紀
主
将
は
「
素
晴
ら
し
い
環
境
で
練
習

で
き
、
う
れ
し
く
思
う
。
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て

７
連
覇
を
目
指
し
全
力
で
戦
う
」
と
意
気
込
み
を

語
り
ま
し
た
。

　株
式
会
社
ト
ッ
プ
シ
ス
テ
ム
か
ら
、
７
月
31
日
に
「
道
後
温
泉

活
性
化
事
業
」
に
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
で
、
多
額
の
寄
付

を
頂
き
ま
し
た
。
新
し
い
道
後
ブ
ラ
ン
ド
を
創
り
出
し
、
道
後
温

泉
の
活
性
化
と
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
し
ま
す
。

　企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
は
、

地
方
公
共
団
体
が
行
う
地
方
創

生
の
取
り
組
み
に
企
業
が
寄
付

す
る
と
、
税
制
上
の
優
遇
措
置

が
受
け
ら
れ
る
制
度
で
す
。
本

社
が
所
在
し
な
い
地
方
公
共
団

体
へ
の
寄
付
が
対
象
で
す
。
企

業
の
皆
さ
ん
に
賛
同
い
た
だ
け

る
魅
力
あ
る
取
り
組
み
を
進
め

ま
す
。

　松
山
市
と
イ
オ
ン
株
式
会
社
は
連
携

協
定
を
締
結
し
、
地
域
を
活
性
化
し
て

市
民
サ
ー
ビ
ス
を
高
め
て
い
ま
す
。

　イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル
株
式
会
社
が
発
行

す
る
「
い
で
湯
と
城
と
文
学
の
ま
ち
松

山
Wワ

オ

ン

A
O
N
カ
ー
ド
」
の
利
用
額
の

一
部
を
寄
付
い
た
だ
き
、
９
月
５
日
、

本
市
か
ら
感
謝
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　野
志
市
長
は
「
大
変
あ
り
が
た
い
。

こ
れ
か
ら
も
、さ
ま
ざ
ま
な
連
携
を
し
、

一
人
で
も
多
く
の
人
を
笑
顔
に
し
た

い
」
と
あ
い
さ
つ
。
同
社
の
松
本
信
男

執
行
役
員
中
四
国
カ
ン
パ
ニ
ー
支
社
長

は
「
松
山
市
と
は
地
域
の
情
報
発
信
な

ど
多
岐
に
わ
た
り
連
携
し
て
い
る
。

今
後
も
協
力
し
合
い
地
域
貢
献
に
つ
な

げ
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。
寄
付
金
は
、

松
山
市
の
観
光
や
文
化
振
興
に
生
か
し

ま
す
。

　秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期

間
に
合
わ
せ
、
９
月
21
日
に
大

街
道
と
銀
天
街
で
交
通
安
全
パ

レ
ー
ド
を
実
施
し
ま
し
た
。

　松
山
東
雲
中
学
・
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
の
華
や
か
な
演
奏
で

ス
タ
ー
ト
。
続
い
て
令
和
５
年

度
松
山
市
交
通
安
全
モ
デ
ル
園

の
認
定
こ
ど
も
園
さ
く
ら
幼
稚

園
の
園
児
や
交
通
安
全
関
係
団

体
の
皆
さ
ん
が
、
交
通
安
全
の

啓
発
グ
ッ
ズ
や
チ
ラ
シ
を
配

布
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
交
通

ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
な
ど
、
交
通

安
全
意
識
を
高
め
て
も
ら
う
よ

う
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

令
和
５
年

秋
の
交
通
安
全
パ
レ
ー
ド
を
実
施

　 月のおもてなし i
イン

n 松山城

侍
ジ
ャ
パ
ン
女
子
代
表
が
女
子
野
球

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
直
前
合
宿

イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル
株
式
会
社
に
感
謝
状
を
贈
呈

問
企
画
戦
略
課
☎
９４８
６
９
４
３
・
FAX 

９３４
１
８
０
４

問
企
画
戦
略
課
☎
９４８
６
２
１
３
・
FAX 

９３４
１
８
０
４

問
都
市
・
交
通
計
画
課
☎
９４８
６
４
４
６
・
FAX 

９３４
１
８
０
７

問
ス
ポ
ー
テ
ィ
ン
グ
シ
テ
ィ
推
進
課

☎
９４８
６
２
２
６
・
FAX   

９３４
１
２
８
７

（左から）原田部長、野志市長、松本支社長、高木部長（左から）原田部長、野志市長、松本支社長、高木部長

道後温泉の活性化に活用道後温泉の活性化に活用

詳
細
は
こ
ち
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

問 松山城総合事務所☎921-4873・FAX934-3417
　観光・国際交流課☎948-6557・FAX943-9001

撮影者：二宮和久氏

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を

活
用
し
た
寄
付
を
頂
き
ま
し
た

　市
公
営
企
業
局
の
危
機
管
理
体
制
を

強
化
す
る
取
り
組
み
が
、
令
和
5
年
度

国
土
交
通
大
臣
賞
「
循
環
の
み
ち
下
水

道
賞
」
の
防
災
・
減
災
部
門
を
受
賞
し

ま
し
た
。

　こ
の
賞
は
、
国
土
交
通
省
が
下
水
道

事
業
で
社
会
貢
献
し
た
自
治
体
や
企
業

な
ど
の
事
例
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　松
山
市
は
、
令
和
3
年
4
月
に
上
下

水
道
部
門
の
組
織
統
合
を
き
っ
か
け
に
、

災
害
対
応
の
体
制
を
見
直
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
上
水
道
と
下
水
道
の
部
門
が

別
々
に
対
処
し
て
い
た
の
を
、
一
体
化

し
た
体
制
に
改
め
ま
し
た
。
限
ら
れ
た

人
員
で
迅
速
か
つ
効
果
的
に
対
応
で
き
、

ま
た
、
D
X
（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
を
導
入
し
実
行

力
を
強
化
し
ま
し
た
。

　こ
れ
か
ら
も
、
訓
練
や
業
務
経
験
を

通
し
て
さ
ら
に
実
効
性
の
高
い
災
害
体

制
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

市
公
営
企
業
局
　国
土
交
通
大
臣
賞

「
循
環
の
み
ち
下
水
道
賞
」
を
受
賞

問
（企）
下
水
道
整
備
課
☎
９４８
６
８
１
９
・
FAX 

９３４
１
８
０
９

（左から）斉藤鉄夫国土交通大臣、松本参与（左から）斉藤鉄夫国土交通大臣、松本参与

2023（令和５）年10月15日号（2）
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　子規の親族で、若くして俳句や戯曲などの
分野で特異な才能を発揮した藤野古白。当館
に新しく収蔵された子規の藤野古白宛て書簡
をはじめ、子規やその周辺人物との交流、古
白の文学活動を物語る資料などを展示します。
日時  11月１日㈬～令和６年６月３日㈪
開館時間は９～ 17時（展示室入場は16時30分まで）
※５月以降は18時まで（展示室入場は17時30分まで）
会場  子規記念博物館（道後公園）３階常設展示室内特別展
示コーナー
料金  個人400円、団体320円、65歳以上200円、小・中・
高校生は無料

　「住み慣れたまちで最期まで暮らすために」をテーマに開
催。介護などが必要になっても在宅生活を継続するための
支援やサービスについて、医療と介護の専門職が具体的な事
例を交えて話します。
日時  11月23日（木・祝）13 ～ 15時
会場  市総合福祉センター（若草町）１階大会議室
シンポジスト  医師、歯科医師、薬剤師、看護師、ケアマネ
ジャー、社会福祉士、特別養護老人ホーム施設長
対象  市民、医療・介護関係者など
定員  200人程度（先着順）
申し込み 11月21日㈫まで。電話または申し込みフォーム

　すでに申し込んでいても入園できていない場合は、新しく申し込みが必要です。
申込期間 11月27日㈪～ 12月15日㈮
申し込み方法  直接、入園申込書と添付書類を保育・幼稚園課（市役所別館２階）
または認可保育所などへ
※入園申込書と令和６年度入園のてびきは、10月30日㈪から同所で配布
受付時間 保育・幼稚園課＝月～金曜日８時30分～ 17時（11月30日、12月７
日・14日〈いずれも木曜日〉は19時まで時間を延長して受け付け）▶認可保育
所など＝月～土曜日８時30分～17時（土曜日は受け付けをしていない施設あり）
申し込みできる人  本市在住で、次のいずれかの理由で保育を必要とする保護者
▶就労▶妊娠、出産▶保護者の疾病、障がい▶親族の介護、看護▶災害復旧▶
求職活動▶就学▶虐待やDVの恐れがある▶その他、上記に近い状態にあり市長
が認める場合
入園決定 入園選考基準表に基づいて審査し、入園を決定（受け入れできる数を
超えるなどで、入園保留になる場合あり）
対象施設 令和６年度入園のてびきまたは市ホームページを確認
入園予約制度  年度途中に育児休業から復帰する人を対象に入園予約制度を実施
予定。詳しくは、令和６年度入園のてびきまたは市ホームページを確認
※市ホームページは10月30日㈪から公開

日時  令和６年２月10日㈯11 ～ 19時＝参加
者受け付けなど▶11日（日・祝）７時～ 17時
30分＝会場内での誘導、コース設営、交通
規制補助、給水など
※時間は活動内容で異なります
対象  小学５年生以上（中学生以下は保護者
同伴、18歳以下は保護者の同意が必要）で、
令和６年１月の事前説明会に参加できる人
※交通費は自己負担
定員  ボランティア＝2,000人程度（先着順）▶ランナーボランティア（次回大
会出走権付）＝300人（抽選）▶ボランティアコアメンバー＝50人（抽選）
申し込み ボランティア、ボランティアコアメンバー＝11月17日㈮まで▶ラン
ナーボランティア＝10月20日㈮まで▶愛媛マラソン公式ホームページの応募
フォーム・郵送・ファクス。申込書（市役所本館１階案内所、愛媛マラソン実
行委員会事務局にあり）を〒790-8510本町一丁目1-1愛媛マラソン実行委員
会事務局（南海放送内）へ
※ランナーボランティア、ボランティアコアメンバーは、申し込み
方法が異なります。詳しくはホームページを確認

　伝えたいメッセージをテーマに、「群
読（複数人での朗読）」コンクールの参
加者を募集します。
日時 令和６年２月18日㈰
会場 松山市民会館（堀之内）大ホール
対象 部門ごとで２～ 30人程度で編成さ
れたグループ▶部門＝①小学生②中学
生・高校生③大学生・専門学校生
申し込み 令和６年１月15日㈪（必着）。直接または郵送で参加申込書

（文化・ことば課〈市役所本館５階〉、市ホームページにあり）と群読
の映像を収めたDVDを〒790-8571文化・ことば課へ

令和６年度保育所などの入園申し込み

「藤
ふ じ

 野
の

 古
こ

 白
は く

」開 催

第４回 在宅での医療と
介護を考えるシンポジウム

第61回 愛媛マラソン ボランティア募集

響け!!言霊 第16回 “ことばの
がっしょう” 群読コンクール

申 問 介護保険課☎948-6784・FAX934-0815

問 （教）子規記念博物館 ☎931-5566・FAX934-3416

問 保育・幼稚園課☎948-6882・6951・FAX934-1021

問 愛媛マラソン実行委員会事務局（南海放送内）
☎915-8460（平日10 ～ 17時）・FAX915-2388

問 文化・ことば課☎948-6524・FAX934-1913

参加者
募集

常設展示室特別展示「ふるさと松山の偉人たち」（後期展）

藤野古白藤野古白

愛媛マラソン
公式ホームページ

（公財）松山観光
コンベンション協会

申し込み
フォーム

市ホームページ

市ホームページ

　令和６年４月から１年間、
さまざまなイベントに参加し、
本市の魅力をＰＲする松山
マドンナ大使を募集します。
対象次の全てに該当する人
▶ 松 山 が 大 好 き ▶ 本 市 に 
在住または通勤・通学する
18歳 以 上（ 令 和６年４月 
１日時点。高校生は除く）
▶他の類似のコンテストで
選 出 さ れ て い な い、 ま た 
特定の会社や団体などと専属契約していない▶ （公財）松山観
光コンベンション協会や公的機関などが主催するイベント 
などにいつでも参加できる▶勤務先・通学先または、家族 
などの協力と理解を得られる▶ＳＮＳで松山の魅力を発信 
できる
定員３人
申し込み 10月15日㈰～ 11月27日㈪。ホームページから申し
込み
※選考会は、12月16日㈯10時から総合コミュニティセンター

（湊町七丁目）で開催
※詳細はホームページを確認

2024年度
松山マドンナ大使募集

問 （公財）松山観光コンベンション協会
☎935-7511・FAX921-0286

（3）2023（令和５）年10月15日号
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日時 ①11月23日（ 木・ 祝 ）
②25日㈯。いずれも13時
30分～ 16時（予定）
集合場所 ①松山城ロープ
ウェイ東雲口駅舎内（大街
道三丁目）２階会議室
②愛媛新聞社（大手町一丁目）１階ホール
内容 ①松山城から城下に広がる市街地や自然を眺める②市街地から松山
城を眺める場所を徒歩やバスで巡る※いずれも参加者には記念品を進呈
対象 本市に在住または通勤・通学する人※小学生以上、未就学児同伴可
定員 各回20人（抽選）※両日参加も可
申し込み11月２日㈭（必着）。応募フォーム・はがき・ファク
ス。住所、氏名、年齢、電話番号、eメールアドレス、参加
希望日を〒790–8511愛媛新聞社企画事業部「松山城眺望景
観めぐり」係へ

問こどもえがお課☎948-6039・ FAX934-1822
　えひめ結婚支援センター☎998-6770・ FAX947-4251

　「顔タイプ診断」付きの婚活イベントで、事前にあなたの魅力を引き
出す服装をアドバイスします。イベント当日はスイーツを食べながら、
ゆっくりお話を楽しめます。
日時・会場・内容下表のとおり

日　時 会　場 内　容
男 女 別 個 別
顔タイプ診断

11月３日（金・祝）
10 ～ 16時の間で
20分（予約制）

みなとまち まってる
（湊町八丁目）2階

8タイプ分類から魅力
を引き出す服装をアド
バイス

イベント当日 11月11日㈯
10時～ 12時30分

桜かふぇ
（大街道三丁目）

スイーツを楽しみながら
１対１のトーク

対象本市に在住または通勤する20 ～ 45歳程度の独身者
定員男女各10人（抽選）　料金 1,500円
申し込み10月19日㈭まで。えひめ結婚支援センターホーム
ページ内の「d

で

e愛イベント」から申し込み　
※センター会員登録（無料）が必要

オーダーメイド婚活
～自分の魅力を引き出す顔タイプ診断～

笑顔d
で

e婚活まつやま巡り愛プロジェクト

　　 　 若草福祉まつり
　　　　　 2023

　福祉活動への理解を深めボランティア活動を広げる
ため、「若草福祉まつり2023」を開催します。さま
ざまなイベントで楽しく触れ合えます。
お気軽にご来場ください。
日時・内容右表のとおり
会場 市総合福祉センター（若草町）
※公共交通機関を利用してください

日　　時 内　　容

11月11日㈯

９時50分～ 10時15分 開会セレモニー

10時15分～ 15時 余剰品販売、お茶席、車いす体験コーナー、
手話体験コーナーなど

13 ～ 15時 ボランティアグループの発表会（ミニコンサート）

11月12日㈰

10時～ 11時27分
13時～ 14時27分

映画「ミニオンズ フィーバー」上映（午前の部）
映画「ミニオンズ フィーバー」上映（午後の部）
※入場無料、整理券が必要　定員＝各回とも400人

10 ～ 15時 マッサージ、携帯ホワイトボード作り、点字体験コーナーなど
14時45分～ お楽しみ抽選会など

11月11日㈯・
12日㈰

11日㈯
　10時15分～ 15時
12日㈰
　10 ～ 15時

障がい者団体などのバザー、スタンプラリー、
お食事・喫茶コーナー、各種食品など販売コーナー、
ふれあい・いきいきサロンコーナー、おもちゃ図書館、
子ども服おさがり交換会、朗読体験コーナーなど

※当日の各催しは、内容を一部変更する場合あり
※整理券は市総合福祉センターと北条社会福祉センター１階窓口で10月16日㈪から配布します。（先着順）
　

問市総合福祉センター☎921-2111・FAX941-4408

　東都大学野球の秋季リーグ開幕戦が9月２～４日の3日間、
四国で初めて坊っちゃんスタジアムで開催されました。
「実力の東都」と称されるリーグで、全日本大学野球選手権
大会を制した青山学院大学をはじめ名門６校が松山に集結。
　開幕戦では青山学院大学が中央大学に３－２で勝利する
など、３日間で計７試合が行われました。大学野球トップ
クラスの熱戦に、球場は集まった野球ファンで盛り上がり
ました。
試合結果

9 月 2日㈯
青山学院大学 3 － 2 中 央 大 学
日 本 大 学 3 － 1 國 學 院 大 學
亜 細 亜 大 学 1 － 2 東 洋 大 学

9 月 3日㈰
中 央 大 学 7 － 1 青山学院大学
國 學 院 大 學 0 － 1 日 本 大 学
東 洋 大 学 3 － 0 亜 細 亜 大 学

9 月 4日㈪ 青山学院大学 3 － 2 中 央 大 学

熱いプレーでスタンドを沸かせた選手熱いプレーでスタンドを沸かせた選手

始球式を行った上田勝太さん 開会式であいさつをする野志市長

 松山城眺望景観めぐりの
 参加者を募集します

参加費
無　料

問都市デザイン課☎948-6848・ FAX934-1807
　愛媛新聞社企画事業部☎935-2322（平日９～ 17時）・ FAX941-8111

応募フォーム

問スポーティングシティ推進課☎948-6226・FAX934-1287
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会場で選手を応援しよう！

いよいよ
愛媛県で初開催！

（5）2023（令和５）年10月15日号

　60歳以上の人が中心のスポーツ、
文化、健康と福祉の総合的な祭典
「ねんりんピック」がいよいよ開催。

問ねんりんピック愛顔のえひめ2023松山市実行委員会事務局（ねんりんピック推進課内）☎948‒6162・FAX934‒1840

松山市の開催種目
会　場 種　目 競技会場 競技時間（予定）

10月29日㈰ 10月30日㈪
中央公園
（市坪西町）

テニス テニスコート 9 ～ 19時 8時30分～ 15時
水泳 アクアパレットまつやま 10時30分～ 17時 9時30分～ 15時
剣道 県武道館 10時30分～ 16時30分 9時30分～ 11時40分

県総合運動公園
（上野町）

弓道 弓道場 9時30分～ 17時40分 9時～ 15時10分
バドミントン 体育館 9時30分～ 17時 9時～ 15時30分
サッカー 球技場・補助競技場 9時30分～ 15時15分 9時30分～ 15時15分

北条スポーツセンター
（大浦）

サッカー 陸上競技場・球技場 9時30分～ 16時40分 9時30分～ 16時40分

軟式野球 野球場 9 ～ 14時
9 ～ 14時
※決勝は31日㈫ 
9時～ 10時30分

総合コミュニティセンター
（湊町七丁目） ソフトバレーボール 体育館 9時30分～ 16時 9時30分～ 16時
エリエールゴルフクラブ松山
（柳谷町） ゴルフ ゴルフ場 ー 7時～ 16時30分
子規記念博物館
（道後公園） 俳句 【吟行】道後界隈

【式典】講堂（4階）
【吟行】9～11時
【式典】12時30分～16時 ー

大会を支える皆さんからメッセージ みんなでねんりんピックを盛り上げよう！

愛媛県弓道連盟
会長　渡邊　　豊さん

　本大会は、６年前の
えひめ国体競技役員を
中心に準備を進めています。
えひめ国体のレガシーを
継承するとともに、参加者
の「安全・安心」に配慮
した競技運営を実施し
ます。

　「私たちの健康は私たちの
手で」をスローガンに、食を
通して地域の皆さんの健康
づくりに取り組んでいます。
本大会では、全国から訪れ
る選手の皆さんを、松山の
郷土料理でお迎えし、元気
と笑顔をお届けします。

松山市食生活
改善推進協議会

会長　西村　恭子さん

運営ボランティア
栗林　美七海さん（左）　　
亀井　沙奈さん（右）

　全国の皆さんに愛媛・松山
の良さを感じてもらい、幅広
い世代の人との交流も楽しみ
にしています。（栗林さん）
　このような大会に支える側で
参加したいとボランティアに応
募しました。成功に向けて盛り
上げたいです。（亀井さん）

市ホームページ

　　10月29日㈰・30日㈪は中央公園など
４会場で、どなたでも参加できる健康
チェックや健康づくりのさまざまな
催しをする「松山ねんりんピック」を
開催します。城山公園（堀之内）から
無料シャトルバスを運行しています。
ぜひ会場にお越しください。

　俳句交流会の当日句は参加無料で
年齢を問わず参加できます。10月29日㈰
９時から会場で受け付けます。
※先着300人に参加賞あり

ねんりんピック愛
え
顔
がお
のえひめ2023

マスコットキャラクターみきゃん

　皆さんに魚介類を身近に感じてもらい、魚食普及を進めるため、
第28回三津の朝市「旬・鮮・味まつり」を開催します。
日時 10月28日㈯9 ～ 12時
会場公設水産地方卸売市場（三津ふ頭）
内容旬の魚介類の大試食会、新鮮な魚介類の販売、模擬競り、
タッチプール、魚介類のつかみ取り、地元協力店舗などの出店
※当日の内容は一部変更する場合あり
※魚介類の販売は売り切れ次第終了
※市場内は駐車できないため、臨時駐車場を利用してください

　顔写真の撮影から申請までお手伝いします。申請者本人がお越しくだ
さい。15歳未満の人や成年被後見人は法定代理人の同行が必要です。

北条ふるさと館
日時 10月28日㈯・29日㈰。
いずれも10 ～ 17時
会場  大会議室
中島総合文化センター
日時 11月4日㈯・5日㈰。
いずれも10 ～ 17時
会場  趣味の部屋

問市水産市場運営協議会事務局（市場管理課内）☎951‒2311・FAX951‒4888

問市民課☎948-6569・FAX934-1801

マイナンバーカード申請の
出張窓口を開設します

ご利用ください

第28回 三津の朝市「旬・鮮・味まつり」を開催

会場

臨時駐車場

↑至松山観光港

伊予鉄
三津駅

　松山西
●警察署
　

●アイテムえひめ

●
松山西郵便局

J
R
三
津
浜
駅

437
至
新
空
港
通
り
↓

三津浜港

伊予鉄
三津港バス亭
西消防署
●
　

10月28日㈯・29日㈰
北条ふるさと館ではカード

受け取り手続きも行います【予約制】
　マイナンバーカード申請済みで受け
取り案内（交付通知書）が届いている
人が対象です。マイナンバーカードは
後日、書留で郵送します。10月20日㈮
までに、市民課☎948-6088へ電話で
予約してください。

1お知らせ 11月２日㈭18～19時（窓口延長時間）は、市民課（市役所本館１階）での
マイナンバーカード関連手続きができません。

水産市場
ホームページ

動物愛護センターの愛称募集
　松山総合公園内に市動物愛護センターを
新しく整備しています。多くの人に親しんで
利用される施設になる愛称を募集しています。
内容  誰もが覚えやすく親しみやすい愛称
で、動物愛護センターの全体像をイメー
ジできるもの ▼ 応募作品は自作、未発表
のもので、第三者の著作権と商標権を侵
害しないもの ▼公序良俗に反せず、誹

ひ

謗
ぼ う

中傷を含まないもの
対象  本市に在住または通勤・通学している人、市内で活動している団体
申し込み  10月31日㈫まで。直接または郵送・ファクス・eメール・応募
専用フォーム。愛称（ふりがな）、理由、住所、氏名、
電話番号、年齢を記入し〒790-0813萱町六丁目
30-5生活衛生課動物愛護担当 メール

e hceisei@city.
matsuyama.ehime.jpへ 応募専用

フォーム
ホームページ

問生活衛生課☎911-1862・FAX923-6627

mailto:hceisei@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:hceisei@city.matsuyama.ehime.jp
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国保・後期高齢者医療以外の保険加入
者も、自己負担金が免除になる場合
があります。詳しくは、 
市ホームページを確認し
てください。

国保がん検診無料化
問 国保・年金課（保健事業担当）
☎948－6375・ FAX  934－2631

愛する家族への贈りもの

　全国で毎年およそ100万人が、がんにかかっています。このうち、
約３分の１が20～ 60代の仕事や子育てに忙しい働く世代です。
特に、女性は若くてもがんにかかる人が多く、子宮頸

けい
がんは30代

後半、乳がんは40代後半がかかりやすくなっています。

種類 対象者 内容 国民健康保険（国保）／
後期高齢者医療加入者

国保・後期高齢者医療
以外の保険加入者
地域の会場 医療機関

年度
に１回

大腸がん
40歳
以上

便潜血反応検査（２日法）

保険証の提示で

500円 600円

肺がん・結核
胸部Ｘ線検査（デジタル撮影） 800円 900円
【該当者のみ追加】
喀
かく

痰
たん

細胞診（50歳以上） ＋ 700円

胃がん 50歳
以上

胃部Ｘ線検査（バリウム） 1,000円
前立腺がん ＰＳＡ検査（血液検査） 700円

２年度
に１回

胃がん 50歳
以上 内視鏡検査 3,500円

乳がん 40歳
以上 マンモグラフィ検査 1,200円 2,000円

子宮頸がん 20歳
以上 頸部検査（視診・細胞診・内診） 800円 1,300円

２人に１人はがんになる時代です
　男女ともに２人に１人が、がんと診断され、男性で４人に１人、
女性は６人に１人が、がんで死亡するといわれています。
　本市の死亡原因の１位は「がん」です。また、がんの中で、最
も死亡者数が多いのは「肺がん」です。

出典＝（公財）がん研究振興財団「がんの統計2023」
　　　松山市「保健衛生年報 令和４年版」

がんは早期なら約9割が治ります
　まだまだ「がんは不治の病」というイメージが根強いですが、
早期に発見できれば、治る可能性が高くなります。また、がん治
療の負担が、身体的、経済的、心理的にも軽くなります。

受付期間＝検診日の3 カ月前～ 3 週間前（先着順）

☎ 0120ｰ489ｰ355
受付時間＝ 9～ 17時
（土・日曜・祝日、年末年始を除く）

健診予約ダイヤル

指定医療機関へ電話
で予約してください。

指定医療機関一覧

医療機関で受診

がん検診の予約方法がん検診の予約方法

松山市のがん死亡者数　男女計

１位
肺がん

３位
大腸がん

２位
胃がん

WEB 電 話または

地域の会場で受診

☎ 911ー1819
健康づくり推進課

・胃がん（内視鏡）検診＝令和６年２月 29 日㈭まで
・その他のがん検診＝令和６年３月 20 日（水・祝）まで

国保
加入者
限定

がん検診
無料は今年度限り

受診期限

胃がん（内視鏡検査）・乳がん・子宮頸がん検診
を受ける場合、事前に受診票の請求が必要です。

申し込みフォーム 電 話または

大切な人を悲しませないために

ちょっと足をとめて、

家族や友人と

健康を見つけにいきませんか。

問 健康づくり推進課　健診担当☎911－1819・ FAX925－0230

若くてもがんになります

がん検診がん検診

0

300

600

900

1200

1500
男女の年齢別 がん罹

り

患
かん

数　[全がん 2019 年 ]

20
代

30
～
34

35
～
39

40
～
44

45
～
49

50
～
54

55
～
59

60
～
64

男女ともに
肺がん、大腸がんは
40代、胃がんは50代
からかかりやすい

乳がんに
かかり
やすい

子宮頸がん
にかかり
やすい

（人口10万対）

（年齢） ■男
■女

早期発見のため、定期的にがん検診を受けることが重要です。早期発見のため、定期的にがん検診を受けることが重要です。

無料
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＝
日
時
・
期
日（
時
間
は
24
時
間
表
記
） 

　

  

＝
会
場

　

   

＝
内
容

　

   

＝
対
象

　

   

＝
定
員

　
　＝料
金（
表
記
の
無
い
場
合
は
無
料
） 

　

   

＝
申
し
込
み
方
法（
住
所
と
記
載
の
場
合
は
郵
便
番
号
を
、氏
名
と
記
載
の
場
合
は
フ
リ
ガ
ナ
も
明
記
） 

　
　＝問
い
合
わ
せ
先

　
　＝ｅ
メ
ー
ル

　
　＝ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日

会

内

対

定

料

申

問

メール
e

HP

　
オンライン離乳食講座
日 11月17日㈮10～ 11時
会ビデオ会議アプリ「Zoom」
内離乳食の進め方、食材の選び方など
対 定妊婦～７カ月未満の乳児の保
護者。30人程度（先着順）
申 10月17�日㈫～ 11月８日㈬
※詳細は市ホームページを確認

子育て
すくすく相談、モグモグ相談（11月）
日市ホームページを確認
内すくすく相談＝育児相談・身体計測
▶モグモグ相談=離乳食・幼児食相談
（栄養士が対応。要予約）
対０歳～おおむね６歳の乳幼児�
（身体計測希望の人は母子健康手帳、
バスタオルを用意）
会 申 問モグモグ相談は前日までに
電話で各すくすく・サポート（下表
のとおり）へ予約
すくすく・サポート 連絡先
市役所別館１階 ☎948-6343

FAX 934-1537
市保健所１階 ☎911-1822

FAX 908-6588
市保健センター
南部分室

☎969-1400
FAX 969-1002

市保健センター
北条分室

☎993-0646
FAX 993-0659

市保健センター
中島分室

☎997-1177
FAX 997-1179

（すくすく） （モグモグ）

１歳６カ月児・３歳児健康診査（11月）
　完全予約制です。送付した案内文

の内容を確認してください。
日会内

内容 日程 会場
１歳６カ月児
（対象：令和
４年４月生）

14㈫、17㈮、
28㈫ 市保健所
10㈮、21㈫ 南部分室

３歳児
（対象：令和
２年５月生）

９㈭、16㈭、
30㈭ 市保健所
１㈬、22㈬ 南部分室

申電話または市ホームページの予
約フォーム
問すくすく支援課☎911-1813・�
FAX908-6588

（１歳６カ月） （３歳）

子ども総合相談センター講座
■ドクターとゆっくり話そう育児健康塾
日 11月13日㈪14時～ 15時30分
会子ども総合相談センター事務所
萱町事務所（萱町六丁目）
内乳児期からの食育
定 15人（抽選）
■グループカウンセリングほっとH

ホ ッ ト

OTタイム
日 11月14日㈫10～ 12時
会子ども総合相談センター事務所
余土事務所（余戸東四丁目）
内親と子のコミュニケーション
定10人（抽選）

〈共通事項〉
申問10月13日㈮～ 26日㈭。電話

で子ども総合相談センター事務所☎
922-2399・ FAX922-2150へ
※託児あり（要予約）

休日オンライン育児相談
日毎月第１・３日曜日。いずれも
13時30分～、14時30分～、15時
30分～（１人30分程度）
内 市母子手帳アプリ（まつスク）
のビデオ通話機能を使った育児相談
対本市に住民登録がある妊婦また
は未就学児の保護者
申実施日の４日前までに市ホーム
ページの予約フォームから申し込み
問すくすく支援課
☎911-1821・
FAX908-6588�

オンライン育児相談
～助産師と話そう～
日 11月８日㈬13時30分～ 15時30
分（１人30分）
会ビデオ会議アプリ「Z

ズ ー ム

oom」
対本市に住民登録がある妊婦または
おおむね１歳未満の乳児とその家族　
申11月１日㈬までに市ホームページ
の予約フォームから申し込み
問すくすく支援課
☎911-1821・
FAX908-6588�

中央児童センター
■F

フ ァ ン

un ２おやこD
デ イ

AY 
日10月26日、11月２・９日（いず
れも木曜日）10時～ 10時45分
内身長・体重測定、記念手形作り
（10月26日）▶トランポリン遊び（11
月２日）▶サーキット遊び（９日）
対未就園児とその保護者
■Fun ２かぞくDAY
日11月２・９日（いずれも木曜日）
15時30分～ 16時30分
内トランポリン遊び（11月２日）▶
サーキット遊び（９日）
対幼児とその家族

南部児童センター
■なんぶd

で

eバースデイ 
日10月27日㈮11時～ 11時30分
内10月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者
■サタデーナイトシリーズ
日①10月28日㈯②11月11日㈯。
いずれも17時30分～ 19時
内集まったメンバーで①バスケット
ボール②卓球を実施
対中学生、高校生
※室内シューズを用意

北条児童センター
■しゃぼんだまであそぼう 
日11月４日㈯10 ～ 11時。天候な
どによる開催判断は当日９時30分。
イベント中止による順延なし
内しゃぼん玉遊び
※汚れてもいい服装で参加

新玉児童館
■おたんじょうび会 
日10月31日㈫11時～ 11時30分
内10月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者
■ベビママデー
日11月８日㈬10～ 11時
内講師によるふれあい遊び、座談会
対０歳児12人程度とその保護者（当
日先着順）

味生児童館
■ベビーフォトタイム -a

オ ー タ ム

utumn- 
日11月16日㈭10時～ 11時45分　　
内フォトスポットで自由に写真撮影

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
館名 住　所 連絡先

中央 〒790-0808
若草町8-3

☎933-9311
933-3411

南部 〒790-0942
古川北三丁目8-20

☎969-1005
969-1006

北条 〒799-2436
河野別府937

☎992-9559
992-0177

新玉 〒790-0003
三番町六丁目4-20

☎943-5801
931-5756

味生 〒791-8056
別府町177-1

☎953-5051
953-5052

久米 〒790-0925
鷹子町4-4

☎970-0907
970-7778

久枝 〒791-8017
西長戸町638-1

☎922-3800
924-1888

畑寺 〒790-0913
畑寺四丁目8-5

☎905-9614
905-9172

久枝児童館
■おはなしかい 
日10月26日㈭11時～ 11時30分
会遊戯室
内三津浜図書館おはなしの会の読み
聞かせなど
対幼児とその保護者
■みんなでバースデー
日10月31日㈫11時15分～（30分程度）　　
会遊戯室
内親子体操、10月生まれのお友達
のお祝い
対幼児とその保護者

内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者
■かみしばいおはなし会
日10月28日、11月４・11日（いずれ
も土曜日）11時15分～（各40分程度）
対幼児～小学生

三津浜図書館
■ママといっしょのおはなし会
日11月15日㈬11時～（30分程度）
内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者

北条図書館
■よちよちらららのおはなし会
日10月28日㈯11時～（20分程度）
内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者
■子どもおはなし会
日11月11日㈯11時～（30分程度）
内紙芝居・絵本の読み聞かせなど
対幼児～小学生

対０歳（11月16日時点）の赤ちゃ
んとその保護者
■みぶじd

で

eミニバースデー
日11月17日㈮11時～ 11時30分
内11月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

久米児童館
■ひつじ商店 
日11月11日㈯14時30分～ 15時30分
内ジュニアボランティアのお店
料１回50円（売り切れ次第終了）

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 住　所 連絡先

中央 〒790-0012
湊町七丁目5

☎943-8008
933-9968

三津浜 〒791-8062住吉二丁目4-12
☎951-2516
951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

☎993-2281
993-0460

中島 〒791-4501
中島大浦2962

☎997-1181
997-0329

※各図書館イベント（下記以外
にもあり）の詳細は市ホーム
ページを確認
※人数が多い場合は制限あり�

中央図書館
■おひざにだっこのおはなし会
日10月25日㈬10時30分～、11時
15分～（各30分程度）

検索

最新号
配　布

　水の情報誌「ていれぎ」第67号
を配布しています。内容は、
◦水をめぐる物語
◦�簡単おうちレシピ
　�さつまいものシェパーズパイ/
さつまいものパフェ
◦ミズまわりのトラブル対策
◦�定期的な水漏れチェックでしっ
かり管理！

「ていれぎ」は、ここで手に入ります！
○スーパーなど、市内100カ所にある
イエロースタンド（11月中旬まで）
○市役所本館１階ロビー・各支所など
※市ホームページでも読めます
松山市公営企業局�ていれぎ
問（企）企画総務課
☎998-9885・
FAX932-3325
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会市保健所（萱町六丁目）
内歯科医師の歯科健康診査および�
歯科衛生士の歯科保健指導
対本市に住民登録がある18歳以上の人
定30人（先着順）
申問電話で健康づくり
推進課☎911-1844・
FAX925-0230へ�

肝炎ウイルス検査（11月）
会指定医療機関▶市保健所＝毎週�
月曜日（祝日は除く）10～ 11時
内肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型）の血液検査
対本市に住民登録があり、過去に肝炎
ウイルス検査を受けたことがない人
申問電話で保健予防課
☎911-1815・FAX923-
6062へ（要予約）�

10月17日㈫から23日㈪は
「薬と健康の週間」　
　この週間は、医薬品や薬剤師など
の専門家の役割に関する正しい知識
を広く啓発しています。▶健康サ
ポート薬局＝地域の人たちの健康の
維持や増進を積極的に支援していま
す。▶地域連携薬局＝医療機関など
と連携しながら一元的・継続的に対
応できる、かかりつけ機能が充実し
ています。▶専門医療機関連携薬局
＝がんの専門的な薬学管理に関係機
関と連携して対応できる、高度薬学
管理機能を持っています。これらの
特徴を持つ薬局は、看板などのほか、
インターネットでも確認できます。
身近で信頼できる薬剤師・薬局を、
あなたのかかりつけに選びましょう。
問医事薬事課☎911-1805・FAX923-
6618

寄生虫による食中毒に注意！
　野菜、肉や魚には寄生虫がついて
いることがあります。調理時は次の
ことに気を付けて食中毒を予防しま
しょう▶寄生虫の卵がついている場
合があるので、野菜は流水でよく洗
う▶冷凍（マイナス20度以下で48時
間以上）することも一部の寄生虫に
は有効▶包丁やまな板は、先に加熱
しない食品から使い、生の肉や魚は
後に切る（食材・器具の二次汚染に
注意）�▶生の肉や魚などに触ったら
よく手を洗う▶食材を充分加熱する
問生活衛生課☎911-1808・FAX923-
6627

�

相　　談

問健康づくり推進課☎911-1819・
FAX925-0230

精神保健相談など
■精神障がい者家族相談
日11月15日㈬13～ 15時
内同じ立場の家族相談員が、家族の
相談に応じる
対本市在住で精神障がいがある人の家族
■保健所サロン
日11月17日㈮13時30分～ 15時30分
内精神障がい者の交流の場「消防署見学」
対本市在住で精神障がいがある人
定15人（先着順）
■精神障がい者家族教室
日11月21日㈫13時30分～ 15時30分
内体験談「家族としての思い」「家族
への思い」
対定本市在住で精神障がいがある人
の家族。30人（先着順）
■こころの健康相談
日毎週火曜日９時30分～ 11時30
分、毎週木曜日13時30分～ 15時
30分（祝日は除く）
内保健師らが精神疾患や依存症、�
ひきこもりなどの相談に応じる
対本市在住の人
〈共通事項〉
会市保健所（萱町六丁目）
申問前日までに電話で保健予防課�
☎911-1816・FAX923-6062へ（要予約）

神経難病患者相談会
　

日11月15日㈬13時30分～ 15時
会市保健所（萱町六丁目）
内理学療法士の講話「介護する側、
受ける側ともに負担の少ない動き・
介助の方法」（患者向け）
対定本市在住の神経難病患者とその
家族。20人（先着順）
申問電話で保健予防課☎911-1857・
FAX923-6062へ（要予約）

エイズ相談（11月）
日毎週月曜日（祝日は除く）＝11
～ 13時▶夜間相談＝13日㈪18時
～ 19時30分
内エイズの相談、ＨＩＶ抗体検査、
梅毒検査、肝炎ウイルス検査（Ｂ型・
Ｃ型）。結果は１週間後に判明（無
料・匿名）
申問電話またはｅメールで保健予防
課 ☎911-1815・ FAX923-6062・
メール
ehiv-yoyaku-mail
@city.matsuyama.
ehime.jpへ（要予約）�

８
はちまるにいまる

０２０すこやか歯科健診
日12月13日㈬13時30分～

（受付時間＝９～17時、
土・日曜・祝日は
除く）へ�
■指定医療機関での健（検）診
会指定医療機関
内対料下表のとおり

種類 対象者 自己負担額 受診間隔

①

健康診査

40歳以上

無料 年度に１回
令和５．４．１
～現在に受
診歴がない
人

大腸がん 600円
肺がん・
結核 900円

②

胃がん
（胃内視鏡）50歳以上 3,500円 ２年度に１回

令和４．４．１
～現在に受
診歴がない
人

乳がん 40歳以上 2,000円
子宮頸がん 20歳以上 1,300円

※免除制度あり。健康診査は市国民健康保険と
後期高齢者医療の加入者が対象

申 ①指定医療機関②申し込み
フォーム・電話・ｅメール メール

egan@
city.matsuyama.ehime.jpで健康
づくり推進課に受診票を請求後、�
指定医療機関へ（いずれも先着順）

指定医療
機関一覧

受診票の
申し込み

〈共通事項〉
問健康づくり推進課☎911-1819・
FAX925-0230

【令和５年度まで】
国保加入者はがん検診が無料
　国民健康保険に加入している人
は、令和５年度中は市のがん検診が
無料で受けられます。受診時に国民
健康保険被保険者証が必要です。ま
た、特定健康診査もまとめて受診で
きる会場もあります。
※「がんセット検診」は無料化の対象外
問国保・年金課☎948-6375・�
FAX934-2631

健診・検診
■18歳からの健診
内一般診査（女性のみ骨密度あり）
対本市に住民登録がある18～ 39歳
料1,000円（骨密度は+200円）　
※免除制度あり
■がんセット検診
内必須=肺がん検診（ヘリカルＣＴ検査）
▶希望＝胃がん検診（Ｘ線バリウム�
検査）、大腸がん検診（便潜血２日法）
対本市に住民登録がある40歳以上
※胃がん検診は50歳以上
料3,400 ～ 6,300円
〈共通事項〉
会申電話で市医師会健診センター
（藤原二丁目）☎915-7701（受付�
時間＝月～金曜日９～16時、第１・３
土曜日９～12時）へ（先着順。要予約）

問すくすく支援課・健康
づくり推進課☎911-
1859・ FAX925-0230�

￥令和６年度市放課後児童クラブ入会希望調査
　児童クラブでは、児童に遊びを主
とする育成・支援をしています。
対本市在住で、仕事などで放課後
に児童クラブを利用したい小学生が
いる家庭
申問ホームページで
児童クラブ一覧を確認し、
入会希望の児童クラブへ�

福祉・保健
がん検診／特定健康診査・
後期高齢者健康診査（12月）
■地域会場での健（検）診
　完全予約制で行います。
日会下表のとおり。原則、午前中に
実施。詳細は、予約時に要確認

健診会場 実施日 実施団体
県総合保健協会 ３㈰◎

県
総
合

保
健
協
会

坊っちゃんスタジアム 15㈮
保健センター北条分室
（文化の森公園内） 18㈪
県厚生連健診センター ３㈰

県
厚
生
連
健
診
セ
ン
タ
ー

松山観光港（研修室） ４㈪☆
ＪＡ松山市味生支所（８㈮の
乳がんは午前も受け付けます）

７㈭☆
８㈮▲

アイテムえひめ（多目的ルーム）11㈪
粟井農村環境改善センター 11㈪☆
ＪＡえひめ中央生石支所 13㈬☆
テクノプラザ愛媛 14㈭
ＪＡ松山市石井支所 15㈮
総合コミュニティセンター 19㈫
余土公民館 20㈬☆
県民文化会館（第８会議室）21㈭
ＪＡえひめ中央垣生支所 22㈮☆
☆�子宮頸

けい
がんなし

▲�乳・子宮頸がん受付時間13～14時
◎�託児サービスあり
全会場�健康診査、胃・肺・大腸・前立腺が
ん・乳がん検診あり（子宮頸がん検診は会場
で異なる）
内対料下表のとおり

種類 対象者 自己負担
額（※１） 受診間隔

健康診査 40歳以上 無料
年度に１回

令和５．４．１
～現在に受
診歴がない
人

大腸がん 500円
肺がん・結核 40歳以上 800円
喀
かく
痰
たん
細胞診（※２）50歳以上 ＋700円
胃がん

（バリウム）50歳以上 1,000円
前立腺がん �700円

乳がん 40歳以上 1,200円
２年度に１回
令和４．４．１
～現在に受
診歴がない
人

子宮頸がん 20歳以上 800円

※１　免除制度あり。健康診査は市国民健康
保険と後期高齢者医療の加入者が対象
※２　喫煙指数600以上の人が対象。予約時に�
健診予約ダイヤルへ「喀痰希望」の申し出が必要

申３週間前までに申し込みサイト
（24時間受け付け）または電話で�
健診予約ダイヤル☎0120-489-355

mailto:gan@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:gan@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:hiv-yoyaku-mail@city.matsuyama.ehime.jp
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＝
日
時
・
期
日（
時
間
は
24
時
間
表
記
） 

　

  

＝
会
場

　

   

＝
内
容

　

   

＝
対
象

　

   

＝
定
員

　
　＝料
金（
表
記
の
無
い
場
合
は
無
料
） 

　

   

＝
申
し
込
み
方
法（
住
所
と
記
載
の
場
合
は
郵
便
番
号
を
、氏
名
と
記
載
の
場
合
は
フ
リ
ガ
ナ
も
明
記
） 

　
　＝問
い
合
わ
せ
先

　
　＝ｅ
メ
ー
ル

　
　＝ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日

会

内

対

定

料

申

問

メール
e

HP

法テラス職員の説明を行います。
日11月18日㈯10時～ 11時30分　
会市男女共同参画推進センター（三
番町六丁目）４階視聴覚室
内法テラス愛媛法律事務所所属弁護
士の講話（法テラス愛媛職員の具体
的な利用方法の説明あり）
対定本市に在住または通勤・通学し
ている人。25人程度（先着順）
申問直接または申し込みフォーム・
電話・eメール。氏名、住所、性別、
年代、電話番号を市男女共同参画推
進センターコムズ相談室
☎943-5770・ メール

e sodan
@coms.or.jpへ�

催　し
11月のふれあいギャラリー

日内２日㈭～７日㈫＝折り紙展示
会（主催＝椿媛、共催＝折り媛）、
９日㈭～ 14日㈫＝かな書展（三好
洋苑教室）、23日（木・祝）～ 28日㈫
＝パッチワーク彩樹「第17回キルト
と花の作品展」（パッチワーク彩樹）
会問市民サービスセンター（いよて
つ髙島屋南館２階）☎941-9911・
FAX933-9965

松山を楽しもうキャンペーン
2023キッズふれあいランド

前年の様子
日内11月４日㈯10時30分～ 15時
30分▶それいけ！アンパンマン
ショー＝11時30分～、13時30分
～▶第２回堀之内カップ＝作って、
遊ぼうミニ四駆！ワークショップ＝
10時30分～、13時30分～▶その
他アトラクション、遊びコーナー�
など

申問申請書（ホームページにあり）
を〒790-0003三番町六丁目4-20
市男女共同参画推進センター事業係
☎943-5777・FAX943-
0460・ メール

eevent@coms.
or.jpへ�

講座・講演
北条文化の森いきいき講座
日11月17日㈮13時30分～ 15時
会市北条社会福祉センター（河野別府）
内エンディングノートの作り方
対定本市在住の人。30人（抽選）
料500円
申問11月６日㈪（必着）。往復はが
きで住所、氏名、年齢、性別、電話
番 号 を 〒799-2436河 野 別 府
937-1市社会福祉協議会北条支所
「北条文化の森いきいき講座」係�
☎993-1400・ FAX993-1419へ

暮らしのスキルアップ講座　
「お片付けはじめの一歩！」
日11月18日㈯14時～ 15時30分
会市男女共同参画推進センター（三
番町六丁目）４階視聴覚室
内対整理収納アドバイザー�篠原さ
い子さんによる片付けが苦手な人や
使いやすい収納を学びたい人向けの
講座
定30人（先着順）
申問直接または申し込みフォーム・
電話・ファクス・eメール。氏名、
住所、年代、電話番号を市男女共同
参画推進センター事業係☎943-
5777・FAX943-
0460・ メール

eevent@
coms.or.jpへ�

「知っておきたい離婚の法律
あれこれ」～法テラスって
どんなところ？～
　夫婦関係に悩んでいる人が身近な法
律相談機関「法テラス」に安心して気
軽に相談できるよう、弁護士の講話と

　まごころ銀行では、皆さんからの
善意の寄付を受け付けています。
問市社会福祉協議会（総合福祉センター
内）☎941-4122・FAX941-4408

職員募集
※履歴書はＡ４判、６カ月以内に撮影
の顔写真貼付。職員採用
情報の詳細や実施要領は
市ホームページを確認�

会計年度任用職員（フルタイム
事務補助職員）（支所勤務）
内職務内容＝支所で窓口・電話対
応、所得証明などの発行、戸籍関係
の届出の受け付けなど▶勤務場所＝
市内の支所▶給与＝月額15万
4,600円～ 16万9,800円（９月１
日現在。本市での勤務経験を換算し
て決定。期末手当・通勤手当・社会
保険などあり）▶任用期間＝令和６
年４月１日～令和７年３月31日（勤
務成績が良好な場合は、最長令和９
年３月31日まで）
対パソコンの基本操作（文書作成・
表計算）ができる人
定30人程度
【筆記・口述試験】
日11月19日㈰８時30分～
会市役所会議室ほか
申問10月31日㈫（消印有効）。直
接または郵送・インターネット。採
用試験申込書（市ホームページにあ
り）を〒790-8571人事課☎948-
6940・FAX934-9205へ

募　集
まどんな応援宣言事業所

　女性の活躍推進や男性の育児休業
取得などに積極的に取り組んでいる
事業所を募集します。認証された事
業所は、市ホームページなどで事業
所名を公表するほか、研修講師の派
遣やコムズ会議室の無料使用などの
サポートを受けられます。
日通年
対本市に事業所のある企業、団体など

人権相談（11月）

■人権相談
日会６日㈪13～ 16時＝人権啓発課
（市役所本館７階）▶10日㈮13～16
時＝北条コミュニティセンター（北条
辻）▶16日㈭13～ 16時＝市民サー
ビスセンター（いよてつ髙島屋南館
２階）
■外

がい

国
こく

人
じん

のための人
じん

権
けん

相
そう

談
だん

日会24日
にち

㈮
きん

13時
じ

30分
ぷん

～ 15時
じ

30分
ぷん

＝県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

センター（道
どう

後
ご

一
いち

万
まん

）
〈共

きょう

通
つう

事
じ

項
こう

〉
内人

じん

権
けん

擁
よう

護
ご

委
い

員
いん

が相
そう

談
だん

に応
おう

じる。�
予
よ

約
やく

不
ふ

要
よう

・秘
ひ

密
みつ

厳
げん

守
しゅ

問松
まつ

山
やま

地
ち

方
ほう

法
ほう

務
む

局
きょく

☎932-0888・�
FAX932-5798

行政相談（11月）
日会10日㈮13 ～ 15時＝市民サー
ビスセンター（いよてつ髙島屋南館
２階）▶14日㈫9～ 12時＝北条支
所（北条辻）▶17日㈮13 ～ 15時
＝石井支所（居相一丁目）▶24日
㈮13 ～ 15時＝市民サービスセン
ター（フジグラン松山別棟２階）
内国の仕事や手続き全般の相談に�
行政相談委員が応じる
問 総務省愛媛行政監視行政相談�
センター☎941-7701・FAX934-5917

行政なんでも相談所
日10月24日㈫13～ 16時
会いよてつ髙島屋９階ローズホール
内10月の「行政相談週間」に合わせ、
国、県、市などの担当者が、登記、
税金、年金、雇用などの身近な困り
事の相談に応じる
問総務省愛媛行政監視行政相談�
センター☎941-7701・FAX934-5917

 寄付 ありがとうございます
（敬称略）　　　　　

まごころ銀行

【指定預託】聖カタリナ大学�学生ボ
ランティアセンター（ボランティア
ウィーク・ボランティアフェスタ）
▶田中繁男▶松山市グラウンド・ゴ
ルフ協会�会長�北森芳雄

里
り

島
と う

め ぐ り
◆中島観光ツアー
日通年　　会中島
内中島の語り部と一緒に島内を観光。参加者
の日程に合わせてコースを自由に設定（申込
時にツアープランのコースを相談）
定１人～（応相談）
※復路のフェリー代無料チケットは先着60人まで
料日帰り大人1,500円～、小人1,000円～（要予約）
申参加希望日の１週間前までにチーム中島☎090-7265-6447（木室）へ�

プロモーション動画『里島ディスカバリー』も、ぜひご覧ください▶
里島めぐり全体について
問中島支所☎997-1841・
FAX997-1585

島の観光宣伝大使�しまぼう

帰りのフェリー代は
無料！

※各イベントで上限あり

その他のメニューや詳細はこちらから
里島めぐり 検索⬅

「まつやま里島ツーリズム連絡協議会」の会員が実施している体験・イベントです。

詳細はホームページで 松山けいりん 検索

競輪事務所
965-4000☎965-4300・

（11月）

伊東温泉ジャパンカップ（ＦⅠ♥）
�� ����� 10月30日㈪～ 11月１日㈬
防府�i

イン

n�玉野（ＧⅢ）��� ２日㈭～５日㈰
小松島（ＦⅠ）� ����� ６日㈪～８日㈬
豊橋（ＦⅠ）� ������ ６日㈪～８日㈬
四日市ナイター（ＧⅢ）
�� ����������９日㈭～ 12日㈰
高松（ＦⅠ）� ������９日㈭～ 11日㈯
京王閣関東カップ（ＦⅠ）　
�� ��������� 10日㈮～ 12日㈰
施設整備大垣（ＧⅢ）�� 16日㈭～ 19日㈰

広島�in�玉野（ＦⅠ）��� 18日㈯～ 20日㈪
高知（ＦⅠ）� ��� 21日㈫～ 23日（木・祝）
松戸（ＦⅠ）� ��� 21日㈫～ 23日（木・祝）
競輪祭小倉ナイター（ＧⅠ♥）
�� ��������� 21日㈫～ 26日㈰
佐世保（ＦⅠ）� ���� 24日㈮～ 26日㈰
いわき平（ＦⅠ）� ��� 24日㈮～ 26日㈰
豊橋（ＦⅠ）� ����� 27日㈪～ 29日㈬
玉野ナイター（ＦⅠ）� � 27日㈪～ 29日㈬

11月の閉場日�13日㈪～ 15日㈬、30日㈭　
前売発売開始�７時30分～
※♥はガールズケイリンを含む開催

mailto:event@coms.or.jp
mailto:event@coms.or.jp
mailto:event@coms.or.jp
mailto:event@coms.or.jp
mailto:sodan@coms.or.jp
mailto:sodan@coms.or.jp
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会市総合福祉センター（若草町）�
１階大会議室
定料各300人。各200円
申10月16日㈪から市
総合福祉センター
１階窓口で販売�
（無くなり次第販売終了）
問市社会福祉協議会「懐かしの名画劇
場」係☎921-2111・FAX941-4408

お知らせ
豪雨災害被災農業者・畜産業
者緊急支援事業
　令和５年６月30日からの大雨で
被災した農業者と畜産業者に、被災
した施設や機械などの復旧費用を支
援します。
内復旧などにかかる補助対象経費の
10分の７以内（予算の範囲内）
対市内の被災農地で、復旧後も営農
を継続する農業者と畜産業者
申問11月15日㈬まで。申し込み方
法などは農水振興課
☎948-6568・
FAX934-1808へ　�

M
マ ッ ク

ACネットCSC
スマートフォンアプリ
　アプリをダウンロードすると、子
育て支援情報や安心安全情報を受け
取れます。また、災害時などに、
GPSを使って家族や知人に自分の居
場所を知らせる「イマココ情報」や、
現在地から近い医療機関や避難所な
どをマップに表示する「ココカラ
マップ」など、便利な機能がありま
す。
問市青少年育成市民会議☎907-
7826・FAX907-
7827・ メール

e info＠
mbyc.jp�

2023年リビア洪水救援金に
ご協力をお願いします
　
　リビアで発生した大規模な洪水の
救援活動を支援するため、海外救援
金を募集しています。集まった救援
金は、全額、日本赤十字社を通して
救援活動に役立てます。
日募集期間＝11月22日㈬まで
会募金箱設置場所＝市役所本館１階
案内所、支所、出口出張所、市民サー
ビスセンター
※日本赤十字社が開設している口座
へ振り込みもできます。詳細は市
ホームページを確認
問市民生活課☎948-
6814・FAX934-3157�

その他のお知らせ
内科の病気なんでも電話相談
　松山内科会の医師が電話で相談に
応じます。日10月22日㈰10 ～ 11
時�問松山市医師会☎915-7700（当
日限り）

秋季生活文化部展示会　
日11月11日㈯・12日㈰。いずれも
10 ～ 16時�会総合コミュニティセ
ンター（湊町七丁目）コミュニティ
プラザ�内ツバキ・バラ・水石・拓
本・帯結びの展示�問市文化協会�
☎909-8008・FAX921-8242
　　　　求職者支援訓練受講者募集

　　
日訓練期間２～６カ月�会各民間教
育訓練機関�内医療事務、介護福祉、
営業・販売・事務の分野など（ｅ
ラーニングあり）�対ハローワークが
認めた求職者（要件を満たす場合は
月10万円の給付金支給）�定10 ～
20人程度�料無料（テキスト代など

※小雨決行、荒天中止
会城山公園（堀之内）
問観光・国際交流課☎948-6557・
FAX943-9001、松山を楽しもうキャ
ンペーン2023実行委員会事務局�
☎935-2322（平日９～ 17時）

みんキャプクエスト@松山市
三津浜2023　
日12月２日㈯10時～ 16時30分
会三津浜公民館（三津三丁目）
内スマホで手軽にキャプチャ！三津
浜のまちを歩きながらi

ア イ フ ォ ン

Phoneで�
３
スリー

Ｄ
ディー

の地図を作る
対３Ｄの地図作りに興味のある人、
親子連れなど
※iPhone（iOS14/A12以降）必須
定20人（先着順）
※高校生以上は一人で参加申し込み
可。小・中学生は保護者同伴
申10月16日㈪から申し込みフォー
ムで受付開始
問みんキャプ運営委員会ホーム
ページ、デジタル戦略課☎948-
6909・FAX934-1830

ホーム
ページ

申し込み
フォーム
（10月16
日公開）

 懐かしの名画劇場（市高齢者
いきいきチャレンジ対象事業）

日内12月２日㈯。時間と作品は下
表のとおり
開始時間 上映作品
9時30分
（110分） おかしな奴

11時40分
（90分） 喜劇�急行列車

14時
（91分） 吹けば飛ぶよな男だが

15時50分
（89分） あゝ軍歌

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み
（必着）

4 土 午前 修 持ち込み可能な家具修理　 各３人 実費

10/25㈬　　　　

網戸張り替え
講 ★ リサイクル葉書に描く絵手紙 16人 60円

5 日 終日 講 ▲ 高機（足踏み式）で作る裂織 1人 無料

8 水 午前 講 エコクッキング 6人 600円
講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（前編） 6人 350円（鼻緒代込み）

9 木 終日 講 やさしい金つぎ（陶器の修理） 8人 500円
10 金 午後 講 残り革でレザークラフトの基礎 10人 300円
11 土 午前 講 古ハンカチで作る裂織の花びん敷 6人 100円
12 日 午前 講 ★ 端材の銅板で作る七宝焼のアクセサリー 12人 200円
13 月 午前 講 紙バンドで編むサマーバッグ（前編） 6人 200円

15 水
午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（後編） 無料

午後 講 廃ガラスで作る
「クリスマスオーナメント」 6人 600円

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み
（必着）

17 金 午前 講 端布で作るモラの額絵（前編） 8人 600円

10/25㈬18 土 午前 講 廃材で作る糸のこ工作「クリスマス」 5人 100円

19 日
午前 講 ★ 廃材を使っておしゃれな

フォトフレーム（ペイント） 12人 500円

終日 イ ■ 廃材で作る
クリスマスツリーデコレーション 5組 500円 11/10㈮

20 月 午前 講 紙バンドで編むサマーバッグ（後編） 無料

10/25㈬22 水 午前 講 やさしい包丁研ぎのコツ 12人 無料
24 金 午前 講 端布で作るモラの額絵（後編） 無料

25 土 午前 講 ★ やさしい折紙教室「柿」 10人 300円
午後 イ ♣ 炭火でバンブークーヘンを焼こう！ 10組 無料 11/15㈬

26 日 午前 講 ★ 余り粘土で焼き物の初歩「干支（たつ）」 10人 500円 10/25㈬27 月 午前 講 プロが教える洋服のお直し 6人 無料
　

りっくる（まつやまR
リ

e・再
サ イ

来
ク ル

館）（〒790-0054　空港通一丁目1-32）☎968-7153・FAX 974-4024
【11月】講座・イベント等情報　　講＝楽

らく
楽
らく
リサイクル講座　　イ＝イベント　　修＝修理

対本市に在住または通勤・通学する人
申直接またはホームぺージ申し込みフォーム（講座・修理・イベント別）・はがき・ファクス。住所、氏名�
（親子記名の場合、作る人に○印）、年齢（子どものみ）、電話番号、ファクス番号、講座（イベント）日、�
講座（イベント）名をりっくるへ
※申し込みフォーム・はがき・ファクスともに１通につき１講座（イベント）・１人の記入（同居家族の場合
は希望者全員の氏名を書いての応募可）

※講座・修理の結果と必要な物は当選者のみに10月28日㈯以降に、イベントは申し込み締め切り日の翌日�
以降に当選者のみに連絡（必要な物はホームページで要確認）
※前日・当日のキャンセルは材料費を頂く場合があります
午前＝10 ～ 12時　午後＝13時30分～ 15時30分　終日＝10時～ 14時30分
▲織り経験者　★子ども（３歳以上）も参加可能　♣小学生以上の親子�
■小学生以上の親子または大人（大人は糸のこ講座受講済の人）

【手すきはがき作り体験】毎月第１・３土曜日　13時～ 14時30分　３人以上で２日前までに予約

ホームページ Facebook YouTube LINE公式アカウント

まつやま自然ネットワーク （〒790-0054　空港通一丁目１-32）☎・FAX989-9798・  shizennet.mm@gmail.com（申し込み専用）
イベント名 日時・内容 定員 対象 料金 申し込み

島たんけん
「中島バスツアー」

11月12日㈰�９時50分～ 17時30分（小雨決行。荒天は中止）
▶貸し切りバスで島を巡り、専門家による海岸の生き物観察や
青いレモンの収穫など▶集合場所=三津浜フェリーターミナル
（10時10分発のフェリーに乗船。帰りは三津浜港18時55分着）

20人程度
（１組４人まで）

小学生以上の
子どもと保護者
（中学生以下は
保護者同伴）

無料
（昼食は持参）

10月15日㈰～ 10月29日㈰（必着）。はがき・eメール。代表者の住所・氏
名・年齢・電話番号、参加者全員の氏名・年齢�、イベント名をまつやま自
然ネットワークへ
※メールで申し込む場合はタイトルにイベント名を入力。家族以外は個別
で応募。電話での問い合わせは、水・木・金・日曜日の９時30分～ 13時

自己負担あり）�申各コース訓練実施
機関�問ハローワーク松山☎900-
8600�

お店選びはＳマークで　
　Ｓマークを掲げた理容店、美容店、
クリーニング店、麺類飲食店、一般
飲食店は、安全・清潔・
安心を約束する信頼でき
るお店です。�
問（公財）県生活衛生営業指導セン
ター☎�924-3305・FAX�924-3304

最低賃金改正のお知らせ
　県内全ての労働者に適用される
「愛媛県最低賃金」を改正しました。
10月６日以降分として労働者に支
払う賃金は、１時間897円以上です。
県内に派遣されて働く派遣労働者に
も適用されます。最低賃金額以上の
賃金を支払わない場合は、50万円
以下の罰金に処せられることがあり
ます。問愛媛労働局賃金室☎935-
5205、松山労働基準監督署☎917-
5250

こども館・コスモシアター
〒790-0012　湊町七丁目５
☎943-8228　FAX921-8242
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

季節体感イベント
「オリジナルエコバッグ」
日10月28日㈯12 ～ 16時（当日受
け付け15時30分まで）
内エコバッグ（A4サイズ）に絵を
描き、アイロンでプリント
定料70人程度（先着順）。150円
申当日受け付け

星空観望会　
■月と木星や土星を見よう
日10月28日㈯19時～ 20時30分

mailto:info@mbyc.jp
mailto:info@mbyc.jp
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■木星や土星と秋の星を見よう
日11月11日㈯18時30分～ 20時

〈共通事項〉
内星空の解説、天体望遠鏡で木星や
土星などの観察。月はスマートフォ
ンなどで撮影できます
※雨天・曇天時はプラネタリウムで
解説のみ
対どなたでも
（中学生以下は保護者同伴）
定50人程度
（先着順）
料200円
（４歳以上）
申電話で事前
申し込み

�

駄菓子屋さん
日11月３日（金・祝）12～ 16時（当日
受け付け=15時30分まで）
内駄菓子やくじ引きで、お買い物
定100人程度（先着順）
料10 ～ 30円程度

季節体感イベント
「プラ板キーホルダー」　
日11月19日㈰12 ～ 16時（当日受
け付け=15時30分まで）
内プラスチック板に絵を描き、キー
ホルダーを取り付ける
定70人程度（先着順）
料100円

工作教室
日土・日曜・祝日。12～ 16時（当
日受け付け=15時30分まで）
内万華鏡やヨーヨー作りなど
料100 ～ 900円�（材料費）

野外活動センター
〒790-2648　菅沢町乙280
☎977-2400　FAX977-2662
㊡毎週月曜日（祝日は除く）�
※11月14日㈫～19日㈰は、終日貸切
のため、入場・利用できません

ファミリーオートキャンプ
日11月４日㈯～５日㈰１泊２日
内テント・タープ設営、野外炊事
対３歳以上と保護者
定10家族（抽選）
料１人１区画6,000円（追加参加は
１人1,500円）
申10月24日㈫まで

森のやすらぎ親子クラブ
「色とりどり葉っぱの森」
日11月30日㈭10時30分～ 12時
内自然散策、おにぎり作り　
対未就学児（5歳以下）と保護者
定親子15組（抽選）
料親子２人１組1,000円（追加参加
は１人500円）
申11月９日㈭

五明ふるさとのんびりウォーク
日11月25日㈯９時30分～11時50分
内五明の名所や旧跡、街並みを巡る
対運動に支障のない小学生以上
（小・中学生は保護者同伴）
定料30人（抽選）。１人300円
申11月７日㈫まで

森のやすらぎ親子アート
「クリスマスリース作り」
日11月26日㈰10時30分～ 12時
内木のツル・実を使ったクリスマスリース作り
対３歳～小学３年生の子どもと保護者
定親子15組（抽選）

料親子２人１組1,000円（追加参加
は１人500円）
申11月８日㈬（必着）

〈野外活動センター共通申し込み方法〉
カルスポねっと・電話・ファクス。参
加者全員の住所・氏名・年齢・電話番
号を野外活動センター「〇〇」係へ

考　古　館
〒791-8032　南斎院町乙67-6
☎923-8777　FAX925-0260
メール
ekoukokan@cul-spo.or.jp
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

愛媛大学連携事業特別企画展
『発掘　文京の顔』
日12月２日㈯まで
会愛媛大学ミュージアム（文京町）
城北キャンパス
内愛媛大学と松山市が保管する分銅
形土製品の展示や文京遺跡の紹介

古代体験教室 　

日11月11日㈯・12日㈰。いずれも10～ 16時
会愛媛大学ミュージアム（文京町）
城北キャンパス
内考古館のふんどう君ペンダント色
塗りや石勾

まが

玉
たま

作りなど
料100 ～ 700円（材料代）
申当日受け付け
※材料がなくなり次第終了

北条スポーツセンター
〒799-2408　大浦86-1
☎993-1900　FAX992-2065
メール
ehoujou@cul-spo.or.jp

第６回スポーツ・レクリエー
ションフェスティバル i

イ ン

n 風早
日11月4日㈯10～ 15時

内フィットネス体験会=①やさしいピラ
ティス②かんたんエアロビクス③ゆっ
たりヨーガ④自力整体（上半身）⑤自
力整体（下半身）▶親子チャレンジ・ザ・
ゲーム=⑥午前の部⑦午後の部
対①～⑤＝運動に支障のない人⑥年
長児～小学３年生と保護者⑦小学４
～６年生と保護者
定①～⑤＝各60人、⑥～⑦＝各２
人１組×20組（いずれも抽選）
申10月24日㈫まで。カルスポねっと
問市民スポーツ振興課☎909-
7612・FAX909-3038
障がい者スポーツ交流会

日11月５日㈰９時30分～ 13時
内パラスポーツ体験会=車いすバス
ケットボール・ボッチャ・ガイドラ
ンナーなど▶軟式野球交流大会（観
戦のみ）=四国４県の身体障がい者
チームと愛媛県内の健常者チームに
よる交流試合
対障がいの有無に関わらずどなたでも
定60人程度（抽選）
申10月24日㈫まで。カルスポねっと
問市民スポーツ振興課☎909-
7612・FAX909-3038

施設の利用制限（11月）
下記の日時は利用できません。
■総合コミュニティセンター全館
26日㈰終日
※図書館は利用できます
問総合コミュニティセンター�
☎921-8222・FAX931-3304
■アクアパレットまつやま
１日㈬、５日㈰、19日㈰終日=�
屋内プール
問中央公園プール☎965-2900・
FAX965-2400
　　　　　　

総合コミュニティセンター体育館（〒790-0012　湊町七丁目５） ☎943-8188・FAX943-8730　㊡毎週月曜日（祝日は除く）、年末年始
教室名 回数 日時 定員（抽選） 対象 受講料 ���申し込み

男性ダイエット教室
プロジェクトD
第38期

全15回
11/7･14･21･28
12/5･12･19･26
Ｒ6/1/9･16･23･30
2/6･13･27

火曜日 19時～20時30分 10人
運動に支障のない25 ～
60歳の男性で、ウエス
ト85㌢以上またはBMI
（肥満度）25～ 35の人

１万5,000円
10/27㈮（必着）。直接またはカルスポねっと・はがき。
住所、氏名、年齢、性別、生年月日、電話番号、
緊急連絡先、希望教室名を総合コミュニティセンター
体育館事務所へ

松山中央公園（〒790-0948　市坪西町625-1） ☎965-3000・FAX965-3100　㊡毎週月曜日（祝日は除く）、年末年始
講座・教室名 コース・回数 日時 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

①テニス

初級Ａコース（全４回） 11/7･14･21･28 火曜日　 11時～12時50分

各コース
15人� 運動に支障のない�

18歳以上

各コース
4,000円

①②10/27㈮（必着）。③11/8㈬（必着）。直
接またはカルスポねっと・はがき。住所、氏名、
生年月日、年齢、性別、電話番号、希望教室名
（はがきの場合１枚１教室１コース）を松山中
央公園坊っちゃんスタジアム管理事務所へ
※②③は上記に加え、学年・保護者の氏名・緊
急連絡先を記入。当日、保護者の送迎が必要
★１回ごとに別途使用料150円が必要。市自転
車免許証の提示で無料

初級Ｂコース（全４回） 11/8･15･22･29 水曜日　 13時～14時50分
初級Ｃコース（全３回） 11/9･16･30 木曜日　 ９時～10時50分

各コース
3,000円

初級Ｄコース（全３回） 11/10･17･24 金曜日　
中級Ａコース（全３回） 11/9･16･30 木曜日　 11時～12時50分中級Ｂコース（全３回） 11/10･17･24 金曜日　

②キッズアクアチャレンジ 全４回 11/4･11･18･25 土曜日 13～14時 10人 運動に支障のない小学４～６年生 ★2,400円
③キッズテニス 全２回 11/18㈯･19㈰ 11時～12時50分 30人 運動に支障のない小学１～６年生 1,200円

北条スポーツセンター（〒799-2408　大浦86-1） ☎993-1900・FAX992-2065　㊡年末年始
講座・教室名 回数 日時 定員（抽選） 対　象 受講料 申し込み
風早元気教室

全６回
11/13･20･27、12/4･11･18 月曜日 10時～11時30分

各コース
20人

運動に支障のない50歳以上
各コース
3,600円

11/1㈬（必着）。直接またはカルスポねっ
と・はがき。住所、氏名、生年月日、年齢、
性別、電話番号、希望教室名（はがきの
場合１枚１教室１コース）を北条スポー
ツセンターへ

※小学生対象の教室は上記に加え、学年・
保護者の氏名・緊急連絡先を記入。当日、
保護者の送迎が必要

はじめてのヨガ 11/14･21･28、12/5･12･19 火曜日 10～11時

運動に支障のない18歳以上
バドミントン 11/15･22･29、12/6･13･20 水曜日 ９時30分～11時30分

引き締めフィットネス
全５回

11/17･24、12/1･8･22
金曜日

10時～10時50分
各コース
3,000円健康な身体の軸（コア）づくり�

ピラティス＆ウェーブリング 11/17･24、12/1･8･22 11時～11時50分

キッズテニス
全６回

11/13･20･27、12/4･11･18 月曜日

17時30分～19時
各コース
30人 運動に支障のない�

小学１～６年生

各コース
3,600円11/15･22･29、12/6･13･20 水曜日

キッズバドミントン 11/14･21･28、12/5･12･19 火曜日
キッズ走り方

全５回
11/16･30、12/7･14･21 木曜日 各コース

3,000円キッズスポーツアカデミー 11/17･24、12/1･8･22 金曜日 20人

※スポーツ教室などの詳細（上記以外にも教室あり）は https://www.cul-spo.or.jp/ を確認

カルスポねっと
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事故やケガへの対応、重症患者に対する入院治療など 

救急医療機関は緊急事態に備えたものです。
救急医療の正しい利用にご協力ください。

（二次救急医療機関）子ども医療電話相談（#8000）

  眼科（休日在宅当番医）
市委託医療機関 歯　科

☎915  3111
市医師会休日診療所へ
問い合わせてください。
日曜・祝日・1/1～3
10～17時

● 県口腔保健センター（柳井町二丁目）
☎932  5047
ゴールデンウィーク（5/3～5）
年末年始（12/30～1/3）
9～12時
日曜・祝日の診療は行っていません。

●診療時間８時30分～翌８時30分利用時間：
平　日：19時～翌８時
土　曜：13時～翌８時
日・祝： ８時～翌８時

えひめ救急電話相談（#7119）
利用時間：365日24時間

● プッシュ回線・携帯電話☎#8000

　

● ダイヤル回線・IP電話
☎913  2777

● プッシュ回線・携帯電話☎#7119
● ダイヤル回線・IP電話

☎909  9935

夜間・休日の内科・小児科 （一次救急医療機関）
● 市急患医療センター（萱町六丁目）  ☎922 1199

内　科：月～土曜　 21時～深夜24時（1/1は休診）

小児科：　毎　日　 21時～翌８時
＊受付  20時30分～翌７時30分

＊受付 9時30分～16時30分
＊受付　　10時～17時30分

＊受付  20時30分～23時30分

● 市医師会休日診療所（藤原二丁目）  ☎915 3111
日曜・祝日・1/1～3

小児科：11～14時・15～18時

看護師や医師などが家庭
での応急対応について、
アドバイスしてくれます。

看護師や医師などが救急
車を呼んだ方がいいか、
医療機関で受診した方が
いいかなどについて、アド
バイスしてくれます。

県立中央病院は、救急医療機関で
対応が困難な重症患者を受け入
れるなど、後方支援を行います。

内　科：10～13時・14～17時

救急医療
機関案内

案内ダイヤル（24時間体制）
☎925-6633
市ホームページからも確認できます。

● 

● 

救急医療機関などのご案内（11月）

日 月 火 水 木 金 土
南松山

城 東

梶 浦

生 協
市 民 済生会

笠 置

愛媛医療セ

平 成
野 本

まどんな
赤十字

奥 島

渡 辺

南松山

城 東

梶 浦

生 協
市 民

済生会
笠 置

愛媛医療セ

平 成
野 本

まどんな
赤十字

奥 島

渡 辺

南松山

城 東

梶 浦

生 協

市 民 済生会
笠 置

愛媛医療セ

平 成
野 本

まどんな
赤十字

奥 島

渡 辺

南松山

城 東
梶 浦

生 協
市 民 済生会

笠 置

愛媛医療セ

平 成
野 本

まどんな

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 3029

こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

4894call@city.matsuyama.ehime.jp
947-4894946-- 4894089

998-4433 921-6920

８～19時（1月1～3日は休み）

９～17時（土・日曜・祝日・年末年始は除く）

2023

日10月31日㈫～11月24日㈮ 内令和7年度から予定している次期「松山市子ども・子育て支援事業計画」
を策定するための、子育て支援のニーズ調査（郵送） 対本市在住の0歳～小学4年生までの子どもがいる
世帯から無作為に抽出された6,000世帯 問こどもえがお課☎948-6039・FAX934-1822

子育て支援のニーズ調査を
実施します

10・15
No.1496

No. 1054

申し込み　誕生日の前月１日（必着）までに、 
郵送・eメールで赤ちゃんの写真、氏名（ふり
がな）、生年月日、住所、電話番号（郵送の場
合 は 写 真 の 裏 に 記 入 ）を、〒790-8571 
シティプロモーション推進課 メール

ekouho-baby@
city.matsuyama.ehime.jpへ（応 募 多 数 の 
場合は抽選。応募写真は返却しません。なお、
この紙面は市ホームページに掲載します）

古田　秋
さ く ら
桜ちゃん

（石手一丁目）
10月27日生まれ

関谷　律
りつ

ちゃん
（南斎院町）

10月21日生まれ

久保　凪
なぎ
途
と

ちゃん
（内浜町）

10月25日生まれ

平野　日
ひ な た
向ちゃん

（善応寺）
10月15日生まれ

渡部　陽
あき
翔
と

ちゃん
（津吉町）

10月24日生まれ

久保　咲
さく
良
ら

ちゃん
（来住町）

10月18日生まれ

松田　華
か
奈
な

ちゃん
（来住町）

10月17日生まれ

和家　妃
ひな
花
は

ちゃん
（東野二丁目）
10月31日生まれ

　司馬遼太
郎記念財団
理事長の上
村洋行さん、
直木賞作家
の木内昇さ
んをお迎えし、『坂の上の雲』と近代日本をテーマにし
たシンポジウムを開催します。
日時  11月19日㈰13時30分～ 15時45分
会場  坂の上の雲ミュージアム（一番町三丁目）２階ホール

内容・出演者（敬称略）〔基調講演〕上村洋行、〔記念シンポジウ
ム〕パネリスト：木内昇／坂の上の雲ミュージアム総館
長　菅康弘、司会：南海放送アナウンサー　松岡宏忠
定員  80人（抽選）　 料金  無料
申し込み  11月５日㈰（必着）。往復はがきに住所、氏
名、電話番号を記入し〒790-0001一番町三丁目20 
坂の上の雲ミュージアムへ　
※往復はがきは１人１枚限り。１枚で２人まで応募できます
問坂の上の雲ミュージアム☎915-2601・FAX915-3600問（教）地域学習振興課☎948-6813・FAX934-1745

小説『坂の上の雲』完結
50周年記念シンポジウム

　年度内に20歳を迎える人を対象に、各地区で
成人式を開催します。
日時  令和６年１月７日㈰
会場  案内状に記載している会場（現住所の地区）
※案内状は11月下旬に発送予定

対象  平成15年４月２日から平成16年４月１
日生まれで、令和５年11月１日時点で本市に住
民登録がある人
※市外に住民登録がある人も、申し込むことで
参加可
※各会場の開催時間や出席する会場の変更申請、
市外に住民登録がある人の申し込み方法などの
詳細は、決まり次第、市ホームページで公開（受
け付けは12月開始予定）

令和6年（令和5年度）
松山市成人式の開催

上村洋行上村洋行ささんん 菅総館長菅総館長木内昇さん木内昇さん

出席する会場を変更する場合は、
申し込みが必要

会場
変更

新型コロナワクチン「令和5年秋開始接種」が始まっています
　12歳以上の場合は以下のとおりです。
※生後６カ月～ 11歳は、市ホームページを確認してください

問保健予防課 ☎911-1829・FAX989-9994 ※ワクチン接種ができる医療機関や注意事項は、市ホームページを確認してください

対象者 初回接種が完了し、前回接種から３カ月を過ぎた人
※オミクロン株対応ワクチンは３カ月以上の接種間隔が必要です

ワクチン オミクロン株（XBB.1.5）対応の１価ワクチン

接種券
令和５年春開始接種（５月８日～９月 17日）した人に順次、発送しています。 
※発送されない人は、未使用の接種券で接種できます。紛失など再発行が必要な場合は、市ホームページや
　ワクチンコールセンターで手続きしてください

予約方法 専用予約サイトやワクチンコールセンターで予約できます。

松山市新型コロナワクチンコールセンター

☎９０９－３３５３専用予約サイト予約
方法 （24時間対応）

（８時30分～20時、 土・日曜・祝日を含む）
※聴覚に障がいのある人は
　FAX948-8022をご利用ください

詳細は
こちらから

市ホーム
ページ

mailto:kouho-baby@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:kouho-baby@city.matsuyama.ehime.jp

