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2020年　だから、ことば大募集

雨が止んだ、光が戻った。
君が笑った、それで良かった。

今 月 の こ と ば

佳作
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３
日
は
、
県
指
定
無
形
民
俗
文

化
財
の
鹿
島
の
櫂
練
り
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
櫂か

い
伝で

ん
馬ま

船せ
ん
（
踊
り
を
す
る

船
）
と
御み

船ふ
ね
（
神み

輿こ
し
を
乗
せ
る
船
）

が
航
走
。
華
や
か
に
飾
ら
れ
た
櫂

伝
馬
船
の
船
首
で
地
元
の
小
学
生
や

中
学
生
が
鉦し

ょ
う
こ鼓
と
囃は

や

子し

に
合
わ
せ

「
ボ
ン
デ
ン
」
を
掲
げ
て
踊
り
、
船

尾
で
青
年
が
剣
に
見
立
て
た
櫂
を

振
っ
て
伝
統
の
舞
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
４
日
は
、地
元
の
消
防
団
員
ら
が
、

地
域
住
民
や
観
光
客
ら
が
願
い
事
を

書
い
た
２
，６
０
６
通
の
「
願
い
文
」

を
丁
寧
に
織
り
込
み
、
大
注
連
縄
を

作
成
。
そ
の
後
、
鹿
島
沖
の
「
玉ぎ

ょ
く
り理
・

寒か
ん
戸ど

島
」
に
船
で
運
び
、
消
防
団
員

ら
の
手
で
大
注
連
縄
が
架
け
ら
れ

ま
し
た
。
多
く
の
見
物
客
が
、
源
平

の
時
代
か
ら
受
け
継
ぐ
「
北
条
鹿
島

ま
つ
り
」
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
伊
予
の
豪
族
・
河
野
氏
の
武
勇
を
継
承
す
る
北
条
地
域
伝

統
の
「
北
条
鹿
島
ま
つ
り
」。
瀬
戸
内
の
海
を
駆
け
巡
っ
た
河

野
水
軍
の
戦
勝
祈
願
や
祝
勝
奉
賛
が
起
源
と
い
わ
れ
る
「
鹿
島

の
櫂か

い

練ね

り
」
と
、
海
上
安
全
や
五ご

穀こ
く

豊ほ
う

穣じ
ょ
うを
願
う
大お

お

注し

め連
縄な

わ

の

張
り
替
え
な
ど
が
５
月
３
・
４
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

練
習
の
成
果
を
発
揮
で
き
た

練
習
の
成
果
を
発
揮
で
き
た

　
今
年
は
波
が
少
し
高
く
て
怖
か
っ
た
け
ど
、

無
事
に
や
り
遂
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
２
週
間
前
ご
ろ
か
ら
、
日
曜
日
以
外
ず
っ

と
練
習
し
て
、
本
番
で
練
習
の
成
果
を
出
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
私
た
ち
が
踊
れ
る
の
は
今
年
が
最
後
な
の

で
、
後
輩
に
「
怖
さ
に
打
ち
勝
つ
に
は
大
き

な
声
を
出
し
て
が
ん
ば
っ
た
ら
良
い
」
と
伝

え
た
い
で
す
。

（
髙
橋�

海
央
さ
ん
、
髙
橋�

桜
音
さ
ん
）

櫂伝馬船の船首で華麗に踊った皆さん

問観光・国際交流課�☎（089）948–6558・ 943–9001
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（左から）大堂さん、藤本さん オーダーメイド型移住体感ツアーオーダーメイド型移住体感ツアー

（左から）土居専務取締役、野志市長、（左から）土居専務取締役、野志市長、
　　　　 明関代表取締役副社長、白石担当課長　　　　 明関代表取締役副社長、白石担当課長

問
企
画
戦
略
課
☎
(089) 

948
6
2
1
3
・

934
1
8
0
4

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎
(089) 

948
6
9
6
3
・

934
1
8
2
1

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎
(089) 

948
6
８
１
６
・

934
1
8
2
1

問
生
活
衛
生
課
☎
(089) 

911
１
８
６
２
・

923
６
６
２
７

マ
ル
ト
モ
㈱
か
ら
動
物
愛
護
基
金
に

寄
付
を
頂
き
ま
し
た

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を

活
用
し
寄
付
を
頂
き
ま
し
た

地
域
お
こ
し
協
力
隊 

退
任
と
就
任
を
報
告

第
17
回
子
規
記
念
杯 

西
日
本
女
子

硬
式
野
球
フ
ェ
ス
タ
を
開
催

浮
穴
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
を
新
し
く
設
立

　
松
山
市
は
、人
と
動
物
が
共
生
す
る
社
会
の
実
現
に
寄
与
す
る
た
め
、

「
松
山
市
動
物
愛
護
基
金
」
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

マ
ル
ト
モ
株
式

会
社
か
ら
寄
付
を

頂
き
、
４
月
22
日
、

野
志
市
長
か
ら
明

関
副
社
長
へ
感
謝

状
を
贈
り
ま
し
た
。

　

野
志
市
長
は
、

「
本
当
に
あ
り
が
た

い
。
猫
の
不
妊
・

去
勢
手
術
の
補
助

や
地
域
猫
活
動
の

支
援
に
生
か
し
た

い
」
と
感
謝
を
述

べ
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
ア
ミ
パ
ラ
か
ら

３
月
28
日
、「
移
住
定
住
促
進
」

に
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

で
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。

　
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
は
、

本
社
が
所
在
し
な
い
地
方
公

共
団
体
へ
地
方
創
生
の
取
り

組
み
に
寄
付
を
し
た
場
合
、

税
制
上
の
優
遇
措
置
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

　

本
市
は
、
企
業
の
皆
さ
ん

に
賛
同
い
た
だ
け
る
魅
力
あ

る
取
り
組
み
を

進
め
ま
す
。

　
忽
那
諸
島
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
任
期
を
満
了
し
た
藤
本
周
一

さ
ん
と
、
新
し
く
就
任
し
た
大
堂
和
美
さ
ん
が
、
４
月
19
日
、
市
役

所
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
野
志
市
長
は
、
藤
本
さ
ん
に
「
３
年
間
活
動
い
た
だ
き
、
本
当
に

あ
り
が
た
い
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
に
密
着
し
た
活
動
を
応
援
し
て
い

る
」、
大
堂
さ
ん
に
「
特
技
の
ア
ー
ト
を
生
か
し
て
新
し
い
地
域
の

魅
力
創
出
や
発
信
に
期
待
し
て
い
る
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

藤
本
さ
ん
「
自
分
は
何
が
で
き
る
の

か
を
日
々
考
え
、
周
り
の
人
々
に
助

け
ら
れ
な
が
ら
中
島
が
元
気
に
な
る

よ
う
取
り
組
み
ま
し
た
。
退
任
後
も

中
島
に
定
住
し
、
地
域
に
寄
り
添
っ

た
仕
事
を
し
て
い
き
ま
す
」

大
堂
さ
ん
「
中
島
の
景
色
に
魅
了
さ

れ
、こ
の
場
所
が
気
に
入
り
ま
し
た
。

自
分
の
強
み
の
ア
ー
ト
活
動
を
通
し

て
、
地
域
の
人
々
や
海
外
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
と
連
携
し
て
、
全
国
に
発
信
し

て
い
き
ま
す
」

　
「
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」
は
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
型
の
住
民
自
治
組

織
で
、
地
域
住
民
や
団
体
が
参
加
し
連
携
し
て
い
ま
す
。
重
信
川

沿
い
に
杖
ノ
渕
公
園
や
松
原
泉
な
ど
が
広
が
り
、
自
然
豊
か
な
浮

穴
地
区
で
４
月
19
日
、
市
内
41
地
区
中
33
地
区
目
の
協
議
会
が
設

立
さ
れ
ま
し
た
。
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
と
松
山
市
は
、
ま
ち
づ
く

り
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
引
き
続
き
協
働
し
て
い
き
ま
す
。

　
台
湾
・
台
北
市
と
の
友

好
交
流
協
定
締
結
10
周
年

を
記
念
し
、
４
月
27
～
29

日
に
行
わ
れ
た
第
17
回
子

規
記
念
杯
西
日
本
女
子
硬

式
野
球
フ
ェ
ス
タ
に
台
湾

選
手
団
を
招し

ょ
う
へ
い聘し
ま
し
た
。

　
台
湾
選
手
団
は
準
決
勝

ま
で
勝
ち
進
み
、
試
合
を

通
し
て
地
元
チ
ー
ム
と
交

流
を
深
め
ま
し
た
。
ま
た
、

愛
媛
調
理
製
菓
専
門
学
校

で
和
菓
子
作
り
を
楽
し
む

な
ど
、
日
本
の
文
化
も
体

験
し
ま
し
た
。

台
北
市
友
好
交
流
協
定
締
結
10
周
年
記
念

～
私
た
ち
の
ま
ち
は
私
た
ち
の
手
で
～

問
ス
ポ
ー
テ
ィ
ン
グ
シ
テ
ィ
推
進
課

　
☎
(089) 

948
６
８
８
９
・

　

934
１
２
８
７

問
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
課

　
☎
(089) 

948
６
３
３
３
・

　

934
２
３
３
６

地
域
内
の
課
題
解
決
と

将
来
像
を
話
し
合
う

　
旧
浮
穴
村
が
松
山
市
と
合

併
し
65
年
の
記
念
す
べ
き
年

に
協
議
会
が
設
立
さ
れ
大
変

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
地
区

内
の
関
係
団
体
が
集
ま
り
、

課
題
や
将
来
像
を
話
し
合
い
、

未
来
へ
広
が
る
浮
穴
地
区
を

目
指
し
ま
す
。

会長
森田 光一さん

　
「
住
み
続
け
た
い
魅
力
あ
る
ま

ち
へ
」
と
「
暮
ら
し
の
安
全
安
心

と
福
祉
の
充
実
」
を
テ
ー
マ
に

４
月
26
日
、地
域
別
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
東
雲
公
民
館
で
開
催

し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
、
道
路

整
備
や
防
災
対
策
な
ど
に
関
し
、

意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

　
野
志
市
長
は
、
市
の
こ
れ
ま
で

の
取
り
組
み
状
況
な
ど
を
説
明

し
、「
つ
な
が
り
が
あ
る
と
、
子

育
て
や
介
護
、
防
災
の
面
で
も

助
か
る
。
つ
な
が
り
を
作
っ
て

い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

意
見
・
要
望

・
横
断
歩
道
の
線
が
消
え
て
い

る
所
を
対
策
し
て
ほ
し
い

・
防
災
活
動
に
必
要
な
も
の
を

１
カ
所
に
ま
と
め
る
防
災
倉
庫

を
設
置
し
て
ほ
し
い

感　

 

想

・
市
長
が
直
接
、
説
明
し
て
く

れ
て
す
ご
く
親
近
感
を
感
じ
た

・
初
め
て
参
加
し
て
、
市
の
取

り
組
み
が
よ
く
分
か
り
、
改
め

て
松
山
市
に
住
ん
で
良
か
っ
た

と
実
感
で
き
た

東
雲
地
区
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催

丁
寧
な
説
明
で
分
か
り
や
す
い

　
地
区
に
住
む
人
が
ど
の
よ
う
な

考
え
を
持
っ
て
い
る
か
知
り
た
い

と
思
い
、初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

柔
ら
か
い
雰
囲
気
の
中
、
丁

寧
な
説
明
で
分
か
り
や
す
く
、
ま

た
、
ま
ち
づ
く
り
に
多
く
の
人
が

関
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。参
加
し
て
良
か
っ
た
で
す
。

地
域
別

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

市
長
と
話
そ
う
！

河野 真理子さん
（東雲町）

参
加
者
の
声
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松山南高等学校 物理部（現=自然科学部）の生徒松山南高等学校 物理部（現=自然科学部）の生徒 済美平成中等教育学校 放送部の生徒済美平成中等教育学校 放送部の生徒

朝食摂取の現状（20～39歳）

毎日食べる
50%

ほとんど
毎日食べる
57%

週２～３日
食べる
14%

週1日程度食べる
４%

ほとんど食べない
３%

週４～５日
食べる
22%週５～６日

食べる
15%

週３～４日
食べる
10%

ほとんど
食べない
25%

野菜摂取の現状（20～39歳）

松山城のジオラマ松山城のジオラマ

　松山市は全てのこどもたちが健やかに育つ社会をつくるため「こども
計画」を策定します。
　皆さんの声を計画に反映するため、今の生活状況や感じていること
など、アンケート調査にご協力ください。

対象者  小学５年生以上
回答期間  ６月10日㈪まで
回答方法  インターネット

　今年のマッチエリアは清水エスパ
ルス戦。松山市在住の人に特別前売り
価格でチケットを販売します。
　ハーフタイムに抽選会で、中予圏域
各市町の特産品が当たるなどイベント
が盛りだくさん。みんなで会場を盛り
上げ、愛媛ＦＣへ熱い声援を届けよう。
日時  ６月16日㈰ 18時試合開始
会場  ニンジニアスタジアム（上野町）
料金  下表のとおり（特別前売り価格）
購入方法  マッチエリアチケット購入サイトで購入
※当日スタジアムで、特別前売り価格での購入は不可
※事前（６月14日㈮ 12時まで）にチケット購入サイトでクーポンを取得してください
※高校生以下の無料招待券も事前にチケットの取得が必要

※詳しくは、愛媛FCホームページを確認してください

　生涯にわたり心身ともに健康で豊かな生活を送るには、食生活が重
要です。特に、健康寿命を延伸し、健康で日常生活が制限されること
がないよう、食育で食を支える環境を持続するため「第４次松山市食
育推進計画」を策定しました。
　今後は、20～39歳の朝食の欠食や野菜の摂取不足を改善するなど、
さまざまな食育を推し進めます。

　１日のエネルギーを補給するため、朝食を取り、
野菜をしっかり食べバランスの取れた食事を心掛
けましょう。
　詳しくは「第４次松山市食育推進
計画」を確認してください。

【計画期間】令和６～10年度

問
観
光
・
国
際
交
流
課
☎
(089) 

948
6
5
5
5
・

943
9
0
0
1

市
長
へ
の
わ
が
ま
ち
メ
ー
ル

令
和
５
年
度　
９
３
２
件

松
山
南
高
等
学
校

済
美
平
成
中
等
教
育
学
校 

感
謝
状
贈
呈

　
「
市
長
へ
の
わ
が
ま
ち
メ
ー
ル
」

に
昨
年
度
は
７
６
３
通
、
９
３
２

件
の
意
見
や
提
言
な
ど
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
全
て
市

長
が
目
を
通
し
て
回
答
し
た
ほ

か
、
事
業
評
価
や
施
策
立
案
の

基
礎
資
料
に
生
か
し
、
実
行
で

き
る
も
の
か
ら
市
政
に
反
映
し

て
い
ま
す
。

提
言
と
反
映
施
策（
一
部
抜
粋
）

提
言 

子
ど
も
が
ガ
ー
ド
レ
ー
ル

の
な
い
場
所
か
ら
転
落
し
そ
う

に
な
り
ま
し
た
。
通
学
路
に
も

な
っ
て
い
る
た
め
対
応
で
き
な
い

か
。

反
映 

目
印
に
な
る
ポ
ー
ル
を
設

け
、
転
落
防
止
対
策
を
行
い
ま

し
た
。

提
言 

城
山
公
園
の
ふ
れ
あ
い
広

場
を
利
用
し
て
い
ま
す
が
、
ス
パ

イ
ク
を
履
い
て
サ
ッ
カ
ー
を
し
て

い
る
人
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
ス

パ
イ
ク
禁
止
と
書
か
れ
た
カ
ラ
ー

コ
ー
ン
が
数
個
あ
る
の
み
で
非
常

に
分
か
り
に
く
い
で
す
。

反
映 

利
用
者
が
ス
パ
イ
ク
禁
止

が
分
か
る
よ
う
注
意
事
項
を
記

し
、
サ
イ
ン
ボ
ー
ド
を
新
し
く

作
り
直
し
ま
し
た
。

意
見
・
提
言
受
け
付
け
中

　

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
・
ｅ
メ
ー
ル
で 

〒
790
８
５
７
１

「
市
長
へ
の
わ
が
ま
ち
メ
ー
ル
」

 info@
citty.

m
atsuyam

a.
ehim

e.jp  

へ

　
特
別
支
援
学
校
に
通

う
児
童
・
生
徒
の
修
学

旅
行
を
支
援
す
る
た
め
、

松
山
市
と
松
山
南
高
等

学
校
、
済
美
平
成
中
等

教
育
学
校
が
連
携
し
、

松
山
城
の
ジ
オ
ラ
マ
と

修
学
旅
行
専
用
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
読
み
上
げ
た

音
声
デ
ー
タ
を
作
成
し

ま
し
た
。

　
４
月
22
日
に
、
ジ
オ

ラ
マ
を
製
作
し
た
松
山

南
高
等
学
校
へ
、
26
日

に
、
音
声
デ
ー
タ
を
作

成
し
た
済
美
平
成
中
等

教
育
学
校
へ
感
謝
状
を

贈
り
ま
し
た
。

　
完
成
し
た
ジ
オ
ラ
マ

は
、
修
学
旅
行
で
松
山

市
を
訪
れ
る
特
別
支
援

学
校
な
ど
に
事
前
学
習

資
料
と
し
て
貸
し
出
し

ま
す
。ま
た
、音
声
デ
ー

タ
は
、
修
学
旅
行
専
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
お
い

で
ん
か
四
国
・
松
山
」

に
掲
載
す
る
な
ど
、
視

覚
に
障
が
い
が
あ
る
児

童
・
生
徒
に
利
用
し
て

も
ら
い
、
松
山
へ
の
関

心
や
修
学
旅
行
の
気
分

を
高
め
ま
す
。

問市民生活課 ☎（089）948–6447・ 934–1768

問健康づくり推進課 ☎（089）911–1859・ 925–0230

問こどもえがお課 ☎（089）948–6039・ 934–1822

こども計画策定のためのアンケート

愛媛ＦＣマッチエリア「松山広域デー」 食からつくろう！ 豊かな心と健やかな体

松
山
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
・
ツ
ー
リ
ズ
ム

毎年６月は食育月間、毎月19日は食育の日！

入場料 S指定席 A自由席 B自由席 ホーム自由席
一般

2,500円
1,500円 1,000円 500円

高校生以下 無料（招待券）

問スポーティングシティ推進課
　☎（089）948–6889・ 934–1287

6/16
㈰

＜松山市の食課題＞



2024（令和６）年６月１日号 （4）

（左から）松村副会長、山本会長、藤田副市長

知音代表
西村和子さん

県俳句協会会長・虎杖主宰
松本勇二さん

いつき組組長
夏井いつきさん

家藤正人さん

草樹会員代表
宇多喜代子さん

※在宅選者

三原勇気さん
©㈱ぎゅぎゅっとハッピー

　保育所や幼稚園などで行っている手づくりイベントを開催
します。子ども連れのご家族や保育の仕事に興味や関心が
ある人、保育士や幼稚園教諭へ復職を考えている人は、ぜひ
ご来場ください。
日時  ６月16日㈰ 10～16時
会場  総合コミュニティセンター（湊町七丁目）
企画展示ホール１階ふれあい広場
内容  遊びコーナー、手作り雑貨の工作コーナーなど。親子向けの
トークイベントや、保育のスキルアップを目的に株式会社ぎゅ
ぎゅっとハッピー・三原勇気さん（ゆうちゃん）のステージイベ
ントも開催

日時  ６月１日㈯～令和７年３月31日㈪
会場  市内登録医療機関（受診票・市ホームページ
を確認）
内容  歯科医師の歯周病検診、歯科保健指導
対象  年齢 生年月日

40歳 昭和58年（1983）年４月２日
～ 昭和59年（1984）年４月１日

50歳 昭和48年（1973）年４月２日
～ 昭和49年（1974）年４月１日

60歳 昭和38年（1963）年４月２日
～ 昭和39年（1964）年４月１日

70歳 昭和28年（1953）年４月２日
～ 昭和29年（1954）年４月１日

受診方法  クーポン券・受診票（対象者に５月末ごろ郵送）、本人
確認ができるものを用意して市内登録医療機関で受診

　後期高齢者医療加入者は、歯科口腔健診を
１年度内に１回無料で受けられます。
　お口の健康は、おいしい食事や楽しい会話
はもちろん、全身の健康につながります。
この機会に歯科口腔健診を受診しましょう。
期間  ６月１日㈯～令和７年２月28日㈮
対象  後期高齢者医療加入者
※後期高齢者医療制度は、75歳以上と65歳
以上で一定の障がいがある人（要申請）の
健康保険です
※６カ月以上入院している人、施設などへ入所・入居している人
は対象外
申し込み  電話で、県後期高齢者医療広域連合へ申し込んでくだ
さい。受診に必要なクーポン券、受診票、質問紙、登録歯科医院
の一覧表を郵送します
受診方法  直接、登録歯科医院（クーポン券に同封している登録
歯科医院一覧表を参照）へ予約し、保険証、クーポン券、受診票、
質問紙を用意して受診してください。
※詳しくは、県後期高齢者医療広域連合に問い合わせてください 〈同日開催〉教育・保育関係者交流セミナー

　県内の保育所、認定こども園、幼稚園などの合同就職説明会
会場  企画展示ホール２・３階
対象  求職中の人、保育士・幼稚園教諭を目指す人、復職を考えている人など

● B
ボ ニ ー

onny＊c
カ フ ェ

afe&b
ベ ー カ リ ー

akery（パン）
● M

マ ム ズ

oms K
キ ッ チ ン

itchen H
ハ ナ

ANA M
マ ナ

ANA（おにぎり）
● 5

フ ァ イ ブ カ フ ェ バ ル

CAFEBAL（スイーツ）
●やすまるうどん（うどん）
● ルリイロサンド（サンドイッチ）

恒例のキッチンカーも多数出展

問
管
財
課
☎

(089) 

948
６
２
５
７
・

934
１
９
０
９

市
新
庁
舎
整
備
基
本
計
画
の

答
申
を
受
け
ま
し
た

　
老
朽
化
し
た
市
庁
舎
の
在
り
方
な
ど
を
整
理
す
る
た
め
、
令
和

４
年
11
月
以
降
、
有
識
者
や
公
募
市
民
が
参
加
し
、
10
回
の
審
議
会

で
議
論
が
重
ね
ら
れ
、
５
月
７
日
に
松
山
市
新
庁
舎
整
備
基
本
計
画

（
案
）
の
答
申
を
受
け
ま
し
た
。

　
新
庁
舎（
北
棟
）に
別
館
・
第
３
別
館
・
第
４
別
館
・
公
営
企
業
局

庁
舎
の
機
能
を
集
約
し
、
配
置
や
規
模
の
ほ
か
、
免
震
構
造
の
採
用
、

脱
炭
素
や
自
治
体
Ｄ
Ｘ
の
取
り

組
み
、
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
コ
ス
ト

の
縮
減
、
市
民
協
働
機
能
の
在
り

方
、
周
辺
と
連
携
し
た
景
観
形
成

や
に
ぎ
わ
い
創
出
な
ど
意
見
が

出
さ
れ
、
基
本
計
画
（
案
）
に

ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
本
館
は

継
続
し
て
使
い
ま
す
。

　
今
後
、
市
議
会
特
別
委
員
会
で

検
討
し
、
令
和
６

年
12
月
に
基
本
計

画
を
策
定
・
公
表

す
る
予
定
で
す
。

問（教）子規記念博物館 ☎（089）931–5566・ 934–3416

問健康づくり推進課 ☎（089）911–1844・ 925–0230

問保育・幼稚園課 ☎（089）948–6882・ 934–1021

保育のおしごとフェア

節目歯周病検診を受けましょう

歯科口
こ う

腔
く う

健診を受けましょう
後期高齢者医療加入者は１年度に１回無料です

問県後期高齢者医療広域連合
　☎（089）911–7739・ 911–7735

日時  俳句塾＝９月14日㈯ 12時30分～17時30分▶吟行会＝９月
15日㈰ ９時30分～17時30分
会場  子規記念博物館（道後公園）４階講堂、道後周辺
内容  俳句塾＝夏井いつきさんを聞き手に、県俳句協会会長で虎杖
主宰・松本勇二さんの講話「師・金子兜太を語る」、講師全員が参加
者の事前投句の選評や指導▶吟行会＝西村和子さん、松本勇二さん、
夏井いつきさんと道後周辺の吟行と選評会
定員・料金  俳句塾＝110人。5,000円（高校生以下 1,000円）
▶吟行会＝100人。4,000円（高校生以下 1,000円）。いずれも抽選

道後俳句塾2024 ９月14日㈯・15日㈰

　俳壇で活躍する先生を講師に迎え、俳句塾で直接指導を受け
たり、吟行会で一緒に道後周辺を散策したりします。この機会
に俳句に触れてみませんか。

講師  

進行  申し込み  ６月30日㈰（必着）。直接または郵送・
ファクス・ｅメールで参加希望イベント（俳句塾
または吟行会）、住所、氏名（ふりがな）、俳号（ふり
がな）、所属俳句結社、年齢、電話番号を〒790 
-0857 道後公園1-30 子規記念博物館友の会「道
後俳句塾」係  tomo@sikihakutomonokai.jp へ
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トランス コンデンサ 蛍光灯安定器

コンビニで
暗証番号の再設定HP

マイナポータル

窓口で
暗証番号の再設定HP

宅地造成等工事規制区域
特定盛土等規制区域

　製造後30年以上
経過した古い電気
機 器 は、PCB（ ポ
リ塩化ビフェニル）
が含まれているも
のがあります。
　PCBはさまざまな健康被害を引き起こす恐れがあり、
製造はすでに禁止されていますが、トランス（変圧器）や
コンデンサ（蓄電器）、安定器など電気機器の絶縁油に使わ
れている場合があります。
　持っている電気機器がPCBを含むかどうかは、各メーカー
へ確認してください。PCBが使われていたら、廃棄物対策
課に連絡し、適正に処分してください。
　PCB廃棄物（低濃度）は、令和９年３月31
日までに処分が必要です。早めに調べてくだ
さい。

　高齢者など要配慮者が利用する施設で、洪水や土砂災害
などの被害がでています。水防法などは、要配慮者が利用
する施設の所有者や管理者に「避難確保計画の作成・報告」
と「避難確保計画に基づく避難訓練の実施・報告」を義務
付けています。
　梅雨入りまでに避難確保計画を作成し、もしものときに
備えましょう。
対象施設  次の区域内にある要配慮者利用施設　
◦ 重信川、石手川、小野川、立岩川の洪水浸水想定区域
◦ 高潮浸水想定区域
◦ 土砂災害（特別）警戒区域
◦ 津波災害警戒区域
※ 詳しくは、市ホームページ

を確認

　盛土などでの災害から人命を守るため、宅地造成及び特定盛土等規制法（盛土規制
法）が定められました。松山市は、10月１日に一部の無人島を除く市内全域を同法
の規制区域に指定し、新しい規制制度の運用を始めます。

◆ 規制区域内では
◦ 盛土などをする場合は、工事前に

許可または届け出が必要です
◦ 不動産取引を行う場合、宅地建物

取引業者から盛土規制法に基づき
規制内容が説明されます

◦  過去の盛土なども含めて、土地所有者
などがその土地を安全な状態に維持
する必要があります

※ 制度や規制区域図の
詳細は、市ホームページ
を確認

◆ 盛土規制法の規制区域
宅地造成等工事規制区域
　市街地や集落、その
周辺など、盛土などをす
ると人家などに危害を及
ぼす可能性があるエリア
特定盛土等規制区域
　市街地や集落から離
れているが、地形など
の条件から盛土などを
すると人家などに危害

を及ぼす可能性があるエリア

　マイナポータルを使った手続きやコンビニ交付サービス
を利用する際、マイナンバーカードの暗証番号（数字４桁・
英数字６～16桁）を使います。暗証番号が分からなくなっ
たりロックがかかったりした場合は、再設定が必要です。
　市民課のマイナンバーカード専用窓口のほか、支所など
の窓口で暗証番号を再設定できます。
　署名用電子証明書の暗証番号（英数字６～16桁）は、
スマートフォンアプリとコンビニエンスストアのキオスク
端末でも再設定の手続きができます。
〈窓口でのマイナンバーカードの暗証番号再設定〉
■手続きに必要な物
◦ マイナンバーカード
◦ 運転免許証や健康保険証などマイナン

バーカード以外の本人確認書類
■手続きできる人
◦ マイナンバーカードの所有者本人
※ 15歳未満の人と成年被後見人は本人

のみの来庁では手続きできません。法定代理人が手続き
してください
■手続きできる場所
◦ 市民課、支所、出口出張所
※ 市民課は、法定代理人以外の

任意代理人が手続きできます。
必要な物など詳しくは、問い
合わせてください

問子育て支援課 ☎（089）948–6354・ 934–1814

問廃棄物対策課 ☎（089）948–6959・ 934–1928

問危機管理課 ☎（089）948–6794・ 934–1813

問道路河川整備課 ☎（089）948–6838・ 934–1805

問市民課 ☎（089）948–6569・ 934–1801

　児童手当の現況届は、届け出が必要な人のみ、６月初旬に現況届と返信用封筒を
送付します。原則、郵送で期限までに提出してください。未提出の場合、６月分以降
の手当が受けられません。また、期限を過ぎて提出した場合は、支給が遅れることが
あります。
提出書類  現況届（必要事項を記入）▶受給者の健康保険証の写し （３歳未満の児童を
養育する国家公務員共済、地方公務員共済加入者のみ）
※ 申立書などの添付書類が同封されている場合は、合わせて提出してください
申し込み  ６月28日㈮（必着）。直接または郵送（返信用封筒を使用、切手不要）、電子
申請で子育て支援課（市役所別館２階）または各支所（出口出張所を含む）へ

≪電子申請≫
用意するもの  受給者のマイナンバーカード、マイナンバーカード対応スマートフォン
または専用ＩＣカードリーダー、インターネットに接続されたパソコン
申請方法  ①政府が運営するマイナポータルの「ぴったりサービス」から、「愛媛県・松山市」
を選択▶②「子育て」を選択▶③「この条件で探す」を選択▶④「児童手当等の現況届」を選択 

　令和４・５年の現況審査で、所得上限限度額を超過し、資格喪失した
人で、令和６年度所得が上限限度額を下回る人は、納税通知書などでその
内容を確認してから15日以内に改めて認定請求書を提出してください。

６月28日㈮まで  児童手当現況届の提出を 古い電気機器をお持ちの皆さんへ

要配慮者利用施設の所有者や管理者の皆さんへ
１０月１日から盛土規制法の運用を開始します

マイナンバーカードの暗証番号が分からないときは

６月１日㈯から  国民健康保険・後期高齢者医療保険の
「入院時食事療養費・入院時生活療養費の標準負担額（食事代）」が変わります
入院時食事療養費の標準負担額

保険区分 所得区分 １食あたりの食事代
５月まで ６月から

後期高齢者医療保険
市民税

課税世帯
現役並み（Ⅲ、Ⅱ、Ⅰ）、一般 460円 490円※１国保　70歳以上

国保　70歳未満 ア、イ、ウ、エ

国保・後期 市民税
非課税世帯

区分Ⅱ、オ 90日までの入院 210円 230円
91日以上の入院（過去12カ月の入院日数） 160円 180円※３

区分Ⅰ 100円 110円
※１ 指定難病患者、小児慢性特定疾病患者は280円

入院時生活療養費の標準負担額　
保険区分 所得区分 １食あたりの食事代 医療の必要性の高い方

５月まで ６月から ５月まで ６月から
後期高齢者医療保険

市民税
課税世帯

現役並み（Ⅲ、Ⅱ、Ⅰ）、一般 460円 490円※２ 460円 490円※２国保　70歳以上
国保　70歳未満 ア、イ、ウ、エ

国保・後期 市民税
非課税世帯

区分Ⅱ、オ 210円 230円 210円 230円※３
区分Ⅰ 130円 140円 100円 110円

【後期】老齢福祉年金受給者 100円 110円 100円 110円
※２  医療機関の施設基準によって１食当たり450円で計算される場合あり（市民税課税世帯の指定難病の人の食費は、

１食280円に据え置き）。いずれに該当するかは直接、医療機関に問い合わせてください
※３  91日以上の入院（過去12カ月の入院日数）の場合は、１食180円。該当者は切り替えの申請が必要

問国民健康保険＝保険給付・年金課 国保給付担当☎（089）948–6361・ 934–2631、
　 後期高齢者医療保険＝健康保険課 後期高齢者医療担当☎（089）948–6370・ 934–0115
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私たちに
できること

私たちに
できること

海岸に打ち寄せられた
「海洋プラスチックごみ」

まつやま環境フェア子育て応援リユースマーケット販売中のリユース家具

募集ページ

3きり運動

EVカーシェアリング

生ごみ水切り啓発
ピクトグラム

「デコ活」「デコ活」を始めよう！を始めよう！  ～くらしの中のエコろがけ～～くらしの中のエコろがけ～ 環境を考える環境を考える
市民ワークショップ市民ワークショップ

やっていますか？やっていますか？
３３きり運動きり運動

家計にも環境にも優しい家計にも環境にも優しい
リユース活動リユース活動はじめませんか？はじめませんか？

プラスチック・スマートプラスチック・スマート
を進めよう！を進めよう！

　使い終わった
後に正しく捨てら
れなかったプラス
チックの一部が

「海洋プラスチッ
クごみ」になり、
世界的な課題になっています。美しい瀬戸内
海を守るため、プラスチックと賢く付き合う

「プラスチック・スマート」を意識して、でき
ることから始めてみませんか。

　「デコ活」とは、環境省が中心となって展開している「新しい豊かな暮らしを創る国民運動」の愛称で、二酸化炭素（CO２）
を減らす（D

デ

E）脱炭素（D
デ カ ー ボ ナ イ ゼ ー シ ョ ン

ecarbonization）と、環境に良いE
エ コ

coを含む“デコ”と活動・生活を組み合わせた新しい言葉です。
　暮らしが豊かになり、脱炭素につながる「デコ活アクション」を暮らしの中に取り入れてみませんか。

　市民の皆さんと一緒に松山市の環境を話し
合い、10年後の松山市を考えるワークショップ
を開催します。ワークショップで出た意見は、
第３次松山市環境総合計画策定に生かします。

日時  第１回＝８月７日㈬19～21時
　　 第２回＝９月４日㈬19～21時
会場  まつやまRe・再来館（空港通一丁目）
対象  ２回のワークショップに参加できる本市に在住
または通勤・通学する人
定員  10人程度（先着順）
申し込み  ７月12日㈮まで（消印有効）。
申し込みフォーム・メール・ファクス・
郵送で住所、氏名、年齢、性別、電話
番号を環境モデル都市推進課へ

　松山市は、ごみの減量やリサイクルを進める中で、生ごみ
を減らす３つの「きり」を推奨しています。

　環境啓発施設「りっくる（まつやまR
リ

e・再
サイクル

来館）」では、粗大ごみで出されたまだ使える
家具を修理し、リユース家具として販売しています。また、今年１月の「まつやま環境フェア」
で子育て応援リユースマーケットが大変好評でした。りっくるでも７月７日㈰の「りっくる
クルくるマーケット」を皮切りに計４回開催する予定です。詳しくはりっくるのホームページ
またはインスタグラムで確認してください。

■■ LED照明や省エネ機器を選ぶ
■■ 一着を長く着てサステナブルファッション
■■ 地元産の旬の食材を使う
■■ 宅配便を１回で受け取る
■■  環境に優しい次世代自動車（電気自動車など）を選ぶ　など

　松山市は、太陽光発電システムを生かし電気自動車のカーシェアリングを実施
しています。ぜひご利用ください。詳しくは二次元コードから確認してください。

■■ マイボトルやマイバックを活用
■■ ごみは分別して捨てる
■■ ごみ拾い活動に参加
■■ 使い捨てプラスチックの使用を控える

問環境モデル都市推進課 まつやまRe・再来館 ☎（089）968–7153・ 974–4024

問環境モデル都市推進課☎（089）948–6459・ 934–1861

問環境モデル都市推進課 まつやまRe・再来館
　☎（089）968–7153・ 974–4024

問使いきり・食べきりに関すること＝環境モデル都市推進課
　 ☎（089）948–6434・ 934–1861▶水きりに関すること
　 ＝清掃課☎（089）921–5516・ 921–6311

問環境モデル都市推進課 
　☎（089）948–6434・ 934–1861

～ 環境に優しい、だけじゃない　暮らしにも家計にも優しい「デコ活アクション」～

・ 期限切れや買いすぎなどで食品をごみにしな
いため、買い物前に冷蔵庫の中の在庫や期限
をチェックする習慣をつけましょう

・ 食材を正しく保存し、冷蔵庫を整理整頓しま
しょう

使いきり

・ 食べ残しを防ぐため、家庭では、
適量を作って食べきることを心掛け
ましょう

・ 会食では、食べ残しが出やすいため、
最初の30分と最後の10分を自分の
席で食事を楽しみ、しっかり食べきる

「3010（さんまるいちまる）運動」
を実践しましょう

生ごみの水切りをしましょう
　家庭から出る生ごみのうち、およそ８割が水分と
いわれています。生ごみをしっかり水切りすると、ごみの
量を減らすのはもちろん、気になる臭いも抑えられます。
さらに、ごみが軽くなるのでごみ出しが楽になります。

食べきり

水きり

生ごみの水切り３カ条
❶  ごみを水にぬらさない　
　  野菜や果物は、使えない部分を切り

落としてから洗う

❷  乾かしてから捨てる
　  お茶がらやティーバッグは、水気を

絞り十分に乾燥させる

❸  ごみ出し前にもうひと絞り
　  たまった水分を絞ってから出す

私たちに
できること

ホームページ インスタグラム

6月は

環境月間

参加者
募集

環境環境にに優しいまち優しいまちを目指してを目指して できることから始めようできることから始めよう
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令和６年度　負担限度額認定対象者

利用者
負担段階

対象者（以下のどちらにも該当する人）

収入など 預貯金など
（夫婦の場合）

第１段階
生活保護を受けている人
本人と世帯全員（世帯を分離している配偶者を含む）
が住民税非課税で老齢福祉年金を受けている人など

1,000万円
（2,000万円）

以下

第２段階

本人と世帯全員
（世帯を分離してい
る配偶者を含む）
が住民税非課税

年金収入金額（※）＋合計所得金額
が80万円以下

650万円
（1,650万円）

以下

第３段階① 年金収入金額（※）＋合計所得金額
が80万円超～120万円以下

550万円
（1,550万円）

以下

第３段階② 年金収入金額（※）＋合計所得金額
が120万円超

500万円
（1,500万円）

以下

【申請期間】
　６月14日㈮～７月31日㈬（必着）
【申請方法】
　直接または郵送
【申請に必要なもの】
①申請書（介護保険課〈市役所別
館２階〉、市ホームページにあり）
②本人と配偶者の通帳などの写
し（金融機関名・支店・口座番号・名義
が分かる部分と最終残高〈申請日から２
カ月以内〉が分かる部分）

※「通帳など」とは、普通預金、定期預金、
有価証券、投資信託などを含む
③個人番号（マイナンバー）が確認できる
書類（マイナンバーカードや通知カード）
④運転免許証などの本人確認書類
【申請場所】
　介護保険課・介護限度額認定申請窓口
（市役所別館４階）、北条支所（北条辻󠄀）、
中島支所（中島大浦）
※申請後、７月下旬以降に認定証または
非承認通知が届きます

　低所得の人は、特別養護老人ホームなどの介護保険施設やショートステイの食費・
居住費を減額できる制度があります（毎年、事前に申請が必要）。
　年金収入などの状況に応じた負担限度額と、国が設けた基準費用額との差額分を
介護保険から給付し、自己負担額を減額します。
　減額するには、事前に負担限度額の認定が必要です。現在、交付されている認定証の
有効期限は７月31日までです。８月１日以降、引き続き減額するには申請が必要です。

【保険料】
　65歳以上の人の保険料は、本人の前年中の収入や所得、世帯の課税
状況などに応じて、13段階に分かれています（右表のとおり）。
【納付方法】
　年金天引きの「特別徴収」と納付書や口座振替で納付する「普通徴収」
があります。原則、特別徴収で他の納付方法は選択できません。
 ①特別徴収 
【対象】年金（老齢福祉年金、恩給は除く）受給額が年額18万円以上の人
【納め方】年金（定期支給分）から自動的に天引き
◎前年度から継続して特別徴収になる場合の保険料
　４月、６月、８月の保険料は、前年度の最後（２月）に徴収された保険
料と同額。10月、12月、２月の保険料は、６月に決定した年額から４月、
６月、８月の保険料を差し引いた額を３回に分けて天引きします。８月の
保険料額は所得状況などで変更になる場合があります（下表のとおり）。

 ②普通徴収 
【対象】次のいずれかに該当する人▶年金が年額18万円未満▶年度途中で
65歳になった▶他の市町村から転入した
※おおむね６～８カ月で特別徴収に切り替わります
【納め方】
自主納付＝納付書で納期限までに支所・金融機関・四国内のゆうちょ銀行・
コンビニエンスストア・スマートフォン決済アプリで納付（コンビニエンス
ストアとスマートフォン決済アプリは、バーコード印字があるものに限る）
口座振替＝指定口座から口座振替日に引き落とし
【納期】  下表のとおり

令和６年度の納期限（口座振替日）
１期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10期

７/１
㈪

７/31
㈬

９/２
㈪

９/30
㈪

10/31
㈭

12/２
㈪

12/25
㈬

令和７年
１/31
㈮

２/28
㈮

３/31
㈪

※納付が難しい場合
　減免や納付の猶予などができる場合があります。早めに相談してくだ
さい。

介護保険施設などの利用者の食費・居住費を減額介護保険施設などの利用者の食費・居住費を減額

令和６年度令和６年度 介護保険料 介護保険料 ～65歳以上の人に納入通知書を６月中旬に発送～

問介護保険課  資格・賦課・収納担当
☎（089）948–6919・6966・ 934–0815

問介護保険課  介護給付担当
☎（089）948–6885・6924・ 934–0815

７月31日㈬までに提出を

忘れずに納付を

令和６年度　介護保険料
対　象　者 年間保険料額 所得段階

・老齢福祉年金受給者で世帯全員が住民税非課税の人
・生活保護を受けている人 22,740円

基準額×0.285 第１段階

本人が
住民税
非課税

世帯全員が
住民税
非課税 前年中の

課税年金収入額
と合計所得金額
（年金収入の所得
は除く）の合計※

80万円以下

80万円を超え
120万円以下

35,910円
基準額×0.45 第２段階

120万円を超える 54,260円
基準額×0.68 第３段階

同じ世帯に
住民税が
課税の人
がいる

80万円以下 71,820円
基準額×0.90 第４段階　

80万円を超える 79,800円
基準額 第５段階

本人が住民税課税 前年中の
合計所得金額

120万円未満 95,760円
基準額×1.20 第６段階

120万円以上
210万円未満

103,740円
基準額×1.30 第７段階

210万円以上
320万円未満

119,700円
基準額×1.50 第８段階

320万円以上
420万円未満

135,660円
基準額×1.70 第９段階

420万円以上
620万円未満

151,620円
基準額×1.90 第10段階

620万円以上
820万円未満

167,580円
基準額×2.10 第11段階

820万円以上
1,020万円未満

183,540円
基準額×2.30 第12段階

1,020万円以上 199,500円
基準額×2.50 第13段階

※  第１～５段階の合計所得金額に給与所得が含まれている場合は、給与所得から10万円を控除した金額

※年金収入金額には、非課税年金を含む

【保険料の軽減について】
　国の消費税率の引き上げに伴う社会保障・税一体改革による社会保障
の充実策として、住民税非課税世帯の人（所得段階第１～３段階）の
介護保険料を軽減しています。

前年度 今年度

仮徴収

４月
特徴第１期

６月
特徴第２期

８月
特徴第３期

【４〜８月の保険料】
前年度の最後（２月）に徴収された保険料と同額
※８月の保険料は変更になる場合あり

本徴収

10月
特徴第４期

12月
特徴第５期

２月
特徴第６期

【10〜２月の保険料】
６月に決定した年額から４～８月の保険
料を差し引いた残りを３回で割った額

本徴収

２月
特徴第６期

所得段階 軽減前の保険料 軽減後の保険料
第１段階 36,300円 22,740円
第２段階 51,870円 35,910円
第３段階 54,660円 54,260円
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子 育 て

むし歯予防教室・講座
■オンライン育児講座～プレママと
プレパパのお口のケア～
日７月１日㈪13時30分～13時50分
会ビデオ会議アプリ「Z

ズ ー ム

oom」
内歯科衛生士の講話（妊婦やパート
ナーの歯のケア）
対本市に住民登録がある妊婦とその
パートナー
申６月５日㈬～25日㈫
■親子歯みがき教室（７月）
日会下表のとおり

会場 日程 時間

市保健所 10日㈬  ９時30分～、10時～、
10時30分～、11時～

内歯科衛生士の個別歯みがき指導など
対本市に住民登録があり、歯みがき
に不安のある未就学児とその保護者
定８組（先着順）
■歯っぴーはみがき教室（７月）
日会下表のとおり

会場 日程 時間

市保健所
 ２日㈫ 13時30分～14時30分

17日㈬
 ９時30分～10時30分保健センター

南部分室 23日㈫

内歯科医師の歯科健康診査、歯科衛
生士の歯科保健指導とフッ化物塗布

（希望者）
対本市に住民登録がある未就学児と
その保護者
定28組（先着順）
■夏休み！！歯っぴーはみがき教室
～はじめての永久歯編～
日７月30日㈫13時30分～、14時～
会市保健所（萱町六丁目）
内歯科医師の歯科健康診査（親子）、
歯科衛生士の歯科保健指導とフッ化
物塗布（希望者）
対本市に住民登録がある平成30年
４月２日～令和３年４月１日生まれ
の幼児とその保護者（幼
児１人につき保護者１人）
定12組（先着順）

〈共通事項〉
申問電話ですくすく支援課☎（089）
911-1868・ 908-6588へ
※詳細は、市ホームページを確認

親と子のよい歯のコンクール
　むし歯がなく規則正しい生活を
送っている幼児とその親の選考会を
行います。
日６月29日㈯13～15時
会市保健所（萱町六丁目）
対令和５年度に３歳児歯科健康診査
を受診した幼児とその親（父母の
いずれか１人）で、むし歯がなく歯
の健康に気を付けている親子（親は
治療済みであれば可）
定100組（先着順）
申６月３日㈪～７日㈮までに電話で
すくすく支援課へ
※後日、表彰式を実施予
定。入賞者は氏名などを
公表
問 す く す く 支 援 課 ☎（089）911-
1868・ 908-6588
※詳細は、市ホームページを確認

夏休み！休日子どもカレッジ
参加者募集

　小学生の長期休暇中の居場所を
確保し、遊びや学びを提供します。
日７月22日㈪～８月31日㈯
対本市在住で保護者が仕事などで昼
間家庭にいない小学生
※申し込み方法など詳細
は、市ホームページを確認
問 こ ど も え が お 課 ☎（089）948-
6411・ 934-1822

M
マ ッ ク

ACネットCSC
子育て支援情報配信

　登録すると妊娠期から就学前の
子どもの定期健診やパパママ教室、
子育て相談、イベント情報など子
どもの年齢や時期に合わ
せて必要なお知らせが届
きます。
問市青少年育成市民会議☎（089）
907-7826・ 907-7827

福祉・保健

ペアレントメンターc
カフ ェ

afeまつやま
日７月７日㈰13時30分～15時
会市総合福祉センター（若草町）
５階中会議室
内子どもの発達や障がいなど特性の
ある子育てを経験したペアレントメ
ンターと養育などに関する情報交

換・相談会
対定本市に在住または通勤・通学し
ている人。８人（先着順）
申６月25日㈫まで。申し込みフォー
ム ま た は 電 話 で ペ ア レ
ン ト メ ン タ ー ま つ や ま
☎080-2977-2241へ
問障がい福祉課☎（089）948-6353・

932-7553

重度心身障害者介護激励金現況届
　重度心身障害者介護激励金の受給
者は、５月末送付の現況届を６月
28日㈮までに障がい福祉課（市役
所別館１階）へ提出してください。
日６月３日㈪～28日㈮
対重度心身障害者介護激励金受給者
問障がい福祉課☎（089）948-6369・

932-7553

食品営業許可申請手続き（事業継続分）
日受付期間＝７月１日㈪まで。８時
30分～17時15分（土・日曜日は除く）
会市保健所（萱町六丁目）
内申請の手続きと施設の確認検査を
行います。検査の日程が決まってい
ない場合や所在地、営業者などに変
更がある場合は、申請前に問い合わ
せてください。▶必要なもの＝現在
の営業許可証、食品衛生責任者資格
証、申請手数料（業種で異なる）、
施設の平面図、水質検査の結果（水
道水以外を使用する施設のみ）、履
歴事項全部証明書の写し（法人情報
変更の場合のみ）
※申請手続きはインターネット可

（ただし手数料の納付は除
く）。詳細は、市ホームペー
ジを確認
対食品営業許可期限が６月30日㈰
までの営業者
問衛生検査課☎（089）911-1808・

923-6627

ふれE
ア イ

YEフェスタ i
イン

n まつやま
～「見える」から始まる健康づくり～
日７月21日㈰
会市総合福祉センター（若草町）
内下表のとおり

内容・時間 場所 定員
（先着順）

①

講演
10時30分～11時30分

（受け付け＝10時～）
中会議室

100人
体験イベント
11時30分～13時 大会議室

② 体験イベント
14時～15時30分 大会議室 80人

③ 体験イベント
15時30分～17時 大会議室 60人

　愛媛大学非常勤講師・眼科医の
原祐子さんの講演「目の健康寿命を
のばそう～アイフレイルチェックの
すすめ～」、アイフレイルに関する
体験など（おおむね40～50歳代向け）
※①～③の体験イベントは同じ内容
申６月３日㈪から。申し込
みフォーム（電話は不可）
問健康づくり推進課
☎（089）911-1855・ 925-0230

出前健康講座
日令和７年３月までの希望日（平日
９～17時）
会申込者が準備（市内に限る）
内下表のとおり。市職員などが講演

テーマ（いずれか１つ） 対象

・血圧に関するエトセトラ
・アンチエイジングと食事
・今朝何食べた？
・それって歯周病のサインかも？
・健診を受けたくなる話
・がん検診受けていますか？
・ 意識が変われば「カラダ」も変わる
・ オフィスや家庭での「座りっぱなし」

に注意
・メンタルヘルスへのとびら
・女性のための健康講座

20～64歳

・高齢者の健康づくり
・アンチエイジングと食事
・ 濃（好）いしい食塩、嬉しい適塩
・お口の老化を防ぐために
・ 健康・長寿の秘

ひ

訣
けつ

はまつイチ体操
にあり

・しっかり動いて認知症予防
・ 悩まず話そう～心の健康づくりに

ついて～

65歳以上

対おおむね10人以上の市民グループ
（１グループ１回まで、テーマによって
は対応できないグループあり）
料会場使用料などは申込者が負担
申問開催希望日の１カ月前までに
電話または申し込みフォームで
健康づくり推進課へ☎（089）911-

６月の納期 （納期限＝７月１日㈪まで）

　　

市県民税（第１期）市県民税（第１期）
国民健康保険料（６月期〈第１期〉）国民健康保険料（６月期〈第１期〉）
介護保険料（第１期）介護保険料（第１期）

健康ワンポイントアドバイス
猫背は肩こりの原因になります
　首は重い頭を
支 え て い ま す。
スマートフォンの
操 作 や デ ス ク
ワ ー ク な ど に
猫背で顎を突き
出した姿勢は、首から肩にかけて
の筋肉の疲労を招き、肩こりや首
の痛みの原因になります。薬や湿
布、マッサージなどの効果も一時
的です。肩こりを治すには、背筋
を伸ばす習慣を身に付け、猫背を
改善しましょう。
問市医師会☎（089）915-7700・

915-7710
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1855・ 925-0230へ
高齢者

（65歳以上）
グループ用
申し込み
フォーム

成人
（20～64歳）
グループ用
申し込み
フォーム

犬猫の譲渡希望者登録制度
　市保健所は、毎年多くの犬や猫を
保護しています。犬や猫の飼育を検
討している人は、譲渡希望者登録を
してください。登録は電話で受け付
けています。
問はぴまるの丘（市動物愛護セン
ター）☎（089）923-9435、生活衛生
課☎（089）911-1862・ 923-6627

①重度心身障害者医療費受給者証
②ひとり親家庭医療費受給者証の更新

　７月から①と②の受給者証が新し
くなるため、受給者証を６月末まで
に郵送します。届かない場合は、問
い合わせてください。
問 ① 障 が い 福 祉 課 ☎（089）948-
6936・ 932-7553②子育て支援課
☎（089）948-6888・ 934-1814

相 　 談

コムズ相談室
■専門相談（予約制）
　女性の臨床心理士・公認心理師に
よるカウンセリング（面談・１回
45分）＝毎月第１・３水曜日、第２・
４土曜日13時30分～16時30分▶
女性の弁護士による法律相談（面談・
１回30分）＝奇数月の第３木曜日。
13時30分～15時30分▶社会保険
労務士によるしごと・働き方相談（電
話・面談・１回30分）＝毎月第３
水曜日。18時30分～20時30分
■女性相談（面談は予約制）
　電話相談＝火・土曜日９時～16
時30分、水・金曜日９～20時▶面
談（１回50分）＝火・水・金・土
曜日９時～16時30分（最終受け付
け15時30分）▶メール相談＝随時
受け付け
※電話・面談は祝日不可
■男性相談（予約制）
　電話・面談（１回30分）＝毎月
第２水曜日・第４土曜日18時30分
～20時30分
〈共通事項〉
問市男女共同参画センター☎（089）
943-5776・ 943-0460、 専 門

（カウンセリング、法律相談）・女
性相談＝☎（089）943-5770、専門

（しごと・働き方相談）・男性相談＝
☎（089）943-5776

※詳細は、コムズホームページを確認

専門・女性相談専門・女性相談 メール相談（女性）メール相談（女性） 男性相談男性相談

成年後見制度に関する
①弁護士相談②司法書士相談
③行政書士相談
日毎月①第２木曜日②第４木曜日③
第３木曜日。いずれも13時30分～
15時30分（要予約）。祝日の場合
は変更あり
会市総合福祉センター（若草町）
内①②③成年後見制度に関すること
③遺言・相続に関する書類作成など
問市社会福祉協議会事業部権利擁護
支援課（権利擁護センター）☎（089）
913-9046・ 941-4405

職 員 募 集
※所定の申込用紙、６カ月以内に
撮影の顔写真貼付。職員採用
情報の実施要領や詳細は
市ホームページを確認

会計年度任用職員（フルタイム作業員）
内 定職務内容＝ごみ収集、道路・
下水道の維持管理、放置自転車撤
去など▶勤務場所＝清掃課（室町
一丁目）、みち水路メンテナンス
課（緑町一丁目）、都市・交通計画
課（大街道一丁目・和泉北一丁目）
など▶勤務期間＝８月１日～令和
７年３月31日（勤務成績により再
度任用あり。最長令和９年３月31
日まで）▶給与＝月額17万1,700
円～18万6,400円（５月１日現在。
本市での勤務経験を換算して決定。
期末手当などあり）。７人程度
【体力・口述試験】
日７月７日㈰８時30分～
会市役所会議室ほか
申６月12日㈬まで（消印有効）。イ
ンターネット・郵送
問人事課☎（089）948-6940・ 934-
9205

男女共同参画推進財団嘱託職員
（フルタイム相談員）
内職務内容＝女性のための電話・面
談など相談業務や運営業務▶勤務場
所＝コムズ（三番町六丁目）▶勤務
期間＝９月１日から１年間（成績に
より更新あり）▶勤務時間＝火～土
曜日８時30分～17時15分（月５回
程度時差出勤あり）▶給与＝月額
16万7,500円（５月１日現在。通

勤手当などあり）
対定男女共同参画に見識があり、パ
ソコンの基本操作（文書作成・表計
算）ができる人。１人
申問６月20日㈭（必着）。直接また
は郵送。履歴書、小論文（「私が目
指す女性相談のあり方」をテーマ
に800字程度）を〒790-
0003三番町六丁目４-20
男 女 共 同 参 画 推 進 セ ン
ター・総務係☎（089）943-5776・

943-0460へ
※書類審査後、面接を実施

募 　 集

2024年度松山市S
エスディージーズ

DG s推進コンダクター
　コンダクターは持続可能な開発目
標の旗振り役として、地域にSDGsの
輪を広げるために子どもたちと活動
します。SDGsアライアンス校で持続
可能な地域づくりの活動や小学校低
学年を対象に講座を行います。
対本市に通学し、SDGsの推進に積
極的に取り組める大学生
定25人程度（選考）
申６月３日㈪～30日㈰
※詳細は、市ホームページを確認
問企画戦略課☎（089）948-6943・

934-1804

第27回ジュニアアクアスロン大会 i
イン

n 中島
　中島を舞台に大人顔負けの熱い戦
いが繰り広げられるジュニアアクア
スロン大会を開催します。
日８月25日㈰９時30分～

会姫ケ浜（長師）
内スイム150㍍、ラン1,500㍍
対小学５・６年生（保護者同伴）
定70人程度（抽選）
申 問６月30日㈰（消印有効）。直
接または郵送・ファクス・eメー
ル。申込書兼誓約書（市ホームペー
ジにあり）を〒791-4501中島大
浦1626トライアスロン中島大会
実行委員会事務局（中島支所内）
☎（089）997-1840・ 997-1585・

trinakajima@city.matsuyama.
ehime.jpへ
※参加選手には、選手と保護者１人
分の片道乗船券（フェリー）、バス
乗車券、大会案内などを配布

講座・講演

おはなしボランティア入門教室
日６月22・29日、７月６・13・27日、
８月24・31日、９月21日。いずれ
も土曜日10～12時
会中央図書館（湊町七丁目）２階
文化活動室
内講義、実習、見学会など
対ボランティア活動に興味があり、
全日程参加でき、初めて受講する人
定12人（抽選）
申問６月１日㈯９時30分～15日㈯
17時。直接または電話・ｅメール。
氏名、住所、電話番号を中央図書館
☎（089）943-8008・ lib-ev2@
city.matsuyama.ehime.jp（ 件 名
は「おはボラ入門教室申し込み）へ

　通年
　熊田（中島）
　バーナーの炎でガラスを溶かしてとんぼ玉を
作り、アクセサリーに加工します。職人と一緒に
作るので、初めての人も安心して参加できます。
詳細は、叉紋堂フェイスブック https://www.
facebook.com/SAMONDO55 を確認してください
　１～４人程度（応相談）
※復路のフェリー代無料チケットは先着30人限り
　3,000円～（とんぼ玉材料、アクセサリーパーツ費を含む）
　参加希望日前日の午前中までに電話で、叉紋堂（大森）
☎050-5217-3566へ

中島支所☎（089）997-1841・
里島めぐり全体について

997-1585
その他のメニューや詳細はこちらから
里島めぐり 検索

プロモーション動画『里島ディスカバリー』も、ぜひご覧ください▶

「里島めぐり」は島しょ部を活性化するため「まつやま
里島ツーリズム連絡協議会」の会員が実施している
体験・イベントです。

里 島 め ぐ り
り と   う

帰りのフェリー代は

※各イベントで上限あり
無料！

島の観光宣伝大使 しまぼう

◆とんぼ玉作り＋アクセサリー作り
日
会
内

料

定

申

問

さ もん どう
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聴覚障がい者のためのくらしセミナー
日６月17日㈪18時30分～
会市総合福祉センター（若草町）
５階中会議室
内痛みのしくみ
対本市在住で聴覚に障がいのある人

（身体障害者手帳を持っていなくても可）
定100人（先着順）
申問事前に電話・ファクスで住所、
氏名、電話番号を市社会福祉協議会

（聴覚総合支援課）☎（089）921-
2143・ 921-2142へ

キャリアと暮らしの充実講座
日内下表のとおり

日時 テーマ 講　師（敬称略）

１
６/28㈮
18時～
19時30分

パラレルキャリア
の相乗効果
※パラレルキャリア
とは本業と並行して、
自分の好きな分野で
第２の活動をする
ことです

NPO法人
ピアリンクえひめ
田中　菜

サイボウズ株式会社
伊藤　佑介

２
７/19㈮
18時～
19時30分

「ことば」で未
来をつくる
～これが、わた
しの働き方～

株式会社
せいかつ編集室
大木　春菜

会コムズ（三番町六丁目）４階 視聴覚室
定各30人（先着順）
申問直接または電話・ファクス・申
し込みフォーム。氏名、性別、年齢、
住所、電話番号を記入し、市男女共
同参画推進センター事業
係 ☎（089）943-5777・

943-0460へ

まつやまNPOサポートセンター
■NPOの会計基礎講座
日６月23日㈰14～16時
対NPOの会計の基礎を学びたい人
定20人（先着順）
申６月21日㈮まで。直接
またはファクス・eメー
ル・申し込みフォーム
■NPOよろず相談会・勉強会（６月）
日６月23日㈰14時～16時30分
対本市のNPO団体の人、設立を考
えている人
定６人（先着順）
申６月21日㈮まで。申し
込みフォーム
〈共通事項〉
会コムズ（三番町六丁目）
問まつやまNPOサポートセンター
☎（089）943-5790・ 943-5796・

pico@npo.coms.or.jpへ

ヴァーチャル・カンバセーション
（Eトークキャンプ）
日７月20日㈯～
22日㈪10時～16
時30分（予定）
会市 青 少 年 セ ン
ター（築山町）
内外国人スタッフとゲームや模擬海
外旅行体験で英会話を楽しむ
※詳細は参加者に通知
対本市に通学する中学生
定150人（各日50人。抽選）
料500円（予定）
申問６月28日㈮。ファクス・ｅメー
ル。申込用紙（市青少年育成市民会
議ホームページにあり）を市青少
年育成市民会議☎（089）
907-7826・ 907-7827・

info@mbyc.jpへ

催 　 し

一人でも参加できる「文化財めぐり」
日６月21日㈮９時10分～15時30分
会集合・解散＝市役所第四別館（三
番町六丁目）
内「札所五カ寺をめぐる」＝浄瑠璃
寺～八坂寺～県生涯学習センター

（昼食）～西林寺～浄土寺～繁多寺
をバスと徒歩で巡る
対本市在住で、文化財に関心の高い人

（中学生以下は保護者同伴）
定20組（抽選。１組２人以内）
料１人1,000円（当日集金、傷害保
険料を含む。昼食は各自用意）
申問６月10日㈪（必着）。往復はが
き・ｅメール（携帯電話不可）・申し
込みフォーム。参加者全員の住所・氏
名・年齢・電話番号（自宅〈緊急連
絡先〉・携帯）を〒790-0003三番町
六丁目６-１ 文化財課「Cコース文
化 財 め ぐ り 」 係 ☎（089）
948-6603・ 931-6248・

bunkazaimeguri@city.
matsuyama.ehime.jpへ

親子魚料理教室
日７月20日㈯10時～13時30分
会水産市場（三津ふ頭）２階調理室
内タイをさばき、１尾丸ごと調理
対本市に在住または通学している小学
生とその保護者（初めての参加者を優先）
定親子８組程度（抽選）

※小学生未満の子どもを連れての参
加は不可
料１組500円
申問６月３日㈪～17日㈪（必着）。
電話・はがき・ファクス・申し込み
フォーム。「７月20日親子魚料理教
室参加希望」と明記し、保護者と小
学生の住所・氏名・年齢・学校名・
学年・電話番号を〒791-8060三津
ふ頭１-２市水産市場運営
協議会事務局（水産市場課
内 ） ☎（089）951-2311・

951-4888へ

お 知 ら せ

６月１日は「人権擁護委員の日」
日毎週月～金曜日（祝日・休日・
年末年始は除く）８時30分～17時
15分（外国語人権相談ダイヤル
のみ９～17時）
内人権擁護委員や法務局職員が、差
別、 暴 行、 虐 待、 体 罰、 い じ め、
プライバシーの侵害などの人権問題に
電話で応じる（秘密厳守）
問あらゆる人権問題に関する相談
＝☎（0570）003-110▶こどもの人
権110番＝☎（0120）007-110▶女
性の人権ホットライン＝☎（0570）
070-810▶外国語人権相談ダイヤ
ル＝☎（0570）090-911

６月８日の
土曜開庁は国保手続きを中止します

　６月８日の土曜開庁はシステム作
業のため、市民課の総合窓口セン
ター（市役所本館１階）で、国民健
康保険の手続きができません。ご理
解をお願いします。
問健康保険課☎（089）948-6365・

934-0115

調理師試験
日８月28日㈬13時30分～
会県民文化会館（道後町二丁目）
申問６月24日㈪～７月５日㈮。直接、
必 要 書 類 を 衛 生 検 査 課

（市保健所１階）☎（089）
911-1808・ 923-6627へ

郵便局でマイナンバーカードを
申請できます

　マイナンバーカードの申請用顔写
真を無料で撮影し、申請書の記入を
お手伝いします。
日令和７年３月31日㈪までの平日
９～17時（年末年始は除く）
会北条浅海郵便局（浅海原）、北条立
岩郵便局（猿川）、北条郵便局（北条辻）、
柳原郵便局（府中）、北条久保郵便局

（久保）など、市内26局の郵便局
対本市に住民登録がある人
※申請者本人がお越しください
※15歳未満の人や成年被後見人は
法定代理人の同行が必要
問 市 民 課 ☎（089）948-
6088・ 934-1801

その他のお知らせ

「過労死・ハラスメント労災110番」
電話相談
日６月15日㈯10～14時。電話相
談＝（0120）777654 内過労死、過
労自殺、ハラスメントの労災補償
の相談に弁護士、医師、労災専門
家が応じる 問愛媛生協病院（過
労死110番実行委員会）☎（089）
961-4238・ 976-7048

第10回松山城下健康マージャン
交流大会参加者募集
日６月23日㈰11～17時 会キスケ
K
キ ッ ト

IT J
ジ ャ オ

AO（宮田町）内介護予防対
策として健康的な４人打ち麻雀大
会。プロ雀士の土田浩翔さんがゲ
スト参加します 対麻雀ができる高
齢者 定68人（先着順）料当日3,500
円（事前3,000円） 申６月22日㈯ま
で 問県麻雀段位審査会（KIT JAO）
☎（089）998-3200

えひめ結婚支援センター個別登録会
日 ６ 月23日 ㈰10～17時 会 ジ ョ
イントテラスひめr

リ ン

ing（湊町五丁
目）内センター・愛結び会員の登
録会。説明のみの希望者は、オン
ライン説明会を開催 対20歳以上
の独身者 申 問オンライン説明会
は ６ 月17日 ㈪ ま で。 メ ー ル・ 電
話で、氏名、電話番号、メールア
ドレス（参加者のみ）、希望会場

（松山）、希望時間をえひめ結婚支
援 セ ン タ ー ☎（089）998-6770・

office@msc-ehime.jpへ。※メー
ルの件名は「登録説明会希望」ま
たは「オンライン説明会希望」。登
録説明会は当日参加可（予約優先）

土砂災害防止法に伴う
がけ地などの調査

　土砂災害（土石流、がけ崩れ、地
すべり）で被害を受ける恐れがあ
る危険な区域（土砂災害警戒区域
など）を設定するため、県が事前
調査を行います。個人など対象の
土地へ立ち入る場合がありますの
で、ご理解とご協力をお願いしま
す。問県中予地方局建設部河川砂
防課☎（089）909-8774

　市勢要覧松山2024発行

坊っちゃん列車の運行継続に向け
寄付をお願いします

　「市勢要覧松山2024」ができました。松山市の
魅力や特徴などを紹介しています。市ホームページ
に掲載していますので、ぜひご覧ください。
問シティプロモーション推進課☎（089）
948-6707・ 934-2578

　坊っちゃん列車の運行継続のための寄付
を募集しています。ご支援をよろしくお願い
します。
　詳しくは「ふるさとチョイス」ホームページ
で確認できます。
日受付期間=６月17日㈪まで
問観光・国際交流課
☎（089）948-6558・ 943-
9001

締め切り締め切り
迫る迫る

ふるさとチョイスふるさとチョイス 市ホームページ市ホームページ



946（089） -4894 947-4894

998（089） -4433

4894call@city.matsuyama.ehime.jp
８～19時（１月１～３日は休み）

９～17時（土・日曜・祝日・年末年始は除く）
921-6920

No.1511

６
１

2024

　６月９日㈰は終日メンテナンスのため、マイナンバーカードを使って証明書などが取得できるコンビニ交付サービスが利用
できません。市民サービスセンターを利用してください。　市民課 ☎（089）948-6342・　934-1801コンビニ交付サービスを一時停止します

令和６年５月１日  現在推計（前月比）　■面積：429.35㎢　■人口：499,930人（604）　■男：234,781人　■女：265,149人　■世帯数：245,140世帯（1,036）　■１世帯の平均：2.04人　■人口密度：1,164人/㎢市勢
問

No.1069

髙岡　源ちゃん
（府中）

６月６日生まれ

りつ き

か い げん

ゆう り

だい ち あん

こ よい たい が

今井  大地ちゃん
（溝辺町）
６月６日生まれ

山内  大雅ちゃん
（西石井二丁目）
６月10日生まれ

田中　杏ちゃん
（南斎院町）
６月８日生まれ

菊田  律希ちゃん
（御幸一丁目）
６月１日生まれ

高松  悠莉ちゃん
（清住二丁目）
６月４日生まれ

秋山  心良ちゃん
（雄郡一丁目）
６月９日生まれ

横山  海生ちゃん
（古川北二丁目）
６月５日生まれ

申し込み　誕生日の前月１日（必着）ま
でに、郵送・ｅメールで赤ちゃんの写
真、氏名（ふりがな）、生年月日、住所、
電話番号（郵送の場合は写真の裏に記
入）を、〒790-8571 シティプロモー
ション推進課　 kouho-baby@city. 
matsuyama.ehime.jp へ（応募多数の
場合は抽選。応募写真は返却しません。
なお、この紙面は市ホームページに掲
載します） 

市ホームページ 公営企業局公式Ｘ

出典：（公社）日本水道協会

市長賞に輝いたみどり小学校の花壇市長賞に輝いたみどり小学校の花壇

  4日／りっくるクルくる、みんな来る
11日／パワーアップした
　　　 いきいきチャレンジで、楽しく健康
18日／熱中症に注意！
　　　 救急車を呼ぼうか迷ったら♯7119をご利用ください
25日／農業ＤＸで描くまつやま農業のミライ

メールマガジン

市政広報ラジオ

松山市動画チャンネル

毎月第１・３金曜日配信

市長が市政情報を発信！

市長の記者会見をはじめ
市政情報を発信！

「みんなの松山」

「まつやま笑顔一番」

南海放送

FM愛媛

市政広報番組
南海放送で放送南海放送で放送

６
月
放
送
予
定

笑顔！松山！愛媛CATV
たうんチャンネル（111ch）

毎週火曜日  19時54分～20時 毎週日曜日
11時45分～11時50分再放送

毎週土曜日11時45分～11時54分

毎週日曜日９時55分～10時

問
市
街
地
整
備
課
☎
(089) 

948
６
４
９
９・

934
８
７
２
３

問（消）予防課 ☎（089）926–9217・ 926–9163

問シティプロモーション推進課 ☎（089）948–6877・ 934–2578

松山市民の
“しーちゃん”

問㈽企業総務課 ☎（089）998–9885・ 932–3325

６月１日㈯～７日㈮は６月１日㈯～７日㈮は「第66回水道週間」「第66回水道週間」ですです

　蛇口をひねると当たり前に出てくる水道水。この機会に、生活
に必要な「水道」について考えてみませ
んか？
　期間中、市ホームページや公営企業局
公式Ｘ

エックス

などで情報発信します。

　日常生活で利用するガソリン、
軽油、灯油、消毒用アルコール、
塗料など危険物は、火災が起こ
ると激しく燃え上がり被害が大
きくなります。
　性質や使い方を十分理解し、
次のことに気を付けましょう。

〈消毒用アルコール〉
◦火の近くで使用しない
◦ 直射日光が当たる場所
で保管しない
◦ 詰め替えするときは
　換気する

〈ガソリンなどの容器〉
◦火の近くで使用や保管しない
◦換気の良い冷暗所に保管する
◦発電機などに給油するときは機器を停止する
〈スプレー缶の取り扱い〉
◦スプレー缶は中身を使い切ってから捨てる
◦ ガスを使い切るときは、火気のない通気性の
良い屋外で噴射する

　
花
い
っ
ぱ
い
運
動
の
一
つ
で
「
学
校
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
」

を
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
、み
ど
り
小
学
校
（
西

長
戸
町
）
が
最
優
秀
の
市
長
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
選
考

審
査
で
「
清せ

い

楚そ

な
白
色
の
ク
リ
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ン
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に
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か
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で
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と
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、
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と
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相
ま
っ
て
、

配
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、
デ
ザ
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と

も
に
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れ
、
迫
力
あ

る
立
体
感
が
魅
力
」

と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
校
の
大
塚
校

長
は
「
子
ど
も
た
ち

全
員
で
育
て
た
花
が

市
長
賞
に
輝
き
、
み

ん
な
で
喜
ん
で
い
る
。

こ
れ
か
ら
も
一
人
一

鉢
の
栽
培
活
動
を

続
け
、
色
と
り
ど
り

の
花
と
優
し
い
心
を

育
て
た
い
」
と
受
賞

の
喜
び
を
語
り
ま
し

た
。

【
そ
の
他
の
入
賞
校
】

市
議
会
議
長
賞
＝
味
生
小
▼
教
育
長
賞
＝
東
雲
小
▼
優

秀
賞（
４
校
）＝
難
波
小
、
窪
田
小
、
石
井
小
、
味
酒
小

【危険物安全週間推進標語】  次世代へ つなごう無事故と 青い地
ほ し

球

【令和６年度のスローガン】  たいせつに みずはみんなの たからもの

がんばれ愛媛のスポーツチーム 

市内ホームゲーム日程（６月）

※最新情報は各チームのホームページを確認

問 スポーティングシティ推進課
☎（089）948–6889・ 934–1287

令
和
６
年
度
学
校
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル

み
ど
り
小
学
校
が
市
長
賞
に
輝
く

６月２日㈰～８日㈯は６月２日㈰～８日㈯は危険物安全週間危険物安全週間ですです

愛媛FC
日程 開始時間 対戦相手 会　場
8㈯ 18:00 水戸 ニンジニアスタジアム 

（上野町）16㈰ 18:00 清水

愛媛FCレディース
日程 開始時間 対戦相手 会　場
16㈰ 14:00 三重 県総合運動公園球技場 

（上野町）30㈰ 14:00 世田谷
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