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主 な 内 容

今月の俳句

保
存
し
て
く
だ
さ
い
。い
つ
か
ま
た

　
お
役
に
立
ち
ま
す

笑顔広がる人とまち  幸せ実感都市  まつやま

災害時などの防災行政無線放送は、電話で確認できます▶☎986‒7755（松山・北条）・ ☎997‒1193（中島）

2021

■実例から学ぶ…
　新型コロナウイルス対策…… 4面
■知っていますか！？…
　個人市・県民税の特別徴収…
　…………………………５面

■人事行政の運営状況……６面

■市民ガイド…………7～11面

11・15
朝刊の文字つややかに原爆忌

No.1450
安永早春香　熊本信愛女学院高等学校� 兼題「朝」
第23回俳句甲子園　優秀賞（令和２年）

全
世
代
に
切
れ
目
な
い

防
災
教
育
を

　「ジ
ュ
ニ
ア
防
災
リ
ー
ダ
ー
ク

ラ
ブ
」
で
は
、
市
内
の
小
学
生
・

中
学
生
・
高
校
生
の
防
災
リ
ー

ダ
ー
を
育
成
し
て
い
ま
す
。
10
月

17
日
に
防
災
活
動
「
探
検
、発
見
！

重
信
川�

防
災
ま
ち
歩
き
」
を
27
人

の
子
ど
も
た
ち
と
実
施
し
ま
し
た
。

　国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局

松
山
河
川
国
道
事
務
所
の
協
力
で

「
自
然
再
生
」「
泉
め
ぐ
り
」�

「
災
害
復
旧
」
の
３
コ
ー
ス
に
分

か
れ
重
信
川
を
探
検
。
フ
ィ
ー
ル

ド
ワ
ー
ク
で
豊
か
な
自
然
の
恵
み

や
災
害
の
歴
史
、
洪
水
を
防
ぐ
取

り
組
み
を
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、

防
災
マ
ッ
プ
に
学
ん
だ
こ
と
を
ま

と
め
て
発
表
し
、
防
災
意
識
を
高

め
ま
し
た
。

　今
後
、
防
災
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
や

防
災
検
定
な
ど
に
参
加
し
、
家
庭

や
地
域
を
守
る
た
め
の
知
識
や
技

術
を
身
に
付
け
て
い
き
ま
す
。

問
防
災
・
危
機
管
理
課
☎
948
６
７
９
５
・
FAX
9３4
１
８
１
３

ジュニア防災リーダークラブ

　人間だけでなく虫や魚
など生き物が住んでいる
環境のことを考えながら
復旧工事をしていること
が分かりました。発表は
恥ずかしかったけれど、
終わってみると達成感が
あり、うれしかったです。

森
　悠
聖
さ
ん

（
椿
小
５
年
）

　父が消防士なので、防災活
動に興味があり参加しまし
た。川が氾濫したときにはブ
ロックのような大きなものも
流れてしまうと聞いたので、
これからは、日常生活の中で
も災害の兆候に気を付けて、
安全確保に努めたいです。

吉
冨
　日
菜
多
さ
ん

（
松
山
北
高
１
年
）

　初めて開
かい
発
はつ
霞
かすみ
に行き、川の

流水がなくなる瀬切れなど
新しい発見がたくさんありま
した。それぞれの場所の特徴
を聞いてマップを作る作業は
勉強になることが多く、他の
班の発表からもいろいろと
学べて良かったです。

岡
　柊
佑
さ
ん

（
旭
中
２
年
）

探検、発見 !

防災まち歩きで重信川の安全を点検！

生
き
物
の
環
境
も
大
切

新
発
見
が
た
く
さ
ん

日
常
で
も

防
災
を
意
識
し
て



2

2021（令和3）年11月15日号（2）

　松
山
市
と
一
緒
に
三
津
浜
地
区
の

活
性
化
を
進
め
る
「
三
津
浜
地
区	

に
ぎ
わ
い
創
出
実
行
委
員
会
」
が
、

令
和
３
年
度
地
域
づ
く
り
表
彰
で	

最
優
秀
賞
に
相
当
す
る
国
土
交
通	

大
臣
賞
（
地
域
づ
く
り
部
門
）
を	

受
賞
し
ま
し
た
。

　平
成
25
年
度
か
ら
行
っ
て
き
た
、

空
き
家
・
空
き
店
舗
の
利
活
用
を
は

じ
め
、
ご
当
地
グ
ル
メ
「
三
津
浜
焼

き
」
の
ブ
ラ
ン
ド
化
や
普
及
な
ど
、

地
域
資
源
を
生
か
し
た
取
り
組
み
が

評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　こ
れ
か
ら
も
三
津
浜
地
区
の
魅
力

あ
る
地
域
資
源
を
生
か
し
地
域
の
人

た
ち
と
一
緒
に
に
ぎ
わ
い
を
創
出
し

て
い
き
ま
す
。

　本
市
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で

影
響
を
受
け
て
い
る
市
民
を

応
援
す
る
「
ふ
る
さ
と
松
山

さ
さ
え
あ
い
フ
ァ
ン
ド
」
を

設
け
て
い
ま
す
。

　愛
媛
信
用
金
庫
か
ら
７
０

０
万
円
の
寄
付
を
頂
き
、
１０

月
１5
日
、
野
志
市
長
か
ら
感

謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　八
石
玉
秀
理
事
長
は
「
豊

か
な
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
で

き
る
事
業
や
地
域
の
課
題
解

決
に
向
け
た
活
動
に
役
立
て

て
ほ
し
い
」
と
語
り
、
野
志

市
長
は
「
市
民
の
健
康
と
経

済
を
守
る
た
め
、
ご
支
援
は

本
当
に
あ
り
が
た
い
」
と
感

謝
を
述
べ
ま
し
た
。

　寄
付
金
は
、
本
市
の
感
染

症
対
策
に
幅
広
く
生
か
し
ま

す
。

ふ
る
さ
と
松
山
さ
さ
え
あ
い

フ
ァ
ン
ド
に
寄
付

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎
９４８
６
９
４
２
・
FAX
９３４
１
８
２
１

問
農
水
振
興
課
☎
９４８
６
５
６
５
・
FAX
９３４
１
８
０
８

問
納
税
課
☎
９４８
６
２
６
５
・
FAX
９３４
１
８
０
２

　Ｊ
Ｒ
四
国
と
松
山
市
が

連
携
し
、
ま
つ
や
ま
農
林
水

産
物
ブ
ラ
ン
ド
の
ぼ
っ
ち
ゃ

ん
島
あ
わ
び
や
カ
ラ
マ
ン

ダ
リ
ン
な
ど
を
使
っ
た
ス
ペ

シ
ャ
ル
フ
ル
コ
ー
ス
料
理

が
、
１０
月
１１
日
に
伊
予
灘

も
の
が
た
り
プ
レ
ミ
ア
ム

ダ
イ
ニ
ン
グ
で
提
供
さ
れ

ま
し
た
。

　乗
客
の
女
性
は
「
松
山

長
な
す
の
ポ
タ
ー
ジ
ュ
や

松
山
ひ
じ
き
の
ピ
ュ
ー
レ
な

ど
、
食
材
の
使
い
方
が
目

新
し
く
て
お
い
し
か
っ
た
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　今
後
も
松
山
な
ら
で
は

の
ツ
ア
ー
を
企
画
す
る

予
定
で
す
。

　松
山
市
は
、
連
携
中
枢
都
市
と

し
て
、
地
域
経
済
を
活
性
化
し
魅

力
あ
る
圏
域
づ
く
り
を
推
し
進
め

て
い
ま
す
。

　そ
の
一
つ
で
、
ま
つ
や
ま
農
林

水
産
物
ブ
ラ
ン
ド
の
「
伊
台
・
五

明
こ
う
げ
ん
ぶ
ど
う
」
な
ど
、
松

山
圏
域
３
市
３
町
の
特
産
品
を

使
っ
た
「
道
後
ジ
ン
六
媛
」
を
水

口
酒
造
株
式
会
社
が
開
発
。
１０

月
１３
日
、
水
口
義
継
代
表
取
締
役

が
市
役
所
を
訪
れ
、「
そ
れ
ぞ
れ

の
特
徴
を
ど
う
生
か
す
か
配
合
に

苦
労
し
た
」
と
話
し
、
野
志
市
長

は
「
香
が
重
な
り
と
て
も
良
い
。

多
く
の
人
に
味
わ
っ
て
も
ら
い
た

い
」
と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

　「道
後
ジ
ン
六
媛
」
は
、
道
後

商
店
街
や
市
内
百
貨
店
な
ど
の

ほ
か
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
販
売
し

て
い
ま
す
。

Ｊ
Ｒ
伊
予
灘
も
の
が
た
り

ま
つ
や
ま
農
林
水
産
物
ブ
ラ
ン
ド
を
P
R
!

「
伊
台
・
五
明
こ
う
げ
ん
ぶ
ど
う
」
を
使
っ
た

ジ
ン（
お
酒
）を
水
口
酒
造
㈱
が
開
発

問
観
光
・
国
際
交
流
課
☎
９４８
６
５
５
５
・
FAX
９４３
９
０
０
１

	

農
水
振
興
課
☎
９４８
６
５
６
５
・
FAX
９３４
１
８
０
８

空き家を生かした店舗

松山長なすのソースを使った真鯛料理

ご当地グルメ「三津浜焼き」

問道後温泉事務所☎921-5141・FAX934-3415

■臨時休館のお知らせ
　年末大掃除のため、次のとおり臨時休館します。
日程・場所 12月７日㈫＝道後温泉本館、空の散歩道（足湯）、第２分
湯場、第４分湯場（見学施設。午前中のみ）▶12月８日㈬＝道後温泉
別館	飛

あ す か

鳥乃
の

湯
ゆ

泉、椿の湯、第１分湯場
■道後温泉本館の大掃除見学者募集
日時 12月７日㈫９時30分～10時
場所道後温泉本館（道後湯之町）
※保存修理工事中のため、見学できる
場所は限られます
定員 10人（抽選）
申し込み 12月１日㈬までに電話またはファクスで、住所、氏名（ふり
がな）、電話番号を道後温泉事務所へ

臨時休館のお知らせ＆
道後温泉本館の大掃除見学者募集

　道
後
・
上
人
坂
の
「
ひ
み
つ

ジ
ャ
ナ
イ
基
地
」
が
、「
２
０
２

１
年
度
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
」
を

受
賞
し
ま
し
た
。
道
後
温
泉
の
観

光
資
源
を
広
げ
、
地
域
全
体
の
魅

力
を
創
り
出
し
、
回
遊
性
を
高
め

る
拠
点
と
し
て
評
価
さ
れ
ま
し

た
。　「ひ

み
つ
ジ
ャ
ナ
イ
基
地
」
は
、

日
比
野
克
彦
さ
ん
が
監
修
・
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
「
道
後
ア
ー
ト
２
０

１
９
・
２
０
２
０
」
の
ア
ー
ト
作

品
で
、
ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
開
催
中

は
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
行
わ
れ
る

ほ
か
、
地
域
住
民
の
活
動
の
場
に

な
り
延
べ
約
３
７
０
０
人
が
来
館

し
ま
し
た
。

　現
在
は
、
イ
ベ
ン
ト
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
な

ど
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、
オ
ー
プ

ン
ス
ペ
ー
ス
は
、
交
流
の
場
で
、

ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

問
道
後
温
泉
事
務
所
☎
９21
６
４
６
４
・
FAX
９３４
３
４
１
５

三津浜地区にぎわい創出実行委員会が
国土交通大臣賞を受賞

「ひみつジャナイ基地」が
「2021年度グッドデザイン賞」を受賞
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ナイトミュージアム2021
　坂の上の雲ミュージアムの芝生周辺と館
内２階無料スペースで、イルミネーション
を点灯します。萬翠荘でも同時期にイルミ
ネーションの点灯と夜間開放を行います（観
覧料が必要）。期間中は、両会場で「クイズ
ラリー」を開催。全てのクイズを解いて回ると、ゴールの坂の
上の雲ミュージアムで抽選会に参加できます。
※萬翠荘のクイズポイントは無料エリアにあり
日時 11月20日㈯～ 12月26日㈰の土・日曜日と12月24日㈮。
いずれも17 ～ 21時（入館は20時45分まで）
※坂の上の雲ミュージアムは12月19日㈰・25日㈯は、「大人の
ナイトミュージアム特別ツアー 2021」の参加者のみ入館可
会場坂の上の雲ミュージアム・萬翠荘（一番町三丁目）
内容 17 ～ 21時＝イルミネーション点灯、クイズラリー（抽選
でワインなどの賞品や参加賞あり）▶18時30分～ 21時＝夜間
開放（２階無料スペースのみ）

　I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramで、坂の上の雲ミュージアムのイルミネーションや

夜のミュージアムの写真を募集します。
日時 11月20日㈯～令和４年１月９日㈰
※11月13日㈯から、坂の上の雲ミュージアム公式Instagramで、
今年のナイトミュージアムのおすすめポイントなどを発信
応募方法坂の上の雲ミュージアムのイルミネーションや、夜の
ミュージアムの写真を撮影し（過去の写真も可）、「 #（ハッシュ
タグ）ナイトミュージアム2021」と「＠sakanouenokumo 
museum」を付けて、Instagramで投稿。参加者の中から抽選
で10人にワインや、ミュージアムカフェのコーヒー券などをプ
レゼント
※期間中、撮影した写真にハッシュタグを付けて自身の
Instagramに投稿した画面を受付に見せると、ミュージアムカ
フェで使える無料コーヒー券を先着で20人にプレゼント
※参加は公開アカウントが対象

問坂の上の雲ミュージアム☎915-2600・FAX915-3600

イルミネーション～坂の上の雲ミュージアム＆萬翠荘～ ナイトミュージアム2021インスタ企画

■玉城ちはるトーク＆コンサート「いのちの参観日」～共に生きていこう～
日時 12月19日㈰18時30分～ 20時（開場は18時）
内容トークショーとコンサート。ゲストはシンガーソングライター・ホス
トマザーの玉城ちはるさん
対象小学生以上（未成年は保護者同伴）
定員 40人（抽選）　料金無料
申し込み12月13日㈪までに応募フォームから申し込み
（玉城ちはるさん　プロフィル）
　1980年生まれ。広島県出身。19歳で上京し、音楽や芸能活動を始める。24歳
の時の偶然の出会いから中国人留学生の面倒を見ることになり、「ホストマザー」
の活動を始め、10年間で延べ36人の学生を送り出す。現在はホストマザーの経

験を生かし、全国の小・中学校、高校、大学で講演「命の参観日」
を行い、自身のライフワークとなっている。2011年から広島
安田女子大学非常勤講師（人間論）。2014年メジャーデビュー
を果たし、2018年4月には初のベスト版『笑って泣いて、また
わらう』リリース。ラジオレギュラー２本、今年６月に日本テ
レビ系列「ニノさん」にも出演。今回は「ナイトミュージアム」
に合わせて特別にオリジナルソングを披露。

■学芸員と回る館内ツアー＆コンサート
日時 12月25日㈯18時30分～ 20時30分（開場は18時）
内容館内ツアー＝学芸員の解説を聞きながら館内を回
る▶ワインサービス＝ワイン
を飲みながらイルミネーショ
ンを堪能。司会進行・ワイン
セレクトはアナウンサーの宮
嶋那帆さん▶コンサート＝ゲ
ストはラスマリポーサスクワ
イア。クリスマスに合わせた
ゴスペルを歌唱
対象小学生以上（未成年は保護者同伴）
※ワインサービスは20歳以上（１人１杯まで。ソフト
ドリンクもあり）
定員 40人（抽選）
料金 800円
申し込み12月20日㈪までに応募フォーム
から申し込み

坂の上の雲ミュージアム「大人のナイトミュージアム特別ツアー2021」

ワインのサービスやコンサート、トークショー、館内ツアーなど、大人のためのイベントを開催します。

ラスマリポーサスクワイア

問防災・危機管理課☎948-6794・FAX934-1813

　えひめ防災週間（12月17 ～ 23日）に合わせて、県下一斉に行います。
誰でも・どこでもできる１分間の防災訓練です。
日時 12月17日㈮11時～（１分間）
※11月23日（火・祝）～ 12月23日㈭の間であ
ればいつでも実施できます
会場自宅・学校・職場など、それぞれの場所
内容 安全確保行動「まず低く・頭を守り・ 
動かない」を１分間行う
申し込み 12月10日㈮17時（必着）。県ホームページから登録または 
郵送・ファクスで応募用チラシ（防災・危機管理課〈市役所 
本館５階〉にあり）の裏面に必要事項を記入し、〒790-8570 
一番町四丁目4-2県防災危機管理課FAX941-2160へ

シェイクアウトえひめ参加者募集
（県民総ぐるみ地震防災訓練）

問地域消防推進課☎926-9245・FAX926-9189

日時 11月23日（火・祝）10～14時
会場総合コミュニティセンター（湊町七丁目）
内容 10時～10時30分＝式典（市長表彰ほか）▶10時35分~12時＝
防災シンポジウム（女性視点で防災・災害復興をする宗片恵美子さん
の講演）▶10~14時=各種体
験コーナー（地震体験車の試
乗、ロープ渡り体験、ポンプ
車からの放水体験、防災啓発
コーナーほか）▶13時30分
～14時＝その他（はっぴーカ
バー君とのお楽しみ抽選会）
※感染対策で例年より規模を
縮小

みんなの消防フェスタ・
防災シンポジウム2021
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2021（令和3）年11月15日号（4）

問保健予防課☎911-1815・FAX923-6062

　松山市の事例で推定された感染経路
から分かった、リスクの高い行動や場面
を紹介します。感染対策はできているか、
今一度確認してみましょう。感染防止
対策をまとめた冊子も
市ホームページに掲載
しています。

・気付きにくく、見つけにくい
・�症状だけでは風邪と区別がつきにくいため、
症状が出始めたときの初期対応が最も重要

・�発症の２日前から人に感染させるといわれている
・�無症状感染者でも人に感染させることがある
・�変異株（デルタ株など）は幼児から中学生を含む若い人たちにも
広がりやすい傾向がある

新型コロナウイルス感染症の特徴

部活や塾などの活動
注意するポイント
□�ミーティングなど話すとき
は、必ずマスクを着用する
□�体調が悪いときは参加しない
□�不要な声を出さない
□活動終了後、すぐに手を洗う
□�帰る前に長時間の�
雑談をしない

車での移動
閉め切った車での移動（30分以上）や車内
で飲食していた事例が見られます。
注意するポイント
□マスクを着用する
□窓を大きく開けて換気する
□車内で喫煙や飲食をしない
□不要な話をしない

物品をみんなで共用
パソコンなどを共用していた事例があります。
触れた物は、感染リスクがあることを忘れずに。
注意するポイント
□�パソコン、電話などの事務用
品や冷蔵庫など、共用する�
物は定期的に消毒する
□�作業前後は手洗いや消毒を�
する

食事や給水
注意するポイント
□飲食時以外はマスクを着用する
□飲食時は話をしない
□対面で飲食をしない
□�回し飲みや箸などの共用をしない
□適度な距離（1㍍以上）を保つ
□�飲食する場所は「換気、人数制限、
話さない」を徹底する

マスクなしで就業
家族のような雰囲気になり、日常的にマスク
をしていなかった事例が見られます。
注意するポイント
□�従業員や来所者は�
マスクを着用する
□�ワクチン接種を�
している人も�
マスクを着用する

会議
換気の悪い部屋での会議はリスクがあります。
注意するポイント
□�会議をする部屋の
広さと人数は適切
か確認する
□�換気をする。時間
が長い場合は、特に注意する
□会議中は飲食をしない

移動や休憩時など
注意するポイント
□�マスクを外す場面では話さない
□�車に乗ったときは「飲食をしない、
窓を大きく開けて換気、マスクの
着用」を徹底する
□�家族以外との30分以上の�
車での移動は控える
□�更衣室では「換気、人数
制限、話さない」を徹底
する
□休憩時はマスクを着用する

友人との遊び
注意するポイント
□�家で遊ぶときも「換気、マスク
の着用」を徹底する
□遊んだ後はすぐに手を洗う
□できるだけ同じ物は使わない
□大声を出さない
□�話しながら、食べたり飲んだり
しない

更衣室・休憩室・喫煙所
タバコを吸う場面で感染事例が見られます。
注意するポイント
□換気をする　　　
□人数を制限する
□�マスクを外している�
ときに話をしない
□�灰皿を中心に、向かい合って�
タバコを吸わない

食事
食事中の会話での感染事例が目立ちます。
対面は避けて黙食で。
注意するポイント
□換気をする
□人と人との距離は1㍍以上空ける
□対面で食べない
□食事中に話をしない
□食後は机の消毒をする

子どもたちはこんなときに注意

職場で感染の広がりが見られた６つの場面

①�保護者の皆さんが率先して感染リスクの高い行動を控えるよう
心掛け、家庭に持ち込まないようにしましょう。
②�毎日、家族の健康状態（発熱、せき、喉の痛み、倦

けん
怠
たい
感など）

に気を配り、体調不良に早く気付きましょう。

③�子どもに少しでも症状があれば、部活動、校外活動、人が集ま
るイベントなどは休ませて、早めに医療機関を受診しましょう。
④�12歳以上の子どもは、ワクチン接種も感染予防策の一つです。
家族で接種を検討してみてください。

①�毎日、検温と健康確認（せき、喉の痛み、倦怠感など）を行い、
体調不良者を早く見つけましょう。
②軽くても症状があれば、仕事を休みましょう。
　体調不良の従業員が休みやすい体制や雰囲気をつくりましょう。

③症状のある場合は速やかに医療機関を受診しましょう。
④�業種別ガイドラインを参考に事業所で感染対策のルールを作成
し、従業員全員で、しっかり守りましょう。

職場で感染拡大を起こさないためのお願い

実例から学ぶ
新型コロナウイルス対策

保護者の皆さんへお願い
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〈特別徴収の仕組み〉

【手続き場所】国保・年金課（市役所別館３階③番窓口）、支所・出張所

問市民税課☎948‒6290・　934‒1802FAX

問国保・年金課☎948‒6363・　934‒2631FAX

知っていますか⁉  個人市・県民税の特別徴収知っていますか⁉  個人市・県民税の特別徴収

国民健康保険の加入・喪失手続きは済んでいますか？国民健康保険の加入・喪失手続きは済んでいますか？

特別徴収 (給与天引き )とは
　給与を支払う事業主が、従業員の個
人市・県民税を毎月の給与から天引き
して、翌月の10日までに市へ納める制
度です。
　事業主は原則、全ての従業員の個人
市・県民税を特別徴収することが義務
付けられています。
※従業員は、役員・パート・アルバイト
なども含みます

給与天引きなので、
納め忘れもなく
安心です

　国民健康保険（以下、国保）は職場の健康保険に加入していない人が加入する保険です。就職や退職
などで加入する健康保険が変わった人で、次の場合には、国保の加入や喪失の手続きが必要です。手続きはお早めに‼

加

　
入

退
職
し
た
人

　会社を退職して健康保険を喪失した人は、国保に加入する届け出
が必要です。
※次のいずれかに該当する人は、国保に加入する必要はありません
●退職した会社の健康保険の任意継続に加入
●再就職などで、新しい職場の健康保険や共済組合に加入
●家族の健康保険の被扶養者に認定
●後期高齢者医療制度に加入
●生活保護を受けている

喪

　
失

就
職
し
た
人

必 要 な も の

必 要 な も の

　国保に加入していて就職などで他の健康保険に加入した人は、
国保を喪失する届け出が必要です（会社では手続きをしてくれません）。

　新しくできた保険証（喪失する人全員分）、国保
の保険証、世帯主と喪失する人全員のマイナンバー
が確認できるもの（マイナンバーカードなど）、
顔写真付きの本人確認書類（運転免許証など）

喪失の届け出が遅れると
　手続きをしないと国保に加入したままになってしまい、
国保料の督促状が届いたり、口座から国保料を引き落と
されたりします。また、納めすぎた国保料を返せなくな
ることがあります。
※手続き場所へ直接行くことが難しい場合は、電話で
相談してください

加入の届け出が遅れると

　健康保険の資格喪失証明書、世帯主と加入する人全員のマイナン
バーが確認できるもの（マイナンバーカードなど）、顔写真付きの
本人確認書類（運転免許証など）

●未加入期間の医療費は全額自己負担です
●国保料をさかのぼって納めなければなりません
　　国保の加入日は届け出日ではなく、
直前まで加入していた健康保険の喪失日
です。国保料も、健康保険を喪失した
月まで（最大２年間）さかのぼって
納める必要があります。
　　手続き前にすでに支払った医療費のうち、自己負担
額を除く金額（保険者負担分）は、国保にさかのぼって
加入し、申請することで療養費として給付されます
（診療日の翌日から２年以内の医療費に限る）。

市 役 所○○会社

どうしても特別徴収になりますか？
　地方税法で特別徴収することが義務付けられています。従業員
個人の希望で普通徴収(個人が納付書や口座引き落としで納める方
法)を選択することはできません。
特別徴収にするメリットは何ですか？
　年12回に分けて給与から天引きされるため、年4回で個人が納
める普通徴収に比べて1回当たりの負担が少なくなります。
　市があらかじめ天引きする税額を計算するので、事業主も所得
税のように税額の計算をする手間がかかりません。
特別徴収に切り替える場合、従業員が手続きをする必要はありますか？
　直接手続きをする必要はありません。切り替え手続きは事業主
がします。

従業員 事業主 市役所

２カ所以上で働いているのですが、どの勤務先から特別徴収され
ますか？
　原則、前年の給与収入額が大きい勤務先から特別徴収されます
が、給与支払報告書の内容や前年度の状況から、市がどの勤務先
から特別徴収するかを決定します。

会社の給与以外に副業収入があります
が、副業収入分の個人市・県民税を
普通徴収にできますか？
　副業収入が給与収入以外の場合は、
申告時に徴収方法を選択すれば普通
徴収にできます。

Q
A

Q

A

Q

A

Q
A

Q
A

給与支払報告書の提出
（１月末まで）❶

税額の計算と通知
（5月中旬）❷

　税額の納入
（翌月10日まで）❺

　税額通知書の配付
（税額の天引き開始前）❸

給与から税額を天引き
（6月から翌年5月まで毎月、計12回）❹

特 別 徴 収 　 ＆Q A特 別 徴 収 　 ＆Q A

（5）2021（令和3）年11月15日号
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2021（令和3）年11月15日号（6）

１．総括
①人件費の状況（普通会計決算）� （令和2年度）

歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費率
（B/A）

（参考）令和元年度
の人件費率

2,470億6,774万円 28億8,855万円 276億8,184万円 11.2％ 13.9％
（注）�1．地方財政状況調査の区分の普通会計決算です
� 2．人件費には、特別職の給与・共済組合負担金・災害補償費などを含みます

②職員給与費（普通会計決算）� （令和2年度）

職員数
（A）

給与費 1人当たり�
給与費
（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 合計（B）

2,921人 108億8,655万円 25億438万円 42億375万円 175億9,468万円 602万円
593人 12億1,568万円 1億2,419万円 2億2,669万円 15億6,655万円 264万円

（注）�1．職員手当には退職手当を含みません
� 2．�職員数（上段）は、令和2年4月1日現在の地方公務員給与実態調査での普通会計の人数（短

時間勤務職員・会計年度任用職員は除く）です�
職員数（下段）は、令和2年4月1日現在のフルタイム会計年度任用職員の人数です

� 3．�給与費（上段）は、会計年度任用職員を除く給与費です（短時間勤務職員〈再任用・任期付〉
は含む）�
給与費（下段）は、フルタイム会計年度任用職員の給与費です

� 4．内訳ごとに数字を端数処理しているため、合計と合わない場合があります

③ラスパイレス指数　　　　 　（令和2年4月1日現在）
松山市 中核市平均 全国市平均 （注）�ラスパイレス指数とは、国家公務員

の給与水準を100とした場合の地方
公務員の給与水準を示す指数です令和2年4月 99.4 99.9 98.9

２．職員の平均給料月額、初任給などの状況
①職員の平均年齢・平均給料月額� （令和3年4月1日現在）

区分
一般行政職 技能労務職

平均年齢 平均給料月額 平均年齢 平均給料月額
松山市 43.0歳 320,123円 53.0歳 337,158円
国 43.0歳 325,827円 50.9歳 286,947円

（注）�平均給料月額は、令和3年4月1日現在の職員の基本給を単純平均したものです

②職員の初任給  （令和3年4月1日現在）
区分 松山市 愛媛県 国

一般行政職
大学卒 187,700円 189,643円

総合職　186,700円
一般職　182,200円

高校卒 154,900円 155,674円 一般職　150,600円

消防職
大学卒 202,800円
高校卒 171,600円

３．職員の手当の状況
①期末手当・勤勉手当 （令和2年度）

支給割合
期末手当 勤勉手当

2.55月分（1.45月分） 標準1.90月分（0.90月分）

加算措置の状況 職制上の段階、職務の級などの加算措置
・役職加算5~20％

（注）�（　）内は、再任用職員の支給割合です

②退職手当 （令和2年度）
区分 自己都合 定年・早期退職

最高支給率 47.709月分 47.709月分
1人当たり平均支給額 359万円 2,067万円

（注）	1．支給率は、令和3年4月1日現在の月数です
� 2．退職手当の1人当たり平均支給額は、令和元年度に退職した全職種の職員の平均です

③その他の主な手当 （令和2年度）

手当名 内容と支給単価 支給実績 支給職員1人当たり
平均支給年額

扶養手当
扶養親族のある職員に支給
（例）配偶者� 6,500円
　　�子� 10,000円

4億4,491万円� 25万5千円

住居手当 持家居住者� なし
借家居住者� 上限27,000円 2億2,691万円 27万6千円

通勤手当
【交通用具使用者】
　通勤距離に応じて支給 2億5,456万円 7万円【交通機関使用者】
　定期券（最長6カ月）などの価格を支給

地域手当 東京事務所などの勤務者に支給 1,419万円 78万8千円

特殊勤務手当 著しく危険または不快な業務に従事
（例）災害応急作業等手当 9,872万円 10万円

時間外勤務手当 正規の勤務時間以外に勤務した場合に支給 14億4,685万円� 39万3千円

４．特別職の報酬などの状況
（令和3年4月1日現在）

区分 市長 副市長 議長 副議長 議員

給料・報酬 1,120,000円
（1,030,400円）

899,000円
（845,060円） 732,000円 654,000円 623,000円

期末手当 給料・報酬の3.35月分
（注）�（　）内は、本市の厳しい財政事情を考慮して実施している市長8㌫、副市長6㌫の減額後の給料

を示しています

退職手当
（算定方式）

市長 副市長
給料月額×50.4/100×在職月数 給料月額×35/100×在職月数

５．職員数の状況（部門別職員数の状況と主な増減理由）
年次別職員数� � （各年4月1日現在、単位：人、△はマイナス）

区分
部門

職員数 対前年
増減数 主な増減理由

平成31年 令和2年 令和3年

一
般
行
政
部
門

議会 21 20 20 0 —
総務 529 548 557 ＋9 業務量の増
税務 143 146 145 △1 代替職員の退職
労働 3 4 4 0

—
農林水産 99 96 96 0
商工 83 77 78 ＋1

業務量の増
土木 331 335 337 ＋2
民生 580 610 617 ＋7
衛生 356 353 364 ＋11

一般行政部門小計 2,145 2,189 2,218 ＋29
特別行政部門小計 726 732 728 △4
公営企業等会計部門小計 419 425 415 △10

合計 3,290 3,346 3,361 ＋15
（注）��本市の職員数は、これまで事務事業の適正化、民間活力の活用、組織改革を行うなどで、定員抑制に

努め、令和2年度当初の人口1,000人当たりの職員数は6.6人と、中核市平均（8.0人）の約8割とい
う少ない水準を維持しています。また、令和2年4月1日現在の一般行政部門の職員数（2,189人）は、
類似団体（中核市）と比べマイナス232人と大幅に下回っています

６．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
①勤務時間
1週間の勤務時間 1日の勤務時間 始業 終業 休憩時間 週休日

38時間45分 7時間45分 8時30分 17時15分 1時間 土・日曜日
（注）勤務場所で始業、終業、週休日が異なります

②年次有給休暇（令和2年4月1日～令和3年3月31日）
　平均取得日数� 16.5日

③育児休業などの取得状況� � （令和2年度　単位：人）
区分 男性 女性 合計

育児休業取得者数 29（27） 93（38） 122（65）
育児短時間勤務者数 2 （1） 4 （1） 6 （2）
部分休業取得者数 0 （0） 24（13） 24（13）

（注）（　）内は、新規取得者です

④人事評価の昇給への反映 （行政職）
勤務成績 特に良好 良好（標準） やや良好でない 良好でない

昇給幅 6号給
※1号給

4号給
（管理職）3号給
※昇給なし

2号給
※昇給なし 昇給なし

（注）※は55歳以上の職員に適用しています

⑤人事評価の勤勉手当への反映 （行政職）	 （令和3年6月期）
勤務成績 優秀 良好（標準） 良好でない

成績率 104.0/100 92.0/100 92.0/100未満

７．その他
①分限処分と懲戒処分の状況 （令和2年度）
　分限処分は、心身の故障での休職処分35人、懲戒処分は5人でした。

②福利厚生制度の負担状況  （令和2年度）

共済組合への負担金
愛媛県市町村職員共済組合 42億9,288万円
公立学校共済組合愛媛県支部 7,686万円

松山市職員共済会への負担金 2,636万円

③公平委員会の業務の状況 （令和2年度）
　勤務条件に関する措置の要求、不利益処分に関する審査請求ともにありませんでした。

　地方公務員法に基づき、本市の人事行政
の運営状況などの概要を公表します。詳細
は市ホームページをご覧ください。

問人事課☎948-6218・FAX934-9205

人事行政の運営などの状況を公表します
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掲載しているイベントなどでは、新型コロナウイルス感染症対策を行っています。

（11）2021（令和３）年11月15日号

＝
日
時
・
期
日（
時
間
は
24
時
間
表
記
） 

　

  

＝
会
場

　

   

＝
内
容

　

   

＝
対
象

　

   

＝
定
員

　
　＝料
金（
表
記
の
無
い
場
合
は
無
料
） 

　

   

＝
申
し
込
み
方
法（
住
所
と
記
載
の
場
合
は
郵
便
番
号
を
、氏
名
と
記
載
の
場
合
は
フ
リ
ガ
ナ
も
明
記
） 

　
　＝問
い
合
わ
せ
先

　
　＝ｅ
メ
ー
ル

　
　＝ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日

会

内

対

定

料

申

問

メール
e

HP

　新型コロナウイルスの感染予防
のため、イベントなどの掲載内容
が変更・中止になる場合がありま
す。最新情報は市
ホームページを確認
または問い合わせて
ください。	

子育て
すくすく相談、モグモグ相談

（12 月）

内すくすく相談＝育児相談・身体計
測▶モグモグ相談=離乳食・幼児食
相談（栄養士が対応。要予約）
日会対市ホームページを確認
申 問モグモグ相談は前日までに電
話で各会場（下表のとおり）へ予約

会場名 連絡先

市役所別館１階 ☎948-6343
FAX934-1537

市保健所１階 ☎911-1822	
FAX925-0230

市保健センター
南部分室

☎969-1400	
FAX969-1002

市保健センター
北条分室

☎993-0646	
FAX993-0659

市保健センター
中島分室

☎997-1177
FAX997-1179

（すくすく） （モグモグ）

オンライン育児相談・育児講座
　ビデオ会議アプリ「Z

ズ ー ム

oom」を
使って、オンラインで育児相談・育
児講座を行います。
日内相談は下表のとおり。講座は市
ホームページを確認

実施日 時　間 申込期限テーマ
12月６日㈪

13時30分
～

15時30分

相談時間
30分以内

12月２日㈭
助産師と話そう
12月13日㈪

12月９日㈭
栄養士と話そう
12月27日㈪

12月23日㈭
保健師と話そう
12月９日㈭ 13時30分

～
15時20分

相談時間
20分以内

12月１日㈬
歯科衛生士と	
話そう
～オンライン親
子むし歯予防教
室（個別）～

対本市に住民登録がある妊婦また
は未就学児の保護者
申市ホームページの予約フォーム
から申し込み
問健康づくり推進課
☎911-1821・
FAX925-0230	

１歳６カ月児・３歳児健康診査

　当面の間、集団健診から個別健診
（登録医療機関）に変更して行います。
日市ホームページを確認
問健康づくり推進課☎911-1813・
FAX925-0230

（１歳６カ月） （３歳）

個別妊婦歯科健康診査
　妊娠期間中に１回、市内登録医療
機関で歯の健康診査や歯科保健指導
を無料で受けられます。
対本市に住民登録がある妊婦
問健康づくり推進課☎911-1868・
FAX925-0230

離乳食講座
日12月17日 ㈮13時30分 ～ 14時
30分
内離乳食の進め方、食材の選び方など
対妊婦と７カ月未満の乳児の保護者
定20人程度（先着順）
申11月24日㈬～12月２日㈭。市ホー
ムページの予約フォームから申し込み
問健康づくり推進課
☎911-1859・
FAX925-0230	

冬休み！休日子どもカレッジ

日12月27日㈪～令和４年１月７日㈮
内保護者が仕事などで昼間家庭にい
ない小学生の長期休暇中の居場所を
確保し、遊びや学びを提供
※詳細は市ホームページを確認
問子育て支援課
☎948-6411・
FAX934-1814	

子ども総合相談センター講座
■ドクターとゆっくり話そう育児健康塾
日 12月13日㈪14時～ 15時30分
会子ども総合相談センター事務所
萱町事務所（萱町六丁目）２階
内アレルギーについて
定 15人（抽選）
■グループカウンセリングほっと
H
ほ っ と

OTタイム
日 12月14日㈫10～ 12時
会子ども総合相談センター事務所
余土事務所（余戸東四丁目）３階
※11月から開催場所が変更
内豊かな感情をはぐくむ関わり
定 10人（抽選）

〈共通事項〉
申問11月25日㈭までに電話で子ど
も総合相談センター事務所☎922-
2399・FAX922-2150へ
※託児あり（要予約）

中央児童センター
■F

フ ァ ン

un2おやこD
デ イ

AY 
日11月25日㈭10時～10時45分
内身長・体重測定、記念手形作り
対未就園児とその保護者

南部児童センター
■なんぶd

で

eバースデイ 

https://www.matsuyama-swwo.jp/jido/n_event.html

日11月30日㈫11時～11時30分
内11月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

北条児童センター
■ほうじょうd

で

e親子ヨガ 
日12月10日㈮10時～10時50分
内親子触れ合いヨガ

対定幼児とその保護者。10組（先着順）
申11月23日（火・祝）から参加券配布
■だがしや じょうじ
日11月27日㈯、12月11日㈯。14～15時
内駄菓子の入った袋の販売（各日60袋）
※売り切れ次第終了
料１袋50円

新玉児童館
■おたんじょうび会 
日11月26日㈮11時～ 11時30分
内11月生まれのお友達のお祝い
※誕生月のお友達は15分前に集合
対幼児とその保護者
■ベビママデー
日12月８日㈬10～ 11時
内触れ合い遊び、座談会など
対０歳児とその保護者
定12組（先着順）

味生児童館
■みぶじd

で

eミニバースデー 
日12月17日㈮11時～ 11時30分
内12月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

久米児童館
■トランポリンタイム 
日11月27日㈯11～ 12時
対幼児から小学生（交代制）
■からだあそびタイム
日12月10日㈮10時15分～11時
内アスレチック遊び
対幼児とその保護者

久枝児童館
■おはなしかい 

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
館名 所在地 連絡先

中央 〒790-0808
若草町8-3

☎933-9311
933-3411

南部 〒790-0942
古川北三丁目8-20

☎969-1005
969-1006

北条 〒799-2436
河野別府937

☎992-9559
992-0177

新玉 〒790-0003
三番町六丁目4-20

☎943-5801
931-5756

味生 〒791-8056
別府町177-1

☎953-5051
953-5052

久米 〒790-0925
鷹子町4-4

☎970-0907
970-7778

久枝 〒791-8017
西長戸町638-1

☎922-3800
924-1888

畑寺 〒790-0913
畑寺四丁目8-5

☎905-9614
905-9172

日11月25日㈭11時～11時30分
内三津浜図書館おはなしの会の	
読み聞かせなど
対幼児とその保護者
■みんなでバースデー
日11月30日 ㈫11時15分 ～ 11時
45分
内11月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 所在地 連絡先

中央 〒790-0012
湊町七丁目5

☎943-8008
933-9968

三津浜 〒791-8062住吉二丁目4-12
☎951-2516
951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

☎993-2281
993-0460

中島 〒791-4501
中島大浦2962

☎997-1181
997-0329

※各図書館イベント（下記以外
にもあり）の詳細は市ホーム
ページを確認

中央図書館
■おひざにだっこのおはなし会
日11月24日㈬、12月15日㈬10時
30分～、11時15分～（各30分程度）
会総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）こども館１階こども広場
内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者
■かみしばいおはなし会

日11月27日㈯、12月11日㈯11時
15分～（各40分程度）
会総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）こども館１階こども広場
内紙芝居、絵本の読み聞かせなど
対幼児から小学生
■おはなしボランティアステップ
アップ教室
日①おはなし会編=12月４日㈯②小
道具編=12月11日㈯③発声編=令
和４年１月15日㈯。いずれも13時
30分～ 16時
会①中央図書館（湊町七丁目）②③中
央公民館（千舟町八丁目）
内おはなしボランティアのスキル向
上に役立つ実践的な実演
対ボランティアを始める人や活動し
ている人
定①７人②③各15人（いずれも先着順）
申11月16日㈫から直接または電話

三津浜図書館
■クリスマス会
日12月18日㈯14時～（60分程度）
内紙芝居、絵本の読み聞かせなど
対幼児から小学生

北条図書館
■ばぶばぶぶぅのおはなし会
日11月27日㈯11時～（20分程度）
内絵本の読み聞かせなど
対乳幼児とその保護者
定人数が多い場合制限あり
■子どもおはなし会
日12月11日㈯11時～（30分程度）
内紙芝居、絵本の読み聞かせなど
対幼児から小学生
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介護認定を受けている人の
「障害者控除」

　65歳以上で介護保険の要支援ま
たは要介護の認定を受けている人
は、障害者手帳を持っていなくても
所得税の確定申告や市・県民税の申
告で「障害者控除」の対象になりま
す。控除を受けるには「障害者控除
対象者認定書」が必要です。障がい
福祉課（市役所別館１階）へ申請（代
理可）してください。
申年末調整=12月28日㈫まで▶確
定申告＝令和４年１月５日㈬から
問障がい福祉課☎948-6936・	
FAX932-7553

食品の営業届け出手続き
　食品に関連する事業者のうち、営
業許可の対象ではない事業者は、
11月30日㈫までに届け出が必要で
す。届け出はインターネットで受け
付けています。ユーザー登録後、届
け出をしてください。届け出は生活
衛生課（市保健所１階〈萱町六丁目〉）
でも受け付けています。
※詳細は市ホームページを確認
問生活衛生課
☎911-1808・
FAX923-6627	

催　し
坂の上の雲ミュージアムイベント

■のぼ～る紙芝居
日11月21日㈰【第１部】14時～【第
２部】15時～
■リレー朗読会
日11月28日㈰14時～ 15時30分
■お伽

とぎ

座
ざ

の語り
日12月４日㈯14時～ 14時30分
■土曜コンサート
日12月11日㈯・18日㈯。いずれも
14時～ 14時30分
〈共通事項〉
会問坂の上の雲ミュージアム（一番町
三丁目）☎915-2600・FAX915-3600

二之丸光の庭園
日11月19日㈮～ 23日（火・祝）。いず
れも17～ 21時（札止め20時30分）
会二之丸史跡庭園（堀之内）
内モミジのライトアップ、庭園イル
ミネーション
料入園料＝大人200円、小人100円
問二之丸・堀之内管理事務所☎921-
2000・FAX921-2134

T
ト ゥ ギ ャ ザ ー

ogether	A
ア ゲ イ ン

gain ～」です。エイズ相
談を活用して正しい知識を持ち、自分
自身や大切な人を守りましょう。
日毎週月曜日（祝日は除く）11～
13時▶休日相談＝12月５日㈰14
～ 16時▶夜間相談＝12月13日㈪
17時30分～ 20時
内エイズの相談、ＨＩＶ抗体検査、
梅毒検査、肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型）
検査。結果は１週間後（12月27日
㈪は３週間後）に判明（無料・匿名）
申 問電話で保健予防課☎911-
1815・FAX923-6062へ（要予約）

肝炎ウイルス検査
日会市保健所＝毎週月曜日（祝日は
除く）10 ～ 11時、指定医療機関	
（約170カ所）　
内肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型）の
血液検査
対本市に住民登録があり、過去に肝炎
ウイルス検査を受けたことがない人
申問電話で保健予防課☎911-1815・
FAX923-6062へ（要予約）

精神保健相談など
■精神障がい者家族相談
日12月１日㈬13 ～ 15時、14日㈫
15時30分～ 16時30分
内同じ立場の家族相談員が相談に応じる
対本市在住で精神障がいがある人の家族
■精神障がい者家族教室
日12月14日㈫13時30分～ 15時30分
内体験談「家族としての思い」「家
族への思い」
対本市在住で精神障がいがある人の家族
定25人（先着順）
■こころの健康相談
日毎週火曜日９時30分～ 11時30
分、毎週木曜日13時30分～ 15時
30分（祝日は除く）
内保健師らが精神疾患やひきこも
りなどの相談に応じる
対本市在住の人
〈共通事項〉
会市保健所（萱町六丁目）
申 問前日までに電話で保健予防課	
☎911-1816・FAX923-6062へ（要予約）

わたしのかかりつけ手帳
　わたしのかかりつけ手帳は、病歴
や薬のアレルギーなどを記録した
り、気になる症状やお医者さんの説
明をメモしたりできます。また、患
者の心得として、「お医者さんにか
かる10箇条」を掲載しています。
医療機関を受診するときに活用して
ください。
※市保健所や支所で配布
問医事薬事課☎911-1805・FAX923-
6618

対本市に住民登録がある40歳以上
※胃がん検診は50歳以上
料3,400 ～ 6,300円
会 申電話で市医師会健診センター	
（藤原二丁目）☎915-7701・ FAX915-
7711（月～金曜日９～16時、第１・
３土曜日９～12時）へ（先着順。要予約）
問健康づくり推進課☎911-1819・
FAX925-0230

医療機関実施のがん検診
会指定医療機関
内対料下表のとおり

種類 対象者 自己負担額 受診間隔

①

肺がん・
結核 40歳

以上

900円
年度に１回
令和3.4.1
～現在まで
に受診歴が
ない人

大腸がん 600円

②

子宮頸
がん

20歳
以上 1,300円 ２年度に１回

令和2.4.1
～現在まで
に受診歴が
ない人

乳がん 40歳
以上 2,000円

胃がん
（胃 内 視
鏡検査）

50歳
以上 3,500円

※免除制度あり
申①指定医療機関②受診票申し込み
入力フォーム・電話・ｅメールで健
康づくり推進課に受診票を請求後、
指定医療機関へ（いずれも先着順）

指定医療
機関一覧

受診票
申し込み
入力
フォーム

問健康づくり推進課☎911-1819・
FAX925-0230・ メール

egan@city.matsu
yama.ehime.jp

【期間限定】
国保がん検診が無料に
　市国民健康保険に加入している人
は、令和５年度まで、市のがん検診
が無料で受けられます。受診すると
きは「国民健康保険被保険者証」が
必要です。また、特定健康診査もま
とめて受診できる会場もあります。
詳細は左記にある「地域健診（がん
検診／特定・後期高齢者健康診査）」、
上記にある「医療機関実施のがん検
診」の記事を確認してください。
※「がんセット検診」は対象外
問国保・年金課☎948-6375・	
FAX934-2631

節目歯周病検診を
受診しましょう　
　令和３年４月１日時点で40・50・
60・70歳の人に郵送しているクーポン
券の有効期限は令和４年３月31日㈭で
す。歯周病予防のために受診しましょう。
問健康づくり推進課☎911-1868・
FAX925-0230

エイズ相談
　12月１日は世界エイズデーです。
エイズは感染の早期把握、治療の早期
開始・継続で発症を防ぐことができま
す。令和３年度のキャンペーンテーマ
は「レッドリボン30周年～ T

シ ン ク

hink	

福祉・保健
地域健診（がん検診／特定健康診査・
後期高齢者健康診査）（令和４年１月）

　完全予約制で行います。
日会下表のとおり。受付時間の表記
がない会場は８時30分～ 11時

健診会場 実施日 実施
団体

市青少年センター
（乳がんは午前中も	
受け付け）

13㈭□▲ 県
総
合
保
健
協
会

県総合保健協会 16㈰■☆
30㈰■☆

保健センター北条分
室（文化の森公園内）24㈪●※

愛媛農協学園 7㈮☆

県
厚
生
連
健
診
セ
ン
タ
ー

市地域交流センター 15㈯●
テクノプラザ愛媛
（子宮頸

けい

がん受け付け
９時30分～ 10時30
分）

17㈪◆
25㈫◆

ＪＡ松山市石井支所 19㈬●
24㈪●

えひめ青少年ふれあ
いセンター
（坂本地区からの送迎
あり。健診予約ダイ
ヤルへ要申し込み。
1/20㈭の乳がんは午
前中も受け付け）

20㈭▲
21㈮☆

県厚生連健診センター 23㈰●
総合コミュニティセンター 27㈭●
県看護協会 28㈮☆
堀江公民館 31㈪☆
□�受け付け9～ 11時
■�受け付け8時30分～ 11時30分
◆�受け付け9時30分～ 11時30分
●�子宮頸がん受け付け8時30分～ 10時
☆�子宮頸がんなし
▲�乳・子宮頸がん受け付け13～ 14時
※�託児サービスあり
全会場�健康診査、胃・肺・大腸・前立
腺・乳がん検診あり（子宮頸がん検診は
会場で異なる）

内対料下表のとおり
種類 対象者 自己負担額 受診間隔

健康診査
40歳
以上

無料
年度に１回
令和３．４．１
～現在まで
に受診歴が
ない人

肺がん・結核 800円
大腸がん 500円
前立腺がん 50歳

以上
700円

胃がん（バリウム） 1,000円

乳がん 40歳
以上 1,200円 ２年度に１回

令和２．４．１
～現在まで
に受診歴が
ない人

子宮頸がん 20歳
以上 800円

※免除制度あり。健康診査は市国民健康保
険と後期高齢者医療保険の加入者が対象

申３週間前までに申し込みサイト	
で予約または健診予約ダイヤル	
☎0120-489-355へ▶申し込み	
サイト＝24時間受け付け▶電話＝
受付時間９～17時（土・日曜・祝
日・年末年始は除く）
問健康づくり推進課
☎911-1819・
FAX925-0230	

がんセット検診
内必須=肺がん検診（ヘリカルＣＴ検
査）▶希望=胃がん検診（Ｘ線バリウ
ム検査）、大腸がん検診（便潜血２日法）

mailto:gan@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:gan@city.matsuyama.ehime.jp
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＝
日
時
・
期
日（
時
間
は
24
時
間
表
記
） 

　

  

＝
会
場

　

   

＝
内
容

　

   

＝
対
象

　

   

＝
定
員

　
　＝料
金（
表
記
の
無
い
場
合
は
無
料
） 

　

   

＝
申
し
込
み
方
法（
住
所
と
記
載
の
場
合
は
郵
便
番
号
を
、氏
名
と
記
載
の
場
合
は
フ
リ
ガ
ナ
も
明
記
） 

　
　＝問
い
合
わ
せ
先

　
　＝ｅ
メ
ー
ル

　
　＝ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日

会

内

対

定

料

申

問

メール
e

HP

相　　談
行政相談（12 月）
日会３日㈮13 ～ 15時＝桑原公民
館（桑原二丁目）▶10日㈮13～ 15
時＝清水公民館（清水町三丁目）▶
17日㈮13～ 15時＝石井支所（居相
一丁目）▶6・13・20・27日（いず
れも月曜日）10～ 15時＝地域交流
センター（三津三丁目）
内国の仕事や手続き全般の相談に
行政相談委員が応じる
問総務省愛媛行政監視行政相談セン
ター☎941-7701・FAX934-5917

 寄付 ありがとうございます
（敬称略）　　　　　

まごころ銀行

【指定預託】田中繁男
　まごころ銀行では、皆さんからの
善意の寄付を受け付けています。
問市社会福祉協議会（総合福祉セン
ター内）☎941-4122・FAX941-4408

募　集
※履歴書はＡ４判、３カ月以内に撮
影の顔写真貼付。職員採
用情報の詳細や実施要領
は市ホームページを確認
	会計年度任用職員
（市急患医療センター看護師）
内職務内容＝診療室、処置室などで
の看護▶勤務場所＝市急患医療セン
ター（萱町六丁目）▶勤務期間＝令和
４年３月31日まで（勤務成績により再
度任用あり）▶勤務時間＝20時～翌０
時30分（準夜帯）または０～８時（深夜
帯）で週２日程度▶給与＝日額9,095
円（準夜帯）、１万4,660円（深夜帯）
（10月１日現在。通勤手当などあり）
▶その他＝兼業可（届け出が必要）
※面接で選考
対地方公務員法第16条各号に該当
しない看護師免許を所有する人
定若干名
申問通年（採用者が決まり次第受け
付け終了）。直接または郵送。採用
試験申込書（市ホームページにあり）
と看護師免許の写しを〒790-0813
萱町六丁目30-5医事薬事課（市保健
所１階）☎911-1804・FAX923-6618へ

松山広域福祉施設事務組合
会計年度任用職員

（パートタイム介護員・支援員）

内職務内容＝福祉施設入所者の介護
業務▶勤務場所＝久谷荘・江南荘
（いずれも恵原町）▶勤務期間＝令
和４年３月31日まで（勤務成績が良
好な場合は、最長で令和６年３月31
日まで）▶勤務時間＝①９時15分～
12時45分（週５日程度）②７時～
10時30分（週５日程度）③７時～
10時30分（週２日程度）④９時15
分～13時15分（週４日程度）⑤14
～ 18時（週４日程度）⑥６時30分
～10時（週３日～４日程度）▶給与
＝時給1,019円（10月１日現在。通
勤手当などあり）
対定地方公務員法第16条各号に該
当しない人。９人程度
申問11月30日㈫（消印有効）。直
接または郵送（簡易書留）。履歴書
を〒790-0003三番町六丁目6-1松
山広域福祉施設事務組合事務局（市
役所第四別館４階）☎948-6416・
FAX931-7290へ

未来にはばたけ！
まつやま中学生オンライン留学！
日12月11日㈯・12日㈰・18日㈯・
19日㈰の４日間。いずれも８～10時
内オンラインで同世代のアメリカ人
生徒と交流
対本市在住の中学１～３年生で原則
４回とも参加できる人
定料30人程度（抽選）。4,000円
申問11月21日㈰16時（必着）。直接、
申込書（まつやま国際交流センターホー
ムページにあり）をまつやま国際交流
センター（三番町六丁目）
☎943-2025・	
FAX931-2041へ	

ふれあいギャラリー
出展グループ
日出展期間＝令和４年３月31日㈭
～９月27日㈫までの１週間程度（水
曜日は除く）
会いよてつ髙島屋南館２階市民サー
ビスセンター
内絵画、書道、陶芸、写真など文化
活動全般（会議、講演、演奏、販売
などは不可）
対本市在住または通勤している人が
所属する文化・学習・趣味の３人以

上のグループ（展示作品の常駐の管
理者がグループから１人以上必要）
申問12月１日㈬～令和４年１月31日
㈪（火曜日は除く）。直接、いよてつ
髙島屋南館２階市民サービスセン
ター☎941-9911・FAX933-9965へ

「まつやま子ども芸能文化大会」
出演団体　
日令和４年１月15日㈯10時～（予定）
会青少年センター（築山町）大ホール
内地域の伝統芸能や文化活動を発表
対伊予万歳やダンス、合唱、吹奏楽
などの文化活動に取り組む市内の小
学生・中学生
定20組程度（抽選）
申問12月15日㈬（必着）。郵送・ファ
クス・eメール。応募用紙（市青少
年センター、ホームページにあり）
を〒790-0864築山町12-33市青
少年育成市民会議「まつやま子ども
芸能文化大会」係☎907-
7826・ FAX907-7827・
メール
e info＠mbyc.jpへ	

講座・講演
まつやまNPOサポートセンター講座

［NPOのはじめかた講座］
日11月28日㈰14～ 16時
会オンライン（ビデオ会議アプリ「Z

ズ ー ム

oom」）
※申し込み時のメールアドレスに開
催日２日前までにURLを送付
対ＮＰＯの設立を具体的に検討して
いる人、ＮＰＯに興味がある人
定20人（先着順。１団体３人まで）
申問11月23日（火・祝）。直接またはファ
クス・ｅメール・申し込みフォームで
まつやまＮＰＯサポートセンター	
（コムズ〈三番町六丁目〉）☎943-
5790・FAX943-5796・
メール
epico@npo.coms.or.
jpへ	

地域連携の「市民公開講座」
日内下表のとおり

日時 講演名 講師（敬称略）
12月５日㈰
10時～
11時30分

高血圧と
脳卒中予防

福角病院院長
角南典生

12月11日㈯
10時～
11時30分

子宮頸
けい

がん
について

四国がんセンター	
婦人科医師　
藤本悦子

会オンライン（ビデオ会議アプリ「Zoom」）
対定本市在住または通勤・通学して
いる人。30人（先着順）
申問11月16日㈫～ 26日㈮。申し
込みフォームで健康
づくり推進課☎911-
1855・FAX925-0230へ	

祭都風早地域リーダー養成講座　
日12月４日㈯13時45分～ 15時50
分（受け付け＝13時15分～）
会北条コミュニティセンター（北条
辻）３階ふれあいホール
内専修大学商学部教授・石川和男さん
の事業承継と地域の活性化についての

講演「事業のバトンタッチと活性化」
定80人程度
問風早活性化協議会事務局（まちづくり
推進課）☎948-6991・FAX934-1821

地域文化講座第６回
「米山日記の文字・表記（入門）」
日12月11日㈯13時30分～ 15時
会庚申庵史跡庭園（味酒町二丁目）
管理棟２階企画室
内愛媛大学教育学部教授・佐藤栄作
さんを講師に、幕末から明治の書
家・三輪田米山の20代から晩年に
至る日記を、先人の読みを参考に、
米山がどんな文字を用いたのか見る
定８人程度（抽選）
料700円（資料代を含む）
申問12月１日㈬（必着）。はがきま
たはファクスで、参加者全員の住
所・氏名・年齢・電話番号を〒
790-0814味酒町二丁目6-7庚申庵
史跡庭園「地域文化講座第６回係」	
☎915-2204・FAX932-0120へ

発達障がい者就労支援研修会
日12月11日㈯13時30分～ 15時30分
会市総合福祉センター（若草町）１階
大会議室、ビデオ会議アプリ「Zoom」
内発達障がいの症状や特性、周囲と
の関わりから生じる「生きづらさ」
の中で、求められている具体的な支
援や環境を考え、地域生活や就労の
ヒントを得る
※手話・要約筆記あり
対発達障がい者を支援している人、
関心のある人など
定250人程度（会場50人、オンラ
イン200人程度）
申問12月３日㈮までに申し込みフ
ォームで市社会福祉協議会事業部障
がい者総合相談窓口
☎943-6307・
FAX943-6688へ	

お知らせ
「松山 ― 仙台線」の
運航ダイヤ変更

　「松山―仙台線」の松山発の運航
ダイヤが、12月１日㈬以降、現在
の19時45分から10時25分に変更
されます。
問都市・交通計画課☎948-6448・
FAX934-1807

井戸水や簡易水道を
利用・廃止する人へ
　次の場合は、下水道使
用料が変更になります。
必ず届け出てください。 かめまるくん
▶井戸水や簡易水道を使い始める・
やめる▶転入、転出、出生などで使
用人数が変わる▶使用目的（営業用・
個人用）が変わる▶事業所で雨水を
トイレなどで使い始める・やめる
問㈽上下水道サービス課☎948―
6530・ FAX934―1981

詳細はホームページで 松山けいりん 検索

競輪事務所
965-4000☎965-4300・

※ミッドナイト（ＦⅡ）は電話・インターネット
※♥はガールズケイリンを含む開催

投票のみの発売

（12月）

 【前売発売開始】=7時30分~▶テレホンサービ
ス （有料）=0180-998-880（実況）、0180-
998-881（2車単・3連単）、0180-998-
882（2車複・3連複）▶電話投票番号=75♯

立川（FⅠ）	�� 11月29日㈪～12月1日㈬
松山（GⅢ）	��������2日㈭～5日㈰
広島（GⅢ）	������� 9日㈭～12日㈰
松山ミッドナイト（FⅡ♥）	� 15日㈬～17日㈮
伊東温泉（GⅢ）	���� 16日㈭～19日㈰
京王閣（FⅠ♥）	���� 20日㈪～22日㈬
高知ナイター（FⅠ♥）	�� 20日㈪～22日㈬
佐世保（GⅢ）	����� 23日㈭～26日㈰

防府（FⅠ）	������ 25日㈯～27日㈪
高松ミッドナイト（FⅡ）in	松山	� 25日㈯～27日㈪
静岡（GⅠ）	������ 28日㈫～30日㈭

mailto:info@mbyc.jp
mailto:pico@npo.coms.or.jp
mailto:pico@npo.coms.or.jp
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公共下水道への接続支援制度

　くみ取り便所や浄化槽から公共下
水道に切り替えていない人は、ぜひ
活用してください。
■無利子の貸付制度
内①公共下水道への切り替え工事費
用の貸し付け（上限40万円）②公
共下水道と宅地内排水設備を接続す
るための宅内ますの設置費用の貸し
付け（上限60万円）
■助成制度
内③公共下水道への切り替え時、不
要になった浄化槽を雨水貯留施設に
改造する人への助成（改造費用の３
分の２で上限20万円）
※いずれも工事前に申請が必要。	
詳細は市ホームページを確認
問①③㈽上下水道サービス課☎948―
6820・ FAX 934―1981
②㈽下水道管理課☎948―
6457・FAX934―0670	

市有地売却（一般競争入札）
日令和４年１月12日㈬11時～
会松山センタービル１号館（三番町
四丁目）４階第３会議室
内下記の通り

所在地 中須賀三丁目
2916番52

地　目 宅地
地　積 140.84平方㍍
予定価格

（最低売却価格） 836万円

落札者の決定＝予定価格以上の最高
価格の有効入札者▶入札に参加でき
ない人＝①個人と法人以外②契約を
締結する能力を有しない人と破産者③
市税の滞納がある人④暴力団員によ
る不当な行為の防止等に関する法律に

規定する暴力団または警察当局から排
除要請がある人▶入札保証金＝入札
金額の100分の５以上に相当する額
申問11月15日㈪～ 12月17日㈮９
～ 17時（土・日曜・祝日は除く）
（必着）。直接または郵送。入札申込
書（管財課〈市役所本館４階〉にあ
り）を〒790－8571管財課☎948－
6255・FAX934-1909へ

その他のお知らせ
ポリテクセンター愛媛　
１月期生募集
内募集科名＝機械CAD/NC科、溶
接ものづくり科、電気設備技術科、
住宅・福祉リフォーム科、住環境コ
ーディネート科（企業実習あり）▶
訓練期間＝６カ月（令和４年１月５
日㈬～）	対雇用保険受給資格者など
の求職者でハローワークの受講指
示・推薦を受けられる人	料無料（教
科書、作業服などの自己負担あり）	
申 11月24日㈬までにハローワーク松山へ
問ポリテクセンター愛媛訓練課	
☎972-0329・FAX972-0959

こども館・コスモシアター
〒790-0012　湊町七丁目5
☎943-8228　FAX921-8242
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

おもちゃ病院
日12月５日㈰10 ～ 15時（当日受
け付け＝14時まで）
内おもちゃドクターが、壊れたおもちゃ
を修理（当日、壊れたおもちゃを用意）
定35人程度（先着順）

料無料（交換部品が必要な場合の部
品代は実費）

星の音楽会
「幼児と楽しむクラシック」
日12月11日㈯10時30分～（受け
付け＝９時30分～）	
内プラネタリウムの星空の下で、ク
ラシック音楽やアニメ、童謡などの
曲目をプロが生演奏
対定乳幼児または未就学児とその保
護者。100人程度（先着順）
料1,500円（大人１人につき乳幼児２人ま
で無料。３人目からは１人につき500円）
申 問11月30日㈫まで。カルスポ
ねっとまたはｅメール。eメールは
タイトルを「星の音楽会」として、
参加者全員の氏名・年齢、住所、電
話番号、大人と乳幼児の各人数を市
文化・スポーツ振興財団文化振興課
「星の音楽会」係☎909-6154・	
FAX909-3038・ メール

ecul-pro
mo@cul-spo.or.jpへ
※申し込みは１世帯ごと	

星空観望会
「秋の星と月や三惑星を見よう」
日12月12日㈰17時30分～ 19時
内星空の解説を受け、天体望遠鏡で
月・金星・木星・土星を観察（雨天・
曇天時はプラネタリウムで解説）
対どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
定50人程度（先着順）
料200円（４歳以上）
申事前に電話で申し込み

季節体感イベント
「松ぼっくりツリー作り」　
日12月19日㈰12 ～ 16時（当日受

け付け。売り切れ次第終了）　
定料70人程度（先着順）。150～300円
※1人２個まで

考　古　館
〒791-8032　南斎院町乙67-6
☎923-8777　FAX925-0260
メール
e koukokan@cul-spo.or.jp
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

愛媛県・松山市連携事業
古代いよ発掘まつり

「いにしへのえひめ」
■「いにしへのえひめ」展示
日12月３日㈮～令和４年１月23日㈰
内令和２年度に（公財）県埋蔵文化財
センターが発掘調査した、西条市の
「北竹ノ下Ⅰ・Ⅱ遺跡」や今治市の
「五十嵐薮下遺跡」などの考古資料
を展示
■「いにしへのえひめ」講演会
日12月18日㈯13時30分～ 15時30分
内県教育委員会文化財保護課係長・
兵頭勲さんの講演会「押型文土器と
その時代—約8,000年前の愛媛」
定60人（抽選）
申11月29日㈪（必着）
■「いにしへのえひめ」報告会
日令和４年１月15日㈯13時30分～ 15時
内（公財）県埋蔵文化財センター担当
係長・池尻伸吾さんと松村さを里さ
んの発掘調査の成果の報告会
定60人（抽選）
申12月６日㈪（必着）

〈考古館共通申し込み方法〉
カルスポねっと・はがき・ｅメール
で参加者全員の住所、氏名、年齢、
電話番号を考古館「講演会12月18日」
係または「報告会１月15日」係へ

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み（必着）

2 木 午前 講 生ごみ活用で家庭菜園（ボカシ） 12人 200円

11/25㈭

3 金 午前 講 納豆やヨーグルトなどで作るえひめＡＩ（浄化液） 10人 100円

4 土
午前

修
持ち込み可能な家具修理　

各３人 実費
網戸張り替え

講 ★ リサイクル葉書に描く絵手紙 16人 60円

午後 イ ♣ 余り粘土で干
え
支
と
の焼き物づくり 10人 無料

5 日 午前 講 やさしい包丁研ぎのコツ 8人 無料

6 月 午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（前編） 6人 100円

8 水 午前 講 古ハンカチで作る裂織の花びん敷 6人 100円

9 木 終日 講 やさしい金つぎ（陶器の修理） 7人 500円

11 土
午前 講 廃材で作る糸のこ工作「寅

とら
の文字」 5人 200円

午後 イ ♣ ステンシル技法で年賀状づくり 10人 無料 12/2㈭

12 日
午前 講 ★ 端材の銅板で作る七宝焼のアクセサリー 12人 200円 11/25㈭

午後 イ ♣ 押し花カード・年賀状づくり 10人 無料 12/2㈭

13 月 午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（後編） 無料 11/25㈭

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み（必着）

15 水 午前 講 国産小麦粉を使ってエコパン作り
「クリスマスリースパン」 6人 500円

11/25㈭16 木 午前 講 端革で作る「干支（トラ）」 10人 500円

18 土 午前 講 ★ 余りタイルで作る花びん敷
※子ども歓迎 10人 大人100円

子ども無料

19 日 終日 イ ● 廃材で作る正月飾り羽子板（福の文字） 5人 600円 12/9㈭

22 水
午前 講 ★ リサイクルのキャンドル作り 10人 無料

11/25㈭
午後 講 ★ 余り毛糸で作るクリスマスツリー 10人 無料

まつやまR
リ

e・再
サ イ

来
ク ル

館（りっくる）（〒790-0054　空港通一丁目1-32）☎968-7153・FAX 974-4024・  rikkuru＠cnc.e-catv.ne.jp
【12月】講座・イベント等情報　　講＝楽

らく
楽
らく
リサイクル講座　　イ＝イベント　　修＝修理

午前＝10～12時　午後＝13時30分～15時30分　終日＝10時～14時30分
対本市在住または通勤・通学している人
★子ども（３歳以上）も参加可能
●電動糸のこ経験者
♣小学生以上の親子
申直接または、はがき・ファクス・ｅメール（電話での申し込みは不可）。住所、氏名、年齢（子どものみ）、	
電話番号、ファクス番号、講座（イベント）日、講座（イベント）名をまつやまＲｅ・再来館へ
※はがき・ファクス・ｅメールともに１通につき１講座（イベント）・１人の記入（同居家族の場合は希望者全員
の氏名を記入しての応募可）
※結果は当選者のみに11月28日㈰以降、順次連絡。前日・当日のキャンセルは、材料費を頂く場合があります

まつやま自然ネットワーク （〒790-0054　空港通一丁目１-32）☎・FAX 989-9798・  kinoko@matsuyama-s-net.org（申し込み専用）
イベント名 日時・内容 定員（抽選） 対象 申し込み

SDGsオンライン講演会 
〜地球温暖化と生きもの〜

12月19日㈰15 ～ 17時▶地球温暖化やその影響を受け
ている生物などをオンラインで紹介▶講師=大学・博物
館などで調査研究活動を行う専門家▶開催場所=オンラ
イン（ビデオ会議アプリ「Z

ズ ー ム
oom」）。まつやまR

リ
e・再

サイ
来
クル

館（空港通一丁目）でも８人参加可

会場８人	
オンライン12人	
（合計20人）

小学５年生以上
（会場参加の小学生は

保護者同伴）

11月19日㈮～ 12月２日㈭（必着）。はがき・ファクス（送信後、要電話確
認）・ｅメール。代表者の住所・氏名・年齢・電話番号、参加者全員の氏名・
年齢、イベント名、参加希望場所（「会場」か「オンライン」）をまつやま
自然ネットワークへ	
※対象年齢未満の子どもを連れての参加は不可。ｅメールで申し込む場合
はタイトルにイベント名を入力。家族以外は個別で応募。電話での問い合
わせは、水・木・金・日曜日の９時30分～ 13時

おうちでしぜん
「どんぐりクッキー作り」

12月20日㈪ごろ～令和４年１月３日㈪まで▶国産マテバ
シイ100㌫のどんぐり粉を使って、自宅でクッキー作り。
しぜんネットからどんぐり粉（１組200㌘）を送付。
Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTubeで作り方動画を配信

10組 調理後にアンケートの
回答・返送をできる人

11月25日㈭～12月９日㈭（必着）。はがき・ファクス（送信後、要電話確認）・
ｅメール。代表者の住所・氏名・年齢・電話番号、１組の人数、イベント
名をまつやま自然ネットワークへ
※ｅメールで申し込む場合はタイトルにイベント名を入力。家族以外は個
別で応募。電話での問い合わせは、水・木・金・日曜日の９時30分～ 13時

mailto:cul-promo@cul-spo.or.jp
mailto:cul-promo@cul-spo.or.jp
mailto:koukokan@cul-spo.or.jp
mailto:kinoko@matsuyama-s-net.org
mailto:rikkuru@cnc.e-catv.ne.jp
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時
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時
間
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記
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＝
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＝
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＝
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＝
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員

　
　＝料
金（
表
記
の
無
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場
合
は
無
料
） 

　

   

＝
申
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住
所
と
記
載
の
場
合
は
郵
便
番
号
を
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名
と
記
載
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場
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フ
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ガ
ナ
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　＝問
い
合
わ
せ
先

　
　＝ｅ
メ
ー
ル

　
　＝ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日

会

内

対

定

料

申

問

メール
e

HP

内五明まちづくり協議会や地元の人と一
緒に五明の名所や旧跡、町並みを巡る
対運動に支障のない小学生以上
（小・中学生は保護者同伴）
定料30人（抽選）。１人300円
申12月９日㈭まで

〈野外活動センター共通申し込み方法〉
カルスポねっと・直接・電話・ファ
クス。住所、電話番号、参加者全員
の氏名・年齢・性別を野外活動セン
ター「○○」係へ
※開催時間が複数の場合は希望の時
間を記載

松山市民会館
〒790-0007　堀之内
☎931-8181　FAX931-8183
メール
e shiminkaikan@cul-spo.or.jp
㊡毎週火曜日（祝日は除く）

おけいこ教室（初心者向け）「小学生
尺八教室」「小学生競技かるた教室」
日12月25日㈯・26日㈰、令和４年
１月６日㈭・７日㈮・８日㈯（全５
回）。①尺八＝10時～ 11時30分	
②かるた＝14時～ 15時30分
会①３階小ホール会議室②３階和室１
内①練習用の尺八を１本プレゼント
②非対戦形式での講義
対本市または近郊に在住の小学生
（保護者の入室は不可）
定①20人（抽選）②10人程度（抽選）
料各3,000円（初回参加時に集金。
返金不可）
申12月10日㈮まで。カルスポねっとのみ
問市文化・スポーツ振興財団文化振
興課☎909-6154

小学生
尺八教室

小学生
競技かるた
教室

ゴスペル教室
（午前コース・夜間コース）

日会午前コース＝令和４年１月12
日～３月２日（毎週水曜日。全８回）
10時30分~11時50分▶夜間コー
ス＝令和４年１月13日～３月３日
（毎週木曜日。全８回）18時20分
～ 19時40分。小ホール会議室ほか
内発声の基礎を学んでゴスペルを楽
しく歌う入門編		
対大人（中学生以下は保護者同伴で
夜間コースのみ参加可）
定各30人（抽選。一定数に満たな
い場合は中止）
料各5,000円（初回参加時に集金。
返金不可）
申12月20日㈪（必着）。希望コースを明記

デジタル一眼レフカメラ
教室・実践編
日会令和４年１月13日～２月10日
（毎週木曜日。全５回）10時～11時
30分。会議室
内オートモード以外の使い方で、被
写体を奇麗に撮影する方法を学ぶ
対デジタルカメラ（一眼レフ・ミラーレ
ス）を所有し、基礎的な操作ができる人
定15人（抽選。一定数に満たない
場合は中止）
料5,000円（初回参加時に集金。返金不可）
申12月20日㈪（必着）

ペン習字教室
日会令和４年１月13日～３月３日
（毎週木曜日。全８回）18時30分
～ 20時30分（第１回は集合時間が
異なる）。会議室
内文字を正しく丁寧に美しく書くた
めに基礎から学ぶ

対大人（中学生以下は保護者同伴で受講可）
定20人（抽選。一定数に満たない
場合は中止）
料大人5,000円、小・中学生4,000
円（初回参加時に集金。返金不可）
申12月20日㈪（必着）

はじめての社交ダンス教室
日会令和４年１月17日～２月21日
（毎週月曜日。全６回）10時30分
～ 11時30分。リハーサル室ほか
対初心者の若者からシニア
定20人（抽選。一定数に満たない
場合は中止）
料5,000円（初回参加時に集金。返金不可）
申12月20日㈪（必着）

〈市民会館共通申し込み方法〉
カルスポねっと・はがき・ファク
ス・eメール。住所、氏名、電話番号、
性別、年齢を市民会館「〇〇教室」
係へ
※おけいこ教室の申し込みはカルス
ポねっとのみ

施設の利用制限（11・12月）
■総合コミュニティセンター体育館
11月27日㈯・28日㈰終日＝温水
プール・トレーニングルーム・ラ
ケットボールコート▶12月７日㈫
終日＝温水プール
問総合コミュニティセンター体育
館☎943-8188・FAX943-8730
■アクアパレットまつやま
12月12日㈰・18日㈯・19日㈰終
日＝屋内プール全面▶25日㈯・26
日㈰・28日㈫９～ 18時＝屋内50
㍍プール全面
問中央公園プール☎965-2900・
FAX965-2400

総合コミュニティセンター体育館（〒790-0012　湊町七丁目５） ☎943-8188・FAX943-8730　㊡毎週月曜日（祝日は除く）
講座・教室名 日時 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

①ストレッチ＆
　筋トレ

Ａコース
12/8・15・22 水曜日　

13時15分～14時15分

各13人

運動に支障
のない18歳
以上の人

各1,800円（全３回）

①～⑤11月23日（火・祝）（必着）。⑥12月５日㈰
（必着）。カルスポねっと・直接・はがきで住所、
氏名、年齢、生年月日、電話番号、希望教室名（は
がきの場合１枚１教室１コース）を総合コミュ
ニティセンター体育館へ

Ｂコース 14時30分～15時30分
Ｃコース 12/2・9・16・23 木曜日　10時30分～11時30分 2,400円（全４回）
Ｄコース

12/10・17・24 金曜日　
13～14時

各1,800円（全３回）
Ｅコース 14時30分～15時30分

②バランスボール
Ａコース

11/30、12/7・14・21 火曜日　
９時30分～10時20分

各2,400円（全４回）Ｂコース 10時30分～11時20分
Ｃコース 12/2・9・16・23 木曜日　 ９時30分～10時20分

③エアロビクス
シェイプアップボクシングエアロビクスコース 12/8・15・22 水曜日　

12時10分～12時50分 各20人
1,800円（全３回）

らくらくエアロビクスコース 12/2・9・16・23 木曜日　 2,400円（全４回）

④はじめてのヨガ
Ａコース 11/30、12/7・14・21 火曜日 13～14時

各13人

2,400円（全４回）
Ｂコース 12/8・15・22 水曜日 ９時30分～10時30分 1,800円（全３回）

⑤はじめての
　ピラティス

Ａコース 11/30、12/7・14・21 火曜日 14時10分～15時 2,400円（全４回）
Ｂコース 12/8・15・22 水曜日 11時～11時50分 1,800円（全３回）
Ｃコース 12/2・9・16・23 木曜日 13時～13時50分 2,400円（全４回）

⑥ワンコインフィットネス － 12/18 土曜日 10～11時 13人 500円

※スポーツ教室などの詳細（上記以外にも教室あり）は https://www.cul-spo.or.jp/ を確認

松山中央公園（〒790-0948　市坪西町625-1） ☎965-3000・FAX965-3100　㊡毎週月曜日（祝日は除く）
講座・教室名 日時 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

テニス

初級Ａコース（全３回） 12/7・14・21 火曜日　11時～12時50分

各15人 運動に支障のない
18歳以上の人

3,000円

11月25日㈭（必着）。カルスポねっと・直接・はがきで住所、
氏名、年齢、性別、生年月日、電話番号、希望教室名（はがき
の場合１枚１教室１コース）を松山中央公園へ

初級Ｂコース（全４回） 12/1・8・15・22 水曜日　13時～14時50分

各4,000円
初級Ｃコース（全４回） 12/2・9・16・23 木曜日　

９時～10時50分
初級Ｄコース（全４回） 12/3・10・17・24 金曜日　
中級Ａコース（全４回） 12/2・9・16・23 木曜日　

11時～12時50分
中級Ｂコース（全４回） 12/3・10・17・24 金曜日　

キッズ女子
サッカー 全１回 12/26 日曜日 13時～14時30分 30人

運動に支障のない
サッカー初心者の
小学１～６年生女子
（保護者の送迎が必要）

600円
12月10日㈮（必着）。カルスポねっと・直接・はがきで住所、
氏名、年齢、性別、生年月日、電話番号、保護者名、学年、緊
急連絡先、希望教室名（はがきの場合１枚１教室
１コース）を松山中央公園へ

カルスポねっと

野外活動センター
〒790-2648　菅沢町乙280
☎977-2400　FAX977-2662
メール
e yagai@cul-spo.or.jp
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

エンジョイホリデーイベント
「森のピザ作り」
日12月12日㈰10～12時、13～15時
対３歳以上の同居の家族
定料各回10家族（抽選）。１人900円　
申11月28日㈰まで

エンジョイホリデーイベント
「ふたご座流星群観察会 i

イン

n レインボー」
日12月14日㈫20～22時
対３歳以上の同居の家族
定料20家族（抽選）。１人200円
申11月30日㈫まで

森のやすらぎ親子クラブ
「木の実・草の実・冬の花♪」
日12月17日㈮10時30分～12時
内親子でセンター内を自然散策。お
やつもあり
対５歳以下の子どもと同居の保護者
定親子15組（抽選）
料親子２人１組1,000円（追加参加
は、１人500円）
申12月３日㈮まで

エンジョイホリデーイベント
「ミニ門松作り」
日12月18日㈯10～12時、14～16時
対３歳以上の同居の家族
定料各回14家族（抽選）。１人600円
申12月４日㈯まで

五明ふるさとのんびりウォーク
日12月25日㈯９時30分~11時50分

mailto:yagai@cul-spo.or.jp
mailto:shiminkaikan@cul-spo.or.jp
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事故やケガへの対応、重症患者に対する入院治療など 

救急医療機関は緊急事態に備えたものです。
救急医療の正しい利用にご協力ください。

（二次救急医療機関）
● 診療時間　８時30分～翌８時30分

夜間・休日の内科・小児科 （一次救急医療機関）

子ども医療電話相談（#8000）

  眼科（休日在宅当番医）
市委託医療機関

歯　科

☎915  3111
（市医師会休日診療所）へ
  問い合わせてください。
日曜・祝日・1/1～3
10～17時

● 県口腔保健センター
（柳井町二丁目）
☎932  5047
日曜・祝日・12/30～1/3
９～ 12時

それぞれ診療時間終了の30分前までの受付にご協力ください。

利用時間：平　日：19時～翌８時
　　　　　土　曜：13時～翌８時
　　　　　日・祝： ８時～翌８時
● プッシュ回線・携帯電話  ☎#8000
● ダイヤル回線　☎913 2777

救急医療機関案内
● 案内ダイヤル（24時間体制）☎925-6633
● 市ホームページからも確認できます。

診療時間の一部変更について ※12月以降、浦屋医院の救急診療時間は8時30分～21時に変更
　になります（21時～翌8時30分は梶浦病院・生協病院で対応）。● 市急患医療センター（萱町六丁目）  ☎922 1199

内　科：月～土曜　 21時～深夜24時（1/1は休診）
小児科：　毎　日　 21時～翌８時

＊受付  20時30分～
● 市医師会休日診療所（藤原二丁目）  ☎915 3111

日曜・祝日・1/1～3
内　科：10～13時・14～17時
小児科：11～14時・15～18時

携帯電話用 スマートフォン用

県立中央病院は、救急医
療機関で対応が困難な重
症 患 者を受け入れるな
ど、後方支援を行います。

看護師や医師
などが家庭で
の応急対応に
ついて、アド
バイスしてく
れます。

救急医療機関などのご案内（12月）

日 月 火 水 木 金 土
笠 置

愛媛医療セ

平 成
野 本

ま ど ん な
赤十字

奥 島

渡 辺
南松山

城 東

梶 浦
生 協

※  浦  屋
市 民 済生会

笠 置

愛媛医療セ

平 成
野 本

ま ど ん な
赤十字

奥 島

渡 辺

南松山

城 東

梶 浦
生 協

※  浦  屋
市 民 済生会

笠 置

愛媛医療セ

平 成
野 本

ま ど ん な

赤十字
奥 島

渡 辺

南松山

城 東

梶 浦
生 協

※  浦  屋
市 民 済生会

笠 置

愛媛医療セ
平 成
野 本

ま ど ん な
赤十字

奥 島

渡 辺

南松山

城 東

梶 浦
生 協

※  浦  屋
市 民

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

4894call@city.matsuyama.ehime.jp
946-4894 947-4894

998-4433 921-6920

８～19時（1月1～3日は休み）

９～17時（土・日曜・祝日・年末年始は除く）

新型コロナウイルス感染症予防のため、イベントなどの掲載内容が変更・中止になる場合があります。最新の情報は市ホームページなどをご確認ください。

2021

竹内　柚
ゆず

音
ね

ちゃん
（生石町）

11月24日生まれ

　毎年１回の狂犬病予防注射は飼い主の義務です。コロナ禍
か

で、まだ飼い犬に予防注射を受けさせ
ていない人は、令和３年度分を12月末までに、必ず受けさせてください。 問 生活衛生課☎911-
1862・FAX 923-6627

飼い犬の狂犬病予防注射を
まだしていない人へ

11・15
No.1450

No. 1008

申し込み　誕生日の前月１日（必着）までに、 
郵送・eメールで赤ちゃんの写真、氏名（ふりが
な）、性別、生年月日、住所、電話番号（郵送
の場合は写真の裏に記入）を、〒790-8571 
シティプロモーション推進課 メール

ekouho-baby@
city.matsuyama.ehime.jpへ（応募多数の 
場合は抽選。応募写真は返却しません。なお、
この紙面は市ホームページに掲載します）

曽我部　仁
じん

くん
（鷹子町）

11月28日生まれ

松本　詩
うた

ちゃん
（本町五丁目）
11月20日生まれ

萬代　伊
い

和
より

ちゃん
（越智三丁目）
11月27日生まれ

清家 隆
りゅう

之
の

介
すけ

くん
（久保田町）

11月16日生まれ

松本　燕
えん

司
じ

くん
（桑原六丁目）
11月26日生まれ

青木　玲
れい

真
しん

くん
（山西町）

11月21日生まれ

徳岡　暖
の

歩
あ

ちゃん
（粟井河原）

11月20日生まれ

ワンポイント
アドバイス

健
康

　乳がんのリスクは、30代から急激
に増加し、子宮頸

けい

がんも20～ 30代
で見つかる女性が増えています。若
いから大丈夫という油断は禁物です。
　「子育て中で忙しい」「周りに迷惑
がかかるから」という理由で検診を受
けるのが難しい人たちのために、無料
託児ルームを設けた検診もしていま
す。また、日中は忙しい女性のために、
乳がんと子宮頸がん検診のみの夕方
婦人検診も行っています。
　これらを活用して、検診
を受けてみませんか。

無料託児ルームや夕方婦人検診を使って検診を

問健康づくり推進課
☎911-1819・FAX925-0230

感染拡大防止のお願い

◆大人数・長時間を避け、体調不良
　の人や感染リスクの高い行動を
　した人は参加しない、させない
◆ 感染対策をしているお店を利用する

❷会食での注意事項

問保健福祉政策課☎948-6823・FAX934-1832

❶感染防止対策の徹底
◆ マスクの着用、定期的な換気や
　手洗い、手指消毒など、基本的な
　対策を継続する

問保健予防課☎911-1829・FAX923-6062

家族に感染の疑いが
ある人がいる場合は

　同居の家族は次の点に注意してください。
①感染が疑われる人と他の同居者の部屋
　を可能な限り分ける
②世話をする人はできるだけ限られた人にする
③できるだけ全員がマスクを着用する
④小まめにうがいと手洗いをする
⑤日中はできるだけ換気する
⑥取っ手やドアノブなどの共用部分を消毒する
⑦ごみは密閉して捨てる

※最新の情報は市ホームページを確認してください

❸出張などの人の移動
　に十分注意
◆ 県外を往来するときは､ 訪問先の
　感染状況を確認し､ 現地の注意
　事項に従う
◆ 感染者が増加傾向にある地域への
　訪問は特に注意する

問保健予防課☎911-1829・FAX923-6062

ワクチンを接種することで、
新型コロナウイルス感染症の発症を
予防し、死亡者や重症者を減らせます
接種を受けていない皆さんへ

　満12歳になる人や、療養などで今まで接種ができな
かった人、妊娠中の人など、接種を希望する人の予約を
受け付けています。今後も接種できる予約枠を順次、市
ホームページで公開していきます。
　また、予約相談や接種券の再発行などは、ワク
チンコールセンターに気軽に相談してください。

実施会場・日時
松山市医師会館（藤原二丁目）＝11月20日㈯、12月4日㈯。いず
れも14時30分～ 16時30分
アイテムえひめ（大可賀二丁目）＝11月28日㈰9時30分～12時30分

❷松山市新型コロナワクチンコールセンター
☎９０９－３３５３（   　　　）

☎050－3142－7988（24時間対応）

❶専用予約
   サイト

❸予約専用自動音声（集団接種のみ）

予約方法

※聴覚に障がいのある人は FAX 948-8022をご利用ください

（24時間対応）

８時30分～20時
土・日曜・祝日を含む

　 三 津 浜 や、 北 条、
中島、興居島のまち
づくりを通して、地
域の魅力や活性化に
向けた取り組みを住
民・移住者などの声
を交えて紹介します。

11月20日㈯ 9時55分～10時25分
（南海放送）

瀬戸内海に魅せられて
～三津浜・北条・忽那諸島～

問シティプロモーション推進課☎948-6877・FAX934-2578

市政広報
特別番組

mailto:4894call@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:kouho-baby@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:kouho-baby@city.matsuyama.ehime.jp

