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今月の俳句

保
存
し
て
く
だ
さ
い
。い
つ
か
ま
た

　
お
役
に
立
ち
ま
す

笑顔広がる人とまち  幸せ実感都市  まつやま

災害時などの防災行政無線放送は、電話で確認できます▶☎986‒7755（松山・北条）・ ☎997‒1193（中島）

2021

主 な 内 容

発行：松山市役所 編集：秘書広報部シティプロモーション推進課 毎月１日・15日発刊
☎948-6705　　 934-2578 https://www.city.matsuyama.ehime.jp/

～交通・にぎわい創出～

　松山市では、「歩いて暮らせるまちづくり」を進めるため、花園町通り
と銀天街をつなぎ、一日約３万人の乗降客が行き交う「松山市駅前広場」
の整備を進めています。
　このシンボル広場の整備で、公共交通の乗り継ぎが快適で便利になる
ほか、にぎわいの空間を創り出し、中心市街地の活性化を促します。
　実現に向け、影響や効果を調べるため、１１月８日㈪から２１日㈰の１４
日間、松山市駅前広場で社会実験を行います。

●市駅前広場内は一般車の通り抜けができません。
周辺道路の混雑が予想されます。大変ご迷惑をお掛けし
ますが、公共交通を利用したり、目的地に応じて迂回し
たりするなどご協力をお願いします。

●自転車・バイクは市駅前広場内に駐輪できません。
近隣の駐輪場に置いてください。また、市駅前広場内で
は自転車は押して歩いてください。

都市・交通計画課☎９４８-６０２１・　９３４-１８０７問 FAX

松山市駅前広場で社会実験を行います

交通の検証 にぎわい創出の検証

11月８～19日
（12日間）

11月20・21日
（2日間）

実験の詳細

社会実験の期間中は、交通の流れが変わります

う かい

さ
ば

さ
ば

　　　　でイベントがあります ※新型コロナウイルスの感染状況で
中止になる場合があります

㈪ ㈮

㈯ ㈰

いよてつ髙島屋

いよてつ髙島屋

■ �“ がん ” について知っていますか？�………………………………６面
■ 9月補正予算成立… …………………………………………………２面
■令和 4年度保育所などの入園申し込み… …………………………５面
■市民ガイド…………………………………………………… ７～１１面

10・15
土砂降りは蚯蚓を踏んでよりのこと

No.1448
重田　渉　開成高等学校Ａ… 兼題「蚯

みみず
蚓」

第23回俳句甲子園　優秀賞（令和２年）

松山市駅前広場改変　完成予想図
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　夏目漱石、高浜虚子、河
かわ
東
ひがし
碧
へき
梧
ご
桐
とう
、柳
やなぎ
原
はら
極
きょく
堂
どう
ら子規周辺の人びと

の新収蔵資料にスポットを当て、新しく当館に集まった貴重な資料の中
から子規の幅広い交友関係を紹介します。
日時  11月３日（水・祝）～令和４年５月30日㈪
開館時間は９~17時（展示室入場は16時30分まで）
※５月は18時まで（展示室入場は17時30分まで）
会場  子規記念博物館（道後公園）
3階常設展示室内 特別展示コーナー
内容  夏目漱石句短冊「そり橋の小さく見ゆる芙蓉哉」
や高浜虚子選並筆「東大俳句会句稿」など、各人物
の文学活動を物語る資料を展示
料金  個人400円、団体（20人以上）320円、
65歳以上200円、高校生以下無料

　９
月
補
正
予
算
が
定

例
市
議
会
で
決
ま
り
、
一

般
会
計
補
正
額
は
、
65
億

６
０
７
０
万
円
、
累
計
は

２
１
９
１
億
３
５
２
８
万

円
（
前
年
同
期
比
13
・
４

㌫
減
）に
な
り
ま
し
た（
特

別
会
計
は
債
務
負
担
行

為
の
補
正
の
み
）。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
へ
の
対
策
を
引
き

続
き
行
う
ほ
か
、
救
急
医

療
体
制
と
地
域
福
祉
の
充

実
、
農
業
の
振
興
・
地
域

経
済
の
活
性
化
を
推
し
進

め
ま
す
。

　ワ
ク
チ
ン
接
種
や
Ｐ
Ｃ

Ｒ
検
査
に
必
要
な
費
用
な

ど
を
追
加
補
正
し
、
今
後

の
感
染
拡
大
に
備
え
ま

す
。
ま
た
、
営
業
時
間
短

縮
等
の
要
請
に
応
じ
た
飲

食
店
に
協
力
金
を
給
付

し
、
事
業
者
の
経
営
継
続

を
支
援
し
ま
す
。加
え
て
、

中
央
商
店
街
の
空
き
店
舗

な
ど
を
生
か
し
た
出
店
機

会
を
提
供
す
る
ほ
か
、
出

店
希
望
者
と
店
舗
所
有
者

を
マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
環
境

整
備
に
補
助
し
ま
す
。
そ

の
ほ
か
、「
食
」
を
テ
ー
マ

に
し
た
魅
力
あ
る
旅
行
商

品
を
造
成
し
、
販
売
の
準

備
を
進
め
ま
す
。

　松
山
圏
域
の
二
次
救
急
医

療
体
制
に
新
し
く
加
わ
る
医

療
機
関
を
支
援
し
、
救
急
医

療
体
制
を
強
化
し
ま
す
。ま
た
、

障
が
い
福
祉
施
設
の
ス
プ
リ

ン
ク
ラ
ー
の
設
置
費
用
な
ど
を

支
援
し
ま
す
。
加
え
て
、
高
齢

者
人
口
の
増
加
な
ど
に
対
応

し
、
来
年
度
か
ら
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
を
増
や
し
て
運

営
す
る
た
め
、
債
務
負
担
行

為
を
設
定
し
ま
す
。

　就
農
前
か
ら
経
営
発
展
ま

で
の
段
階
で
必
要
な
研
修
や
機

械
の
導
入
な
ど
を
支
援
す
る
ほ

か
、
道
路
や
下
水
排
水
路
、
農

道
な
ど
を
整
備
し
ま
す
。

９
月
補
正
予
算
成
立

　
　
　
　総
額
65
億
６
０
７
０
万
円

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
か
ら

　
　
　
　
　
　市民
の
健
康
と
経
済
を
守
る

問
財
政
課
☎
９４８
６
３
２
６
・
FAX
９3４
１
８
０
３

問子規記念博物館☎931-5566・FAX934-3416

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　
感
染
症
へ
の
対
策

一
般
会
計

②
救
急
医
療
体
制
と

　地域
福
祉
の
充
実

③
農
業
の
振
興
・

　地域
経
済
の
活
性
化

①
新型コロナ
ウイルス
感染症への
対策

ワクチン接種の追加費用  24億6,500万円
営業時間短縮等協力金の給付  18億6,650万円
ＰＣＲ検査などの追加費用  7億1,736万円
商店街の空き店舗対策を支援  2,500万円
「食」がテーマの旅行商品を造成    900万円

②
救急医療
体制と
地域福祉
の充実

障がい福祉施設のスプリンクラー設置などを支援
  501万円
二次救急医療体制に加わる医療機関を支援  301万円
地域包括支援センターの運営  債務負担行為

③
農業の振興・
地域経済
の活性化

道路・下水排水路・農道などの整備 8億1,311万円
農業の担い手確保と育成を支援  3,649万円
農業後継者の経営発展を支援   100万円

※債務負担行為…複数年度にわたる契約など、議会の承認を得て
将来の財政支出を約束する行為

主な事業

夏目漱石

高浜虚子

「開館40周年記念 資料収集、この10年のあゆみ」
（後期展）「子規周辺の人びとの新収蔵資料」

子規記念博物館常設展示室特別展示

愛媛FCマッチシティ
「松山市の日」へ行こう!!

　本市在住の人に特別価格で前売チケットを販売します。当日のガラポン
イベントは、大人気サッカー漫画『アオアシ』作者の小林有吾先生が
デザインしたＴシャツや愛媛FC公式グッズなど、豪華賞品が盛りだく
さん！このほかにも、本市の特産品が当たる抽選会やＪリーグウォーキ
ング、移動図書館とのコラボ企画などの
イベントも開催します。
　10月30日は、愛媛FCを応援しに行
こう！
日時  10月30日㈯14時キックオフ
会場  ニンジニアスタジアム（上野町）
対戦相手  京都サンガF.C.

10/30
㈯

問スポーティングシティ推進課☎948-6889・FAX934-1287

詳細は愛媛FC
ホームページを

確認

料金  特別価格チケットの販売・招待券

入場料 料　金
松山市の日 通常前売価格

B自由席
一般 1,000円 2,100円

高校生以下 無料（招待券） 700円
※マッチシティチケットは当日、スタジアムでは購入できません。
必ず事前に購入してください

　農
業
団
体
や
本
市
な
ど
で
つ

く
る
ま
つ
や
ま
農
林
水
産
物
ブ

ラ
ン
ド
化
推
進
協
議
会
と
愛
媛

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
協
会
が
連
携
し

て
、
ま
つ
や
ま
農
林
水
産
物
ブ

ラ
ン
ド
産
品
を
使
っ
た
期
間
限

定
メ
ニ
ュ
ー
を
開
発
し
販
売
し

て
い
ま
す
。

　9
月
は
、
伊
台
・
五
明
こ
う

げ
ん
ぶ
ど
う
や
松
山
長
な
す
を

使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
、
城
山
公

園
な
ど
で
販
売
し
ま
し
た
。

　12
月
中
旬
か
ら
は
、
紅
ま
ど

ん
な
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
販

売
予
定
。
販
売
す
る
商
品
や
場

所
は
、
マ
ツ
ヤ
マ
ル
シ
ェ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

マツヤマルシェ

ま
つ
や
ま
農
林
水
産
物

ブ
ラ
ン
ド
産
品
を
使
っ
た

期
間
限
定
メ
ニ
ュ
ー
を
販
売

問
農
水
振
興
課
☎
９４８
６
５
６
５
・
FAX
９3４
１
８
０
８

キッチンカーで商品を販売している様子

　東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
柔
道
男
子
９０

㌔
級
に
出
場
し
た
廣
瀬
悠

選
手
と
柔
道
女
子
5７
㌔
級

に
出
場
し
た
廣
瀬
順
子
選

手
が
、
９
月
1４
日
、
市
役

所
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　７
位
に
入
賞
し
た
悠
選

手
は
「
終
わ
っ
て
み
る
と

悔
し
い
思
い
で
い
っ
ぱ

い
。
こ
れ
か
ら
も
努
力
を

続
け
た
い
」、
５
位
に
入

賞
し
た
順
子
選
手
は
「
自

国
開
催
で
特
別
な
思
い
で

臨
ん
だ
。
金
メ
ダ
ル
を
取

れ
ず
残
念
だ
が
、
一
生
懸

命
な
姿
を
皆
さ
ん
に
見
せ

る
こ
と
が
で
き
た
」
と
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
振
り
返

り
ま
し
た
。

　野
志
市
長
は
「
夢
や
希

望
、
感
動
を
い
た
だ
き
、

感
謝
し
て
い
る
。
試
合
を

見
て
刺
激
を
受
け
た
市
民

も
多
い
と
思
う
。
こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」

と
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。

廣瀬悠選手・順子選手が
パラリンピックを終えて表敬訪問

問
ス
ポ
ー
テ
ィ
ン
グ
シ
テ
ィ
推
進
課

☎
９４８
6
2
2
6
・
FAX
９3４
1
2
8
7

松山長なすを使った
パニーニ

シャインマスカットを
使ったスムージー



3
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第56回松山まつり
「松山まつり o

オ ン

n W
ウ ェ ブ

eb」結果発表！ 響け!! 言霊  第14回 “ことばのがっしょう”
群読コンクール　参加グループ募集

　今年度の群読コンクールは「映像審査方式」で行います。
発表テーマ 伝えたいメッセージ（既存の詩・歌詞・手紙やオリジナル
作品。３分以内）
大会の流れ 一次審査（令和４年２月中旬）＝参加グループが申し込ん
だ映像で審査▶本大会（令和４年３月上旬）＝専門の撮影クルーが各
学校などを訪問し、群読の様子を撮影。
その映像で審査▶結果発表（令和４年
３月中旬を予定）＝ことばのちからホー
ムページに最終結果と本大会時に撮影
した映像を掲載
部門小学生部門、中学生・高校生部門、
大学生・専門学校生部門
※１グループ２人以上、30人程度まで
申し込み令和４年１月17日㈪（必着）。直接または郵送で
申込用紙（市ホームページにあり）と群読の映像（DVDな
ど）を〒790-8571文化・ことば課（市役所本館４階）へ
※詳細はことばのちからホームページを確認

問文化・ことば課☎948-6524・FAX934-1913

令和4年1月17日㈪（必着）

マイクロプラスチック・ストーリー
～ぼくらが作る2050年～

　海洋プラスチック問題をテーマにした
ドキュメンタリー映画の上映会と、監督
の佐竹敦子さんのトーク会をオンライン
で開催します（りっくる感謝ウィークと
同時開催）。
日時上映会＝10月30日㈯～ 11月７日㈰
▶監督トーク会＝10月31日㈰11時30分～
対象本市在住または通勤・通学している人
申し込み上映会は11月７日㈰まで、監督
トーク会は10月26日㈫までに申し込み
フォームから申し込み
※後日、視聴用ＵＲＬなどを通知
※オンライン参加ができない人は、10月
31日㈰にまつやまR

リ
e・再

サイ
来
クル

館（空港通一
丁目）で開催する上映会（10時～）と監督トーク会（11
時30分～）に参加可。要事前申し込み。監督トーク会
は20組程度（抽選）。10月26日㈫（必着）。往復はが
きで、住所、氏名、電話番号、「映画上映・
監 督 ト ー ク 会 申 し 込 み 」 と 書 い て、
〒790-8571環境モデル都市推進課へ

問環境モデル都市推進課☎948-6756・FAX934-1861 問まつやまRe・再来館☎968-7153・FAX974-4024

第２回  りっくる感謝ウィーク

2022年度 松山マドンナ大使募集

　環境啓発の拠点「まつやまR
リ
e・再

サイ

来
クル

館（愛称＝りっくる）」をより多く
の人に知ってもらうため、リサイク
ル家具や講座・工房講師の作品など
が当たる抽選会のほか、環境問題を
学べるパネルを展示します。
日時10月30日㈯～ 11月７日㈰９時
30分～ 18時（火曜日は休館）
会場まつやまRe・再来館（空港通一丁目）
※混雑時は入場制限する場合あり
対象本市在住または通勤・通学している小学生以上
申し込み不要
※抽選会申し込み＝10月30日㈯～ 11月７日㈰。直接または、りっく
るホームページの抽選専用申し込みフォームから応募（１
人２点まで）。当選者には、はがきで通知。後日、りっく
るで作品受け取り。詳細は同ホームページを確認佐竹敦子さん

りっくるオンライン映画上映＆監督トーク会

昨年度の様子

　コ
ロ
ナ
禍
で
も
安
全

に
地
域
の
笑
顔
づ
く
り

を
応
援
し
、
松
山
ま
つ

り
の
魅
力
を
発
信
し
よ

う
と
、
野
球
拳
お
ど
り

を
踊
っ
た
動
画
を
募
集

し
ま
し
た
。

　「
松
山
ま
つ
り 

on 

W
e
b
」
で
は
、
連
・

チ
ー
ム
部
門
に
45
本
、

個
人
部
門
に
30
本
の
動

画
が
投
稿
さ
れ
、
投
票

と
審
査
で
ベ
ス
ト
ム
ー

ビ
ー
な
ど
の
各
賞
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

【
連
・
チ
ー
ム
部
門
】

・
ベ
ス
ト
ム
ー
ビ
ー
、
オ
ー
デ
ィ
エ
ン
ス
賞

坊
っ
ち
ゃ
ん
劇
場
「
鬼
の
鎮
魂
歌
」
キ
ャ
ス
ト
連

・
第
2
位

ひ
め
ぎ
ん
連

・
第
3
位

伊
予
鉄
グ
ル
ー
プ
連

・
会
長
特
別
賞

e
a
t
愛
媛
朝
日
テ
レ
ビ 

社
員
チ
ー
ム

【
個
人
部
門
】

・
ベ
ス
ト
ム
ー
ビ
ー

「 

Bベ
ー

ス

ボ

ー

ル

a
s
e
b
a
l
l 

Dダ
ン

ス

a
nc
e
に
挑
戦
！
」
池
谷 
祐
珠
さ
ん

・
第
2
位

「
牛
鬼
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を

ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
！
」
牛
神
ウ
シ
オ
ニ
・
キ
ン
グ
さ
ん

・
第
3
位

「
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
れ
ま
す
よ
う
に
」
松
本 

真
依
さ
ん

・
オ
ー
デ
ィ
エ
ン
ス
賞

「
大
衆
演
劇
大
好
き 

清
士
郎
の
舞
」
清
士
郎
さ
ん

問
松
山
ま
つ
り
実
行
委
員
会（
松
山
商
工
会
議
所
内
）☎
941
４
１
１
１
・
FAX
947
３
１
２
６
、

　観
光
・
国
際
交
流
課
☎
948
６
５
５
８
・
FAX
943
９
０
０
１

動画は
公式サイトで

公開

個人部門 ベストムービー 連・チーム部門 ベストムービー、オーディエンス賞

問（公財）松山観光コンベンション協会☎935-7511・FAX921-0286

日時募集期間＝10月15日㈮～ 11月30日㈫
内容令和４年４月から１年間、各種イベントに参加し、本市の魅力をＰＲ
対象次の全てに該当する女性▶松山が大好き▶本市在住または通勤・
通学する18歳以上（令和４年４月１日時点。高校生は除く）▶他の類
似のコンテストで選出されていない、
また特定の会社や団体などと専属契約
していない▶（公財）松山観光コンベン
ション協会や公的機関などが主催す
るイベントなどにいつでも参加できる
▶勤務・通学先または、家族などの協
力・理解を得られる
※詳細はホームページを確認
定員３人
申し込み11月30日㈫（消印有効）。郵送またはホームページ。
〒790-0004大街道三丁目2-46（公財）松山観光コンベンション協会へ
※選考会は、12月18日㈯10時から総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）で開催
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笑顔d
で

e婚活 まつやま巡り愛プロジェクト
笑顔のめぐり愛 親による婚活第59回愛媛マラソン ボランティア募集

　市
消
防
局
で
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
災
害
に
備
え
る
た
め
、
国
の

交
付
金
な
ど
を
生
か
し
、
安
定

し
た
消
防
救
急
体
制
を
維
持
し

て
い
ま
す
。

活
用
事
例

■
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金

　東
消
防
署
湯
山
救
急
出
張
所

を
運
営
す
る
の
に
必
要
な
人
員

を
置
き
、
救

急
技
術
を
高

め
る
た
め
救

急
訓
練
用
人

形
を
購
入
し

ま
し
た
。

■
石
油
貯
蔵
施
設
立
地
対
策
等

交
付
金

　消
防
署
な
ど
で
老
朽
化
し
た

高
規
格
救
急
自
動
車
１
台
、
空

気
呼
吸
器
９
台
、
陽
圧
式
化
学

防
護
服
５
着
、
防
火
衣
50
式
を

更
新
し
た
ほ
か
、
各
消
防
団
ポ

ン
プ
蔵
置
所
に
防
火
帽
１
２
５

個
を
備
え
ま
し
た
。

　松
山
市
で
は
、
交
通
安
全
教

育
車
で
啓
発
す
る
な
ど
し
、
市

民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ
て

交
通
安
全
の
意
識
を
高
め
て
い

ま
す
。
９

月
１７
日
で
、

交
通
死
亡

事
故
ゼ
ロ

連
続
１
０

０
日
を
達

成
。
２１
日

に
２
度
目

の
「
交
通

安
全
県
民

総
ぐ
る
み
運
動
愛
媛
県
本
部
交

通
安
全
対
策
優
良
市
町
表
彰
」

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
対

策
し
て
い
き
ま
す
。
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

交
付
金
を
生
か
し
て

消
防
救
急
体
制
を
整
え
て
い
ま
す

県
の
交
通
安
全
対
策
優
良
市
町

表
彰
を
受
賞

日時11月27日㈯10～ 16時のうち30分程度（予約制）
会場ホテルマイステイズ松山（大手町一丁目）
内容①子の身上書（プロフィル）を期日までに提出②当日、異性のプ
ロフィル一覧をお渡し③後日、マッチングして引き合わせの調整④オン
ライン（ビデオ会議アプリ「Z

ズ ー ム
oom」）で子同士を引き合わせ

対象20 ～ 45歳程度の独身の子をもつ親で下表の「○」に該当する人
対象者の住所要件

（対象市町＝�松山市、伊予市、東温市、
久万高原町、松前町、砥部町）

親
対象市町
在住

対象市町
在住でない

子
対象市町在住 ○ ○
対象市町在住でないが対象市町在勤 ○ ○
在住・在勤いずれも対象市町でない ○ ×

定員男女の親各10人（抽選）�　料金1,500円
申し込み11月６日㈯（必着）。はがき・ファクス・ｅメールで参加者
（親）と子の住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別、参加者の電話番号、
イベント名「親による婚活」を〒790-0067大手町二丁目5-7えひめ
結婚支援センター メール

emeguriai@msc-ehime.jpへ　
※子の同意が必要

日時令和４年１月29日㈯11～ 19時＝参加者受け付けなど▶１月30
日㈰７時～ 17時30分＝会場内での誘導・コース設営・交通整理補助・
給水・給食など
対象12月のボランティア事前説明会に参加できる小学５年生以上（中
学生以下は保護者同伴、18歳以下は保護者の同意が必要）
定員一般ボランティア＝
2,000人程度（先着順）
▶ランナーボランティア
（次回大会出走権付き）＝
500人程度（抽選）
※交通費は自己負担
申し込み11月12日㈮（必
着）。�愛媛マラソン公式
ホームページ・郵送・
ファクスで、申込書（市
役所本館１階案内所、愛媛マラソン実行委員会事務局にあり）を
〒790-8510本町一丁目1-1愛媛マラソン実行委員会事務
局（南海放送内）へ
※ランナーボランティアは、申し込み方法、申込期間などが
異なります。詳細は愛媛マラソン公式ホームページを確認

問保健福祉政策課☎948-6823・FAX934-1832
　えひめ結婚支援センター☎933-5596・FAX947-4251

問
（消）
総
務
課
☎
９２６
９
１
０
４
・
FAX
９２６
９
１
４
４

問
都
市
・
交
通
計
画
課
☎
９４８
６
８
６
３・６
４
４
６
・
FAX
９３４
１
８
０
７

問文化・ことば課☎948-6952・FAX934-1913

問愛媛マラソン実行委員会事務局☎915-8460�（平日10～ 17時）・FAX915-2388

「写真とことば」のワークショップ
　「だから、ことば大募集」の受賞作品などを活用し
たワークショップを開催します。ゲストはＰＲサポー
ターで文筆家・写真家の蒼井ブルーさんです。
日時第１回＝10月26日㈫、第２回＝11月９日㈫。
いずれも17時45分～ 19時45分
会場松山大学樋又キャンパス１階アカデミック・ソー
シャル・コモンズ（道後樋又）
内容写真とことばを使った人の心に響く「エモい」作
品をつくり、SNS（会員制交流サイト）などで発信
対象本市在住または通学し、SNSを利用している高校生、大学生、専門学校生
定員30人（先着順）　料金無料
申し込み10月22日㈮までにｅメールで、住所、氏名、年齢、学校名、電
話番号を文化・ことば課 メール

ebunkakotoba@city.matsuyama.ehime.jpへ

蒼井ブルーさん

松山圏域３市３町共同開催11月12日㈮（必着）

参加者募集文化芸術振興入門
～これまでとこれからの松山の文化を考えよう～

日時①11月20日㈯②12月18日㈯。いずれも15
～ 17時
会場坂の上の雲ミュージアム（一番町三丁目）
内容日本の文化政策、アートマネジメント研究
の第一人者である伊藤裕夫さんと文化芸術を社
会生活に欠かせないインフラとして捉え直し、
文化芸術の振興について考える
対象高校生以上
定員20人（先着順）　料金無料
申し込み①11月17日㈬②12月15日㈬までにｅメール・
応募フォームで住所、氏名、電話番号、年齢、参加プログ
ラム名を松山ブンカ・ラボ メール

ebunkamatsuyama@gmail.
comへ

問文化・ことば課☎948-6524・FAX934-1913

伊藤裕夫さん

mailto:bunkamatsuyama@gmail.com
mailto:bunkamatsuyama@gmail.com
mailto:bunkakotoba@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:meguriai@msc-ehime.jp
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問保育・幼稚園課☎948-6882・6951・FAX934-1021

令
和
２
年
度 

市
介
護
保
険
利
用
状
況

 

知
っ
て
ほ
し
い
！ 

介
護
保
険

　４0
歳
以
上
の
人
が
納
め
る
保
険
料
な
ど
で
支

え
ら
れ
て
い
る
介
護
保
険
制
度
。
令
和
２
年
度
の

利
用
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

要
介
護
認
定
者
な
ど
の
状
況

■
本
市
の
６5
歳
以
上
の
高
齢
者
（
被
保
険
者
）
数

は
、１４
万
２
８
８
８
人
（
令
和
３
年
３
月
末
時
点
）

※
市
民
の
約
４
人
に
１
人

■
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
数
＝
３
万
１
３
１

０
人
（
令
和
元
年
度
比
３
２
７
人
増
）

※
介
護
保
険
制
度
を
開
始
し
た
平
成
１２
年
度
以

降
連
続
し
て
増
加

介
護
給
付
費
・
地
域
支
援
事
業
費
の
状
況

　令
和
２
年
度
の
介
護
給
付
費
は
４
５
５
億
８

４
５
万
円
（
令
和
元
年
度
比
約
６
億
９
８
０
４
万

円
増
）
で
、
地
域
支
援
事
業
費
は
２７
億
５
３
５
万

円
（
同
比
８
７
９
７
万
円
減
）
で
し
た
。

　介
護
給
付
費
の
内
訳
は
、
訪
問
介
護
や
通
所

介
護
な
ど
の
居
宅
サ
ー
ビ
ス
費
２
２
１
億
８
３

２
７
万
円
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
へ
入
居
す
る

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
費
１
１
８
億
８
０
６
７

万
円
、
介
護
を
受
け
る
た
め
に
施
設
へ
入
所
す
る

施
設
サ
ー
ビ
ス
費
８６
億
３
６
０
５
万
円
で
す
。

　地
域
支
援
事
業
費
は
、
介
護
予
防
型
の
訪
問

サ
ー
ビ
ス
や
通
所
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
行
う
介
護

予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
費
が
、
１９
億

６
２
３
６
万
円
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
運

営
な
ど
を
行
う
包
括
的
支
援
事
業
・
任
意
事
業

費
が
７
億
４
２
９
９
万
円
で
す
。

○
介
護
給
付
費
と
は

　要
介
護
・
要
支
援
状
態
に
な
っ
た
と
き
、
入

浴
・
排
せ
つ
・
食
事
な
ど
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス

の
費
用

○
地
域
支
援
事
業
費
と
は

　要
介
護
状
態
に
な
る
こ
と
を
予
防
し
、
要
介

護
状
態
に
な
っ
た
場
合
で
も
、
可
能
な
限
り
地
域

内
で
自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
支
援
す

る
サ
ー
ビ
ス
の
費
用

保
険
料
は
大
切
な
財
源
で
す

期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

　介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
、
利
用
者
は

原
則
費
用
の
１
割
（
一
定
以
上
所
得
者
は
２
割
ま

た
は
３
割
）
を
負
担
し
ま
す
。
残
り
の
負
担
内
訳

は
、
国
・
県
・
市
の
公
費
が
50
㌫
、
４0
～
６４
歳
の

人
が
納
め
る
介
護
保
険
料
が
２７
㌫
、
６5
歳
以
上

の
人
が
納
め
る
介
護
保
険
料
が
２３
㌫
で
す
。

　皆
さ
ん
が
納
め
る
保
険
料
が
、
介
護
保
険
制

度
を
運
営
す
る
大
切
な
財
源
で
す
。
安
定
的
な

制
度
運
営
の
た
め
、
保
険
料
は
期
限
内
に
納
め

ま
し
ょ
う
。

問
介
護
保
険
課
☎
９４８
６
８
４
０
・
FAX
９３４
０
８
１
５

0

2

4

6

8

10

12

14

16

要支援・
要介護  

認定者数

高齢者数

令和２年度23年度平成12年度

500

450

400

350

300

250

200

150

100

50

0

（億円） （万人）

介護給付費

（万人）

（万人）

（億円）

【高齢者数・認定者数・介護給付費などの推移】

 介護給付費
など

482億1,380万円

高額医療合算
介護サービス費
2億649万円

居宅サービス費
221億8,327万円

地域密着型サービス費
118億8,067万円

介護予防・日常生活
支援総合事業費
19億6,236万円

包括的支援事業・
任意事業費
7億4,299万円

高額介護サービス費
12億6,875万円

特定入所者
介護サービス費
12億7,612万円

施設サービス費
86億3,605万円

審査支払手数料
5,710万円

【令和２年度　介護給付費・地域支援事業費の内訳】

適正な受診と服薬を
心掛けましょう！

令和４年度
保育所などの入園申し込み

　国民健康保険・後期高齢者医療保険（以下、保険）は
皆さんの保険料などを基に運営されています。適正に利用しましょう。
■「重複（はしご）受診」や「過度な受診」は控えましょう
　同じような検査や処置・投薬を過度に繰り返すことになり、体に負担が掛かります。
■薬を必要以上にもらい過ぎていませんか？
　飲み残しがあるのに、新しく同じ薬をもらっていませんか。また、自己判断で指
示された量・回数を超えて飲むことは、体の不調の原因となる恐れがあり大変危険
です。
➡これらの行為は医療費の無駄遣いにつながります

《適正受診のために気を付けたいこと》
◆自己判断は禁物です。まずは「かかりつけ医」に相談し、必要に応じて専門医
などを紹介してもらいましょう。また、医師の指示や治療方針は必ず守りましょう
◆薬の重複を避けるため、飲んでいる薬は「お薬手帳」1冊にまとめ、病院・薬
局ではその都度、医師または薬剤師に見せましょう
◆薬に関する心配事や疑問点を相談できる「かかりつけ薬局」を持っておきましょう

■柔道整復やあんま・マッサージ、はり・きゅうの治療は正しく受けましょう
柔道整復の施術
　肩こりや筋肉疲労などの理由で整骨院や接骨院で柔道整復師の施術を受ける場合
は、保険の対象外です。また、他の医療機関で同じ負傷の保険治療を受けている場
合も対象外です。骨折・脱臼の施術（応急処置の場合は除く）は、あらかじめ医師
の同意が必要です。
あんま・マッサージ、はり・きゅうの施術
　けがのない場合や疾病予防での施術は、保険の対象外です。保険の対象となるの
は、医師が必要と認める（同意書または診断書がある）場合です。本市が指定する
施術院で、はり・きゅうの施術を受けると、保険の対象外でも１回につき1,000円
の補助が受けられる場合があります（月８回まで）。
◆保険が利用できない場合は、全額が自己負担です
◆保険を利用して施術を受けた場合、後日、施術日や施術内容などを確認する
ことがあります

　すでに申し込んでいて入園できていない場合も、新しく
申し込みが必要です。

【申込期間】11月22日㈪～ 12月10日㈮

【申し込み方法】直接、入園申込書
と添付書類を保育・幼稚園課（市役
所別館２階）または認可保育所など
へ
※入園申込書と令和４年度入園のてび
きは10月28日㈭から保育・幼稚園課
や認可保育所などで配布

【受付時間】保育・幼稚園課＝月～金曜日（祝日は除く）
８時30分～17時▶認可保育所など＝月～土曜日（祝日は
除く）８時30分～17時
※土曜日に受け付けをしていない施設あり。11月25日㈭、
12月2日㈭・9日㈭は保育・幼稚園課のみ19時まで時間を
延長して受け付け

【申し込みできる人】本市在住で、次のいずれかの理由で
保育を必要とする保護者▶就労▶妊娠、出産▶保護者の疾
病、障がい▶親族の介護、看護▶災害復旧▶求職活動▶就
学▶虐待やDVの恐れがある▶その他、上記に近い状態に
あり市長が認める場合

【入園決定】入園選考基準表に基づいた審査を行い、入園
を決定（受け入れ可能数超過などのため、入園保留となる
場合あり）

【対象施設】令和４年度入園のてびきまたは市ホームペー
ジで確認してください。

【入園予約制度について】年度途中に産休・育休から復帰
する人を対象にした入園予約制度を実施する予定です。詳
細は、令和４年度入園のてびきまたは市ホームページで確
認してください。
※市ホームページは、10月28日㈭から公開 問国民健康保険加入者＝国保・年金課☎948-6375・FAX934-2631

� 後期高齢者医療保険加入者＝高齢福祉課☎948-6370・FAX934-1763
� 県後期高齢者医療広域連合☎911‒7733・FAX911-7735
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“がん”について知っていますか？
10月は“がん検診受診率50㌫達成を目指す集中キャンペーン月間”です

大きくなるのが早い ☞ 乳がんの場合

早く見つかると治る確率が高い！

１つの細胞が１㌢の
がんになるまで

１㌢から２㌢に
なるのは

１～２年約15年

がんと診断されてから５年後の生存率（全がん）

検診で早期発見できた人の声

出典：がんの統計2021（公財）がん研究振興財団　
全国がんセンター協議会加盟施設における5年生存率（2010～2012診断例）

１cm ２cm

  特定健康診査、受けていますか？国民健康保険に加入している人へ

問特定健康診査＝健康づくり推進課☎911‒1819・　925‒0230
　健康アプリ「kencom」＝ 国保・年金課☎948‒6375・　934‒2631
　インターネット予約＝上記どちらでも

FAX
FAX

問

無料 簡単 お得
約１万円かかる検査が無料で受診できます。
検査時間は約1時間です。
※混雑状況などで時間が前後する場合あり

地域会場での健診は、インターネット予約が
できます。

※kencomは、楽しみながら健康づ
くりに取り組むことができる国民健
康保険加入者限定のスマートフォン
用健康アプリです

※健診予約ダイヤルでも予約可能
　☎0120-489-355（平日9～ 17時）
※医療機関は直接電話で予約

生活習慣病の傾向を早く見つけて治療することで、体や心、さらに経済的な負担も軽減できます。

国民の２人に１人が
がんにかかり、

４人に１人はがんで
亡くなっています

　“ピンクリボン” は、乳がんの正しい知識を広め、早期発見・早期
診断・早期治療の大切さを伝える活動のシンボルマークで、10月は

「ピンクリボン運動」の強化月間です。乳がんは、女性部位別罹患率
第1位（2017年）のがんですが、自分で触って気付くことができる唯
一のがんです。日ごろから自分の乳房に関心を持ちましょう。
　本市では、40歳以上の女性を対象に2年度に1回、マンモグラフィ
検査を行っています（詳細は10面を確認）。

月１回、自己触診でセルフチェック！
変化に気付いたらすぐに病院へ！

・しこり　・えくぼ　・ひきつれ　・左右の乳房の形の差
・分泌物　・リンパ腺の腫れ　など

10月の“ピンクリボン運動”を知っていますか？10 月の“ピンクリボン運動”を知っていますか？

がん検診へ行きましょう！がん検診へ行きましょう！

PSA 検査とは（血液検査）
　前立腺の組織が壊れると上昇する血液中の “PSA値” を測定
する検査です。PSA値は前立腺がんや前立腺肥大症、前立腺
炎などで上昇します。

本市では、胃・肺・大腸・乳・子宮・前立腺の各種がん検診を行っています。
市国民健康保険加入者のがん検診自己負担金は、令和5年度まで無料です。

今年度の検診は、胃がん(内視鏡)は令和4年２月28日㈪、 他のがん検診は
令和4年3月20日㈰までです。詳細は市ホームページをご確認ください。

早期がん

進行がん

ステージⅠ
ステージⅡ
ステージⅢ
ステージⅣ

82.0％
55.8％

22.9％

93.2％
0 10080604020

1㌢ 2㌢

　検診で大腸がんが
見つかり、手術をしま
した。おかげさまでス
テージⅠで、早期発見
ができ助かりました。

大腸がん（60代　男性）
　早期がんで見つか
り、ホルモン療法の
後、放射線治療を受
けています。

前立腺がん（70代　男性）
　がんになる前の状
態で見つかりました。
検査せず放置してが
んになっていたらと思
うと怖くて仕方があり
ません。

がん検診
レンジャー

0

100

200

300

400

500

600

700

30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳

■胃　■肺　■大腸　■乳　■子宮　■前立腺

出典：がんの統計2021（公財）がん研究振興財団　

（10万対）

11月の “Movember” を知っていますか？
モーべンバー

11月の “Movember” を知っていますか？
モーべンバー

　“Movember” は、口ひげを意味する “Mo” と11月の “November”
を掛け合わせた言葉で、男性特有のがんの認知度や健康意識を高める
ための啓発活動です。前立腺がんは男性部位別罹患率第1位（2017年）の
がんで、早期では無症状のことが多く、頻尿や排尿困難などの前立腺
肥大症によく似た症状で発見されることもあります。
　本市では、50歳以上の男性を対象に、地域会場でPSA検査を行っ
ています（詳細は10面を確認）。

モー ノ ー ベ ン バ ー

※健(検)診会場では、感染防止対策に取り組んでいます。受診の際はマスクを着用し、体調が悪いときは
受診を控えてください

※台風などの自然災害や新型コロナウイルスの感染拡大などで、予告なく中止する場合があります

　年齢を重ねるごとに、
がんになるリスクは高ま
ります。若い世代からも
がんは見つかっていて、
特に、乳がんや子宮がん
は30代から、大腸がんは
40代から罹患率が高く
なっています。

全国の部位別・年齢階級別のがん罹患率（2017年）
り　かん　　

％

子宮頸がん（30代　女性）
けい

健康アプリ「kencom」を登録すると
2,000円相当のポイントがもらえます
(先着5,000人限定)。
さらに特定健診を受診すると1,000円相当
のポイントもプレゼント！

ケ ン コ ム

※がん検診で100㌫がんが見つかるわけではありません。すでに自覚症状がある
人は、検診ではなく医療機関を受診してください

問健康づくり推進課　健診担当☎911‒1819・　925‒0230FAX

早期がんは
直径２㌢まで！！

罹患率：1年間で各年代の人口10万人のうち
　　　　新たにがんと診断された人の割合

2021（令和3）年10月15日号（6）
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市民ガイド

掲載しているイベントなどでは、新型コロナウイルス感染症対策を行っています。

（11）2021（令和３）年10月15日号
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先

　
　＝ｅ
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ル

　
　＝ホ
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日

会

内

対

定
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申

問

メール
e

HP

中央児童センター
■F

フ ァ ン

un2かぞくD
デ イ

AY�
日内10月28日㈭15時30分～ 16時
30分=ハ ロ ウ ィ ー ン の フ ォ ト ス
ポット、読み聞かせ、子育て相談 
▶11月４日㈭15時30分～ 16時30
分=サーキット遊び、子育て相談
対幼児とその保護者

南部児童センター
■なんぶd

で

eバースデイ�
日10月29日㈮11時～ 11時30分

内10月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

北条児童センター
■だがしや�じょうじ�
日10月23日㈯、11月13日㈯14 ～ 15時
内駄菓子の入った袋の販売（各日
60袋、売り切れ次第終了）
料１袋50円
新玉児童館
■おたんじょうび会�
日10月29日㈮11時～ 11時30分

内10月生まれのお友達のお祝い
※誕生月のお友達は15分前に集合
対幼児とその保護者

味生児童館
■みぶじd

で

eミニバースデー�
日11月19日㈮11時～ 11時30分　　
内11月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者
久枝児童館
■おはなし会�
日10月28日㈭11時～ 11時30分
対幼児とその保護者

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 所在地 連絡先

中央 〒790-0012
湊町七丁目5

☎943-8008
933-9968

三津浜 〒791-8062住吉二丁目4-12
☎951-2516
951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

☎993-2281
993-0460

中島 〒791-4501
中島大浦2962

☎997-1181
997-0329

※各図書館イベント（右記以外
にもあり）の詳細は市ホーム
ページを確認

館名 イベント内容 日時・対象 申し込み

中央
①あそび横丁＝各コーナーにチャレンジし、駄菓子と交
換（参加費100円）
②クリスマスフラワーアレンジメント（参加費500円）
③身近にある材料を使って“映える”工作（参加費200円）

①20日㈯・21日㈰10時～ 15時30分（４部制）▶各40人程度
②20日㈯10時～ 15時30分（２部制）▶各20人程度
③21日㈰10時～ 15時30分（２部制）▶各20人程度▶①～③18歳までの子ども
とその保護者

10月30日㈯から参加券
配布（先着順・時間帯別）

南部
①わくわく屋台＝ひもくじ（参加費100円）
②わくわクイズ＝南部児童センターに関するクイズ
③リトミック講座（幼児１人につき指鈴代250円）

①20日㈯10時30分～ 12時、21日㈰14時30分～ 16時（各日50個、売り切れ次
第終了）▶18歳までの子どもとその保護者
②20日㈯10 ～ 12時、13 ～ 16時▶18歳までの子どもとその保護者
③21日㈰10 ～ 11時▶平成29年1月～令和元年12月生まれの幼児10人とその保
護者

①②なし③11月６日㈯
から参加券配布（先着順）

北条
しゃぼん玉d

で
eあそぼう

※雨天の場合、20日㈯＝紙コップチャレンジ、21日㈰
＝せんたくばさみチャレンジに変更

20日㈯・21日㈰10時30分～ 11時30分▶未就学児とその保護者、13時30分～
14時30分▶小学生以上とその保護者 なし

新玉
①コーンを使った迷路に挑戦
②防災デイキャンプ＝防災のレクリエーションゲーム、
VR体験など
③あらたまフェスティバル＝スーパーボールすくいなど

①20日㈯10時30分～ 12時、13時30分～ 15時▶18歳までの子どもとその保護者
②20日㈯13時30分～ 16時30分▶小学生15人
③21日㈰10時30分～ 12時、13時30分～ 15時▶18歳までの子どもとその保護者

①③なし②10月15日㈮
から11月６日㈯まで

（抽選）

味生 ①ブロック玩具遊び
②プラバン作り（参加費10円）

①20日㈯・21日㈰10 ～ 12時、13 ～ 15時▶小学生以上、各20人
②20日㈯・21日㈰10 ～ 16時（12 ～ 13時は休み、なくなり次第終了）▶18歳
までの子どもとその保護者

当日先着順

久米 くめ～プレイランド＝跳び箱などのアスレチックコー
ナー

20日㈯・21日㈰10時～ 11時30分▶幼児とその保護者、14時～ 15時30分▶18
歳までの子どもとその保護者

11月６日㈯から参加券配
布（先着順・時間帯別）

久枝
①木とあそぼうD

デ イ
AY＝ヒノキの積み木で遊べるスペース

②小さな屋台やさん＝お菓子詰め合わせの販売（参加費
100円）

①20日㈯・21日㈰9 ～ 12時▶18歳までの子どもとその保護者
②20日㈯・21日㈰10 ～ 16時（売り切れ次第終了）▶18歳までの子どもとその
保護者

なし

畑寺
①パットゴルフ
②でらじサーキット＝遊戯室のすべり台やトランポリン
などで遊ぶ

①20日㈯10 ～ 12時、14 ～ 16時▶18歳までの子どもとその保護者
②21日㈰10 ～ 12時▶幼児とその保護者 なし

11月20日㈯・21日㈰ 秋だ‼ あそぼう 児童館まつり　※イベント、開館状況などの詳細は各館ホームページを確認してください

※各児童館の収容人数を超えた場合は入館できません

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
館名 住所・連絡先 ホームページ

中央
〒790-0808
若草町8-3
☎933-9311
933-3411

南部
〒790-0942
古川北三丁目8-20
☎969-1005
969-1006

北条
〒799-2436
河野別府937
☎992-9559
992-0177

新玉
〒790-0003
三番町六丁目4-20
☎943-5801
931-5756

館名 住所・連絡先 ホームページ

味生
〒791-8056
別府町177-1
☎953-5051
953-5052

久米
〒790-0925
鷹子町4-4
☎970-0907
970-7778

久枝
〒791-8017
西長戸町638-1
☎922-3800
924-1888

畑寺
〒790-0913
畑寺四丁目8-5
☎905-9614
905-9172

https://www.matsuyama-swwo.jp/jido/n_event.html

中央図書館
①かみしばいおはなし会
日10月23日㈯、11月13日㈯11時
15分～（各40分程度）
②おひざにだっこのおはなし会
日10月27日㈬10時30分～、11時
15分～（各30分程度）
③中央図書館ビブリオバトル
日11月７日㈰13時～（120分程度）
会総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）１階展示室
対定中学生、高校生。各６人
申10月28日㈭までに直接または電話
④ぬいぐるみといっしょのおはなし会
日11月20日㈯14時～（60分程度）、21日㈰
対定幼児から小学生。10人（先着順）
申10月15日㈮から直接または電話
〈①②④共通事項〉
会総合コミュニティセンターこども館１階こども広場

三津浜図書館
■ママといっしょのおはなし会
日11月17日㈬11時～（30分程度）

北条図書館
■ばぶばぶぶぅのおはなし会
日10月30日㈯11時～（20分程度）
■子どもおはなし会
日11月13日㈯11時～（30分程度）
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　新型コロナウイルスの感染予防
のため、イベントなどの掲載内容
が変更・中止になる場合がありま
す。最新情報は市
ホームページを確認
または問い合わせて
ください。�

子育て
１歳６カ月児・３歳児健康診査
　当面の間、集団健診から個別健診
（登録医療機関）に変更して行います。
日市ホームページを確認
問健康づくり推進課☎911-1813・
FAX925-0230

（１歳６カ月） （３歳）

すくすく相談、モグモグ相談
（11月）

内すくすく相談＝育児相談・身体計
測▶モグモグ相談=離乳食・幼児食
相談（栄養士が対応。要予約）
日会対市ホームページを確認
申 問モグモグ相談は前日までに電
話で各会場（下表のとおり）へ予約

会場名 連絡先
市役所別館１階 ☎948-6343

FAX934-1537
市保健所１階 ☎911-1822�

FAX925-0230
市保健センター
南部分室

☎969-1400�
FAX969-1002

市保健センター
北条分室

☎993-0646�
FAX993-0659

市保健センター
中島分室

☎997-1177
FAX997-1179

（すくすく） （モグモグ）

オンライン育児相談・育児講座
日対定申詳細は市ホームページを確認�
内パパ・ママのための教室、マタニ
ティライフの過ごし方など
問健康づくり推進課☎911-
1821・FAX925-0230�

令和４年度市放課後
児童クラブ入会希望調査
　児童クラブでは児童に遊びを主と
する育成・支援を行っています。
対本市在住で、仕事などで放課後に
児童クラブの利用を希望する小学生
のいる家庭�
申問市ホームページで児童
クラブ一覧を確認し、入会
希望の児童クラブへ�

子ども総合相談センター講座
■ドクターとゆっくり話そう育児健
康塾
日 11月８日㈪14時～ 15時30分
会子ども総合相談センター事務所
萱町事務所（萱町六丁目）２階

内自然災害～子どもを守るために備える～
定 15人（抽選）
■グループカウンセリングほっと
H
ほ っ と

OTタイム
日 11月９日㈫10～ 12時
会子ども総合相談センター事務所
余土事務所（余戸東四丁目）３階
内親と子のコミュニケーション
定 10人（抽選）
〈共通事項〉
申問10月21日㈭までに電話で子ど
も総合相談センター事務所☎922-
2399・FAX922-2150へ
※託児あり（要予約）

福祉・保健
地域健診（がん検診／特定健康診
査・後期高齢者健康診査）（12月）

　完全予約制で行います。
日会下表のとおり。受付時間の表記
がない会場は８時30分～ 11時

健診会場 実施日 実施
団体

桑原分館 1㈬△☆ 県
総
合
保
健
協
会

県総合保健協会
（12/18の子宮頸

けい

がん
受け付け９時30分～
11時30分）

5㈰■☆
18㈯■

北条コミュニティ
センター 13㈪●
粟井農村環境改善
センター 1㈬☆

県
厚
生
連
健
診
セ
ン
タ
ー

県厚生連
健診センター

5㈰●
19㈰●※

テクノプラザ愛媛（子
宮頸がん受け付け９時
30分～ 10時30分）

6㈪◆
7㈫◆
20㈪◆

余土公民館 6㈪☆
県男女共同参画
センター 8㈬◆☆
白鳳会館 10㈮△☆
アイテムえひめ 13㈪●

21㈫●
総合コミュニティ
センター 14㈫●
ＪＡえひめ中央垣生支所 15㈬☆
ＪＡえひめ中央生石支所 16㈭☆
ＪＡ松山市石井支所 17㈮●
■…受け付け8時30分～ 11時30分　
◆…受け付け9時30分～ 11時30分
●…子宮頸がん受け付け8時30分～ 10時
☆…子宮頸がんなし
△…乳がんなし
※…託児サービスあり
全会場…健康診査、胃・肺・大腸・前立
腺がん検診あり（乳・子宮頸がん検診は
会場で異なる）

内対料下表のとおり
種類 対象者 自己負担額 受診間隔

健康診査
40歳
以上

無料 年度に１回
令和３．４．１
～現在まで
に受診歴が
ない人

肺がん・結核 800円
大腸がん 500円
前立腺がん 50歳

以上
700円

胃がん（バリウム） 1,000円

乳がん 40歳
以上 1,200円

２年度に１回
令和２．４．１
～現在まで
に受診歴が
ない人

子宮頸がん 20歳
以上 800円

※免除制度あり。健康診査は市国民健康保
険と後期高齢者医療保険の加入者が対象

申３週間前までに申し込みサイト�
で予約または健診予約ダイヤル�
☎0120-489-355へ▶申し込み�
サイト＝24時間受け付け▶電話＝

受付時間９～17時（土・日曜・祝
日・お盆・年末年始は除く）
問健康づくり推進課
☎911-1819・
FAX925-0230�

医療機関実施のがん検診
会指定医療機関
内対料下表のとおり

種類 対象者 自己負担額 受診間隔

①

肺がん・
結核 40歳

以上

900円
年度に１回
令和3.4.1
～現在まで
に受診歴が
ない人

大腸がん 600円

②

子宮頸
がん

20歳
以上 1,300円 ２年度に１回

令和2.4.1
～現在まで
に受診歴が
ない人

乳がん 40歳
以上 2,000円

胃がん
（胃 内 視
鏡検査）

50歳
以上 3,500円

※免除制度あり

申①指定医療機関②受診票申し込
み入力フォーム・電話・ｅメールで
健康づくり推進課に受診票を請求
後、指定医療機関へ（いずれも先着
順）

指定医療
機関一覧

受診票
申し込み
入力
フォーム

問健康づくり推進課☎911-1819・
FAX925-0230・ メール

egan@city.matsu
yama.ehime.jp

がんセット検診
内必須=肺がん検診（ヘリカルＣＴ
検査）▶希望=胃がん検診（Ｘ線バ
リウム検査）、大腸がん検診（便潜血
２日法）
対本市に住民登録がある40歳以上
※胃がん検診は50歳以上
料3,400 ～ 6,300円
会申電話で市医師会健診センター�
（藤原二丁目）☎915-7701・FAX915-
7711（月～金曜日９～16時、第１・
３土曜日９～12時）へ（先着順。要
予約）
問健康づくり推進課☎911-1819・
FAX925-0230

肝炎ウイルス検査
会指定医療機関（約170カ所）　
内肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型）の血
液検査
対本市に住民登録があり、過去に肝
炎ウイルス検査を受けたことがない
人
申 問電話で保健予防課☎911-
1815・FAX923-6062へ（要予約）

精神保健相談など
■精神障がい者家族相談
日11月９日㈫15時30分～ 16時30
分、17日㈬13～ 15時
内同じ立場の家族相談員が相談に応
じる
対本市在住で精神障がいがある人の
家族

■精神障がい者家族教室
日11月16日㈫13時30分～ 15時30分
内講演「発達障害について」
対本市在住で精神障がいがある人の
家族
定25人（先着順）
■こころの健康相談
日毎週火曜日９時30分～ 11時30
分、毎週木曜日13時30分～ 15時
30分（祝日は除く）
内対保健師らが精神疾患やひきこも
りなどの相談に応じる。本市在住の人
〈共通事項〉
会市保健所（萱町六丁目）
申問前日までに電話で保健予防課�
☎911-1816・FAX923-6062へ（要
予約）

スマイルウォーキング
（垣生・道後）
日会下表のとおり

日時
コース 申込

期限集合場所
11月13日㈯
10～ 12時
（受け付け９時
30分～）

空港東公園周辺
散策（約4㌔） 11月

10日
㈬東垣生健康増進セ

ンター北東駐車場
11月27日㈯
10～ 12時
（受け付け９時
30分～）

道後周辺散策
（約4㌔） 11月

24日
㈬道後公園東グラ

ウンド
※雨天決行（警報発令時は中止）
内各地区の名所を巡るウオーキング
定30人（先着順）
申問10月19日㈫から、申込期限の
17時15分までに電話で地域保健推
進協力会事務局（健康づくり推進課
内）☎911-1814・FAX925-0230へ

難病医療相談会
日11月２日㈫15時30分～ 16時30分
会市保健所（萱町六丁目）３階診察室
内専門医の講演「網膜色素変性症
について」
対疾患患者とその家族
定20人程度（先着順）
申問前日までに電話で保健予防課�
☎911-1857・FAX923-6062へ（要
予約）

食品営業許可申請（事業継続分）
日令和４年１月４日㈫まで。８時
30分～ 17時15分（土・日曜・祝
日・年末年始は除く）
会生活衛生課（市保健所１階〈萱町
六丁目〉）
内必要なもの＝現在の営業許可証、
食品衛生責任者資格証、申請手数料
（業種で異なる）、施設の平面図、水
質検査の結果（水道水以外を使用す
る施設のみ）
※所在地、営業者などに変更がある
場合は事前に問い合わせが必要
対食品営業許可期限が12月31日㈮
までの営業者
問生活衛生課☎911-1808・FAX923-
6627
※一部インターネットで
申請可。詳細は市ホーム
ページを確認�

mailto:gan@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:gan@city.matsuyama.ehime.jp
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お肉の食中毒に注意

　自分で肉を焼く場合は、次のこと
に気を付けて食中毒を予防しましょ
う。▶特にたれ漬けなどの加工され
た肉は中心部まで十分加熱する▶生
肉の付け合わせの野菜なども十分加
熱する▶生肉をつかむときはトングを
使い分けし、食べる箸と混同しない
問生活衛生課☎911-1808・FAX923-
6627

相　　談
行政書士による無料相談

日 会10月23日㈯９時30分～ 16時
30分（総合コミュニティセンター
〈湊町七丁目〉第２会議室）▶27日㈬
13時30分～15時30分（北条コミュ
ニティセンター〈北条辻〉）
内相続・遺言関係などの書類作成、
会社・法人設立などの手続き、農地
転用許可、建設業許可などの許認可
手続き、新型コロナウイルス感染症対
策の融資や給付金などに関する相談
問 県行政書士会☎946-1444・�
FAX941-7051
行政相談（11 月）

日 会５日㈮13 ～ 15時＝桑原公民
館（桑原二丁目）▶９日㈫９～ 12時
＝北条支所（北条辻）▶12日㈮13～
15時＝清水公民館（清水町三丁目）
▶19日㈮13～ 15時＝石井支所（居
相一丁目）▶１・８・15・22・29
日（いずれも月曜日）10～ 15時＝
地域交流センター（三津三丁目）
内国の仕事や手続き全般の相談に
行政相談委員が応じる
問総務省愛媛行政監視行政相談セン
ター☎941-7701・FAX934-5917

 寄付 ありがとうございます
（敬称略）　　　　　

まごころ銀行

【指定預託】乗松洋▶横田博行▶田中
繁男▶えひめ中央農業協同組合�代
表理事理事長�福島幸則▶抱墨書道
会�会長�崎山抱河
　まごころ銀行では、皆さんからの
善意の寄付を受け付けています。
問市社会福祉協議会（総合福祉セン
ター内）☎941-4122・FAX941-4408

募　集
※履歴書はＡ４判、３カ月以内に撮
影の顔写真貼付。職員採
用情報の詳細や実施要領
は市ホームページを確認
�松山広域福祉施設事務組合
会計年度任用職員

（パートタイム介護員・支援員）
内職務内容＝福祉施設入所者の介護
業務▶勤務場所＝久谷荘・江南荘
（いずれも恵原町）▶勤務期間＝令

和４年３月31日まで（勤務成績が良
好な場合は、最長で令和６年３月31
日まで）▶勤務時間＝①９時15分～
12時45分（週５日程度）②７時～
10時30分（週５日程度）③７時～
10時30分（週２日程度）④９時15
分～13時15分（週４日程度）⑤14
～ 18時（週４日程度）⑥６時30分
～10時（週３日～４日程度）▶給与
＝時給1,019円（９月１日現在。通
勤手当などあり）
対 定地方公務員法第16条各号に該
当しない人。９人程度
申 問10月31日㈰（消印有効）。直
接または郵送（簡易書留）。履歴書
を〒790-0003三番町六丁目6-1松
山広域福祉施設事務組合事務局（市
役所第四別館４階）☎948-6416・
FAX931-7290へ

講座・講演
ＮＰＯ法人会計基礎講座

日10月24日㈰14～ 16時
会コムズ（三番町六丁目）３階会議室２
対 定ＮＰＯ団体の設立を検討している人、
ＮＰＯ団体の会計担当の人。20人（先着順）
申 問10月21日㈭（必着）。直接ま
たはファクス・ｅメール・申し込み
フォームでまつやまＮＰＯサポート
センター☎943-5790・
FAX943-5796・ メール

epico
@npo.coms.or.jpへ�

笑って考えよう！家庭のこと仕事のこと
～男の家事が未来を変える～

日10月30日㈯14時～ 15時30分
内東京大学大学院教授・瀬地山�角
さんの講演
会定コムズ（三番町六丁目）５階大
会議室=50人（先着順）▶オンラ
イン（ビデオ会議アプリ「Z

ズ ー ム

oom」）
=100人（先着順）
申 問10月26日㈫まで。来場参加=
直接または電話・ファクス・ｅメー
ル。住所、氏名、年齢、電話番号、「来
場参加」と書いて市男女共同参画推
進センター事業係☎943-5777・
FAX943-0460・ メール

e event@coms.
or.jpへ▶オンライン
参加=専用フォーム
から申し込み�
蓮池 薫さんの講演（オンライン配信）

日10月31日㈰13時～ 11月７日㈰
内北朝鮮の拉致被害者・新潟産業
大学経済学部准教授・
蓮池薫さんの講演「夢と
絆～北朝鮮での24年間、
そして今～」（約90分間）� 蓮池 薫さん

※視聴方法などの詳細は市ホームペ
ージを確認　
問人権啓発課☎948-
6380・FAX934-1742�

認知症サポーター養成講座
日11月11日㈭９時30分～ 11時
会オンライン（ビデオ会議アプリ

「Zoom」）
内認知症の人との関わり方など
対本市在住または通勤・通学してい
る人、本市に事業所がある団体の人
定100人（先着順）
申10月29日㈮。申し込みフォーム
から申し込み
※視聴用アドレスは後日
メールで送付
問介護保険課☎948-
6949・FAX934-0815�

権利擁護市民セミナー
日11月10日㈬13時30分～ 16時
会市総合福祉センター（若草町）�
５階中会議室
※動画投稿サイトY

ユ ー

ouT
チ ュ ー ブ

ubeで同時配信
内成年後見制度や意思決定支援
定50人（抽選）
申問11月２日㈫（必着）。電話・フ
ァクスまたは市社協ホームページ。�
市社会福祉協議会
権利擁護支援課
☎913-9046・
FAX941-4405へ�

催　し
第11回北条鹿島写生大会

日10月24日㈰９～ 16時（受け付
け８時30分～）
※雨天中止
会北条鹿島
内北条鹿島を�
モチーフにした絵を描く。入賞者に
は副賞として図書カードを贈呈▶部
門＝「小学３年生以下」「小学４～
６年生」「中学生以上（一般を含
む）」。金賞、銀賞、銅賞は各１点、
審査員賞は各２点
料無料（渡船料は自己負担）
申当日会場で申し込み
問北条地区まちづくり協議会
「写生大会」係
☎・FAX916-6773�
（平日の９～ 12時）�

ワンダーランド河野氏まつり
　
日10月24日㈰12～ 16時
会北条ふるさと館（河野別府）
内河野氏関係交流会、伝統芸能、記
念講演（フォトコンテスト、高縄山
ブナ林もみじまつり、餅まき、のろ
し上げは中止）
対定県内在住の人。100人（先着順）
問ワンダーランド河野氏まつり実行
委員会（北条商工会内）☎993-
0567・ FAX993-1718、観光・国際
交流課☎948-6558・FAX943-9001

懐かしの名画劇場
日11月27日㈯午前の部＝『わが青
春に悔なし』９時30分～（110分）、
『酔いどれ天使』11時40分～（98分）
▶午後の部＝『羅生門』14時30分
～（88分）、『天国と地獄』16時20
分～（143分）
会市総合福祉センター（若草町）�
１階大会議室
対定本市在住の人。各100人（抽選）
料各部500円
申 問10月31日㈰（必着）。往復は
がきで住所、氏名、電話番号、希望
する部（午前または午後）を、�
〒790-0808若草町8-2市社会福祉
協議会「懐かしの名画劇場」係�
☎921-2111・FAX941-4408へ
※両部とも希望する場合は、往復は
がきを分けて２枚で応募。前売券・
当日券の販売はなし

11月のふれあいギャラリー
日 内４日㈭～７日㈰＝三人三様展
（サークル恵）▶11日㈭～ 16日㈫
＝第８回C

コ ー ジ ー

ozy-T
タ イ ム

ime池川教室展
（Cozy-Timeデコラティブペイン
ト）▶25日㈭～ 30日㈫＝クリスマ
スを楽しむテーブルコーディネート
展（ＮＰＯ法人食空間コーディネー
ト協会四国支部）
会問市民サービスセンター（いよて
つ髙島屋南館２階）☎941-9911・
FAX933-9965

詳細はホームページで 松山けいりん 検索

競輪事務所
965-4000☎965-4300・

※ミッドナイト（ＦⅡ）は電話・インターネット
※♥はガールズケイリンを含む開催

投票のみの発売

（11月）

 【前売発売開始】=7時30分~▶テレホンサービ
ス （有料）=0180-998-880（実況）、0180-
998-881（2車単・3連単）、0180-998-
882（2車複・3連複）▶電話投票番号=75♯

防府（ＧⅢ）
　……………10月31日㈰～ 11月３日（水・祝）

伊東温泉（ＦⅠ♥）
　…………………………… 　５日㈮～７日㈰

玉野ミッドナイト（ＦⅡ）in�松山
　…………………………… 　６日㈯～８日㈪

四日市ナイター（ＧⅢ）
　……………………………… ６日㈯～９日㈫

富山（ＦⅠ♥）（２日目、３日目のみ）
　……………………………… ８日㈪～９日㈫

佐世保（ＦⅠ）
　…………………………… 18日㈭～20日㈯

小倉ナイター(ＧⅠ♥)
　……………………… 18日㈭～ 23日（火・祝）

高松ミッドナイト（ＦⅡ）in�松山
　…………………………… 20日㈯～22日㈪

豊橋（ＦⅠ）
　……………………… 21日㈰～ 23日（火・祝）

小松島（ＦⅠ）
　…………………………… 24日㈬～26日㈮

武雄（ＧⅢ）
　…………………………… 25日㈭～28日㈰

玉野ナイター（ＦⅠ♥）in�松山
　…………………………… 27日㈯～29日㈪

小田原（ＦⅠ）
　…………………………… 28日㈰～30日㈫

立川（ＦⅠ）
　……………………… 29日㈪～12月１日㈬

mailto:pico@npo.coms.or.jp
mailto:pico@npo.coms.or.jp
mailto:event@coms.or.jp
mailto:event@coms.or.jp
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お知らせ
松山市立地適正化計画改訂版
の誘導区域を変更

　コンパクトな都市構造の形成を目
指し、生活サービス施設や居住場所
を緩やかに誘導するため、都市機能
誘導区域や居住誘導区域を設定した
「松山市立地適正化計画改訂版」を
平成31年３月に策定しています。
今回、都市再生特別措置法の改正で、
誘導区域の一部を変更したため、計
画図書を変更し、９月に公表しまし
た。詳細は市ホームページを確認し
てください。
問都市・交通計画課
☎948-6846・
FAX934-1807�

城山地区の地籍調査成果の閲覧　
日10月29日㈮～ 11月17日㈬。い
ずれも10～ 15時
会五明公民館（菅沢町）
内令和２年度に行った地籍調査成果
（地籍図と地籍簿）の閲覧▶必要な
もの＝印鑑、本市からの閲覧案内文
書、代理人は委任状
対城山地区の土地所有者と関係者
問都市生活サービス課☎948-
6480・FAX934-5862

市有財産の売却
　官公庁オークションを利用して、
市有財産（車両など５台を出品予定）
を売却します。入札の参加には、事
前申し込みが必要です。

日11月22日㈪13時～ 29日㈪13時
申10月22日㈮13時～ 11月８日㈪
14時
※詳細は10月22日㈮13時以降、市
ホームページを確認
問管財課☎948-6753・FAX934-1909

マイナポイント支援窓口

マイナンバー
PRキャラクター
マイナちゃん

　対象となるキャッシュレス決済
サービスで、チャージや買い物をす
ると、利用金額の25㌫分のポイン
ト（上限5,000円分）がもらえるマ
イナポイントの予約・申し込みを支
援する窓口を開設しています。
日会12月28日㈫まで▶市役所本館
１階市民課20番窓口向かい＝平日８
時30分～ 17時15分▶いよてつ髙島
屋南館１階＝10～ 19時（休業日＝
第３土曜日の翌日曜日）
対令和３年４月末までにマイナン
バーカードを申請した人
問マイナポイント専用ダイヤル�
☎948-6089・FAX934-1844

「札幌線」「仙台線」の
運航期間が延長

　10月末までの運航を予定してい
た「松山―札幌線」は11月30日㈫
まで、「松山―仙台線」は令和４年
３月26日㈯まで運航を延長し、各
路線１日１往復します。
問都市・交通計画課☎948-6448・
FAX934-1807

その他のお知らせ
お店選びはＳマークで

　Ｓマークを掲げた理容店や
美容店、クリーニング店、麺�
類飲食店、一般飲食店は、安全・清
潔・安心を約束する信頼できるお店
です。
問（公財）県生活衛生営業指導センター
☎924-3305・FAX924-3304

自衛官募集①自衛官候補生
②陸上自衛隊高等工科学校生徒
対①18歳以上33歳未満②15歳以上
17歳未満（令和４年４月１日時点）
申問①随時（採用人数に達し次第終
了）②11月１日㈪～令和４年１月
14日㈮。自衛隊松山募集案内所�
☎・FAX947-3040へ
電磁界の健康影響に関する講演会

日11月26日㈮13～ 16時
会総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）キャメリアホール
内行政や電磁界の専門家による講
演。身近に存在する電磁波（電磁界）
と健康への影響を解説
対商用周波電磁界の健康への影響に
関心を持つ人
定100人
問（一財）電気安全環境研究所電磁界
情報センター経済産業省委託事業事
務局☎090-2522-7062・
FAX050-3730-5111（平日
９～12時、13～16時）�

最低賃金が改正されます
　県内すべての労働者に適用される
「県最低賃金」が改正されました。
労働者に支払う10月１日以降分の
賃金は、１時間821円以上としなけ

ればなりません。県内に派遣されて
働く派遣労働者にも適用されます。
最低賃金額以上の賃金を支払わない
場合は、50万円以下の罰金に処せ
られることがあります。
問愛媛労働局賃金室☎935-5205・
FAX935-5247、松山労働基準監督署�
☎917-5250

人材確保等支援助成金
（テレワークコース）
内良質なテレワークを新規導入・実
施し、労働者の人材確保や雇用管理
改善などの効果を上げた中小企業事
業主に支給▶助成額①機器など導入
＝対象経費の30㌫②目標達成=対
象経費の20㌫（20万円×対象労働
者数。上限100万円）
問愛媛労働局雇用環境・
均等室☎935-5222・
FAX935-5210�
　業務改善助成金
内中小企業が事業場内最低賃金を一
定額以上引き上げる場合、設備投資
（機械設備やコンサルティング導入、
人材育成・教育訓練）などの費用を
助成▶助成率＝５分の４、上限額＝
20～ 600万円（コース区分、賃金
引き上げ人数による）
問愛媛労働局雇用環境・均等室�
☎935-5222・FAX935-5210
　労働保険料の納付期限です
　11月１日㈪は、労働保険（労災保
険・雇用保険）料第２期分の納付期
限です。事業主の皆さんに、10月
20日㈬ごろ納付書を送付します。
最寄りの金融機関で納付してくださ
い。
問愛媛労働局労働保険徴収室☎935-
5202・FAX935-5210

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み（必着）
4 木 午後 講 ◎ 不用の着物地を使ったチュニック（前編） 5人 100円

10/25㈪

６ 土
午前 修

持ち込み可能な家具修理　
各３人 実費

網戸張り替え
午前 講 ★ リサイクル葉書に描く絵手紙 16人 60円

8 月 午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（前編） 6人 100円
10 水 午前 講 古ハンカチで作る裂織の花びん敷 6人 100円
11 木 終日 講 やさしい金つぎ（陶器の修理） 7人 500円

12 金
午前 講 端布で作るモラの額絵（前編） 8人 600円
午後 講 残り布でパッチワークのポーチ（前編） ６人 100円

13 土 午前 講 廃材で作る糸のこ工作��「クリスマス」 5人 100円
14 日 午前 講 ★ 端材の銅板で作る七宝焼のアクセサリー 12人 200円

15 月
午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり�（後編） 無料
午後 講 虫食いセーターのリメイク 8人 無料

17 水 午前 講 エコクッキング 6人 600円

18 木
午前 講 やさしい包丁研ぎのコツ 8人 無料
午後 講 ◎ 不用の着物地を使ったチュニック（後編） 無料

19 金
午前 講 端布で作るモラの額絵（後編） 無料
午後 講 残り布でパッチワークのポーチ（後編） 無料

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み（必着）

20 土
午前 講 ★ やさしい折紙教室「クリスマスツリー」 10人 200円

10/25㈪終日 講 ▲ 高機（足踏み式）で作る裂織 1人 無料

21 日
午前 講 ★ 廃材を使っておしゃれなフォトフレーム「ペイント」 10人 500円
終日 イ ♣ 廃材で作るクリスマスデコパージュ 5組 500円 11/11㈭

23 火・祝 午前 講 ★ 余り粘土で焼き物の初歩「織部風」 10人 500円

10/25㈪

25 木 午後 講 廃ガラスで作る「クリスマスオーナメント」 6人 600円

27 土
午前 講 ★◆ ガーデニングの初歩①「再生土を使った冬の寄せ植え」 10人 600円
14時～ 講 ★◆ ガーデニングの初歩②「再生土を使った冬の寄せ植え」 10人 600円

28 日 午後 講 ★ 残り革でレザークラフトの基礎 10人 300円
29 月 午前 講 プロが教える洋服のお直し何でも相談 6人 無料

まつやまR
リ

e・再
サイ

来
クル

館（りっくる）（〒790-0054　空港通一丁目1-32）☎968-7153・FAX 974-4024・  rikkuru＠cnc.e-catv.ne.jp
【11月】講座・イベント等情報　　講＝楽

らく
楽
らく
リサイクル講座　　イ＝イベント　　修＝修理

午前＝10～12時　午後＝13時30分～15時30分　終日＝10時～14時30分
対本市在住または通勤・通学している人
★子ども（３歳以上）も参加可能� ▲織り経験者対象　　◎ポータブルミシン経験者対象
◆同じ内容（どちらかを選択）� ♣小学生以上の子どもと保護者または大人
申直接または、はがき・ファクス・ｅメール（電話での申し込みは不可）。住所、氏名、年齢（子どものみ）、�
電話番号、ファクス番号、講座（イベント）日、講座（イベント）名をまつやまＲｅ・再来館へ
※はがき・ファクス・ｅメールともに１通につき１講座（イベント）・１人の記入（同居家族の場合は希望者全員
の氏名を記入しての応募可）
※結果は当選者のみに10月28日㈭以降順次連絡。前日・当日のキャンセルは、材料費をいただく場合があります

まつやま自然ネットワーク （〒790-0054　空港通一丁目１-32）☎・FAX989-9798・  kinoko@matsuyama-s-net.org（申し込み専用）
イベント名 日時・内容 定員（抽選） 対象 申し込み

①自然観察会 
「北条の川たんけん！ 
 〜魚もヤゴもいるよ〜」

11月14日㈰10時～ 11時30分（雨天時は室内で実施）
▶河野川で魚や水生昆虫の観察▶講師＝愛媛植物研究
会・福岡豪さん▶集合場所=河野公民館（河野別府）

４組
８人程度

小学生の子どもと
その保護者

①10月14日㈭～ 28日㈭②10月21日㈭～ 11月4日㈭（いずれも必着）。
はがき・ファクス（送信後、要電話確認）・ｅメール。代表者の住所・氏
名・年齢・電話番号、参加者全員の氏名・年齢、イベント名をまつやま
自然ネットワークへ
※対象年齢未満の幼児を連れての来場は不可。ｅメールで申し込む場合
はタイトルにイベント名を入力。家族以外は個別で応募。電話での問い
合わせは、水・木・金・日曜日の９時30分～ 13時

②自然観察会 
「しぜんの絵本とあそびの時間」

11月21日㈰10時30分～ 11時（雨天時はウェブ開催）
▶自然がテーマの絵本を読んで、葉っぱや生きものと遊
ぶ▶集合場所＝空港通１・２公園（空港通一丁目）

３組
７人程度

４歳～小学３年生の
子どもとその保護者

mailto:kinoko@matsuyama-s-net.org
mailto:rikkuru@cnc.e-catv.ne.jp
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カルスポねっと
（ウェブ申し込みシステム）
　（公財）市文化・スポーツ振興財団
主催の講座、教室、イベントなどの
申し込みを、スマートフォンやパソ
コンからいつでもできる「カルスポ
ねっと（ウェブ申し込みシステム）」
を導入しました。ぜひ活用してくだ
さい。
問（公財）市文化・スポー
ツ振興財団事業振興部
☎909-6154・
FAX909-3038� カルスポねっと

こども館・コスモシアター
〒790-0012　湊町七丁目5
☎943-8228　FAX921-8242
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

星空観望会
■秋の星と三惑星を見よう
日10月23日㈯18時～ 19時30分
内星空の解説や、野外で秋の星を見
つけ、天体望遠鏡で金星や木星、土
星を観察（雨天・曇天時はプラネタ
リウムでの星空の解説のみ）
■秋の星と月や三惑星を見よう
日11月７日㈰17時30分～ 19時
内星空の解説や、野外で秋の星を見
つけ、天体望遠鏡で月や金星、木星、
土星を観察（雨天・曇天時はプラネ
タリウムでの星空の解説のみ）
■部分月食を見よう
日11月19日㈮17時～ 19時45分
内部分月食の解説や天体望遠鏡を
使って観察（雨天・曇天時は中止）

〈共通事項〉
対定どなたでも�（中学生以下は保護
者同伴）。各50人程度（先着順）
料200円（４歳以上）
申事前に電話で申し込み

レッツゴー！
ハロウィーンこども館 　

日10月31日㈰９時30分～ 15時30分
内①人形劇、ハッピーハロウィーン
チアダンス（親子でダンス）、バルー
ンアート教室（午前・午後各２コー
ス）②ミュージックショー（午前・
午後各１コース）③巨大シャボン玉�
（屋外のため雨天時は中止）
対本市在住または通学する小学生と
その保護者
定①各60人（抽選）②各100人（抽
選）③なし
申10月22日㈮（必着）。往復はが
きに住所、代表者の氏名、電話番号、
参加人数（大人、子ども）、希望のコー
スを書いて申し込み
※31日㈰はイベント参加者以外、
館内を利用できません

小学生天文教室　
日11月21日㈰・23日（火・祝）。
いずれも16～ 18時
内手作り天体望遠鏡の工作と秋の星
の見つけ方の解説と惑星の観察
対小学４～６年生とその保護者
定各回10組（抽選。少人数の場合
は中止）　
料3,000円（材料費・保険料を含む）
申11月７日㈰（必着）。直接または
往復はがきに住所、保護者と児童の

氏名、電話番号、性別、年齢、学校
名・学年、カメラ三脚の有無、希望
日を書いて申し込み

野外活動センター
〒790-2648　菅沢町乙280
☎977-2400　FAX977-2662
メール
e yagai@cul-spo.or.jp
㊡毎週月曜日（祝日は除く）

ファミリーオートキャンプ
日11月６日㈯～７日㈰１泊２日
内テント設営、野外炊事、レクリエー
ションなど　
対３歳以上の同居の家族
定料10家族（抽選）。中学生以上
3,000円、小学生以下2,000円
申10月30日㈯（必着）

エンジョイホリデーイベント
「秋の大収穫祭」
サツマイモを掘ろう！
日11月13日 ㈯10 ～ 12時、14 ～
16時
内サツマイモの収穫体験。掘ったサ
ツマイモは持ち帰り
対３歳以上の同居の家族
定料各回10家族（抽選）。１人600円
申10月30日㈯（必着）

カレー D
デ イ
ayキャンプ

「古代米の味くらべ」
日11月14日㈰10～ 14時
内カレー作りで古代米を味比べ
対３歳以上の同居の家族
定料18家族（抽選）。１人500円
申10月31日㈰（必着）

森のやすらぎ親子クラブ
「色いろ葉っぱで遊ぼう！」

日11月26日㈮10時30分～ 12時
内センター内を親子で自然散策。�
おやつあり　
対５歳以下の子どもと同居の保護者
定料親子15組（抽選）。親子２人１
組1,000円（追加参加は1人500円）
申11月12日㈮（必着）

森のやすらぎ親子アート
「クリスマスリース作り」
日11月28日㈰10時30分～ 12時
内場内で採取した木のツルや木の実
を使ってクリスマスリースを作る
対３歳～小学３年生の子どもと同居
の保護者
定料親子15組（抽選）。親子２人１
組1,000円（追加参加は１人500円）
申11月14日㈰（必着）

〈申し込み方法〉
カルスポねっと（ウェブ申し込みシ
ステム）・直接・電話・ファクス。
住所、参加者全員の氏名・年齢・性
別、電話番号を野外活動センター「○
○」係へ�

アクアパレットまつやま
利用制限（11月）

６日㈯・７日㈰終日、20日㈯20
～ 21時、21日㈰終日＝屋内プー
ル全面
問中央公園プール☎965-2900・
FAX965-2400

北条スポーツセンター（〒799-2408　大浦86-1） ☎993-1900・FAX992-2065・ houjou@cul-spo.or.jp
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

第４回
スポーツ・レクリエーション

フェスティバル in 風早
11/6㈯９時30分～15時

フィットネス体験プログラム＝①やさしいピラティス②簡単
エアロビクス③免疫アップ！身体メンテナンスヨガ④ゆらゆ
らストレッチ⑤自力整体▶⑥親子チャレンジ・ザ・ゲーム▶
⑦親子でなかよしミニ運動会

①～⑤各60人
⑥・⑦
各２人１組×
25組程度

〈①～⑤〉
運動に支障のない人
〈⑥・⑦〉
小学生とその保護者

無料
10月25日㈪（必着）。要事前
予約。詳細は北条スポーツセ
ンターホームページを確認

身体障がい者スポーツ交流会 11/7㈰９時30分～13時
パラスポーツ体験会＝車いすバスケットボール・ボッチャ・フ
ライングディスク・ブラインドサッカー▶軟式野球交流大会
（観戦のみ）＝身体障がい者チームと健常者チームの交流試合

体験会
60人程度

障がいの有無、障がい種別
に関わらずどなたでも 無料

10月27日㈬（必着）。要事前予
約。詳細は北条スポーツセン
ターホームページを確認

風早元気教室 11/15～12/20の月曜日10時～11時30分（全６回）

各20人

運動に支障のない50歳以上 3,600円 10月31日㈰（必着）。カルス
ポねっと（ウェブ申し込みシ
ステム）・直接・はがきで住所、
氏名、年齢、生年月日、電話
番号、希望教室名（はがきの
場合１枚１教室）を北条スポー
ツセンターへ

はじめてのヨガ 11/16～12/21の11/23を除く火曜日10～11時（全５回）

運動に支障のない18歳以上

3,000円
バドミントン 11/17～12/22の水曜日９時30分～11時（全６回）

各3,600円引き締めフィットネス 11/12～12/17の金曜日10時～10時50分（全６回）
健康な身体の軸（コア）づくり
ピラティス＆ウェーブリング 11/12～12/17の金曜日11時～11時50分（全６回）

※スポーツ教室などの詳細（上記以外にも教室あり）は https://www.cul-spo.or.jp/ を確認

総合コミュニティセンター体育館（〒790-0012　湊町七丁目５） ☎943-8188・FAX943-8730　㊡毎週月曜日（祝日は除く）
講座・教室名 日時 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

男性ダイエット教室
「プロジェクトD」

第34期

11/16～R4/3/1の12/28を除く火曜日
19時～20時30分（全15回） 10人

運動に支障のない25 ～ 60歳
でウエスト85㌢以上または
BMI（肥満度）25~35の男性

1万5,000円
11月９日㈫（必着）。カルスポねっと（ウェブ申し込みシステム）・
直接・はがきで住所、氏名、年齢、生年月日、身長、体重、
電話番号、希望教室名を総合コミュニティセンター体育館へ

親子で運動教室
（走り方・投げ方講座） 11/20㈯９時30分～12時 親子

10組
運動に支障のない小学２～４
年生とその保護者 １組500円

11月10日㈬（必着）。カルスポねっと（ウェブ申し込みシステム）・直接・はがきで住
所、氏名、年齢、生年月日、学年、電話番号、保護者の氏名・連絡先、希望教室名を総
合コミュニティセンター体育館へ

松山中央公園（〒790-0948　市坪西町625-1） ☎965-3000・FAX965-3100　㊡毎週月曜日（祝日は除く）
講座・教室名 日時 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

テニス

初級Ａコース（全４回） 11/2・9・16・30 火曜日　11時～12時50分

各15人 運動に支障のない
18歳以上

4,000円

10月26日㈫（必着）。カルスポねっと（ウェブ申し込みシス
テム）・直接・はがきで住所、氏名、年齢、生年月日、電話
番号、希望教室名（はがきの場合１枚１教室１コース）を松
山中央公園へ
※キッズ教室希望者は上記に加え、学年、保護者の氏名、緊急
連絡先が必要

初級Ｂコース（全３回） 11/10・17・24 水曜日　13時～14時50分 3,000円
初級Ｃコース（全４回） 11/4・11・18・25 木曜日　９時～10時50分

各4,000円初級Ｄコース（全４回） 11/5・12・19・26 金曜日　
中級Ａコース（全４回） 11/4・11・18・25 木曜日　11時～12時50分中級Ｂコース（全４回） 11/5・12・19・26 金曜日　

キッズテニス 全２回 11/13㈯・14㈰ － 13時～14時50分 30人
運動に支障のない
小学１～６年生

（保護者の送迎が必要）
1,200円

カルスポねっと

mailto:yagai@cul-spo.or.jp
mailto:houjou@cul-spo.or.jp
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事故やケガへの対応、重症患者に対する入院治療など 

救急医療機関は緊急事態に備えたものです。
救急医療の正しい利用にご協力ください。

（二次救急医療機関）
● 診療時間　８時30分～翌８時30分

夜間・休日の内科・小児科 （一次救急医療機関）

子ども医療電話相談（#8000）

  眼科（休日在宅当番医）
市委託医療機関

歯　科

☎915  3111
（市医師会休日診療所）へ
  問い合わせてください。
日曜・祝日・1/1～3
10～17時

● 県口腔保健センター
（柳井町二丁目）
☎932  5047
日曜・祝日・12/30～1/3
９～ 12時

それぞれ診療時間終了の30分前までの受付にご協力ください。

利用時間：平　日：19時～翌８時
　　　　　土　曜：13時～翌８時
　　　　　日・祝： ８時～翌８時
● プッシュ回線・携帯電話  ☎#8000
● ダイヤル回線　☎913 2777

救急医療機関案内
● 案内ダイヤル（24時間体制）☎925-6633
● 市ホームページからも確認できます。

● 市急患医療センター（萱町六丁目）  ☎922 1199
内　科：月～土曜　 21時～深夜24時（1/1は休診）
小児科：　毎　日　 21時～翌８時

＊受付  20時30分～
● 市医師会休日診療所（藤原二丁目）  ☎915 3111

日曜・祝日・1/1～3
内　科：10～13時・14～17時
小児科：11～14時・15～18時

携帯電話用 スマートフォン用

県立中央病院は、救急医療機関で対応が困難な重
症患者を受け入れるなど、後方支援を行います。

看護師や医師
などが家庭で
の応急対応に
ついて、アド
バイスしてく
れます。

救急医療機関などのご案内（11月）

日 月 火 水 木 金 土
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4894call@city.matsuyama.ehime.jp
946-4894 947-4894

998-4433 921-6920

８～19時（1月1～3日は休み）

９～17時（土・日曜・祝日・年末年始は除く）

新型コロナウイルス感染症予防のため、イベントなどの掲載内容が変更・中止になる場合があります。最新の情報は市ホームページなどをご確認ください。

【題字】玉井　七奈さん（桑原中２年）書

2021

角南　柑
かん
奈
な

ちゃん
（南高井町）

10月25日生まれ

　犬の散歩をするときは、袋と水を用意して、ふんは必ず持ち帰り、尿は洗い流すことがマナーです。
散歩の前に家でトイレを済ませておきましょう。 問生活衛生課☎911-1862・FAX 923-6627マナーを守って犬の散歩へ

10・15
No.1448

No. 1006

申し込み　誕生日の前月１日（必着）までに、 
郵送・eメールで赤ちゃんの写真、氏名（ふりが
な）、性別、生年月日、住所、電話番号（郵送
の場合は写真の裏に記入）を、〒790-8571 
シティプロモーション推進課 メール

ekouho-baby@
city.matsuyama.ehime.jpへ（応募多数の 
場合は抽選。応募写真は返却しません。なお、
この紙面は市ホームページに掲載します）

髙橋　宏
こう
輔
すけ

くん
（和泉南二丁目）
10月26日生まれ

松本　栞
か
凛
りん

ちゃん
（馬木町）

10月23日生まれ

宮岡　希
き
帆
ほ

ちゃん
（市坪南一丁目）
10月29日生まれ

岡本　明
あき
敏
と

くん
（東石井四丁目）
10月20日生まれ

井手　蒼
あお
翔
と

くん
（東野五丁目）
10月26日生まれ

吉岡　凛
り
紀
き

くん
（南吉田町）

10月23日生まれ

上田　未
み
来
らい

ちゃん
（古川北三丁目）
10月19日生まれ

ワンポイント
アドバイス

健
康

　健康生活の秘
ひ

訣
けつ

は健康な歯と口で
す。歯を失う原因の多くは、むし歯と歯
周病。歯周病は自覚症状がないまま進
行し、糖尿病など全身のさまざまな病
気に関連するといわれています。歯周
病を予防・改善することで、全身の健
康につながることも分かってきました。
　いつまでも自分の歯でおいしく食べ、
健康で生き生きとした生活が送れるよ
う、毎日の正しい歯みがきと定期的な
歯科健診で、むし歯や歯周病を予防し
ましょう。

11月８日は「いい歯の日」

問健康づくり推進課☎911-1868

　ワクチンの接種で、新型コロナウイルス感染症
の発症を予防し、死亡者や重症者を減らせます。

新型コロナワクチン接種のお知らせ

問保健予防課☎911-1829・FAX923-6062

接種会場
　会場の空き情報は、市ホームページに掲載
しています。

❷松山市新型コロナワクチンコールセンター
☎９０９－３３５３（８時30分～20時）

☎050－3142－7988（24時間対応）

❶専用予約
   サイト

❸予約専用自動音声（集団接種のみ）

予約方法

※聴覚に障がいのある人は FAX 948-8022をご利用ください

（24時間対応）

発熱などの症状がある人へ
　かかりつけ医や受診相談センターに、まずは電話などで相
談してください。医師が必要と判断した場合、検査を行います。

感染拡大防止のお願い

❶感染防止対策の徹底
◆ マスクの着用、定期的な換気や手洗い、
　手指消毒など、基本的な対策を継続する
◆ 人との距離を確保し、会話は大声を避ける

❸出張などの人の移動に十分注意
◆ 感染拡大地域への不要不急の出張は避け、

往来する場合は、感染回避行動を徹底し、
帰宅後2週間は体調に注意する

接種を受けていない皆さんへ
　現在、12歳以上の市民の皆さんのワクチン接種
を進めていて、多くの人が接種を受けています。
　まだワクチン接種を受けていない人の予約を受
け付けています。
　予約相談や接種券の再発行などは、ワクチン
コールセンターにお気軽にご相談ください。

　引き続き、気を緩めることなく感染回避行動の徹底をお願いします。

※最新の情報は市ホームページを確認してください

問保健福祉政策課☎948-6823・FAX934-1832

受診相談センター ☎９０９－３４８３（24時間対応）

◆大人数・長時間を避け、体調不良の人や感染
　リスクの高い行動をした人は参加しない、させない
◆感染対策をしているお店を利用する

❷会食での注意事項

悩まず相談してください
相談窓口 ●松山地方法務局　みんなの人権110番　
☎932-0888 または ☎0570-003-110
●県人権啓発センター　☎941-8037
●市人権啓発課　☎948-6385
受付時間 ８時30分～ 17時15分
※土・日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）を除く

いまこそ、
思いやりの心をだめ！

コロナ差別

　不安な心から起こる新型コロナウイルス感染症に関わ
る人への差別。闘う相手は、「人ではなくウイルス」です。
　不確かな情報に惑わされて人権侵害につながらないよ
う、正しい情報に基づき、冷静な行動をお願いします。

感染者や濃厚接触者、
その家族に 「いたわり」の気持ちを！
医療機関や福祉施設の
関係者など対応している
すべての人に

「ありがとう」の感謝を！

差別の現実から学ぶ
誹
ひ

謗
ぼう

中傷の落書き、はり紙

冷静な行動

正確な情報による正しい判断

思いやり、優しい心、感謝の心
差別的発言、預かり拒否
SNSなどへの書き込み

正しい判断力と
豊かな心情

問人権啓発課☎948-6380・FAX934-1742

mailto:4894call@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:kouho-baby@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:kouho-baby@city.matsuyama.ehime.jp

