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※総合コミュニティセンター体育館・温水プールは上記以外にもスポーツ教室あり。詳細は http://www.cul-spo.or.jp/を確認

り紙ヒコーキを飛ばす大会
小学生（保護者の送迎が必要）
100人（抽選）
平成30年１月20日㈯（必着）。

来館または、はがき・eメール。住所、
氏名（ふりがな）、生年月日、年齢、学
年、電話番号、保護者氏名・緊急連絡
先を〒790-0012湊町七丁目５総合コ
ミュニティセンター体育館「紙ヒコー
キ係」 909-6154・ 943-8730・
spo-promo@cul-spo.or.jpへ

考古館
923-8777　 925-0260
㊡毎週月曜日と祝日・振替休日の翌日
（月曜日が祝日・振替休日にあたる場合はその翌日）

休まず開館・営業道後温泉本館・椿の湯・道後温泉別館 飛
あ す か

鳥乃
の

湯
ゆ

泉▶子規記
念博物館（☎931-5566）▶坂の上の雲ミュージアム（☎915-2600）▶松山城（☎
921-4873。１月１日（月・祝）のロープウェイは６時から運行）▶二之丸史跡庭
園▶かしまーる北条鹿島博物展示館▶市営駐車場（市役所前地下・中之川）
時間を変更して開館・営業松山総合公園（☎923-9439。１月１日（月・祝）
のみ６時から開園）
12月28日㈭～１月４日㈭まで閉庁・休館庚申庵史跡庭園（☎915-2204）
▶市青少年センター（☎943-3346）▶市教育研修センター（☎989-5144）
12月29日㈮～１月３日㈬まで閉庁・休館本庁・支所・出張所▶市民サービス
センター（松山三越〈☎921-9911〉・フジグラン松山〈☎926-9911〉・いよ
てつ髙島屋〈☎941-9911〉）▶市パスポートセンター（☎926-3330）▶市
保健所（☎911-1800）▶防災センター（☎911-1881）▶大西谷埋立センター
（☎977-0929）▶中島図書館（☎997-1181）▶総合コミュニティセンター（☎
921-8222）▶松山市民会館（☎931-8181）▶北条市民会館（☎993-4526）
▶北条ふるさと館（☎993-3266）▶中島総合文化センター（☎997-1181）
▶考古館（☎923-8777）▶松山中央公園各施設（県武道館・松山競輪場を除
く）（☎965-3000）▶北条スポーツセンター（☎993-1900）▶中島Ｂ＆Ｇ

海洋センター（☎997-2211）▶野外活動センター（☎977-2400）▶市役所
前地下駐輪場（管財課☎948-6257）▶コムズ（☎943-5776）▶市総合福祉
センター（☎921-2111）▶児童センター・各児童館（中央児童センター☎
933-9311）▶まつやまR

リ

e・再
サイク ル

来館（☎968-7153）▶都市環境学習センター
（☎911-0250）▶みんなのひろば・もぶるテラス（☎968-2920）
その他の施設の閉庁・休館市斎場（☎977-4738）・北条斎場貴船苑（☎
994-2966）・中島斎場（☎997-0464）＝１月１日（月・祝）～２日㈫▶南ク
リーンセンター（☎971-8862）＝12月30日㈯17時～１月３日㈬▶西クリー
ンセンター（☎953-1153）・中島リサイクルセンター（☎997-5911）＝
12月30日㈯12時～１月３日㈬▶横谷埋立センター（☎977-5235）＝12
月30日㈯11時～１月３日㈬▶中央図書館（☎943-8008）・三津浜図書館（☎
951-2516）・北条図書館（☎993-2281）・サイクルパーク（☎965-
4300）＝12月29日㈮～１月４日㈭▶松山競輪場・二番町前売サービスセ
ンター（☎965-4300）＝12月31日㈰のみ▶市営駐輪場（大街道〈☎941-
6530〉・JR松山駅前〈☎943-9511〉）・まちコミュスポットてくるん（☎
904-5728。12月29日㈮～31日㈰は10～18時まで）＝１月１日（月・祝）の
み▶市営駐車場（二番町）＝12月31日㈰22時で営業終了

古代いよ発掘まつり
「いにしへのえひめ」報告会②
平成30年１月13日㈯13時30分～

15時30分（当日受け付け＝13時～）
県埋蔵文化財センター調査員・

石貫弘泰さんによる報告「新谷古新
谷遺跡の調査」。70人（先着順）

こども館・コスモシアター
943-8228　 921-8242
㊡毎週月曜日（祝日を除く）
年末年始（12月29日から翌年1月3日まで）

しめなわ作り
12月24日㈰11～15時（当日受

け付け＝14時30分まで）
１階こども広場
70人（先着順）。100円

「パカパカ竹馬」をつくろう
平成30年１月14日㈰12～16時

（当日受け付け＝15時30分まで）
げたのように履いて遊ぶ「パカパ
カ竹馬」を作る
70人（先着順）。100円

総合コミュニティセンター
㊡毎週月曜日（祝日を除く）

パソコンコーナー利用時間変更
　平成30年１月４日から火～土曜
日は18時まで、日曜・祝日は17時
までとなります。（月曜日は休館）
総合コミュニティセンター 921-

8222・ 931-3304

空育ⓇJAL折り紙ヒコーキ教室＆
飛ばしっこ大会i

イン

nコミセン
平成30年２月12日（月・休）９～12時
JAL折り紙ヒコーキ認定指導者に

よる折り紙ヒコーキ教室と作った折

総合コミュニティセンター温水プール（〒790-0012　湊町七丁目５） 943-8188・ 943-8730　㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 受講料（★＝１回あたりの使用料） 申し込み

親子ふれあい水泳
平成30年１/13～３/17。土曜日。Aコース
＝９時15分～10時、Bコース＝10時15分
～11時、Cコース＝11時15分～12時

各20組
運動に支障のない３歳以
上（平成23年４月２日～
平成26年４月１生まれ）と
その保護者（２人１組）

各2,000円★400円
12月22日㈮（必着）。来館での申し込みまたは、はが
きで住所、氏名（ふりがな）、生年月日、年齢、電話番
号、保護者氏名（ふりがな）、希望教室名（１枚１教室１
コース）を総合コミュニティセンター体育館へ

松山中央公園（〒790-0948　市坪西町625-1） 965-3000・ 965-3100　㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 受講料 申し込み

テニス 平成30年１/４㈭～31㈬。６種類のコース。各全４回（１回110分） 各15人

運動に支障のない18歳以上

各4,000円 12月26日㈫（必
着）。直接または、
はがきで住所、氏
名（ふりがな）、年
齢、学年、電話番
号、保護者氏名・保
護者連絡先（◎の
み）、希望教室名（１
枚１教室１コース）
を松山中央公園へ

姿勢改善でおなかスッキリ 平成30年１/９～３/13。火曜日10時～10時50分（全10回） 25人
6,000円体幹シェイプアップ 平成30年１/９～３/13。火曜日11時～11時50分（全10回） 25人

松山中央公園ジョギング 平成30年１/10～３/14。水曜日19時～20時30分（全10回） 30人
ストレッチ＆筋トレ 平成30年１/10～３/14。水曜日。Aコース＝10時～10時50分、Bコース＝11

時～11時50分（各全10回） 各25人 各6,000円
ピラティス 平成30年１/11～３/15。木曜日。３種類のコース（各全10回） 各25人
キッズ
コーディネーション◎

平成30年１/19～３/23。金曜日。ベーシックコース（１～２年生対象）＝17時～17
時50分、レベルアップコース（３～４年生対象）＝18時～18時50分（各全10回） 各30人 運動に支障のない小学１～４

年生（保護者の送迎が必要） 各5,000円

北条スポーツセンター（〒799-2408　大浦86-1） 993-1900・ 992-2065　 houjou@cul-spo.or.jp
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 受講料 申し込み

風早元気教室 平成30年１/15～３/12。月曜日10時～11時30分（全８回）

20人

運動に支障
のない18
歳以上※風
早元気教室
は50歳以
上が対象

4,800円

平成30年１月４日㈭
（必着）。直接また
は、はがき・eメー
ル。住所、氏名（ふ
りがな）、生年月
日、年齢、電話番
号、学年・保護者氏
名・緊急連絡先（◇
のみ）、希望教室
名（１枚１教室）を
北条スポーツセン
ター体育館へ

はじめてのヨガ 平成30年１/16～３/６。火曜日10～11時（全８回）
バドミントン 平成30年１/17～３/７。水曜日９時30分～11時（全８回）
引き締めフィットネス 平成30年１/19～３/９。金曜日10時～10時50分（全８回）
健康な身体の軸(コア)づくりピラティス＆ウェーブリング 平成30年１/19～３/９。金曜日11～12時（全８回）
キッズテニス◇ 平成30年１/15～３/12。月・水曜日17時30分～19時（各全８回） 30人 運動に支障

のない小学
生（保護者
の送迎が必
要）

4,000円キッズバドミントン◇ 平成30年１/16～３/６。火曜日17時30分～19時（全８回）
キッズバスケットボール◇ 平成30年１/18～３/８。木曜日17時30分～19時（全８回。小学１～３年生対象）

20人キッズサッカー◇ 平成30年１/12～３/２。金曜日17時30分～19時（全８回）
キッズタグラグビー◇ 平成30年１/13～２/17。土曜日10時～11時30分（全６回。小学３～６年生対象） 3,000円

　５日㈮～７日㈰９～21時＝屋内
プール

アクアパレットまつやま
利用制限（１月）

 

主な施設の閉庁・休館 年中
無休

コールセンター ８～21時  ☎946-4894
夜間専用 21時～翌８時  ☎948-6685

平成29年
12月28日㊍～

平成30年
１月４日㊍

総合コミュニティセンター体育館（〒790-0012　湊町七丁目５） 943-8188・ 943-8730　㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 受講料（★＝１回あたりの使用料） 申し込み

健康運動指導士・NSCA-CSCS
によるパーソナルアドバイス

平成30年１/10・17・24・31。水曜日14時
～15時30分

各日１人
（先着順） 運動に支障のな

い18歳以上
各1,000円
★300円 12月22日㈮９時から電話で総合コミュニティセ

ンター体育館へはじめてマシン 平成30年１/11㈭14～16時 ５人（先着順） 500円

バドミントン教室
平成30年１/23㈫・25㈭・31㈬、２/７㈬・９
㈮・13㈫・16㈮・22㈭・27㈫、３/6㈫。18
時45分～20時45分（全10回）

40人
運動に支障のな
い18歳以上（バ
ドミントン初心
者・初級者）

6,000円
平成30年１月13日㈯（必着）。来館での申し込
みまたは、はがきで住所、氏名（ふりがな）、生年
月日、年齢、電話番号、希望教室名（１枚１教室１
コース）を総合コミュニティセンター体育館へ

＝
日
時
・
期
日
（
時
間
は
24
時
間
表
記
）　

＝
会
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内
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定
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料
金
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市民ガイド

分まで） ㈱東京リーガルマインド
松山支社（湊町三丁目） 文書作成・
表作成の基本的なパソコン操作の講
習 ハローワークに求職登録してい
る55歳以上 20人 平成30年１
月９日㈫までに電話で㈱東京リーガ
ルマインド松山支社「高齢者スキ
ル ア ッ プ 」 係 ☎947-7011・
947-7018へ

えひめの暮らしやすさを漫画で配信
　若者の葛藤や地元愛を通し、“愛
媛で暮らす魅力”に気付いてもらう
漫画「ヒメのいるまち」を県ホー
ムページhttp://www.pref.ehime.
jp/h12100/manga/hime.htmlで
公開しています。 県総合政策課

912-2230・ 921-2002
創業セミナー
平成30年１月20日㈯・21日㈰。

９時30分〜16時 愛媛信用金庫研
修所（鷹子町） 創業に関する知識、
成功のためのノウハウを学ぶ 30
人（先着順） 愛媛信用金庫地域
事 業 振 興 部 ☎946-1121・
946-1134

東京・男子学生寮「常盤学舎」
平成30年度寮生募集
入寮費＝９万円▶寮費月額＝３万

5,000円 愛媛県出身または愛媛に

二之丸のお正月
平成30年１月１日（月・祝）〜

３日㈬９時〜16時30分
かるたや福笑いなどの正月遊び

（二之丸観恒亭）
※たこ、羽根つきセットの無料貸し
出しあり

入園料＝大人200円、小人100円
二之丸史跡庭園 921-2000・

921-2134

まつやま子ども芸能文化大会
平成30年１月20日㈯10〜17時
青少年センター（築山町）大ホール
伊予万歳・水軍太鼓などの伝統芸

能や楽器演奏・ダンスなどの文化活
動の発表会

市青少年育成市民会議（青少年セ
ンター内） 907-7826・ 907-
7827

お 知 ら せ
松山広域都市計画（特別用途地区）
の変更（松山駅周辺）に関する説明会
12月21日㈭19時〜
中央公民館（千舟町八丁目）
健全で魅力的な松山駅周辺の都市

環境の保持を目指すため、風俗営業
等の規制及び業務の適正化等に関す
る法律による店舗型性風俗特殊営業
を制限する都市計画（特別用途地区）
についての説明および意見陳述会

都市・交通計画課 948-6462・
934-1807

広報まつやま 2017（平成29）年12月15日号（8）

市二番町駐車場の営業を終了します
　市二番町駐車場は、老朽化による
解体のため、12月31日㈰に営業を
終了します。
※定期利用・一般利用ともに12月
31日㈰22時まで利用可

都市・交通計画課 948-6448
934-1807、指定管理者＝アマノマ
ネジメントサービス㈱ 946-1765

政治家の寄付は禁止
　政治家が選挙区内の人にお金やお
歳暮などの物を贈ることはもちろ
ん、年賀状を出すことも法律で禁止
されており、違反すると罰せられま
す。また有権者が寄付を求めること
も禁止されています。

市選挙管理委員会 948-6619・
934-1811

夜間・休日納税相談窓口
夜間＝12月22日㈮・25日㈪・26

日㈫いずれも19時まで▶休日＝12月
23日（土・祝）・24日㈰。いずれも９
〜17時

納税課（市役所本館２階）
※担当職員が市役所本館北側の夜
間・休日出入り口から案内

納 税 課 948-6837・ 934-
1802

10211021 その他のお知らせ
55歳以上限定パソコン基礎講習
平成30年１月15日㈪〜19日㈮・

22日㈪・23日㈫。全７回。９時30
分〜17時30分（最終日は16時30

ゆかりのある男子学生 ８人（先着
順） 直接またはファクス・ホー
ムページ。〒790-0801歩行町二
丁目3-6（公財）常盤同郷会本部☎・

943-2747・ http://www.
akiyama-kyodai.gr.jp/へ

所得税及び復興特別所得税の確定
申告期間

　所得税及び復興特別所得税の確定
申告期間は、平成30年２月16日㈮
から３月15日㈭までです。２月15
日㈭以前は確定申告会場を開設して
の申告相談は行いませんので、申告
書の作成・相談を希望する人は２月
16日以降にお願いします。 松山
税務署 941-9121

未登録の象牙はありませんか
　環境省では国内にある象牙の在庫
の把握を進めています。登録してい
ない象牙を売ったり譲渡したりする
のは違法です。未登録の象牙を所有
している場合は、下記までご連絡く
ださい。※全形を保持した象牙の
みが登録対象。印鑑やアクセサリー
などの象牙製品は登録対象外 象牙
在庫把握キャンペーン事務局☎03-
6659-4660（土・日曜・祝日を除
く10〜17時）

午前：10〜12時　午後：13〜15時　終日：10〜15時　12月25日㈪までに申し込み
★子どもも参加できます　※織り経験者が対象　◎ポータブルミシン経験者が対象

抽選 各講座の材料費は無料〜600円程度 市
内在住または通勤･通学している人 12月25
日㈪（消印有効）。来館または、はがき・ファクス・
ｅメール。住所、氏名、電話番号、ファクス番号、
講座日、講座名を〒790-0054空港通一丁目1-32
りっくる事務室 968-7153・ 974-4024・
rikkuru@cnc.e-catv.ne.jpへ
　◎はがき、ファクス、ｅメールともに１枚につ
き１講座・１人の記入（同居家族の場合は希望者
全員の氏名を記入しての応募可）。結果は１月４
日㈭以降に連絡します
自由参加「カンタン手すきハガキ工房」第1・3土曜日13
時〜14時30分（申込者３人以上で実施。２日前までに連絡）

日 曜 時間 講座名 定員

11 木 終日 やさしい金つぎ（陶器の修理） 7人
午前 端布で作るモラの額絵（前編） 8人

12 金 午前 竹で作る花入れ 10人
午後 空きびんを使ってフラワーボトル 10人

13 土 午前 廃材で作る糸のこ工作「節分のパズル」 6人

18 木 午前 エコクッキング 16人
端布で作るモラの額絵（後編）

午後 残り布でパッチワークのポーチ（前編） 8人
19 金 午後 手持ちの布で作る簡単ゴム入りズボン（前編）◎ 5人
20 土 午後 廃ガラスで作るトレイ 10人

日 曜 時間 講座名 定員

21 日 午前 やさしい包丁とぎのコツ 12人
午後 残り革でレザークラフトの基礎 ★ 10人

22 月 終日 綿入れちゃんちゃんこで省エネライフ 女性用（前編） 5人

25 木 午前 プロが教える洋服のお直し何でも相談 6人
午後 残り布でパッチワークのポーチ（後編）

26 金 午後 手持ちの布で作る簡単ゴム入りズボン（後編）◎
27 土 午前 不用の布を裂いて編む健康ぞうり 17人

28 日 午前 古ハンカチで作る裂織の花びん敷 6人
納豆やヨーグルトなどで作る環境浄化液（えひめAI） 15人

29 月 終日 綿入れちゃんちゃんこで省エネライフ 女性用（後編）
31 水 終日 高機（足踏み式）で作る裂織 ※ 1人

R
リ

e・再
サイクル

来館（りっくる）● 楽
らく

楽
らく

リサイクル講座 １月 ●

都市環境学習センター(〒791-8024 朝日ケ丘一丁目1633-2） ・ 911-0250　 kinoko@toshikan.org（申し込み専用）
イベント名 日時・内容 定員（抽選） 対象 料金 申し込み

どんぐりこクラブ10
平成30年１月17日㈬10時30分〜11時30分ごろ。
松山総合公園の自然とふれあうおさんぽ会（雨天時
は、室内で木のおもちゃ遊びなどを実施）

10組20人
程度

０〜３歳の
子どもとその保護者 無料

12月20日㈬〜平成30年１月７日㈰（必着）。来館での申
し込みまたは、はがき・ファクス（要電話確認）・eメール。
イベント名、代表者の住所・氏名・年齢・電話番号、参加
希望者全員の氏名と年齢を都市環境学習センターへ

まつやまR
リ
e・再

サイ
来
クル

館（〒790-0054 空港通一丁目1-32） 968-7153・ 974-4024　 rikkuru@cnc.e-catv.ne.jp
イベント名 日時・内容 定員（抽選） 対象 料金 申し込み

各種修理 平成30年１月13日㈯10時〜。①持ち込み可能な
家具修理②自転車パンク修理③網戸張り替え 各3人 市内在住または通勤・

通学している人
①③実費
②1カ所100円

①〜③12月25日㈪（消印有効）、④12月26日㈫（必
着）、⑤平成30年1月12日㈮（必着）。来館での申し込
みまたははがき・ファクス。参加者全員の住所、氏名、
年齢、電話番号、イベント名（①は修理内容も）をまつ
やまRe・再来館へ

④七草がゆを作っ
て食べよう！

平成30年１月７日㈰13時30分〜15時30分。七草
の見分け方、七草がゆ作り体験

10組20人
程度

小学生以上の子ども
とその保護者 無料

⑤古布でミニバッグ 平成30年１月21㈰10〜15時。ポータブルミシンを
使って、古布で13㌢×13㌢程度のミニバッグ作り ５人程度 18歳以上（ポータブル

ミシンが使える人） 500円

　税や社会保障に関する手続きの
一部で、申請書などにマイナン
バーを記載することで所得証明書
などの提出書類の省略が可能にな
りました。
※手続き時にはマイナンバーカー

ドまたは通知カードおよび運転免
許証などの本人確認書類が必要。
省略できる手続きなどの詳細につ
いては市ホームページを確認

文 書 法 制 課☎948-6866・
932-2408

マイナンバーの記載による提出書類の省略

http://www.akiyama-kyodai.gr.jp/
http://www.pref.ehime.jp/h12100/manga/hime.html
mailto:rikkuru@cnc.e-catv.ne.jp
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（9）広報まつやま 2017（平成29）年12月15日号
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ポ ッ プ
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ボ イ ス

OICE まつやま2018出演者
公演日＝平成30年２月12日（月・

休）15時〜
総合コミュニティセンター（湊町

七丁目）３階大会議室
フォーク・ポップスの楽曲を演奏す

るグループ（３人編成以上）。10組
出演料＝１人5,000円×人数分

（上限は６人分＝３万円）
12月26日㈫（必着）。直接、申込用

紙（総合コミュニティセンター、一部
音楽スポットにあり）を〒791-0054
空港通三丁目12-16W

ウ エ ス ト

EST M
ミ ュ ー ジ ッ ク

USICへ
※応募状況により締切前に募集を終
了する場合あり

WEST MUSIC 968-6667、
（公財）市文化・スポーツ振興財団

909-6153・ 921-8242

講座・講演
患者等搬送乗務員向け基礎講習
平成30年１月29日㈪・30日㈫・

31日㈬。いずれも９〜17時
市防災センター（萱町六丁目）５階

救命講習室
乗務員の業務に必要な応急手当て

技術などの修得
患者等搬送乗務員（予定者含む）で

３日間受講できる人
30人（先着順）。実費負担あり

（テキスト代など）
12月15日㈮〜28日㈭までに

電話で 警防課 926-9227・
926-9188へ

平成29年度災害ボランティア養成講座
平成30年１月20日㈯10〜15時、

27日㈯９〜12時
市総合福祉センター（若草町）５階

中会議室ほか
災害ボランティアに必要な知識と

技術を講義や演習を通して学ぶ
市内在住または通勤・通学して

いる人、または市内でボランティア
活動をしていて災害ボランティア登
録できる人。30人（抽選）

500円（全２回分。保険代など）
平成30年１月５日㈮（必着）。

電話・はがき・ファクス・eメール。

住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、職業または学校名・学年を
〒790-0808若草町8-2市社会福祉
協議会「災害ボランティア養成講座」
係 921-2141・ 921-8360・

vc@matsuyama-wel.jpへ

まつやまの歴史を学ぼう②
平成30年１月17日〜２月14日。

いずれも水曜日10時〜11時30分
（全５回）

市内の発掘調査で見つかっている
遺跡や出土品の見方などを時代ごと
に分かりやすく紹介

30人（抽選）。１人500円（５回分）
平成30年１月５日㈮（必着）。往

復はがき・ホームページ。参加者全員
の住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号を〒791-8032南斎院町乙67-6
考古館「まつやまの歴史を学ぼう②」
係 923-8777・ 925-0260・
ht tp: //w w w.cu l - spo .o r.jp/
koukokan/へ

ゴスペル教室（第３期）
午前コース＝平成30年１月10日

〜２月28日。いずれも水曜日10時
30分〜12時（全８回）▶夜間コース
＝平成30年１月11日〜３月１日。
い ず れ も 木 曜 日18時〜19時15分

（全８回）
発声の基礎を学んでゴスペルを楽

しく歌う入門コース
市内在住または通勤・通学して

いる人。40人（抽選）
5,000円（返金不可。初回参加時

に集金）
平成30年１月４日㈭（必着）。

はがき・ファクス・ホームページ。
住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、
電 話 番 号、 希 望 コ ー ス を 〒790-
0007堀之内松山市民会館「ゴスペ
ル 教 室」係 931-8181・ 931-
8183・ http://www.cul-spo.
or.jp/mcph/へ

催　　し
坂の上の雲ミュージアムイベント

■ギャラリートーク
12月24日㈰11時〜11時30分
学芸員による展示解説
要観覧料

■リレー朗読会と「さいねやほうけ」

付け＝８時〜▶開会式＝９時〜（小雨
決行）

城山公園（堀之内）ふれあい広場
※駐車場は番町小学校（二番町四丁
目）運動場をご利用ください。（グラ
ウンド状態が悪い場合は使用不可）

城山登山コース（約1.5㌔）＝堀
之内→県庁裏登城道→松山城山頂。
小学５年生以上▶ファミリーコース

（約2.5㌔）＝堀之内→若草町→堀端
１周→堀之内。小学４年生以下と希
望者
※小学生以下は保護者同伴
（公財）市体育協会 968-6660・
968-7770

１月のふれあいギャラリー
４日㈭〜９日㈫＝第16回咲子と

押し花＆
アンド

手織・一閑張の作品展（咲
子と押し花＆手織の仲間）▶18日
㈭〜23日㈫＝第24回くもの会写真展

（山岳写真集団くもの会）▶25日㈭
〜30日㈫＝ビーズ＆羊毛　ゆかいな
仲間たち展（つぶ小町ビーズ教室）

市民サービスセンター（いよて
つ髙島屋南館２階） 941-9911・

933-9965

子規博のお正月
平成30年１月１日（月・祝）９

〜17時
子規記念博物館（道後公園）１階

ロビー、２階受け付け
子規の愛した菓子パン（先着100

人）や紅白餅（先着300人）の配布、
抽選会など
※紅白餅の配布は常設展入場者が対
象（入場料が必要）

子規記念博物館 931-5566・
934-3416

D
ダ ン ス

ance B
バ ト ル

attle i
イ ン

n M
マ ツ ヤ マ

atsuyama
平成30年１月14日㈰
松山市民会館（堀之内）中ホール
①フリースタイルソロバトル（個

人）②ダンスコンテスト（団体）
①140人②小学生の部20組、中

高生一般の部15組
参加料＝①②2,000円（当日集

金）▶観覧料＝2,000円（前売り＝
1,500円）
※ 詳 細 は 松 山 市 民 会 館 http://
www.cul-spo.or.jp/mcph/を確認 

松 山 市 民 会 館 931-8181・
931-8183

12月24日㈰14〜15時＝「さい
ねやほうけ」（郷土史などに関する
講演会）▶15時10分〜16時30分＝
小説『坂の上の雲』リレー朗読会
■お正月特別イベント

平成30年１月１日（月・祝）〜
３日㈬。いずれも９〜18時

ミュージアムグッズやお菓子が当
たるガラポン抽選会
■お伽

と ぎ

座
ざ

の語り
平成30年１月６日㈯14時〜14時

30分
伊予弁による昔話、民話、伝説

■土曜コンサート
平成30年１月13日㈯・20日㈯。

いずれも14時〜14時30分
『坂の上の雲』や松山などをテーマ

にした、さまざまなジャンルの演奏
〈共通事項〉

坂の上の雲ミュージアム（一番町
三丁目） 915-2600・ 915-3600

街のまんなか日曜市
12月24日㈰９〜15時
中央卸売市場（久万ノ台）
野菜、果物、花、乾物、スイーツ、

野菜ソムリエ監修の野菜ジュースや
ご当地グルメの販売、オークション、
景品入り餅まきなど
※詳細は市ホームページを確認

街のまんなか日曜市実行委員会
924-1924・ 924-1944、市場

管理課 924-2311・ 925-9944

秋山好古祭2018
平成30年１月７日㈰19時〜20時

30分（18時30分開場）
坂の上の雲ミュージアム（一番町

三丁目）２階ホール
秋山好古の生誕を祝う松山北高等

学校コーラス部、松山東雲中学・高等
学校ハンドベル部によるコンサート

80人（先着順。当日自由席）
500円（高校生以下無料）

平成30年１月５日㈮（必着）。
電話・はがき・ファクス・eメール。
住所、氏名、電話番号、参加人数を
〒790-0001一番町三丁目20坂の
上の雲ミュージアム「秋山好古祭」
係 915-2600・ 915-3600・

sakakumo-museum@yon-b.
co.jp へ

新春城山登山マラソン大会
平成30年１月１日（月・祝）▶受け

競輪事務所 965-4300・ 965-4000

詳細はホームページで
松山けいりん 検索

坊っちゃりん

◇伊東温泉（ＦⅠ）〈ガールズ含む〉場外
　…………………１月１日（月・祝）〜３日㈬
◆松山（ＦⅡ）ナイター
　……………………………４日㈭〜６日㈯
◇立川記念（ＧⅢ）場外
　……………………………４日㈭〜７日㈰
◇小松島 西日本カップ（ＦⅠ）場外
　……………………８日（月・祝）〜10日㈬
◇和歌山記念（ＧⅢ） 場外
　…………………………11日㈭〜14日㈰
◇岸和田（ＦⅠ）場外
　…………………………15日㈪〜17日㈬

◆松山（ＦⅠ）ナイター〈ガールズ含む〉
　…………………………17日㈬〜19日㈮
◇大宮記念（ＧⅢ）場外
　…………………………18日㈭〜21日㈰
◇高松（ＦⅠ）場外
　…………………………22日㈪〜24日㈬
◇松阪記念（ＧⅢ）場外
　…………………………25日㈭〜28日㈰
◇広島（ＦⅠ）〈ガールズ含む〉場外
　…………………………29日㈪〜31日㈬

【前売発売開始】＝7時30分〜▶テレホンサービス（有料）＝ 0180-998-880（実況）、0180-998-881（2車
単・3連単）、0180-998-882（2車複・3連複）、0180-998-883（2枠複・2枠単・ワイド）▶電話投票番号＝75#

　

中島支所 997-1840・ 997-1585
詳細はこちらから 里島めぐり 検索その他イベント、体験メニューも実施中

里
り

島
と う

め ぐ り
帰りの

フェリー代は
無料

◆とんぼ玉作り体験
通年。中島

バーナーを使ったガラス細工
（とんぼ玉）作り

小学生以上。６人程度
2,000円
電 話、eメール。 希 望 日 の １

週間前までにg
グ ラ ス

lass A
ア ー ト

rt 叉
さ も ん ど う

紋堂
（ 大 森 ） 050-5217-3566・
shimaglass55@gmail.comへ
※詳細はglass Art 叉紋堂フェイ
スブックhttp://www.facebook.
com/SAMONDO55/を確認

mailto:vc@matsuyama-wel.jp
http://www.cul-spo.or.jp/koukokan/
http://www.cul-spo.or.jp/mcph/
mailto:sakakumo-museum@yon-b.co.jp
http://www.cul-spo.or.jp/mcph/
mailto:shimaglass55@gmail.com
http://www.facebook.com/SAMONDO55/


成人歯周病検診
市保健所（萱町六丁目）＝平成30

年2月28日㈬９時～10時30分
歯科医師による歯周病検診
本市に住民登録のある20歳以上
30人（先着順）

１2月２5日㈪から電話で健康
づくり推進課 911-1868・ 925-
0230へ

まつイチ体操体験会
平成30年1月18日㈭13時～14

時30分＝荏原公民館小村分館（小村
町264）▶平成30年1月26日㈮10時
～11時30分＝浮穴公民館（森松町）。
いずれも受け付けは30分前から

理学療法士がストレッチや筋力ト
レーニングを指導（無料。申し込み
不要）

地域保健推進協力会事務局（健
康づくり推進課内） 911-1814・

925-0230

松山城登頂ウォーキング
　松山城の山頂広場にスタンプを設
置しています。松山城へ登頂し、100
個スタンプを押すごとに、松山城登頂
記念証をお渡ししています。

５時3０分～２１時（山頂広場開放時
間内。季節、イベントによる変更あり）

松山城天守前チケット売り場横
記念証の受け付けは健康づくり

推進課 911-1814・ 925-0230
へ

がんセミナー
平成30年1月18日㈭＝乳がん、

24日㈬＝胃がん。いずれも18時30
分～（2時間程度）。がんの特徴や検
診方法、検診結果の見方などについ
ての医師による講演

市保健所（萱町六丁目）６階会議室
本市に住民登録のある人
各日100人（先着順）

各開催日の前日までに、電話・
ファクスで健康づくり推進課 911-
1819・ 925-0230へ

「はたちの献血」キャンペーン
　冬場は輸血用血液が大変不足する
時期です。新成人をはじめとする市民
の皆さんのご協力をお願いします。
大街道献血ルームと移動献血車で受
け付けています。

県赤十字血液センター 973-
0700・ 971-3478、大街道献血
ルーム 932-0900、健康づくり推進課

911-1810・ 925-0230

精神障がい者家族相談
平成30年1月１7日㈬１３～１５時
市保健所（萱町六丁目）
同じ立場の家族相談員が家族の相

談に応じる
市内在住の精神障がい者家族

開催日前日までに、電話で保健
予防課 911-1816・ 923-6062
へ

エイズ相談
毎週月曜日（祝日は除く）11～13

時▶夜間相談=平成30年1月15日㈪
18時～19時30分

エイズの相談、HIV抗体検査、梅毒
検査、肝炎検査。結果は１週間後（祝日
の場合は2週間後）に判明（無料・匿名）

電話で保健予防課 911-1815・
923-6062へ（要予約）

高齢者インフルエンザ定期接種の
接種期間を延長します

　インフルエンザ予防接種ワクチン
の全国的な供給遅れのため、今年度
に限り接種期間を延長します。

平成30年１月31日㈬まで
12月31日㈰時点で次のいずれかに

該当する人▶65歳以上▶60～64歳
で心臓、じん臓、呼吸器、ヒト免疫不全
ウイルスによる免疫低下の重度障が
い(身体障害者手帳1級相当)を有する

１，０００円（ただし、生活保護受給者
および中国残留邦人などの支援給付
受給者は所定の手続きにより無料）

電話で委託医療機関(広報まつやま
５月１日号折り込みチラシ・市ホーム
ページに掲載)に予約

保健予防課 911-1858・ 923-
6062

すこやか介護支援事業支援金
　介護保険によるサービスの利用料
負担の軽減を図る「すこやか介護支
援事業支援金」を支給します。対象者
には12月中に申請書を送付しますの
で期限までに申請してください。

要介護１の人＝2万2,500円▶要
介護２の人＝3万円▶要介護３の人＝
3万7,500円▶要介護4の人=4万
5,000円▶要介護5の人=6万円（い
ずれも年額）

次の条件を全て満たす人▶平成2９
年４月１日現在、要介護度１以上の認定
を受けている▶平成2９年４～９月まで
６カ月間家庭で介護保険による在宅
サービスを継続して利用した（介護保
険施設やグループホームなどの施設に
入所していた人は除く）▶生活保護を
受給していない▶本人および本人の属
する世帯全員が市民税非課税

平成３０年1月1２日㈮（必着）。直接ま
たは郵送。申請書を〒790-8571高齢
福祉課（市役所別館２階）、福祉総合窓口

（同１階）または支所へ
※平成３０年１月1２日㈮までに申請した
場合の振り込み予定日は、平成３０年２月
28日㈬です。平成３０年３月末までに申
請がない場合は支給できません

高齢福祉課 948-6408・ 934-
1763

ふぐ取扱者試験
①学科＝平成３０年１月３１日㈬②実

地＝３月１３日㈫
①県庁（一番町四丁目）②愛媛調理

製菓専門学校（勝山町）
９,５00円（県収入証紙）
市内在住の受験希望者

福祉・保健
地域健診（がん検診・健康診査）
日程（１月）

下表のとおり。時間の記載の
ない会場は８時30分～11時

下表のとおり（健康診査は無料）

２週間前までに電話で予約先へ
健康づくり推進課 911-1819・
925-0230

健診・検診（１月分）
■18歳からの健診

一般診査（女性のみ骨密度あり）
今年度未受診で、本市に住民登録

のある18～39歳
1,000円（骨密度は＋200円）
■がんセット検診

必須=肺がん検診（ヘリカルCT検
査）▶希望=胃がん検診（X線バリウム
検査）、大腸がん検診（便潜血2日法）

今年度未受診で、本市に住民登録
のある40歳以上
※胃がん検診は50歳以上

3,400～6,300円
〈共通事項〉

市医師会健診センター（藤原二丁
目） 915-7701（月～金曜日9～16
時、第1・3土曜日9～12時）へ（要予約）

健康づくり推進課 911-1819・
925-0230

医療機関実施の子宮頸
けい

がん検診・
乳がん検診・胃がん検診
指定医療機関
①子宮頸がん検診②乳がん検診③

胃がん検診(胃内視鏡検査)
本市に住民登録のある①20歳

以上＝1,300円②40歳以上＝2,000
円③50歳以上＝3,500円

電話で健康づくり推進課 911-
1819・ 925-0230へ
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種類 対象者 自己負担額 受診間隔
肺がん・結核検診

40歳以上
800円

年度に1回
（H29．4．1～

H30．3．20）
大腸がん検診 500円
前立腺がん検診

50歳以上
700円

胃がん検診 1,000円
乳がん検診 40歳以上 1,200円 2年度に1回

H28年度に受診歴がない人子宮頸がん検診 20歳以上 800円

健診会場 実施日 予約先

市保健所 ●
10㈬、17㈬、
21㈰、24㈬◇、
27㈯、31㈬◆ 県総合

保健協会
0120-

636-489
北条コミュニティセンター ● 15㈪◇
いよてつ髙島屋

（受け付け＝9～11時）16㈫

県厚生連健診センター ● 21㈰ 県厚生連
健診

センター
0120-

352-080

保健センター南部分室 ● 22㈪、29㈪◇
市地域交流センター ● 27㈯
アクアパレットまつやま ● 30㈫
JAえひめ中央坂本出張所 19㈮☆

予約不要JAえひめ中央荏原支所
※乳がん検診は午前中も受け付け 23㈫☆、24㈬▲

１２月１８日㈪～２６日㈫（土・日曜・祝日
を除く。消印有効）。直接または郵送。願書

（生活衛生課〈市保健所１階〉・県ホームペー
ジにあり）を〒790-0813萱町六丁目30-5
生活衛生課 911-1808・ 923-6627へ

相　　談
年末の生活保護相談窓口開設

　生活に困窮している人の生活保護
相談窓口を開設します。

１２月２９日㈮・３０日㈯。いずれも
９～１７時

生活福祉相談窓口（市役所別館１階東側）
生活福祉総務課 948-6395・
934-2632

人権相談（1月）
■人権相談

12日㈮13～16時＝北条コミュニ
ティセンター▶18日㈭13～16時＝い
よてつ髙島屋南館２階市民サービスセ
ンター▶23日㈫13～15時=石井支所
■外

がいこくじん

国人のための人
じんけん

権相
そうだん

談
25日

にち

㈭
もく

13時
じ

30分
ふん

～15時
じ

30分
ふん

＝県
けん

国
こくさいこうりゅう

際交流センター（道
どう

後
ご

一
いち

万
まん

）
松
まつ

山
やま

地
ち

方
ほう

法
ほう

務
む

局
きょく

☎932-0888・
932-5798

行政相談（1月）
5日㈮13～16時＝松山三越７

階市民サービスセンター▶9日㈫9
～12時＝北条支所▶10日㈬9時30
分～12時＝中島支所▶12日㈮13
～16時＝フジグラン松山別棟2階市
民サービスセンター▶19日㈮13～
16時=いよてつ髙島屋南館２階市民
サービスセンター

総務省愛媛行政監視行政相談センター
941-7701・ 934-5917

寄 付 ありがとうございます（敬称略）

まごころ銀行
　【指定預託】市身体障害者協会・小
春劇場
 まごころ銀行では、善意の寄付金を
受け付けています。

市社会福祉協議会 921-2111・
941-4408

※全会場、胃・肺・大腸・前立腺・乳がん検診あり
（子宮頸

けい

がんは会場によって異なる）
☆…子宮頸がんなし ●…子宮頸がん受け付
け8:30～10:00 ▲…乳、子宮頸がん受け付
け13:00～14:00 ◇…レディースデイ（託児
サービスあり） ◆…託児サービスあり

健康ワンポイントアドバイス
生理前後に頭痛で困りませんか？
　出産数の減少など女性のライフ
スタイルの変化に伴い、50年前に
比べ生理の回数は約2倍になり、生
理に関連してイライラ、腹痛、頭痛
などで悩んでいる人が増えていま
す。生理開始日前後に吐き気を伴
う頭痛が出る場合、月経関連片頭
痛であることが多く、頭痛の程度
が強く、長期間続くことが特徴で
す。困っている人は生理だからとあ
きらめず、医療機関を受診してくだ
さい。

市医師会 915-7700・ 915-
7710
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子 育 て

赤ちゃん相談（１月）
下表のとおり▶９時30分～11

時、13～15時

身体計測、育児・離乳食相談など
２カ月児、７カ月児、相談希望の
ある12カ月未満の乳児（母子健康手
帳・バスタオルを用意）

要予約の会場は、12月20日㈬
から前日までに電話で①健康づくり
推進課 911-1814・ 925-0230、
②保健センター南部分室 969-
1001・ 969-1002へ

１歳６カ月児および
３歳児健康診査（１月）

右表のとおり

健康づくり推進課 911-1813・
925-0230

子どものための歯科相談（２月）
下表のとおり

歯科医師による歯科健康診査、歯
みがき指導、むし歯予防処置など
本市に住民登録のある６カ月～

４歳未満の乳幼児。各40人（先着順）
むし歯予防処置を行った場合200円
12月25日㈪から電話で健康づ

くり推進課 911-1868・ 925-
0230へ

遺伝相談
平成30年１月16日㈫10～12時
市保健所（萱町六丁目）
電話で健康づくり推進課 911-

1813・ 925-0230へ

モグモグ離乳食講座
平成30年１月19日㈮10時～11時

30分
市保健所（萱町六丁目）２階
離乳食についての講話・試食・デ
モンストレーション
妊婦～６カ月児までの保護者
※託児保育なし
40人（先着順）
12月20日㈬から電話で健康づ

くり推進課 911-1859・ 925-
0230へ

パパ・ママのための教室
平成30年１月24日㈬18時30分

～21時。市保健所（萱町六丁目）
講話「すこやかな妊娠と出産のた
めに」、赤ちゃんのお風呂の入れ方
の実習、講演「親が親になる時」

出産予定日が平成30年２月22

日～６月13日の本市に住民登録の
ある初出産の夫婦、妊娠・出産に不
安があり受講を希望する夫婦（夫婦
参加が原則）。50組（先着順）

平成30年１月11日㈭・12日㈮
に電話で健康づくり推進課 911-
1814・ 925-0230へ

子ども総合相談センター講座
■グループカウンセリングほっと
Ｈ
ホ ッ ト

ＯＴタイム
平成30年１月16日㈫10～12時
子ども総合相談センター余土事務
所（余戸東四丁目）３階
自立心を育てる関わり
10人（抽選）
■ドクターとゆっくり話そう育児健康塾
平成30年１月15日㈪14時～15時

30分
市保健所・消防合同庁舎（萱町六

丁目）２階
子どもの睡眠～夜泣きはいつま

で続く？～。30人（抽選）
〈共通事項〉
市内在住の子育て中の保護者
12月15日㈮～22日㈮までに電

話で子ども総合相談センター事務所
922-2399・ 922-2150へ
※託児あり（要予約）

内　　容 日程 会場

１歳６カ月児
（対象：平成28年６月生まれ）

12㈮
19㈮
30㈫

市保健所

16㈫
23㈫

保健センター
南部分室

３歳児
（対象：平成26年７月生まれ）

11㈭
17㈬
25㈭

市保健所

10㈬
24㈬

保健センター
南部分室

※対象者には通知します

中央児童センター
■移動児童館～親子でP

プ レ イ

lay2
平成30年１月11日㈭＝浅海公

民館、18日㈭＝雄郡公民館。いず
れも10～12時
大型遊具での自由遊びなど
幼児とその保護者

■ドッキドキ宿泊キャンプ②『児童
センターに泊まってもいいですか？』
平成30年１月27日㈯14時～28

日㈰12時30分
夕食作り、宿泊体験、スケート

など。小学３～６年生
30人(抽選)。3,000円
平成30年１月12日㈮

※アレルギーの有無を記載すること

南部児童センター
■すくすく体操広場クリスマススペシャル
12月21日㈭・22日㈮。いずれも

11～12時

『すくすく体操広場』の内容に加
え、『なんぶ～』との記念撮影など
幼児とその保護者

北条児童センター
■だがしや　じょうじ
12月23日（土・祝）・平成30年１月

13日㈯。いずれも14～15時
10円駄菓子の販売

新玉児童館
■「君の推理で真犯人をあばけ」
平成30年１月27日㈯14～16時
劇＋

プラス

謎解き遊び
小学生以上（幼児は保護者同伴で可）
50人（抽選）
平成30年１月16日㈫

味生児童館
■みぶじでミニバースデー
平成30年１月19日㈮11時～11

時30分
１月生まれの子どものミニ誕生日会
幼児とその保護者

久米児童館
■くめじクリーン大作戦
12月28日㈭15時～17時30分
雑巾がけレース、館内大そうじ
※15時から通常利用不可

久枝児童館
■ひさえだクリスマスコンサート
12月23日（土・祝）11～12時
クリスマスにちなんだ歌などを楽

しむ音楽会

畑寺児童館
■元気ッズタイム

12月26日㈫16～17時
遊びの内容は参加者と決定
小学生以上

〈申し込み方法〉
締め切り日(必着)までに、往復はが

き・ファクス。住所、参加者全員の氏
名（ふりがな）、性別、学校名・学年、
電話番号、保護者氏名を各児童館「○
○係」へ。また、各館のホームページ
の「申し込みフォーム」からも応募可

第12回まつやま子ども読書
フォーラム『朗読に挑戦！』
平成30年１月20日㈯10～15時
総合コミュニティセンター（湊町

七丁目）３階大会議室
午前の部＝松山聖陵高等学校・明

屋書店などによる読書活動実践発表
▶午後の部＝『朗読に挑戦！』講師・
福田雅世さん（朗読家）
※午前または午後の部のみの参加可
各150人（先着順）
12月15日㈮から受け付け。直

接または電話・ファクス・ｅメール。
氏名、電話番号、参加希望の部を中
央図書館事務所 tosyokan@city.
matsuyama.ehime.jpへ

中央図書館
■かみしばいおはなし会
平成30年１月13日㈯・27日㈯い

ずれも11時15分～（40分程度）
幼児～小学生
■オーダーブッククラブ
平成30年１月14日㈰15～16時
お題「腹筋が鍛えられる本」
※お題に合った本を各自で用意
市内在住・在学の中・高校生
10人程度（先着順）
電話・eメール。氏名、学校名・

学年、電話番号を中央図書館事務所
tosyokan@city.matsuyama.

ehime.jpへ
■おひざにだっこのおはなし会
平成30年１月24日㈬10時30分～、

11時15分～（いずれも30分程度）
絵本の読み聞かせ、手遊びなど
乳幼児とその保護者

三津浜図書館
■ママといっしょのおはなし会
平成30年１月18日㈭11時～（30
分程度）
絵本の読み聞かせなど
乳幼児とその保護者

北条図書館
■子どもおはなし会・映画会
平成30年１月13日㈯▶おはなし

会＝14時～▶映画会＝14時30分～
幼児～小学生
■ばぶばぶぶぅのおはなし会
平成30年１月27日㈯11時～（20
分程度）
絵本の読み聞かせ、手遊びなど
乳幼児とその保護者

日程 会　　　　場
５㈮ 市保健所
９㈫ 南部分室（要予約②）
15㈪ 南部分室
16㈫ 久枝児童館（要予約①）
17㈬ コープ久米店（要予約②）※午前のみ
22㈪ 味生ふれあいセンター（要予約①）
23㈫ 市保健所（要予約①）
25㈭ 余土保育園３階遊戯室（要予約②）
26㈮ 北条分室

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
館名 住　所 連絡先
中央 〒790-0808

若草町8-3
933-9311
933-3411

南部 〒790-0942
古川北三丁目8-20

969-1005
969-1006

北条 〒799-2436
河野別府937

992-9559
992-0177

新玉 〒790-0003
三番町六丁目4-20

943-5801
931-5756

味生 〒791-8056
別府町177-1

953-5051
953-5052

久米 〒790-0925
鷹子町4-4

970-0907
970-7778

久枝 〒791-8017
西長戸町638-1

922-3800
924-1888

畑寺 〒790-0913
畑寺四丁目8-5

905-9614
905-9172

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日を除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 住　所 連絡先
中央 〒790-0012

湊町七丁目5
943-8008
933-9968

三津浜 〒791-8062
住吉二丁目4-12

951-2516
951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

993-2281
993-0460

中島 〒791-4501
中島大浦2962

997-1181
997-0329

会　場 日程 時　間

初診 市保健所 19日㈪
13時30分・
14時・
14時20分

再診
市保健所

22日㈭ ９時30分～10時30分
26日㈪ 13時30分～14時30分

保健センター
南部分室 20日㈫ ９時30分～10時30分

mailto:tosyokan@city.matsuyama.ehime.jp
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