
こども館・コスモシアター
�943-8228　�921-8242
㊡毎週月曜日（祝日を除く）

月や天王星、海王星を見よう
�11月14日㈯19～21時（雨天・曇
天は中止）
�コスモシアターほか
�場内での天体の解説後、天体望遠
鏡で月や天王星、海王星の観察
�200円（４歳未満は無料）
�当日受け付け

コスモシアター投影番組（予定）
��コスモシアター�http://www. 
cul-spo.or.jp/comcen/cosmo/
index.htmlを確認
�大人400円、４歳～中学生200円

工作教室
�土・日曜・祝日。12～16時（受
け付けは15時30分まで）
�２階工作室
�20種類程度の工作指導
�120～750円（材料費）

どんぐり工作
�10月25日㈰11～15時
�１階こども広場
�ドングリで置物やキーホルダーな
どを作る
��70人（先着順）。100円
�当日受け付け

手作り工作で遊ぼう
�11月15日㈰13～15時
�１階こども広場

�手作りグライダーを作る
��70人（先着順）。100円
�当日受け付け

野外活動センター
�977-2400　�977-2662
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）

レクリエーションバレーボール大会
�11月28日㈯９～15時
�女性（学生不可）。１チーム６～８人
�10チーム（抽選）
�１チーム1,500円（保険料含む）
�11月13日㈮までに、電話で野外
活動センターへ

森のやすらぎ親子クラブ⑥
�11月20日㈮10時30分～13時30分
�草むら探検、カボチャスープとス
コーン作り
�未就学児童とその保護者
�20組程度（抽選）
�１組1,500円（保険料など含む）
�11月13日㈮（必着）。電話・はがき・
ファクス・ｅメール。住所、保護者
と未就学児童の氏名（ふりがな）、
電話番号、年齢、アレルギーの有無
を〒799-2648菅沢町乙280野外活
動センター「森のやすらぎ親子クラ
ブ⑥」�yagai@cul-spo.or. jpへ

トレッキング体験教室
�11月21日、12月５・19日、平成
28年１月23日、２月６・20日。土
曜日（全６回）。13～15時
��小学生以上の初心者（親子・夫
婦も可）。30人（先着順）
�１人4,000円（保険料を含む）

�11月14日㈯までに、電話で野外
活動センターへ

ピザ作り
�11月29日㈰10～13時
�30人（先着順）
�１人500円（材料費・保険料を含む）
�11月14日㈯（必着）。電話・はがき・
ファクス・ｅメール。住所、参加者
全員の氏名（ふりがな）、電話番号、
アレルギーの有無を〒799-2648菅
沢町乙280野外活動センター「エン
ジョイホリデーイベント・ピザ作り」
�yagai@cul-spo.or.jpへ

考　古　館
�923-8777　�925-0260
㊡毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日

古代いよ発掘まつり
歴史バスツアー

�11月21日㈯９～17時
�国史跡上黒岩岩陰遺跡（久万高原
町）の見学
��小学生以上（小中学生は保護者
の参加が必要）。40人（抽選）
�１人1,000円（保険料含む、観覧
料が別途必要）
�10月27日㈫（必着）。往復はがき・
ホームページ。参加者全員の住所、
氏名、年齢、電話番号を〒791-8032
南斎院町乙67-６考古館「古代いよ
発掘まつり【歴史バスツアー】」係
�http://www.cul-spo.or.jp/
koukokan/へ

ガラス勾玉を作ろう①・②
�①11月13日㈮・②11月14日㈯。

いずれも10時～14時30分
�七輪で溶かしたガラスを紙やすり
で削り、磨いて勾

ま が

玉
た ま

を作る
��中学生以上。各20人（抽選）
�500円（材料代）
�10月31日㈯（必着）。往復はがき・
ホームページ。参加者全員の住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・
希望日を〒791-8032南斎院町乙
67-６考古館「ガラス勾玉を作ろう」
係・�http://www.cul-spo.or.jp/
koukokan/へ

ふんどう君ペンダント作り
�通年９～17時（受け付けは16時
30分まで。休館日を除く）
�石こうに色を付けてペンダントを
作る
�100円（材料代）
�当日受け付け

各施設の利用制限（11月）
◆コミュニティセンター
改修工事のため利用できません

〈体育館〉４日㈬～平成28年３月
７日㈪（予定）＝メインアリーナ・
サブアリーナ▶30日㈪～平成28
年１月29日㈮＝ラケットボール
コート・トレーニングルーム

〈温水プール〉30日㈪～平成28
年１月４日㈪

◆アクアパレットまつやま
７日㈯20時～、８日㈰・15日㈰
の終日＝屋内プール全面▶21日
㈯～23日（月・祝）の終日＝屋内
50㍍プール

松山中央公園（〒790-0948 市坪西町625-１）�965-3000・�965-3100　㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 料　金 申し込み

テニス 11/５～11/27。木・金曜日。初心者＝９時～10時50分、
初中級＝11時～12時50分。（各コース全４回） 各15人 運動に支障の

ない18歳以上 4,000円 10月27日㈫（必着）。直接または、はがき。住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、年齢、性別、希望教室名（１枚１教室）を松山中央公園へ

北条スポーツセンター（〒799-2408 大浦86-１）�993-1900・�992-2065
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 料　金 申し込み

①引き締めフィットネス 11/６～平成28年１/８。金曜日10時～10時
50分（全８回） 20人 運動に支障の

ない18歳以上 4,800円
①＝10/27、②＝11/８（いずれも必着）。直接または、はがき。住所、
氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、希望教室名（１枚１教室）を北条
スポーツセンター体育館へ②バドミントン 11/18～平成28年１/20。水曜日９時30分

～11時（全８回）

その他のお知らせ
10月は「里親月間」

　家族と一緒に暮らすことができな
い子どもを引き取り、家庭的な環境
で育てることを目的とした「里親制
度」への理解をお願いします。里親
登録の相談は、県福祉総合支援セン
ター�922-5040・�923-9234へ

講演会「俳都松山と漱石」
�11月24日㈫14～16時�ホテル
メルパルク松山（道後姫塚）�前ホ
トトギス主宰・稲畑汀子さん、愛媛
大学教授・佐藤栄作さんの講演�
150人（先着順）�1,000円��10月
30日㈮まで。電話・ファクス・ｅメー
ル。漱石講演会希望を明示のうえ、
住所、氏名、電話番号、参加人数を
朝日旅行�0120-73-7401・�03-
6858-9820・�cus@asahiryoko.
co.jpへ

第４回高齢者まつり
「支え合って地域で生きるⅡ

に

」
�10月30日㈮10～15時�大街道
二丁目商店街（大街道二丁目）�大
街道商店街をオープンスペースとし
て高齢者が交流�（一社）日本ワーク
ライフデザイン協会�961-4545、
ウエルエイジングクラブまつやま
�・�934-7460

第17回城山門前まつり
�11月３日（火・祝）10～16時�ロー
プウェー商店街（大街道三丁目）�屋
台や書道パフォーマンス、ハンドベ
ルなどの各種イベント�大街道三丁
目まちづくり実行委員会（絵夢内）
�933-4644・�933-4814

四国がんセンターフォーラム
�11月３日（火・祝）13時30分～17
時�いよてつ髙島屋９階ローズホー
ル�四国がんセンター医師による講
演▶専門の医師・看護師・薬剤師に
よ る 相 談 � 四 国 が ん セ ン タ ー �

999-1111・�999-1100
健康ウォーク教室

（ノルディック・ウォーク）
�11月９日～平成28年３月31日。
原則、月・木曜日10時～11時30分

（全30回）�市総合福祉センター（若
草町）ほか�市内在住で、運動に支
障がなく、介護保険の要介護（支援）
認定を受けていないおおむね60歳
以上（原則、全日程参加可能な人）
�50人（先着順）�１万5,000円（途
中返金不可）�11月４日㈬（必着）。
往復はがきで住所、氏名、年齢、電
話番号を〒790-0808若草町８-２
市社会福祉協議会「健康ウォーク教
室」係へ�えひめ高齢者運動研究会
�943-1789・�943-8860

第２回思いやりボランティア養成講座
�11月５日㈭、12日㈭。全２回。
９時30分～16時20分�コムズ（三
番町六丁目）５階会議室５�約50
人（要予約）�500円（交流会費）�

�11月４日㈬まで。詳細はNPO法
人和道�993-6070（13～17時〈土・
日曜、祝日を除く〉）へ

県よろず支援拠点チャレンジセミナー
�11月６日㈮13時30分～15時30
分�テクノプラザ愛媛（久米窪田町）
テクノホール�富士市産業支援セン
ター長・小出宗昭さんによるセミ
ナー�中小企業経営者・個人事業主
など�50人（先着順）��11月４
日㈬まで。ファクスで住所、氏名、
電話番号を県よろず支援拠点�960- 
1131・�960-1105へ

第218回リサイクルフリーマーケット
�11月15日㈰９～14時（雨天時は
29日㈰に延期）�城山公園（堀之内）
�リサイクル品としてふさわしい物

（動植物および飲食物、コピー品な
どは不可）�80人（先着順）�環
境保全協力金3,000円�NPO法人
愛媛リサイクル市民の会�・�905- 
8551・�http://www.e-r-c-a.net/

201510-03面 2015年9 月29日 午後5時45分
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第33回子規顕彰全国短歌大会
�10月25日㈰10～15時
�子規記念博物館（道後公園）４階講堂
�現代歌人協会理事、「かりん」編
集人・坂井修一さんによる講演「世
代をつなぐ短歌」▶募集作品の表彰、
選者による歌評
��子規記念博物館�931-5566・
�934-3416

オーバーナイトハイキング
�11月14日㈯①参加者＝20時出発

（19時30分出発式）～翌８時到着予
定②ボランティアスタッフ＝17時
30分集合～翌９時30分解散予定
�①青少年センター（築山町）から
市内約40㌔を一晩かけて歩く②引
率・休憩などの手伝い
�①小学４年生～35歳未満（小学
生は保護者同伴、中学・高校生は保
護者の承諾書が必要）②18歳以上
�①200人（先着順）②10人程度
�①500円（傷害保険料を含む）
�10月23日㈮17時（必着）。直接
または郵送・ファクス。申込書、参
加同意書（いずれも�http://mbyc.
jpに あ り ） を 〒790-0864築 山 町
12-33市青少年育成市民会議「オー
バーナイトハイキング」係�907-
7827へ▶班分けのため２人以上で
参加の場合はまとめて申し込み▶夜
食は各自用意
�教育支援センター事務所�943-
3205・�947-7911

草木染め教室
�11月15日㈰10～16時
�松山総合公園（朝日ケ丘一丁目）
�公園散策、しぼり染め体験など

�小学生以上（小学生は保護者同伴）
�20人程度（抽選）
�500円（材料費、保険料含む）
�11月３日（火・祝）（必着）。はがき・
ファクス・ホームページ。参加者全
員（代表者含む）の氏名（ふりがな）、
年齢、代表者の住所、電話番号を
〒791-8024朝日ケ丘一丁目1633-
２都市環境学習センター「草木染め
教室」係�http://ehime-seitaikei.
info/toshikan/へ
※詳細は申込者へ後日通知
�都市環境学習センター�・�911- 
0250

坂の上の雲ミュージアム各種
定例イベント

��『坂の上の雲』リレー朗読会と
「さいねやほうけ」＝10月25日㈰
14時～16時30分▶お伽

とぎ

座
ざ

の語り＝
11月７日㈯14時～14時30分▶土
曜コンサート＝11月14日㈯14時～
14時30分▶テラスコンサート＝11
月21日㈯14～15時
※11月30日㈪は休館日
�坂の上の雲ミュージアム�915-
2600・�915-3600

11月のふれあいギャラリー
� �12日 ㈭ ～17日 ㈫ ＝ テ ー ブ ル
コーディネート展～家族で祝う食卓
～（NPO法人食空間コーディネー
ト協会 四国支部）▶19日㈭～24日
㈫＝南海放送OB作品展（南海放送
社友会）▶26日㈭～12月１日㈫＝
ふれあい・いきいきサロン作品展示

（市社会福祉協議会）
��いよてつ髙島屋南館２階市民
サービスセンター�941-9911・�
933-9965

R
リ

e・再
サ イ ク ル

来館（りっくる）● 楽
らく

楽
らく

リサイクル講座 11月 ●

日 曜 時間 講座名 定員

5 木 午前
端布で作るモラの額絵（前編） 8人
古ハンカチで作る裂織の花びん敷 6人

7 土 午前 リサイクル葉書に描く絵手紙 ★ 20人

8 日
午前

手持ちの布で作るスケジュール帳 10人
端材の銅板で作る七宝焼のアクセサリー ★ 12人

午後 不用の器に飾る苔玉 ★ 12人
9 月 午前 納豆やヨーグルトなどで作る環境浄化液（えひめAI） 15人

11 水 午後 帯地でリメイクのおしゃれバッグ（前編）◎ 6人

12 木
終日 やさしい金つぎ（陶器の修理） 7人
午前 端布で作るモラの額絵（後編）

13 金 午後 押し花でクリスマスのミニ額（ラミネート） 12人

15 日
午前 廃材を使っておしゃれなフォトフレーム（ペイント）★ 10人
午後 残り革でレザークラフトの基礎 ★ 10人

日 曜 時間 講座名 定員
16 月 終日 綿入れちゃんちゃんこで省エネライフ女性用（前編） 5人

18 水
午前 エコクッキング 16人
午後 帯地でリメイクのおしゃれバッグ（後編）◎

19 木 午前 生ゴミのリサイクル（ボカシ作り） 15人
20 金 午前 端布で作る小物「ねこ」 15人

21 土
午前 廃材で作る糸のこ工作 6人
午後 廃ガラスで作るトレイ 12人

22 日 午前 端革で作る「干
え

支
と

のキーホルダー」 10人
23 月・祝 午前 やさしい包丁とぎのコツ 12人
25 水 終日 高機（足踏み式）で作る裂織 ※ 1人
26 木 午前 プロが教える洋服のお直し何でも相談 6人
28 土 午前 不用の布を裂いて編む健康ぞうり 17人
30 月 終日 綿入れちゃんちゃんこで省エネライフ女性用（後編）

午前：10～12時　午後：13～15時　終日：10～15時

�抽選�各講座の材料費は無料～600円程度�市内在住
または通勤、通学している人��10月25日㈰（消印有効）。
直接または、はがき・ファクス・ｅメール（電話での申し
込み不可）。住所、氏名、電話、ファクス番号、講座日、
講座名を〒790-0054空港通一丁目１-32りっくる事務
室 �968-7153・ �974-4024・ �rikkuru@cnc.e-catv.
ne.jpへ

　○はがき、ファクス、ｅメールともに１枚につき１講座・
１人の記入（同居家族の場合は希望者全員の氏名を記入
しての応募可）。結果は10月29日㈭以降に連絡します。
★子どもも参加できます　※織り経験者が対象　
◎はポータブルミシン経験者が対象
自由参加「カンタン手すきハガキ工房」第１・３土曜日13
時～14時30分（申込者３人以上で実施。２日前までに連絡）

第４回道後湯けむり遍路道
ツーデーウォーク

�下表のとおり
日 程 コース 受　付 スタート

11/21
㈯

30㎞ 7：00 7：30
20㎞

7：30 8：0010㎞
5㎞

22
（日）

35㎞ 7：00 7：20
12㎞ 7：30 8：00

8㎞ 9：00 9：30
5㎞ 7：30 8：00

��道後公園。日本遺産に選ばれた
遍路道を中心に魅力ある自然と文化
に親しむウォークイベント
�大人（高校生以上）2,000円（当
日2,500円）、小中学生500円（当
日1,000円）、バス代１日1,000円、
ポールレンタル料１日500円
�11月13日㈮まで。詳細は「えひめ
ノルディック・ウォーク協会」�909- 
7119・�943-8860・�info@nor 
dic-ehime.win-do.biz・�http://nor 
dic-ehime.win-do.biz/で確認
�坂の上の雲まちづくりチーム�
948-6996・�934-1804

映画上映会 i
イン

n コムズ
�11月21日㈯13時～15時20分
�「ウェイトレス～おいしい人生のつ
くりかた～」上映会（ミニトークあり）
�コムズ（三番町六丁目）５階大会議室
�11月20日 ㈮（ 必 着 ）。 は が き・
電話・ファクス・ｅメール。住所、
氏名、電話番号を〒790-0003三番
町六丁目４-20市男女共同参画推進
セ ン タ ー 情 報 係 �event@coms.
or.jpへ（託児〈１歳～就学前〉あり。
申し込み〈11月14日㈯必着〉時に
子どもの氏名、年齢を連絡〈子ども

１人につき200円・先着10人〉）
�市男女共同参画推進センター�
943-5777・�943-0460

お 知 ら せ

住まいるリフォーム補助事業
平成27年度は受付終了

　 本 年 度 の「 松 山 市 住 まい るリ
フォーム補助事業」は予算額に達し
ましたので受け付けを終了しました。
　なお、本事業は終了していますの
で、申請書に添付するための「住民
票の写し」、「完納証明書」、「固定資
産課税台帳記載事項証明書」、「登記
事項証明書」の交付請求はご注意く
ださい。
�地域経済課�948-6399・�93 
4-1844

松山広域都市計画変更案の縦覧
■公共下水道排水区域の追加（北吉
田町の一部）
�10月15日㈭～29日㈭まで。８時
30分～17時15分
��下水道政策課（市役所第三別館
４階）�948-6818・�934-5862
■南高井地区計画
�10月16日㈮～30日㈮まで。８時
30分～17時15分
��都市・交通計画課（市役所本館
７階）�948-6479・�934-1807

愛媛海区漁業調整委員会選挙
人名簿の縦覧

�10月20日㈫～11月３日（火･祝）
８時30分～17時
��市選挙管理委員会（市役所第四
別館２階）�948-6619・�934-1811

りっくる祭

　環境のこと、ごみのことを考えるきっ
かけづくりをお手伝いする施設「りっく
る」で楽しみながらリサイクルを学んで
みませんか
�10月25日㈰９時30分～13時
�まつやまR

リ

e・再
サイ

来
クル

館（空港通一丁目）
�リサイクル家具などのプレゼント大抽
選会。体験・軽食・販売コーナー。古着・
古紙回収。先着300人にクッキーなどを
プレゼント

まつやまR
リ

e・再
サイ

来
クル

館（〒790-0054 空港通一丁目1-32）�968-7153・�974-4024　�rikkuru@cnc.e-catv.ne.jp
教室名 日時・内容 定員（抽選） 対象 料金 申し込み

各種修理・相談
11/７㈯10時～▶①持ち込み可能な家具修理②
パンク修理③まな板凹凸研磨（１人１枚）④電
話による家庭用品の修理相談

①②各３人
③６人 市内在住または通勤・

通学している人

①実費②１カ所100円
③無料

①～③は10/25㈰（消印有効）、⑤は10/26㈪（必着）、
⑥は11/６㈮（必着）、④は当日10～12時までに電話。
直接または、はがき（⑤は往復はがきのみ）・ファ
クス。住所、氏名、年齢、電話番号、イベント名、
①～③は内容をまつやまRe・再来館へ

⑤焼き芋＋ダッチオーブン 11/１㈰11～14時▶旬の野菜で省エネ料理 50人程度 無料

⑥廃材で干支の置物 11/15㈰10～15時▶廃材で干支の置物作り ６人 糸のこ講座経験者 200円
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募　　集

臨時職員（保育士）
�乳幼児の保育▶勤務場所＝市立保
育所および認定こども園▶勤務期間
＝平成28年４月１日から６カ月（成
績により更新あり）▶勤務時間＝７
〜19時の間で７時間45分（４週８
休）▶賃金＝月額17万4,200円（９
月１日現在）。通勤手当などあり
�保育士資格所有者または平成27
年度中に当該資格を取得見込みの人
�25人程度
�11月17日㈫（必着）。直接または郵
送（簡易書留）。申込書（市ホームペー
ジにあり）、保育士証の写しまたは卒
業見込証明書を〒790-8571保育・
幼稚園課（市役所別館２階）へ
※面接日時などは後日通知。詳細は
募集要領（市ホームページにあり）
を確認
�保育・幼稚園課�948-6859・�
934-1021

急患センター臨時職員（薬剤師）
�調剤、服薬指導など▶勤務場所＝
市急患医療センター（萱町六丁目）
▶勤務期間＝11月から６カ月（成
績により更新あり）▶勤務時間＝
20時〜翌０時30分▶勤務日数＝週
１日程度（原則土曜日）▶賃金＝日
額１万3,350円（９月１日現在）
��薬剤師資格所有者。１人程度
※面接で選考。詳細は市ホームペー
ジを確認
�10月26日㈪（必着）。直接また
は郵送。履歴書（A４判、３カ月以
内に撮影の顔写真貼付）、薬剤師免
許の写しを〒790-0813萱町六丁目
30-５医事薬事課へ
�医事薬事課�911-1804・�923- 
6618

都市環境学習センター運営事
業受託団体

�都市環境学習センター運営事業の
企画・運営▶委託期間＝平成28年
４月１日〜平成31年３月31日▶選
考方法＝選考委員会による審査など
�10月15日㈭〜12月９日㈬17時（必

着）。直接または郵送。企画提案書な
ど（募集要領は環境モデル都市推進
課〈市役所別館３階〉、市ホームペー
ジにあり）を環境モデル都市推進課へ
※仕様書などへの質問は、10月15
日㈭〜12月２日㈬まで受け付け
�環境モデル都市推進課�948-64 
34・�934-1861

封筒広告主
�平成28年度の納税通知書発送用
封筒の広告主▶数量＝①市県民税納
税通知書用６万部②軽自動車税納税
通知書用16万部
�市広告事業実施要綱などに該当す
る人または団体（要綱などは市民税
課〈市役所本館２階〉、市ホームペー
ジにあり）
�①３万円以上②８万円以上
�10月30日㈮（必着）。直接または
ファクス・ｅメール。所定の企画書

（市ホームページにあり）を市民税課
�shminzei@city.matsuyama.
ehime.jpへ
�市民税課�948-6300・�934-
1802

講座・講演

支援者・会員集めのアイデア講座
�10月24日㈯13時30分〜15時30分
�コムズ（三番町六丁目）３階会議室２
�チーム作り・顧客作りにお悩みの
NPOや起業家とスタッフ
�30人（１団体３人まで）
�10月23日㈮まで。電話・ファクス・
ｅメール。まつやまNPOサポートセ
ンター�pico@npo.coms.or.jpへ
�まつやまNPOサポートセンター
�943-5790・�943-5796

働きたい女性のための応援講座
��下表のとおり。①14時〜15時
30分②14〜16時
番号 日　程 講座内容 講師（敬称略）

① 11/ ７
㈯

若い時の仕事
体験がその後
のキャリアを
創る

㈱えひめリビ
ング新聞社
取締役編集長
小原 明美

② 12/19
㈯

管理職・リー
ダーに必要な
考え方やスキ
ルを学ぶ

�国立女性
教育会館
理事長
内海 房子

�コムズ（三番町六丁目）４階視聴覚室
※託児あり（子ども１人につき１回
200円）
�市内在住または通勤している女性
▶勤務年数が①10年未満の30代ま
で②15年以上の40代まで
�各40人程度（抽選）
�10月31日㈯（必着）。はがき・電
話・ファクス・e メール。住所、氏
名、電話番号、勤務年数、希望の回
を〒790-0003三番町六丁目４-20
市男女共同参画推進センター事業係
�event@coms.or.jpへ
�市男女共同参画推進センター�
943-5777・�943-0460

「古典文学からのメッセージ」講演会
�11月８日㈰13時〜15時10分
�コムズ（三番町六丁目）５階大会議室
�元NHKアナウンサー加賀美幸子
さんによる講演会と仙九郎さんによ
る和楽器演奏（茶菓子の提供あり）
��100人（先着順）。2,000円
�10月31日㈯までに電話で彩風古
典文学愛好会�090-5275-1646へ
�市男女共同参画推進センター�
943-5777・�943-0460

魚のさばき方料理教室
�11月16日㈪10〜13時
�水産市場（三津ふ頭）調理室（無
料駐車場あり）
�タイを１匹丸ごと調理
�市内に在住または通勤・通学して
いる18〜49歳
��20人（先着順）。500円
�11月９日㈪（必着）。電話・はがき・
ファクス・ｅメール。「11月16日参
加希望」と書いて、住所、氏名、年
齢、電話番号を〒791-8060三津ふ
頭１-２水産市場運営協議会事務局

（市場管理課内）�s-kaitou@city.
matsuyama.ehime.jpへ
�市場管理課�951-2311・�951- 
4888

合同就職説明会
�11月10日㈫13〜17時
�総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）企画展示ホール
�市内企業35社（予定）の就職説明
会など（詳細は市地域雇用創造協議

会�http://www.m-koyou.jp/を
確認）
�求職中の人（学生を含む）
�市地域雇用創造協議会（地域経済
課内）�915-5281・�934-1844

ドイツについて知ろう
�10月25日㈰11時30分〜12時30分
�てくるん（大街道一丁目）
��電話・ホームページ。てくるん�・
�904-5728・�http://www.teku 
run-matsuyama. com/へ

催　　し

放置自転車リサイクル競売会
�10月24日㈯13時〜
�総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）コミュニティプラザ
�引き取りのない自転車約40台を
入札により競売（１人１台に限る）
▶引き渡し＝落札後、当日持ち帰り

（自転車商組合加盟店が点検・鍵取
り付け済み）
�市内に住民登録がある20歳以上

（市内在住を証明するものが必要）
�最低入札額5,000円（防犯登録な
どの諸費用を含む）
�都市・交通計画課�948-6421・
�934-1807

まつやま子ども芸能文化大会
�10月24日㈯10〜17時
�青少年センター（築山町）大ホール
�市内の小中学生による地域の伝統
芸能や文化活動の発表
� � 教 育 支 援 セ ン タ ー 事 務 所 �
943-3205・�947-7911

子規博友の会ツアー
�11月１日㈰８時〜▶集合＝子規
記念博物館（道後公園）
�「少年子規が熱中した自由民権を
学ぼう」＝日曜市（高知市）、自由
民権記念館（高知市）などを見学
�35人（先着順）
�4,900円（子規博友の会会員4,600
円、高校生以下4,300円。昼食代別）
��10月25日㈰まで。直接、�子規
記念博物館�931-5566・�934-
3416へ

◆大工さんと糸ノコで作る！！　
簡単木彫り（干

え

支
と

の置物）体験
�通年�中島（小浜）�２〜10
人（先着順）�小学生以上500円

（材料費含む）、未就学児無料�
希望日の１週間前までに電話
で�997-0250（寺家。15〜20
時）へ
◆いきな睦月のみかん狩り
�11月１・８・15日。日曜日。

10時10分三津浜港発または10
時25分高浜港発のフェリーに乗
船��睦月島でみかん狩り体験
�10人（先着順）�中学生以
上1,500円、小学生500円、未
就学児無料（しまめし弁当を別
途1,000円で注文可）�希望日
の３日前までに電話で�998-
0211睦月まどんな隊（田村。月
〜金曜日９〜16時）へ

しまぼう

帰りの旅客船賃は
無料里

り

島
と う

め ぐ り
◇函館記念（GⅢ）場外
　… 10月31日㈯〜11月３日（火・祝）
◇伊東温泉（FⅠ）ジャパンカップ
　〈ガールズ含む〉場外
　………………………６日㈮〜８日㈰
◇防府（FⅠ）場外 … ９日㈪〜11日㈬
◇ 豊橋（GⅢ）国際自転車トラック競技

支援競輪　場外… 12日㈭〜15日㈰
◇ 高松（FⅠ）場外 … 16日㈪〜18日㈬

◆松山（FⅡ）ナイター
　…………………… 18日㈬〜20日㈮
◇小倉　競輪祭（GⅠ）場外
　…………… 20日㈮〜23日（月・祝）
◇高松（FⅠ）場外 … 24日㈫〜26日㈭
◆松山（FⅠ）ナイター〈ガールズ含む〉
　…………………… 27日㈮〜29日㈰
◇京王閣記念（GⅢ）場外
　……………… 28日㈯〜12月１日㈫

坊っちゃりん

詳細はホームページで

松山けいりん 検索

�競輪事務所�965-4300・�965-4000 �中島支所�997-1841・�997-1585

詳細はこちら 里島めぐり 検索その他イベント、
体験メニューも実施中

【前売発売開始】＝午前７時30分〜▶テレホンサービス（有料）＝�0180-998-
880（実況）、�0180-998-881（２車単・３連単）、�0180-998-882（２車複・
３連複）、�0180-998-883（２枠複・２枠単・ワイド）▶電話投票番号…75♯
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福祉・保健

地域健診（健康診査・がん検診）
日程（11月）

�下表のとおり。時間の記載のない
会場は８時30分～11時
会　場 日程 予約先

県厚生連
健診センター◎

８㈰※
15㈰　
23（月・祝）県厚生連

健診センター
�0120-352-080

南部分室◎
１㈰　
９㈪※

30㈪　

市保健所◎

１㈰　
４㈬　

11㈬　
14㈯　
18㈬※
25㈬　

県総合保健協会
�0120-636-489

北条コミュニ
ティセンター◎ 16㈪　

いよてつ髙島屋
9：00～11：00 24㈫　

◎＝子宮頸
け い

がん受け付け8:30～10:00
※＝レディースデイ

地域健診 日程
JA松山市 三津支所（会津町）☆

２㈪
JAえひめ中央 伊台支所☆
JA松山市 河中支所☆ ４㈬
JAえひめ中央 道後支所☆ ６㈮
JAえひめ中央 桑原支所☆ ９㈪

JA松山市 余土支所☆ 10㈫
11㈬

JA松山市 椿支所☆ 12㈭
JAえひめ中央 垣生支所☆ 13㈮
さくら小学校
子宮頸がん＝8：30～10：00 14㈯

太陽市（JAえひめ中央 本所）隣
子宮頸がん＝8：30～10：00 19㈭

JA松山市 湯山支所☆ 20㈮
JAえひめ中央 北条中央支所☆ 25㈬
青少年センター★ 26㈭

JA松山市 小野支所☆ 26㈭
27㈮

☆＝子宮頸がんなし
★＝乳・子宮頸がん受け付け13：00～
14：00
�予約先の記載がある会場のみ２週
間前までに電話で予約先へ
�健康づくり推進課�911-1819・
�925-0230

健診・検診（11月分）
�市医師会健診センター（藤原二丁
目）
■18歳からの健診（要予約）

�一般検査、骨密度（女性のみ）
�市内に住民登録がある18～39歳
�1,000～1,200円
■がんセット検診（要予約）
�必須＝肺がん検診（ヘリカルCT
検査）▶希望＝胃がん検診（Ｘ線バ
リウム検査）、大腸がん（便潜血２
日法）
�市内に住民登録がある40歳以上
�3,400～6,300円
�電話で市医師会健診センター（土・
日曜日を除く９～17時）へ
�市医師会健診センター�915-77 
01・�915-7711

医療機関実施の
子宮頸がん・乳がん検診

�昨年度実施の①子宮頸
けい

がん②乳が
ん検診を未受診で、市内に住民登録
がある①20歳以上②40歳以上
�①1,300円②2,000円
�電話で健康づくり推進課へ
�健康づくり推進課�911-1819・
�925-0230

国保加入者へ電話による特定健
診受診案内を実施しています

　案内は受診勧奨専用電話�989-
9955を使用しています。この番号
以外からは連絡していません。
※詳細はお問い合わせください　
�健康づくり推進課�911-1819・
�925-0230

成人歯周疾患検診
��12月16日㈬＝市保健所（萱町
六丁目）
�市内に住民登録がある20歳以上
�30人（先着順）
�10月26日㈪から電話で健康づく
り推進課へ
�健康づくり推進課�911-1868・
�925-0230

特定不妊治療の助成制度
�年齢制限（43歳未満）と助成回
数などが平成28年４月から変更
※詳細は市ホームページを確認
�指定医療機関で特定不妊治療（体
外受精および顕微授精）を受けた夫
婦（所得制限あり）
�今年度内に治療が終了したものは、
平成28年３月31日までに健康づく
り推進課へ。助成要件・申請方法な
ど、詳細はお問い合わせください

�健康づくり推進課�911-1870・
�925-0230

出前健康教育
�平成28年３月まで
�申し込み者が準備（市内に限る）
��下表のとおり。市職員などが講
演。10人以上の健康づくりに関心
のある市民グループ

テーマ 対象
生活習慣病を予防しよう

20 ～64歳
の市民

野菜のおかずを１皿増やそう
「 ロ コ モって な に？」＋10
（プラステン）の運動はじめ
ませんか
悩まず　話そう「心の健康
づくりについて」
噛ミング30（カミングサン
マル）やってみよう（おくち
の健康）
受けて安心　それが健診
子宮がん検診　受けていま
すか？

20 ～64歳
の女性

※会場使用料などは申し込み者が負担
�電話で健康づくり推進課へ
�健康づくり推進課�911-1814 ・
�925-0230

精神障がい者家族相談
�11月10日㈫15時30分～16時30
分、18日㈬13～15時
�同じ立場の家族相談員が相談に応
じる
�市内在住の精神障がい者家族
�前日までに電話で保健予防課へ
�保健予防課�911-1816・�923-
6062

精神障がい者家族教室
�11月10日㈫13時30分～15時30分
�講演「地域で生活するために～障
がい福祉サービスについて～」
�市内在住の精神障がい者家族
�初参加者は、電話で保健予防課へ

（要予約）
�保健予防課�911-1816・�923-
6062

難病医療相談会
� ①11月24日 ㈫ ②11月27日 ㈮ ③
12月２日㈬④12月８日㈫。いずれ
も14時～15時30分
�①「皮膚筋炎・多発性筋炎」②「網
膜色素変性症」③「潰瘍性大腸炎」
④「重症筋無力症」。いずれも専門

医による講演
�疾患患者とその家族
�①～④いずれも前日までに電話で
保健予防課へ（要予約）
�保健予防課�911-1857・�923-
6062

こくほ・生活改善チャレンジ講座
～脂質異常症を改善しよう～

� ①11月15日 ㈰ ②11月24日 ㈫ ③
11月30日 ㈪。 い ず れ も13時30分
～15時
�①愛媛大学医学部附属病院・伊賀
瀬道也先生による講演②健康指導
士・須山浩光先生による講演と実技
③松山市民病院・井上智喜先生によ
る講演
��市内在住の脂質異常症に関心が
ある人。各100人（先着順）
�市保健所（萱町六丁目）６階大会
議室
�11月６日㈮（必着）。電話・ファ
クス。住所、氏名、電話番号を国保・
年金課へ
�国保・年金課�948-6375・�93 
4-2631

イベント型健康ウォーキング
�11月７日㈯10時25分～12時▶集
合＝神浦港、解散＝大浦港
��中島地区内約５㌔のコース
※雨天時、中島総合文化センターで
室内ウォーキング
�健康づくり推進課（市地域保健推
進 協 力 会 ） �911-1814・�925-
0230

家庭でできる食中毒予防
～６つのポイント（後編）～

　前号に続き、家庭での食中毒を防
ぐためのポイントをご紹介します。
④調理＝再加熱するときは、加熱ム
ラがないよう、かき混ぜながら充分
に加熱する▶食品を加熱するとき
は、中心までしっかり火を通す
⑤食事＝食品は素手で盛り付けず、
器具などを用いる▶食品を室温で長
く放置しない▶食べる前によく手を
洗う
⑥食品の保存＝保存するときは清潔
な容器に小分けして冷蔵保存する
▶時間が経ち過ぎたら、思い切って
捨てる
�生活衛生課�911-1808・�923-
6627

寄 付 ありがとうございます（敬称略）

まごころ銀行
【指定預託】学校法人聖カタリナ学
園「まつこいパーク」実行チーム
▶池田孝夫▶まつやまを考える会

（代表 渡部浩三）▶楽助愛ライブ＆
バザー実行委員会▶山本隆▶聖カタ
リナ大学 ボランティアセンター
�市社会福祉協議会�941-4122・
�941-4408

相　　談

①弁護士相談②司法書士相談
③登記・境界相談（要予約）

�①毎週水曜日②毎月第１・３木曜
日③毎月第２・４木曜日。いずれも
13時30分～16時（相談時間は30
分。年１回）
�①相談前週の水曜日から②③２週
間前から。電話で市民相談課�948 
-6211へ

�市民相談課�948-6704・�93 
4-1768

行政相談（11月）
��６日㈮13～16時＝松山三越７
階市民サービスセンター▶10日㈫
９～12時＝北条支所▶11日㈬９時
30分～12時＝中島支所▶13日㈮
13～16時＝フジグラン松山別棟２
階市民サービスセンター▶20日㈮
13～16時＝いよてつ髙島屋南館２
階市民サービスセンター
�総務省愛媛行政評価事務所�941-

7701・�934-5917

人権相談（11月）
■人権相談
��13日㈮13～16時＝北条コミュ
ニティセンター▶19日㈭13～16時
＝いよてつ髙島屋南館２階市民サー
ビスセンター
■外

がい

国
こく

人
じん

のための人
じん

権
けん

相
そう

談
だん

� �26日
にち

㈭
もく

13時
じ

30分
ぷん

～15時
じ

30分
ぷん

＝県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

センター（道
どう

後
ご

一
いち

万
まん

）
�松

まつ

山
やま

地
ち

方
ほう

法
ほう

務
む

局
きょく

�932-0888・�
932-5798
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子 育 て

赤ちゃん相談（11月）
��下表のとおり▶受付時間＝９時
30分～11時、13～15時
日程 会場（要予約…①②）
2㈪ 南部分室
6㈮ 市保健所（要予約①）

9㈪ 味生ふれあいセンター
（要予約①）

10㈫ 久枝児童館（要予約①）
16㈪ 南部分室（要予約②）

18㈬ コープ久米店（要予約②）
※午前のみ

20㈮ 北条公民館
26㈭ 余土支所（要予約②）
27㈮ 市保健所

�身体計測、育児・離乳食相談など
�２カ月児・７カ月児・相談希望の
12カ月未満の乳児
※母子健康手帳・バスタオルを各自
用意
�要予約の会場は10月20日㈫から
電話で①健康づくり推進課②南部分
室へ
�健康づくり推進課�911-1814・
�925-0230、南部分室�969-1001 
・�969-1002

１歳６カ月児および
３歳児健康診査（11月）

�下表のとおり▶受付時間＝13時
～14時30分

内　　容 日程 会場

１歳６カ月児健診
（平成26年４月生まれ）

13㈮
17㈫
20㈮

市保健所

6㈮
24㈫ 南部分室

３歳児健診
（平成24年５月生まれ）

5㈭
12㈭
18㈬

市保健所

11㈬
25㈬ 南部分室

※対象者には通知します

�健康づくり推進課�911-1813・
�925-0230

子ども総合相談センター講座
■グループカウンセリングほっと
H
ホ ッ ト

OTタイム
�11月10日㈫14～16時
�親と子のコミュニケーション
�10人（抽選）
■ドクターとゆっくり話そう育児健
康塾
�11月16日㈪14時～15時30分
�予防接種をよく知ろう
�30人（抽選）
〈共通事項〉

�市保健所・消防合同庁舎（萱町六
丁目）２階
�市内在住の子育て中の保護者
�10月15日㈭～22日㈭までに、電話
で子ども総合相談センター事務所へ
※託児あり（要予約）
�子ども総合相談センター事務所�
922-2399・�922-2150

子どものための歯科相談
��市保健所＝初診の人は12月17
日㈭、再診の人は12月１日㈫・15
日㈫・21日㈪▶南部分室＝再診の
人は12月22日㈫
�歯科医師による歯科健康診査、歯
磨き指導、虫歯予防処置など
��市内に住民登録がある６カ月～
４歳未満の乳幼児。各40人（先着順）
�10月26日㈪から電話で健康づく

り推進課へ
�健康づくり推進課�911-1868・
�925-0230

てくるんイベント
■てくるん介護・健康相談会
�10月27日㈫11時30分～13時30分
�医療・福祉の専門職が相談に応じる
■おもちゃ病院
�11月15日㈰10～12時、13～15時
�壊れたおもちゃの修理
※１人２個まで。ゲーム機などは不可
�部品代は有料
�電話またはホームページで、て
く る ん �http://www.tekurun-
matsuyama. com/へ
〈共通事項〉
��てくるん（大街道一丁目）�・
�904-5728

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日を除く）
館名 住　所 連絡先

中央 〒790-0808
若草町8-3

�933-9311
�933-3411

南部 〒790-0942
古川北三丁目8-20

�969-1005
�969-1006

新玉 〒790-0003
三番町六丁目4-20

�943-5801
�931-5756

味生 〒791-8056
別府町177-1

�953-5051
�953-5052

久米 〒790-0925
鷹子町4-4

�970-0907
�970-7778

久枝 〒791-8017
西長戸町638-1

�922-3800
�924-1888

畑寺 〒790-0913
畑寺四丁目8-5

�905-9614
�905-9172

中央児童センター
■臨時休館（10月）のお知らせ
　24日㈯・25日㈰はあそぼうフェ
スタのため終日休館します。
■移動児童館～親子でP

プ レ イ

lay２
��10月30日㈮＝河野公民館▶11
月４日㈬＝コープ束本▶12日㈭＝
素鵞公民館▶17日㈫＝土居田分館
▶19日㈭＝立岩公民館。いずれも

遺伝相談
�11月10日㈫10～12時
�電話で保健センター南部分室へ
� 保 健 セ ン タ ー 南 部 分 室 �969-
1001・�969-1002

はじめてのパパ・ママの
ための教室

�12月19日㈯９時30分～12時
�市保健所（萱町六丁目）

�赤ちゃんのお風呂の入れ方の実
習、講演「親が親になる時」
�出産予定日が平成28年１月17日
～５月７日で市内に住民登録がある
初妊婦と夫（原則夫婦参加）
�50組（先着順）
�12月３日㈭・４日㈮に電話で健
康づくり推進課へ
�健康づくり推進課�911-1814・
�925-0230

第19回あそぼうフェスタ
�10月25日㈰10時～15時30分
�城山公園（堀之内）▶雨天時は中
央児童センター
�キャラクターショー、餅まきなど
�中央児童セ
ンター�933 
-9311・�933 
-3411 昨年の様子

10～12時
�大型遊具での自由遊びなど
�幼児とその保護者

南部児童センター
■なんぶ子育て応援フェスタ
�11月７日㈯10～15時
�子育て応援ライブ、映画上映会、
食べ物屋台（カレー200円、ジュー
ス50円）、ミニ四駆体験ほか
■親子d

で

eなかよし遠足
�11月10日㈫10時～13時30分
�えひめこどもの城（西野町）▶集
合・解散＝南部児童センター
�送迎バスでえひめこどもの城に遠足
※弁当各自用意
��幼児とその保護者。16組（抽選）
�10月23日㈮
■ベビーマッサージ②
�11月20日㈮10～11時
�赤ちゃんヨガ、ベビーマッサージ
�平成26年11月～平成27年３月生
まれの幼児とその保護者
��20組（抽選）。150円
�11月６日㈮

久米児童館
■つくってたべて焼きたてパン
�11月14日㈯10時～12時30分
���小学生25人（抽選）。500円
�10月30日㈮
■さつまいも和スイーツ作り
�11月18日㈬10時30分～11時45分
�幼児とその保護者
��30人（抽選）。200円
�11月４日㈬

久枝児童館
■石焼いもにチャレンジ！
�12月５日㈯10～12時
��小学生以上（幼児は保護者同伴
で参加可）。100人（先着順）
�参加者１人につき50円
�11月６日㈮から事務室で参加券
を配布
〈申し込み〉
　各締め切り日（必着）まで。往復
はがき・ファクス・各館ホームペー
ジ。住所、参加者全員の氏名（ふり
がな）、学校名・学年、電話番号、
保護者氏名を各児童館「○○係」へ

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日を除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）。
館名 住　所 連絡先

中央 〒790-0012
湊町七丁目5

�943-8008
�933-9968

三津浜 〒791-8062
住吉二丁目4-12

�951-2516
�951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

�993-2281
�993-0460

中央図書館
■おはなしはじめましての会
�11月９日㈪10時～（30分程度）
�坂本幼稚園（久谷町）
■かみしばいおはなし会
�11月14日 ㈯・28日 ㈯。11時15
分～（40分程度）
�紙芝居の読み聞かせなど
�幼児～小学４年生程度
■おひざにだっこのおはなし会
�11月25日 ㈬10時30分 ～、11時

15分～（各30分程度）
�絵本の読み聞かせなど
�生後６カ月～４歳程度
■おはなしボランティアステップ
アップ教室
①おはなし小道具講座
�11月１日㈰13時30分～15時30分
��小道具を使ったおはなし会の講
義、制作。15人（先着順）
※靴下１足を用意
②発声講座
� �11月22日 ㈰ ▶10時30分 ～ ＝
基礎編▶13時30分～＝応用編（各
90分、両方の受講が必要）
�15人（先着順）
③おはなし会講座
�12月５日㈯13時30分～15時30分
�おはなし会運営などに関する講
義、実演
※事前アンケートを用意
�10人（先着順）
〈申し込み〉
　いずれも10月15日㈭から受け付
け。直接または電話で中央図書館へ

三津浜図書館
■ママといっしょのおはなし会
�11月19日㈭11時～（30分程度）
�絵本の読み聞かせなど
�乳幼児とその保護者

北条図書館
■子どもおはなし会・映画会
��11月14日㈯▶おはなし会＝14
時～▶映画会＝14時30分～
�幼児～小学生
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