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お
問と

い
合あ

わ
せ
は
、
（教）
保ほ

健け
ん
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い
い
く育
課か
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948
６
８
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２
・
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６
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２
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へ

　みんなが普
ふ

段
だ ん

食
た

べている給
きゅうしょく

食。「誰
だ れ

が献
こ ん

立
だ て

を決
き

めているんだろう？」
「どうやって作

つ く

られているんだろう？」って考
かんが

えたことはある？みん
なが健

け ん こ う

康な体
からだ

でいられるように、給
きゅうしょく

食にはたくさんの人
ひ と

たちの思
お も

い
が詰

つ

まっているんだ。そんな安
あ ん ぜ ん

全でおいしい給
きゅうしょく

食がもっとおいしく
なるように、今

こ ん

回
か い

は給
きゅうしょく

食の１日
に ち

を追
お

ってみたよ。

き
ょ
う

子
こ

きゅうしょく

あじ　つ

ど も ク イ ズ

給食はどんな
味付けかな？
ヒント：○○あじ

　正解者の中から抽選で10人に

図書カードをプレゼントします。

【対象】市内の小中学生

【応募方法】平成27年１月６日㈫

（必着）までに、はがきにクイ

ズの答え、住所、氏名、学校

名・学年、子ども特集の感想を

書いて、〒790-8571広報課

「子どもクイズ」係へ

せい かい しゃ

と  しょ

たいしょう し  ない

おう   ぼ   ほうほう へいせい

ひっちゃく

こた じゅうしょ し   めい がっ  こう

めい

か こう  ほう   か

がく ねん こ

こ かかり

とくしゅう かん そう

ねん がつむい か か

しょうちゅう がくせい

なか ちゅうせん にん

みんな大好き！
給食のヒミツを探れ

子ども
特集
子ども
特集

こ

とく しゅう

だい　　す

きゅう  しょく さぐ

食
しょく

材
ざ い

が調
ちょう

理
り

場
じょう

に届
とど

くよ
食
しょく

材
ざ い

の品
ひんしつ

質、鮮
せん

度
ど

、
重
じゅう

量
りょう

などをチェックするよ
野
や

菜
さい

を機
き

械
かい

や包
ほう

丁
ちょう

を
使
つか

って切
き

るよ

健
けんこう

康な体
からだ

と味
み

覚
かく

が育
そだ

つよう
味
あじ

付
つ

けは薄
うすあじ

味にしているよ

できたてをクラスごとに
配
はい

缶
かん

するよ

学
がっこう

校に届
とど

いたよ

みんなで協
きょうりょく

力して運
はこ

ぼう

給
きゅう

食
しょく

当
とうばん

番さんについでもらうよ

11月
がつ

18日
にち

の献
こんだて

立

いただきます！歯
は

磨
みが

きを忘
わす

れずに！今
き ょ う

日もおいしかったね
ごちそうさまでした！
明
あ し た

日もお願
ねが

いします

9：00　野
や

菜
さ い

切
き

り

10：30　調
ちょう

理
り

11：00　配
は い

缶
か ん

11：50　搬
は ん

入
にゅう

12：10　運
う ん ぱ ん

搬

12：15　配
は い ぜ ん

膳12：2013：0013：05　後
あ と か た

片付
づ

け13：20　回
か い

収
しゅう

献こ
ん
だ
て立
を
考か

ん
が

え
る

　栄え
い
よ
う養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考

か
ん
が

え
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
食

し
ょ
く

材ざ
い

を
使つ

か

っ
て
、
同お

な

じ
献こ

ん
だ
て立

が
重か

さ

な
ら
な
い
よ
う
工く

夫ふ
う

し
て
い
る
よ
。

食し
ょ
く

材ざ
い

を
選え

ら

ぶ

　で
き
る
だ
け
旬し

ゅ
ん

の
野や

菜さ
い

や
果く

だ
も
の物
を
選え

ら

ん
で
い
る
よ
。

松ま
つ

山や
ま
さ
ん産
の
食

し
ょ
く

材ざ
い

も
た
く
さ

ん
使つ

か

っ
て
い
る
よ
。伊

い

台
だい

・五
ご

明
みょう

こうげんぶどう
栗
くりあじ

味
かぼちゃ

庄
しょうだいこん

大根

残の
こ

さ
ず
、
楽た

の

し
く
食た

べ
て
ね
！

城
じょう

北
ほ く

学
が っ こ う

校給
きゅうしょく

食共
きょう

同
ど う

調
ちょう

理
り

場
じょう

 給
きゅうしょく

食調
ちょう

理
り

員
いん

　原
はら

田
だ

 剛
つ よ し

志さん

姫
ひ め や ま

山小
し ょ う

学
が っ こ う

校 栄
え い よ う

養教
き ょ う

諭
ゆ

　来
く る し ま

嶋 理
り え

恵さん

7：30　納
の う ひ ん

品 7：45　検
け ん

収
しゅう

みんなで食
た

べるとおいしいね（姫
ひめやま

山小
しょう

学
がっこう

校１年
ねんせい

生の皆
みな

さん）

　
み
ん
な
が
給き

ゅ
う
し
ょ
く食

を
お
い

し
く
食た

べ
ら
れ
る
よ
う
に
、

い
つ
も
安あ

ん
し
ん心

・
安あ

ん
ぜ
ん全

を
第だ

い
い
ち一

に
考か

ん
が

え
て
作つ

く

っ
て
い
ま
す
。

特と
く

に
調

ち
ょ
う

理り

場じ
ょ
う

に
入は

い

る
前ま

え

は
、

他ほ
か

の
調

ち
ょ
う

理り

員い
ん

と
協き

ょ
う
り
ょ
く力
し
て
、

ほ
こ
り
や
ご
み
が
入は

い

ら
な
い

　
献こ

ん
だ
て立
は
、
季き

節せ
つ

や
地ち

域い
き

の
行

ぎ
ょ
う

事じ

に
合あ

わ
せ
て

特と
く
し
ょ
く色
を
出だ

せ
る
よ
う
、
１

年ね
ん

か
け
て
考か

ん
が

え
て
い
ま

す
。
栄え

い
よ
う養
の
バ
ラ
ン
ス
を

考か
ん
が

え
て
い
ろ
ん
な
食し

ょ
く
ざ
い材
を

組く

み
合あ

わ
せ
て
作つ

く

っ
て
い

よ
う
に
気き

を
付つ

け
て
い
ま

す
。
給き

ゅ
う
し
ょ
く食

を
食た

べ
た
子こ

ど

も
か
ら
「
お
い
し
か
っ
た
」

と
お
礼れ

い

の
言こ

と

葉ば

や
「
今い

ま

ま
で

苦に
が

手て

だ
っ
た
も
の
が
食た

べ
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
い

う
手て

紙が
み

を
も
ら
っ
た
と
き
は

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
一い

っ
し
ょ
う
け
ん
め
い

生
懸
命
お
い
し
い

給き
ゅ
う
し
ょ
く食

を
作つ

く

る
の
で
、
残の

こ

さ

ず
、
楽た

の

し
く
食た

べ
て
く
だ
さ

い
ね
。

る
の
で
、
苦に

が

手て

な
も
の
が

あ
っ
て
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
ほ
し
い
で
す
。
味あ

じ

付つ

け

は
健け

ん
こ
う康
の
た
め
調

ち
ょ
う

味み

料り
ょ
う

を

必ひ
つ
よ
う要
以い

上じ
ょ
う

に
使つ

か

わ
ず
、
だ

し
を
き
か
せ
て
い
ま
す
。

給き
ゅ
う
し
ょ
く食

は
食た

べ
物も

の

の
命い

の
ち

や
、

た
く
さ
ん
の
人ひ

と

が
関か

か

わ
っ

て
愛あ

い

情じ
ょ
う

い
っ
ぱ
い
で
作つ

く

ら

れ
て
い
る
の
で
、
感か

ん
し
ゃ謝
し

て
食た

べ
た
い
で
す
ね
。

給
き ゅ う

 食
し ょ く

 を 作
つ く

 る 前
ま え

 に は …

す
き
焼や

き
が
お
い
し
い
。

給き
ゅ
う
し
ょ
く食
は
私わ

た
し

た
ち
の
こ
と
を
考か

ん
が

え
て
作つ

く

ら
れ
て
い
る
ん
だ
ね
。

苦に
が

手て

な
も
の
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ね

調
ちょう

理
り

場
じょう

は常
つね

に清
せいけつ

潔だね


