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　お問い合わせは、（公財）男女共同参画推進財団☎943-5777・ 943-0460・ event@coms.or.jp、⑥まつやまＮＰＯサポートセンター☎943-
5790・ 943-5796、⑫新玉児童館☎943-5801・ 931-5756、⑯まつやま国際交流センター☎943-2025・ 931-2041へ

【日時】１月19日㈰10～15時
【会場】コムズ３～５階
【内容】ステージ発表（10時45分～14時30分）＝健康表現体操、アレ
ンジメント作成オークション、作法、ダンスなど
ワークショップ＝身近なもので防災頭巾をつくろう！、お箸の使い
方・和室での立ち居振舞いを知ろう！、和紙でマーブルカードをつ
くろう！、伊予絣

かすり

にふれる小物作り（要申し込み）、プリザーブド
フラワー体験、フラワーアクセサリー体験、癒しのハンドマッサー
ジ・ハーブクラフト▶一部材料費など必要
展示＝俳句短冊展示、フラワーアレンジメント、花鉢・葉鉢の販売、
ハーブ製品販売、無添加・無農薬の食品販売、各団体の活動紹介
バザー＝伊予絣・パッチワーク・ハーブクラフトなどの手作り小
物、ケーキ、お菓子、ジャム、ランチセット、手作りお弁当、漬
物、つくだ煮など
※詳細はコムズホームページhttp://www.coms.or.jp/をご覧ください

【時間】13時～14時30分（開場は12時30分）
【会場】５階大会議室
【内容】全日本柔道連盟監事・山口香さんによる
講演「強さは優しさ～柔道から学んだこと～」▶
手話通訳あり
【定員】２５０人（抽選）
【申し込み】１月15日㈬（必着）までに、往復は
がき（１人につき１枚）で、往信裏面に住所、氏
名、年齢、電話番号を、返信表面に住所、氏名を
書いて、〒790-0003三番町六丁目４-20(公財)男
女共同参画推進財団･コムズフェスティバル係へ

　1964年東京都生まれ。第3
回世界選手権で日本女子柔道
史上初の金メダル、ソウルオ
リンピックでも銅メダルを獲
得。現在は筑波大学大学院で
教壇に立つ傍ら、日本オリン
ピック委員会などの理事とし
て、スポーツ全般の普及発展
に努めている。

山口 香さん

楽しく学べるワークショップ

熱心に聞き入る参加者

広報まつやま2014（平成26）年1月1日号（3）

第15回コムズフェスティバルコムズフェスティバルコムズフェスティバル
男女共同参画社会づくりの拠点・コムズで、今年もフェスティバルを開催します。

お誘い合わせの上、ご来場ください。

1月25日㈯1月26日㈰

つながろう
つなげよう
男女共同参画の輪

http://www.coms.or.jp/
mailto:event@coms.or.jp

