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募

集

市
社
会
福
祉
事
業
団
看
護
師

（
臨
時
職
員
）

看
護
師
▼
勤
務
場
所
＝
児
童
発

達
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り
園

（
水
泥
町
）▼
勤
務
期
間
＝
11
月
～

平
成
26
年
３
月（
更
新
あ
り
）▼
勤

務
時
間
＝
８
時
30
分
～
17
時
15
分

（
週
38
時
間
45
分
）▼
賃
金
＝
月
額

18
万
８
９
０
０
円（
９
月
１
日
現

在
）、通
勤
手
当
な
ど
あ
り

看
護
師
免
許
所
有
者

１
人
程
度

10
月
11
日
㈮（
必
着
）。直
接
ま

た
は
郵
送（
簡
易
書
留
で
封
筒
の

表
に「
臨
時
職
員
申
し
込
み
」と
朱

書
き
）。履
歴
書（
Ａ
３
判
・
３
カ

月
以
内
に
撮
影
の
顔
写
真
貼
付
）

と
免
許
の
写
し
を
〒
790
０
８
０
８

若
草
町
８–

２
市
社
会
福
祉
事
業

団
へ

※
面
接
日
時
な
ど
は
後
日
、通
知

市
社
会
福
祉
事
業
団
☎
921
５ 

３
１
１
・

921
５
９
９
５

北
梅
本
市
民
農
園

市
農
業
指
導
セ
ン
タ
ー
（
北
梅

本
町
）北
側

野
菜
、花
な
ど
の
栽
培
▼
貸
し

付
け
区
画
数
＝
７
区
画（
１
区
画

約
20
平
方
㍍
）▼
期
間
＝
平
成
27

年
２
月
28
日
ま
で

※
１
世
帯
１
区
画
ま
で

市
内
在
住
の
人

10
月
末
ま
で
に
申
し
込
み
の
場

合
、１
区
画
１
万
４
７
９
０
円

直
接
、印
鑑
を
持
っ
て
市
農
業

指
導
セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）

市
農
業
指
導
セ
ン
タ
ー
☎
976
１ 

１
９
９
・

970
３
９
１
５

外が
い

国こ
く

語ご

と
し
て
の

日に

本ほ
ん

語ご

教き
ょ
う

室し
つ

に
ち

10
月が

つ

８よ
う

日か

～
平へ

い

成せ
い

26
年ね

ん

３
月が

つ

６む
い

日か

の
原げ

ん
そ
く則
週し

ゅ
う

１
回か

い（
全ぜ

ん

15
回か

い

）

か
い

コ
ム
ズ（
三さ

ん

番ば
ん

町ち
ょ
う

六ろ
く

丁ち
ょ
う

目め

）４
階か

い

国こ
く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

会か
い

議ぎ

室し
つ

た
い

初は
じ

め
て
日に

本ほ
ん

語ご

を
勉べ

ん

強き
ょ
う

す
る
人ひ

と

～
初し

ょ

級き
ゅ
う

向む

け

※
託た

く

児じ
（
満ま

ん
１
歳さ

い

～
）あ
り

と
い

ま
つ
や
ま
国こ

く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

セ
ン
タ
ー

☎
943
２
０
２
５
・

931
２
０
４
１

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

左
表
の
と
お
り

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学

も
し
く
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

し
て
い
て
、講
義
を
全
部
受
講
で

き
る
人

20
人（
抽
選
）

10
月
10
日
㈭（
必
着
）。郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
・
ｅ
メ
ー
ル
。申
込
書

（
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に

あ
り
）を
〒
790
０
８
０
８
若
草
町 

８–

３
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

vc@
matsuyama-wel.jp

へ

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎

921
２
１
４
１
・

921
８
３
６
０

ゴ
ス
ペ
ル
教
室

10
月
23
日
・
30
日
、11
月
６
日
・

13
日
・
20
日
・
27
日
、12
月
４
日
・

11
日
。水
曜
日
10
時
30
分
～
12
時

（
全
８
回
）

総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
湊
町
七
丁
目
）

代
表
的
な
ゴ
ス
ペ
ル
曲
や
Ｊ

ポ
ッ
プ
な
ど
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
曲

で
、発
声
の
基
礎
を
学
び
な
が
ら

楽
し
く
歌
う

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学

し
て
い
る
人

40
人
程
度（
抽
選
）

４
０
０
０
円

10
月
15
日
㈫（
必
着
）。は
が
き
・

フ
ァ
ク
ス
・
ｅ
メ
ー
ル
。住
所
、氏

名（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、性
別
、電

話
番
号
を
〒
790
０
０
１
２
湊
町
七

丁
目
５
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
「
ゴ
ス
ペ
ル
教
室
」係

cul-promo@
cul-spo.or.jp

へ

（
公
財
）市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
財
団
☎
909
６
１
５
３
・

921
８ 

２
４
２

シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
講
座

左
表
の
と
お
り

い
き
が
い
交
流
セ
ン
タ
ー
し
み

ず（
清
水
町
三
丁
目
）

市
内
在
住
の
高
齢
者
を
支
え
る

家
族
・
地
域
住
民

各
20
人（
抽
選
）

10
月
18
日
㈮（
必
着
）。は
が
き

に「
シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
講
座
希
望
」

と
明
記
し
、住
所
、氏
名
、年
齢
、

性
別
、電
話
番
号
、希
望
講
座
番

号（
複
数
選
択
可
）、受
講
動
機
を

書
い
て
〒
790
０
８
２
３
清
水
町
３

–
15
い
き
が
い
交
流
セ
ン
タ
ー
し

み
ず
へ

い
き
が
い
交
流
セ
ン
タ
ー
し
み

ず
☎
・

923
１
３
５
５

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
養
成
セ
ミ
ナ
ー

10
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫
・
31
日

㈭
、11
月
１
日
㈮
。13
時
～
16
時 

30
分愛

媛
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ

ブ
ラ
イ
ダ
ル
専
門
学
校（
勝
山
町

一
丁
目
）

美お

い味
し
さ
の
発
信
力
を
高
め
る

「
広
報
」

現
在
求
職
中
の
人

20
人（
抽
選
）

10
月
21
日
㈪
ま
で
。フ
ァ
ク

ス
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。住
所
、氏

名
、電
話
番
号
を
市
地
域
雇
用
創

造
協
議
会

http://www.m-ko 
you.jp/

へ

市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会（
地

域
経
済
課
内
）☎
915
５
２
８
１
・

915
５
２
８
２

須
田
剋
太
「
街
道
を
ゆ
く
」

挿
絵
原
画
展

10
月
１
日
㈫
～
27
日
㈰

坂
の
上
の
雲
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
一
番
町
三
丁
目
）２
階
ホ
ー
ル

司
馬
遼
太
郎
の
紀
行
文「
街
道

を
ゆ
く
」の
挿
絵
を
描
い
た
画
家

須す

田だ

剋こ
く

太た

の
原
画「
南
伊
予
・
西

土
佐
の
道
」を
展
示

■
関
連
イ
ベ
ン
ト「
須
田
剋
太『
街

道
を
ゆ
く
』挿
絵
原
画
の
魅
力
」

10
月
６
日
㈰
14
時
～
15
時
30
分

坂
の
上
の
雲
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
２

階
ホ
ー
ル

洋
画
家
・
智
内
兄
助
さ
ん
と
松

原
館
長
の
対
談

１
０
０
人
程
度（
先
着
順
）

坂
の
上
の
雲
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎

915
２
６
０
０
・

915
３
６
０
０

１
人
で
も
参
加
で
き
る

文
化
財
め
ぐ
り

10
月
20
日
㈰
９
時
30
分
～
15
時

30
分
▼
集
合
＝
市
役
所
第
四
別
館

（
三
番
町
六
丁
目
）

「
北
条
の
文
化
財
」＝
大
通
寺
～

庄
薬
師
堂
～
国
津
比
古
命
神
社
～

北
条
ふ
る
さ
と
館（
昼
食
各
自
用

意
）
～
善
応
寺
～
雲
門
寺
を
バ
ス

で
巡
る

市
内
在
住
の
人（
中
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

40
人（
抽
選
）

１
０
０
０
円（
当
日
集
金
・
傷

害
保
険
料
を
含
む
）

10
月
９
日
㈬（
必
着
）。往
復
は

が
き
・
ｅ
メ
ー
ル（
携
帯
電
話
不

可
）。参
加
者
全
員
の
住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
を
〒
790
０
０
０ 

３
三
番
町
六
丁
目
６–

１

文 

化
財
課「
Ｇ
コ
ー
ス
文
化
財
め
ぐ

り
」係

bunkazaimeguri@
city.

matsuyama.ehime.jp

へ

文
化
財
課
☎
948
６
６
０
３
・

931
６
２
４
８

松
山
城
秋
の
イ
ベ
ン
ト

「
お
城
と
月
の
物
語
」

10
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

松
山
城（
丸
之
内
）

天
守
夜
間
営
業（
20
時
30
分
札

止
め
、ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
21
時
30
分

ま
で
営
業
）、野
原
櫓や

ぐ
ら

な
ど
の
特
別

公
開
、松
山
検
番
に
よ
る
お
城
の

舞
、お
城
の
昔
語
り
な
ど

松
山
城
総
合
事
務
所
☎
921
４
８ 

７
３
・

934
３
４
１
７

庚
申
庵
秋
の
イ
ベ
ン
ト

①
後
の
月
観
月
会

10
月
17
日
㈭
16
時
30
分
～
19
時

篠
笛
コ
ン
サ
ー
ト
、月
見
団
子

販
売

②
マ
ン
ド
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

10
月
19
日
㈯
15
～
17
時

マ
ン
ド
リ
ン
演
奏
や
菊
原
千
栄

さ
ん
の
ソ
プ
ラ
ノ
独
唱

①
②
と
も
庚
申
庵
史
跡
庭
園

（
味
酒
町
二
丁
目
）

庚
申
庵
史
跡
庭
園
事
務
所
☎
915 

２
２
０
４
・

932
０
１
２
０

中
島
イ
ベ
ン
ト

■
第
９
回
忽
那
諸
島
吟
行
の
旅

10
月
20
日
㈰
▼
７
時
10
分
高
浜

港
発
～
８
時
15
分
大
浦
港
着
ま
た

は
９
時
25
分
高
浜
港
発
～
10
時
17

分
神
浦
港
着（
バ
ス
が
待
機
）

忽
那
諸
島
・
中
島

午
前
＝
俳
人
の
八
木
健
さ
ん
、

夏
井
い
つ
き
さ
ん
、田
島
明
志
さ

ん
と
一
緒
に
中
島
を
バ
ス
で
巡

り
、俳
句
を
創
作
▼
午
後
＝
第
12

地方祭の日は
ごみ収集を休みます

旧松山地域  10/ 7（月）
旧北条地域  10/14（月・祝）

清掃課☎921−5516・
921−6311

日 時間 内　　　容
10/19
㈯

午前 被災者に寄り添った活動とは
午後 （仮）初期避難・ボランティアと災害情報

26
㈯

午前 災害ボランティアって !？

午後 もしもあなたが避難所の運営に関わるこ
とになったら!？

11/10
㈰※

9:00 ～
� 14:00 資機材取扱演習・炊き出し体験

24
㈰

午前 災害時に役立つ救急法
午後 まとめ（グループディスカッション）

※�会場は市総合福祉センター（若草町）中会議室。11月10日
のみ城山公園▶午前は10～12時、午後は13時～15時30分

番号 日 時間 内　　　容
① 10/29 ㈫

10:00～
� 12:00

認知症の人との付き合い方

② 11/5 ㈫ 財産管理と遺言

③ 12 ㈫ 介護保険と高齢者福祉サービスについて

④ 19 ㈫ 高齢者施設と介護サービスについて

⑤ 12/4 ㈬ 14:00～
� 16:00 介護をする家族のメンタルヘルス

⑥ 10 ㈫ 9:00～
� 12:00 セラピューティック・ケア

⑦ 24 ㈫ 10:00～
� 12:00 成年後見制度について

mailto:vc@matsuyama-wel.jp
mailto:cul-promo@cul-spo.or.jp
http://www.m-koyou.jp/
http://www.m-koyou.jp/
mailto:bunkazaimeguri@city.matsuyama.ehime.jp
mailto:bunkazaimeguri@city.matsuyama.ehime.jp
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回
瀬
戸
内
海
俳
句
大
会
へ
参
加

40
人（
先
着
順
）

５
０
０
円
、小
学
生
以
下
２
０ 

０
円（
別
途
、船
賃
が
必
要
）

10
月
17
日
㈭（
必
着
）。電
話
・

は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
。住
所
、氏
名

（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
を
〒
791 

４
５
０
１
中
島
大
浦
２
９
６
２
中

島
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
「
忽
那
諸

島
吟
行
の
旅
」係
へ

■
第
12
回
瀬
戸
内
海
俳
句
大
会
表

彰
式
・
講
評

10
月
20
日
㈰
13
時
30
分
～
16
時

30
分中

島
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

中
島
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
997 

１
１
８
１
・

997
０
３
２
９

第
17
回
あ
そ
ぼ
う
フ
ェ
ス
タ

10
月
20
日
㈰
10
時
～
15
時
30
分

※
雨
天
時
は
ハ
ー
モ
ニ
ー
プ
ラ
ザ

（
若
草
町
）で
開
催

城
山
公
園（
堀
之
内
）ふ
れ
あ
い

広
場（
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
）

レ
ッ
ド
ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
、市

内
児
童
館
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
に
よ
る
遊
び
コ
ー
ナ
ー
、軽
食

コ
ー
ナ
ー
な
ど（
一
部
有
料
）

※
フ
ェ
ス
タ
準
備
・
開
催
の
た
め
、

10
月
19
日
㈯
は
中
央
児
童
セ
ン

タ
ー
、20
日
㈰
は
全
児
童
館
が
終

日
閉
館
し
ま
す

各
児
童
館
へ

文
化
の
森
・
体
力
テ
ス
ト

10
月
20
日
㈰
９
～
13
時

※
雨
天
中
止

文
化
の
森
公
園（
河
野
別
府
）サ

ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド

体
力
測
定（
握
力
、上
体
起
こ

し
、50
㍍
走
な
ど
）

小
学
生
以
上
の
健
康
な
人

60
人（
先
着
順
）

電
話
で
北
条
ふ
る
さ
と
館
へ

北
条
ふ
る
さ
と
館
☎
993
３
２
６ 

６
・

993
３
３
５
３

オ
ー
バ
ー
ナ
イ
ト
ハ
イ
キ
ン
グ

①
参
加
者
＝
11
月
16
日
㈯
20
時

出
発（
19
時
30
分
開
会
式
）
～
翌

８
時
解
散
②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
＝
11
月
16
日
㈯
18
時
集
合

～
翌
９
時
解
散
▼
11
月
１
日
㈮
に

打
ち
合
わ
せ
会
を
予
定

①
青
少
年
セ
ン
タ
ー（
築
山
町
）

を
発
着
点
と
し
、市
内
約
42
㌔
を

一
晩
か
け
て
歩
く
②
引
率
・
休
憩

な
ど
の
手
伝
い（
経
験
者
歓
迎
）

①
小
学
４
年
生
～
35
歳
未
満

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
、中
学
・

高
校
生
は
保
護
者
の
承
諾
書
が
必

要
）②
18
歳
以
上

①
１
０
０
人（
先
着
順
）②
10
人

程
度①

３
０
０
円（
傷
害
保
険
料
を

含
む
）▼
夜
食
は
各
自
用
意

10
月
25
日
㈮
17
時（
必
着
）①
直

接
ま
た
は
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・

ｅ
メ
ー
ル
。住
所
、氏
名（
ふ
り
が

な
）、年
齢
、性
別
、学
校
名
・
学
年
、

電
話
番
号（
小
学
生
は
保
護
者
連

絡
先
）を
〒
790
０
８
６
４
築
山
町

12–

33
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議

「
オ
ー
バ
ー
ナ
イ
ト
ハ
イ
キ
ン
グ
」

係

info@
mbyc.jp

へ
▼
班
分
け

の
た
め
２
人
以
上
で
参
加
の
場
合

は
ま
と
め
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
②
電
話
で
市
青
少
年
育
成
市
民

会
議
へ

市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
☎
907 

７
８
２
６
・

907
７
８
２
７
、

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
事
務
所
☎
943 

３
３
４
６
・

947
７
９
１
１

第
31
回
子
規
顕
彰

全
国
短
歌
大
会

10
月
27
日
㈰
10
～
15
時

子
規
記
念
博
物
館（
道
後
公
園
）

４
階
講
堂

「
新
ア
ラ
ラ
ギ
」選
者
・
倉
林
美

千
子
さ
ん
に
よ
る
講
演「
必
死
の

継
承
者
～
伊
藤
左
千
夫
～
」、募
集

作
品
の
表
彰
、選
者
に
よ
る
歌
評
・

対
談

子
規
記
念
博
物
館
☎
931
５
５ 

６
６
・

934
３
４
１
６

子
規
博
友
の
会
ツ
ア
ー

「
一
茶
さ
ん
と
伊
予
路
を
歩

こ
う
」

11
月
９
日
㈯
７
時
45
分
～
▼
集

合
＝
子
規
記
念
博
物
館（
道
後
公
園
）

暁
雨
館（
四
国
中
央
市
）、実
報

寺（
西
条
市
）、門
田
邸（
八
反
地
）

な
ど
の
見
学

40
人（
先
着
順
）

５
０
０
０
円（
子
規
博
友
の
会

会
員
４
６
０
０
円
、中
学
生
以
下

３
８
０
０
円
）※
昼
食
代
を
含
む

10
月
27
日
㈰
ま
で
。直
接
、子
規

記
念
博
物
館
へ

子
規
記
念
博
物
館
☎
931
５
５ 

６
６
・

934
３
４
１
６

乳
幼
児
を
持
つ
親
の
た
め

の
救
命
講
習

10
月
18
日
㈮
14
～
17
時

市
保
健
所
・
消
防
合
同
庁
舎（
萱

町
六
丁
目
）５
階
救
命
講
習
室

心
肺
蘇
生
法
の
講
習

０
～
６
歳（
未
就
学
）児
の
保
護
者

10
人（
先
着
順
）

10
月
２
日
㈬
～
９
日
㈬
ま
で
。

電
話
で

警
防
課
へ

※
託
児（
６
カ
月
児
～
３
歳
未
満
、

５
人
ま
で
）あ
り

警
防
課
☎
926
９
２
２
７
・

926
９
１
８
８

パ
パ
・
マ
マ
救
命
講
習

10
月
19
日
㈯
９
時
30
分
～
12
時

30
分市

保
健
所
・
消
防
合
同
庁
舎（
萱

町
六
丁
目
）５
階
救
命
講
習
室

新
生
児
・
乳
幼
児
を
対
象
と
し

た
心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
講
習

妊
産
婦
と
そ
の
夫（
１
人
で
の

参
加
可
）

10
組
20
人
程
度（
先
着
順
）

10
月
18
日
㈮
ま
で
。電
話
で

警
防
課
へ

警
防
課
☎
926
９
２
２
７
・

926
９
１
８
８

健
康
応
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
運
動
講
座
コ
ー
ス
）

左
表
の
と
お
り

各
50
人（
先
着
順
）

各
開
催
日
前
日
ま
で
。電
話
・

フ
ァ
ク
ス
。住
所
、氏
名
、年
齢
、保

険
証
の
種
類
を
健
康
づ
く
り
推
進

課
へ健

康
づ
く
り
推
進
課
☎
911
１
８ 

１
９
・

925
０
２
３
０

聴
覚
障
が
い
者
の
た
め
の

く
ら
し
セ
ミ
ナ
ー

10
月
21
日
㈪
13
時
30
分
～

ハ
ー
モ
ニ
ー
プ
ラ
ザ（
若
草
町
）

多
目
的
室
１

初
心
者
将
棋
教
室

市
内
在
住
の
聴
覚
障
が
い
者

（
障
害
者
手
帳
が
な
く
て
も
可
）

手
話
生
活
相
談
室
☎
921
２
１
４ 

３
・

921
２
１
４
２

10
月
１
日
は「
浄
化
槽
の
日
」

■
浄
化
槽
の
維
持
管
理
は
確
実
に

　

家
庭
な
ど
の
浄
化
槽
は
、定
期

的
な
維
持
管
理
が
法
律
で
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。保
守
点
検
・

清
掃
は
市
の
登
録
・
許
可
業
者
に
、

法
定
検
査
は（
公
社
）県
浄
化
槽
協

会
☎
925
２
６
６
１
に
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
。水
環
境
を
守
る
た
め
、浄

化
槽
の
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
合
併
処
理
浄
化
槽
補
助
金
制
度

設
置
費
補
助
金
＝
市
の
指
定

地
域
に
、２
０
０
人
槽
以
下
の
補

助
対
象
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置

す
る
人
に
、人
槽
な
ど
に
応
じ
た

補
助
金
を
交
付（
11
～
２
０
０
人

槽
は
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
の
設

置
替
え
、新
築
は
10
人
槽
以
下
の

高
度
処
理
型
浄
化
槽
に
限
る
）▼

維
持
管
理
費
補
助
金
＝
10
人
槽
以

下
の
補
助
対
象
合
併
処
理
浄
化
槽

を
適
正
に
保
守
点
検
・
清
掃
し
、

年
１
回
の
法
定
11
条
検
査
を
受
け

た
人
に
１
基
１
万
円
を
交
付（
検

査
時
に
申
請
書
を
交
付
）

環
境
指
導
課
☎
948
６
４
４
０
・

934
１
８
１
２

10
月
10
日
は

「
目
の
愛
護
デ
―
」

　

片
方
の
目
で
見
て
、右
目
と
左

目
が
同
じ
よ
う
に
見
え
る
か
な

ど
、普
段
か
ら
目
の
状
態
を
よ
く

知
り
、大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
推
進
課
☎
911
１
８ 

１
０
・

925
０
２
３
０

違
反
建
築
防
止
週
間

（
10
月
11
～
17
日
）

　

建
築
基
準
法
の
目
的
や
内
容
を

周
知
し
建
築
物
の
質
の
向
上
を
図

る
た
め
、市
で
は
分
譲
・
共
同
住

宅
な
ど
の
工
事
現
場
を
中
心
に
パ

ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

建
築
指
導
課
☎
948
６
５
１
２
・

934
０
６
４
０

イ
ベ
ン
ト
で
食
品
提
供
す
る

と
き
は
市
保
健
所
に
報
告
を

　

バ
ザ
ー
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
で
食

品
を
提
供
す
る
と
き
は
、事
前
に

生
活
衛
生
課（
市
保
健
所〈
萱
町
六

丁
目
〉１
階
）へ「
食
品
販
売
等
臨

時
出
店
報
告
書
」の
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。出
店
の
際
に
は
、以
下

の
点
に
気
を
付
け
、衛
生
管
理
に

努
め
ま
し
ょ
う
▼
清
潔
な
調
理
▼

温
度
管
理
の
徹
底
▼
適
切
な
ご
み

処
理
▼
調
理
前
後
の
手
洗
い
▼
調

理
者
の
健
康
管
理
▼
食
品
表
示
の

確
認生

活
衛
生
課
☎
911
１
８
０
８
・

923
６
６
２
７

ラ
ベ
ン
ダ
ー
湯

10
月
10
日
㈭

市
内
16
カ
所
の

公
衆
浴
場

市
浴
場
協
同
組
合

☎
・

956
５
０
３
２

行
政
な
ん
で
も
相
談
所

10
月
22
日
㈫
10
時
30
分
～
15
時

30
分

い
よ
て
つ
髙
島
屋
７
階

登
記
、人
権
、相
続
、消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
、法
律
相
談
な
ど

総
務
省

愛
媛
行
政
評
価
事
務
所
☎
941
７
７ 

０
１
・

934
５
９
１
７

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
（
独
立
行
政
法
人

国
際
協
力
機
構
）
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集

①
青
年
海
外
協
力
隊
②
日
系
社

会
青
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
③
シ
ニ
ア

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
④
日
系
社
会

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

11
月
５

日
時
点
で
日
本
国
籍
を
持
つ
①
②

満
20
～
39
歳
③
④
満
40
～
69
歳

10
月
１
日
㈫
～
11
月
５
日
㈫（
消

印
有
効
）（
応
募
用
紙
は
県
国
際

交
流
協
会〈
道
後
一
万
〉に
あ
り
）

国
際
協
力
機
構
四
国
支
部
☎ 

０
８
７
・
８
２
１
・
８
８
２
４
・

０
８
７
・
８
２
２
・
８
８
７
０

館名 連絡先

中央 ☎933−9311
933−3411

南部 ☎969−1005
969−1006

新玉 ☎943−5801
931−5756

味生 ☎953−5051
953−5052

久米 ☎970−0907
970−7778

久枝 ☎922−3800
924−1888

畑寺 ☎905−9614
905−9172

日 時間 会場 内容

10/9
㈬

18:30～
� 20:00

市保健所
（萱町六丁目）

家庭でできる腰痛・肩こ
り改善ストレッチ

15 ㈫
市保健センター
南部分室

（古川北三丁目）
ウェーブリングで全身の
コリ解消

21 ㈪ 市保健所 ヨガでセルフ・メンテナ
ンス

28 ㈪ 10:00～
� 11:30

石原スポーツクラブ
（雄郡二丁目）

はじめての水中ウォーキ
ング

11/8
㈮

18:30～
� 20:00

市保健センター
南部分室

効果的なウォーキングの
ためのエクササイズ

mailto:info@mbyc.jp

