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妊産婦さん、こどもさん、子育て家庭の皆さん、悩んでいませんか？ 

松山市こども家庭センター 
相談窓口は市内に 8か所あります。悩まず、ご連絡ください。 

 

【すくすく・サポート】         【こども相談課】 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称 特徴 所在地 電話・FAX 

すくすく・サポート 
保健所 

すくすくひろば併設 母子健康 
手帳を交付 
しています。 
 
 

＊すくすく相談

開設時間 

10:00～12:00、 

13:00～15:00 

萱町六丁目３０―５ 

（松山市保健所内 1階） 

電話：089‐９11‐1822 

FAX：０８９‐９０８‐６５８８ 

すくすく・サポート 
市役所 

二番町四丁目７－２ 

（市役所本館 1階） 
電話：089‐９４８‐６３４３ 

すくすく・サポート 
南部 

古川北三丁目８－２０ 

（はなみずきセンター1階） 

電話：０８９‐９６９‐１４００ 

FAX：０８９‐９６９‐１００２ 

すくすく・サポート 
北条 

河野別府９３７ 

（保健センター北条分室内） 

電話：０８９‐９９３‐０６４６ 

FAX：０８９‐９９３‐０６５９ 

すくすく・サポート 
中島 

中島大浦１６２６ 

（保健センター中島分室内） 

電話：０８９‐９９７‐１１７７ 

FAX：０８９‐９９７‐１１７９ 

こども相談課（築山） 

 

 

 

保健師、保育
士など専門の
相談員が個別
に 対 応 し ま
す。 

築山町１２―３３ 

（青少年センター内） 

電話：089‐943‐３２００ 
（こども相談） 

 

電話：０８９‐９４３‐８７４０ 
（いじめほっとらいん） 

 

電話：０８９‐９４３‐３３００ 
（ヤングケアラーほっとらいん） 

 

FAX：０８９‐９４３‐３０７０ 

こども相談課（萱町） 
萱町六丁目３０－５ 

（松山市保健所内１階） 

電話：089‐922-2399 

FAX：０８９‐９２２‐２１５０ 

こども相談課（余土） 
余戸東四丁目１－１９ 

（余土子ども・子育て施設３階） 

電話：０８９‐９７２‐２５７７ 

FAX：０８９‐９７２‐２５７８ 

こども家 庭 センター相 談 窓 口 

【開設時間】 ◆窓口  月～金 ８：３０～１７：００ （祝日、年末年始除く） 

◆こども相談・いじめほっとらいん・ヤングケアラーほっとらいん  

  月～金 ８：３０～２１：００  土・日・祝 ８：３０～１７：００（年末年始を除く） 

 

こどもの体重の 

増え方が心配・・・ 

妊娠、出産、産後、子育ての様々な相談

に、保健師等がきめ細かく対応します。 

こどもの発達が心配 妊娠中の食事や生活で

気をつけることは？ 

出産の準備はどうした

らいいの？ 

ヤングケアラーかも、 

家族のお世話が大変 

０～１８歳のこどもに関する子育て、不登校、

いじめ、虐待、問題行動、発達、妊娠、出産等

さまざまな相談を受け付けています。 


