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№1

「ジェンダー」って…なあに？
― 「自分らしく」生きることの大切さ ―



〇「男の子なんだから泣かな
いの！

男の子がそんな弱虫では

だめよ。
めそめそしない。」

男の子は涙を見せない強さが普通ですか

事
例
紹
介
①

№2



〇「いつか、およめさんになる
んだから、家のお手伝い
をたくさんするのよ。

料理や掃除のこと

しっかりおぼえてね。」
女の子はお嫁に行き、家事をすることが普通ですか。

№3

事
例
紹
介
②



№4「男(の子)らしさ」…って
「女(の子)らしさ」…って

みんなで、みんなが
つくった普通のこと
【社会がつくった常識】

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
」…

で
す
ね



「ジェンダー」って…

№5

「社会的につくられ
た性」のことですね



№6

「男(の子)らしさ」
「女(の子)らしさ」

みんなが普通と
思っている男女のこと

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
」



「ジェンダーレス」って…

№7

「社会的につくられ
た性」の区別がない
こと



「ジェンダー
フリー」って…

№8

「社会的につくられた
性」の区別にとらわ
れず自分らしく生きる
こと＝差別のないこと



№9持続可能な開発のた
めの17の目標にも位
置付けられています

「ジェンダー平等」
です。



№10

関連して「SOGI」について
ご紹介いたします



「SOGI」とは、何のことですか。

「Sexual Orientation」「Gender 
Identity」の頭文字をとったものです。

Sexual Orientationは、「性的指向」
で、人の恋愛や性愛がどういう対象に向
かうのかを示す概念です。

№11

Gender Identityは、「性自認」で、
自己の性をどのように認識しているか
を示す概念です。



簡単に言うと…
「性的指向(ＳＯ)」は、どのような性が好きかという
ことです。

№12

「性自認(ＧＩ)」は、心の性は何かということです。

同性愛者や両性愛者の方たちに対する偏見
や差別は、いまだにあるのが実情です。

性的指向について正しい理解や認識
はまだまだです。



№13
性自認についても正しい理解や認識は、同じくまだ
まだです。

だから、性の自己認識(心の性)と、生物学的な
性(からだの性)が一致しない方たちは差別され
ています。

全体的に見れば少数派ということで、
「ＬＧＢＴＱ」と言われています方たちのことに
ついて、話してください。



Ｌ(レズビアン)同性を好きになる女性

Ｇ(ゲイ)同性を好きになる男性

Ｂ(バイセクシュアル)同性を好きになる人

Ｔ(トランスジェンダー)生物学的・身体
的性と性自認が一致しない人

№14



Ｑ(クエスチョニング)性的指向や性自
認がはっきりしない、決められない、あ
るいは悩んでいる状態の人

№15
以上が、全体的に見れば少数派と
いうことで、「ＬＧＢＴＱ」と言われて
います方たちについての説明です。



①「SOGI」は…

属性
＝特徴や性質

②「LGBTQ」は…
レズ、ゲイ

バイセクシュアル
トランスジェンダー
クエスチョニング

人物＝人そのもの

№16「ＳＯＧＩ」と「ＬＧＢＴＱ」の違いを
お話しいたします。



①すべての人たちの属性に対する
人権課題と認識します・・・
②「 LGBTQ 」の方々など性的少
数者の方に対する人権課題です…

「SOGI」に関する人権課題は…

№17



誰もが、自分の性的指向や性自認を

①尊重される社会

②自分らしく生きる
ことのできる社会

みんなでつくっていきましょう №18



誰もが、自分の性的指向や性自認を尊重される、
ぬくもりのある社会をつくるために、「アライ(Ally)」
についてお知らせします。

「アライ(Ally)」は、「味方」を意味し、「LGBTQ」
と言われる方たちを理解し、支援する人を表します。

なるほど、「アライ(Ally)」は、「ＬＧＢＴＱ」と
言われる方たちの不安や迷いに心から寄り
添える、よりよき理解者、支援者ですね。

№19



そのとおりです。 「ＬＧＢＴＱ」と言われる方たちは、「人間
の属性と言っても他の人たちとは違うから…。」
「カミングアウト(告白)すると、何を言われるか分からな
い」などと、不安でいっぱいです。

だからこそ、「私は『アライ(Ally)』です。」と意思表
明してくださる方がふえるといいなと思います。

「ＬＧＢＴＱ」と言われる方たちとそうでない
方たちが、「属性だから、ちがうの当たり前」
と心から支え合える「まち」松山にしましょう。

№20



「『誇れる』人権尊重で笑顔に」
ー人にやさしい、人がやさしいまち 松山ー

性的指向、性自認について正しく理解し、
お互いに支え合いましょう

本日はご覧いただき、
誠にありがとうございました

№２1


