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瀬
戸
内
海
に
面
す
る
松
山
市
は
、

海
の
ま
ち
と
し
て
の
表
情
も
た
く
さ
ん
。

大
小
の
緑
の
島
々
が
浮
か
ぶ
風
景
が
、海
岸
線
か
ら
見
渡
せ
ま
す
。

そ
の
島
々
へ
は
、船
に
乗
っ
て
す
ぐ
。

島
へ
行
き
来
す
る
こ
と
は
、こ
こ
で
は
特
別
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

青
と
緑
の
二
色
が
占
め
る
美
し
い
世
界
に
は
、

ま
ち
と
は
ち
が
う
、ゆ
る
や
か
な
空
気
と
時
間
が
流
れ
て
い
ま
す
。

日
差
し
の
強
い
夏
は
、絶
好
の
瀬
戸
内
び
よ
り
。

冒
険
す
る
島
、ひ
と
の
営
み
と
自
然
の
豊
か
さ
に
ふ
れ
る
島
。

楽
し
み
方
は
島
の
数
だ
け
。
島
は
夏
の
楽
園
で
す
。

今
号
は
、松
山
〝
夏
案
内
〞
。

心
地
よ
い
潮
風
に
の
せ
て
、お
届
け
し
ま
す
。

田舎のおだやかさもあれば都会の便利さもある。文化や歴史の楽しみもあれば、海や島の楽しみもある。あったかい温泉もあれば、あったかい人間味もある。松山は、
何かひとつだけがスゴイのではなく、いろんなよさが絶妙に程よく混ざり合うまちです。気の向くままにいろいろ楽しみ、味わい、暮らせるまちです。そういう松
山らしい、ちょうどいい豊かさ。このまちに住む人、訪れる人に、もっともっと。※本誌に掲載している情報は、「暖暖松山」編集部が独自に選定しています。
※ 2020 年 5 月現在の情報です※料金は税込で表示しています。※新型コロナウイルスなどの影響により情報の内容は変更される場合があります。
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潮風がきこえるまちの、夏。

松山に移り住んで⑨

大森隆一さん

夏は宵、このまちの風情。

松山美味氷。

こだわって選んだお気に入り。

松山人が愛してやまない
夏の風物詩
INFORMATION
松山市からのお知らせ

松山MAP･ACCESS
表紙撮影場所：鹿島
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鹿か

島し
ま

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
。

鹿島へのアクセス
J R 伊 予 北 条 駅 から歩いて
約 1 0 分 で 鹿 島 公 園 渡 船
待 合 所 へ 。鹿 島 公 園 渡 船
を利 用し、鹿 島まで 乗 船３
分 。早 朝 から 夜 間まで 2 0
〜30分おきに運航。
大人往復210円。

夏のレジャーを気軽に
満喫できる無人島
鹿 島は北 条 港 から約 4 0 0 m 先に
ある周囲約1.5㎞の島。山中は遊
歩 道も整 備されている。キャンプ
場、海水浴場などもあり、夏にはた
くさんのレジャー客が訪れる。島の
周囲を一周する周遊船も運航。

鹿島展望台

map 3

s t o r y . 1  -  K a s h i m a  a d v e n t u r e

s t o r y . 2  -  G o g o s h i m a  f i n d e r

s t o r y . 3  -  M i t s u h a m a  n o s t a l g i e

map 2

map 1

島
も
港
町
も
、

耳
を
澄
ま
す
と
、

瀬
戸
内
の
風
土
の
よ
う
に

穏
や
か
な
、
潮
風
の
音
が

き
こ
え
て
く
る
。

港
町
の
す
ぐ
近
く
に
、

浮
か
ぶ
小
さ
な
緑
の
島
。

手
が
届
き
そ
う
な
無
人
島
へ
の
乗
船
時
間
は
、

た
っ
た
の
３
分
。

防
波
堤
の
先
に
あ
る
赤
い
灯
台
へ
、

高
さ
1
1
3
m
の
島
の
て
っ
ぺ
ん
へ
と
歩
み
を
進
め
る
。

冒
険
心
が
、
止
ま
ら
な
い
。

まず は 島 の
“ 主 ”に 、ご あ いさつ 。

　ニホンジカが生息する鹿島。船着場

からすぐの「 鹿 園 」では柵 越しにエサ

（エサ代100円）をやることができる。

松山市北条辻1590　 089-948-
6558（松山市 観光・国際交流課）

鹿園　 map 3

絶
品
の
郷
土
料
理
を

海
の
上
の
食
事
処
で
。

　北条地区に旅館を構える老舗が４

月から10月までの間、鹿島でも店を開

く。名物は、白醤油を使った炊き込み

の鯛めし。鯛めし定食1925円。

松山市北条辻1596-3　 089-993-
0012　 11:00〜16:00、夜は要予約／
不定休（悪天候の日も休業）

太田屋 鹿島店　 map 2

夫 妻 の 笑 顔と
極 上 の 味 になご む 、
港 町 のロ ー スタリー 。

　 鹿 島 公 園 渡 船 待 合 所から徒

歩4分の場所にある、自家焙煎の

「イエムラコーヒー 」。市 内 外に

ファンが多く、常時約10種類の新

鮮な焙煎豆が並ぶ。

松山市北条辻1410　 089-904-
6526　 11:00〜17:00／日・月曜定休

イエムラコーヒー　 map 1
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松
山
市
中
心
部
か
ら
一
番
近
く
、

親
し
ま
れ
て
い
る
有
人
島
へ
。

約
10
分
の
船
旅
の
先
は
、

エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
浜
辺
。

ア
ー
ト
作
品
の
よ
う
な
旧
校
舎
カ
フ
ェ
。

景
色
も
空
気
も
絶
好
の
サ
イ
ク
ル
ロ
ー
ド
。

そ
の
す
べ
て
を
、
目
に
焼
き
つ
け
た
い
。

s t o r y . 2  興
ご

居
ご

島
し ま

ファインダ ー 。

map 1

map 2

松山市中心部から
一番近い有人島
高浜港から約2km先の海上に
ある、柑橘栽培がさかんな有人
島。松山平野を見渡すビュース
ポット「恋人峠」や、標高282m
の 伊 予 小 富 士 、２つ の 海 水 浴
場、名物の海の家もある。

興居島へのアクセス
高 浜 駅 から徒 歩 約１分で船 乗り場
へ 。興 居 島 の 由 良 港と泊 港 の２カ
所 へアクセスできる。早 朝 から 夜
間まで 運 航し 、乗 船 時 間 は 約 1 0
分。大人片道250円。車も乗船可能

（ 別 途 料 金 必 要 ）。問 合せ/ 株 式 会
社 ごごしま　 089-961-2034

　由
ゆ

良
ら

港、泊
とまり

港どちらでも自転車がレンタルで

きる。１回500円。電動アシスト（1000円・帰り

の乗船券付き）なら山道も楽チン。

松山市由良町1234　 089-961-2034
行きの船内でも予約可能

レンタサイクル（株式会社 ごごしま）　 map 1

ペ ダ ルをこい で 、知 る
たくさん の 海 の 色 。

　 小 学 校の跡 地を利 用したカフェは、島に惹か

れた元フレンチシェフのオーナーが営む。カフェメ

ニューのほか、屋外バーベキュー（要予約）もある。

松山市泊町618-10　 090-3780-3960　 営業日時
はHP参照　HP：http://shimanotable.com/

しまのテーブルごごしま　 map 2

オ ー ナ ー の 島 へ の 想 い 、
店 を 彩 るセンス 、料 理 の 技 。
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船
の
往
来
を
支
え
て
き
た
海
の
玄
関
口
は
、

築
1
0
0
年
以
上
の
民
家
や
蔵
が
点
在
す
る
。

静
か
で
ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
港
町
に
焦
が
れ
、

新
し
い
人
が
や
っ
て
き
て
、
新
し
い
店
が
生
ま
れ
る
。

だ
か
ら
三
津
浜
は
い
つ
だ
っ
て
ホ
ッ
と
す
る
し
、ワ
ク
ワ
ク
す
る
。

sto
ry

.3

三み

津つ

浜は
ま

ノ
ス
タ
ル
ジ
ー
。

三津浜エリアと三津の渡し
三 津 浜 は 、松 山 市 の 西 部 に位 置する港
町。かつて漁業や商業で栄え、物流の拠
点だった。明治から昭和初期にかけて作
られた古民家が多く残る。また室町時代
が 起 源の市 道の渡し船「 三 津の渡し」で
も知られる。港 内 の約 8 0 mを結ぶ 渡 船
は、年中無休（7:00〜19:00。ただし、荒
天などにより、運休する場合あり）、無料。

map 1

map 2

map 3

map 4
P 13

P 12

　築150年の古民家にお店が4つ入る「みつのほ」。

そのひとつ、ハチノジ本舗は、福祉施設でつくられた

キュートな雑貨が並ぶ。

松山市三津2-14-23　 11:00〜16:00／
月〜木曜定休　Instagram：@hachinoji888

ハチノジ本舗 map 3

　 三 津 浜 商 店 街 入口に2 0 1 9 年にで

きた、自家焙煎コーヒーとスイーツの店。

コーヒーは浅煎りから深煎りまで５種類。

移住した20代の2人が営む。

松山市住吉1-5-1　 11:00〜18:00／
火曜定休　Instagram：@icoi_coffee_

イコイコーヒー map 2

　 三 津のレトロな雰 囲 気が好きなオーナーが

取り壊し寸前の蔵を買い取り、板倉造りの平屋

も新築して私設図書館を開いた。蔵書は写真

集やマンガなど約2700冊。館内閲覧は無料。

松山市住吉1-3-23 13:00〜17:00（金〜日曜は
20:00まで）／火〜木曜定休
Facebook：ピクチャーブックライブラリーくらら

ピクチャーブックライブラリー くらら map 4

　海に面し、「港山」の山肌に沿うよう

に建つ、歴史と由緒ある神社。古くから、

人々はこの神 社で海の安 全と繁 栄を

祈願してきた。ご利益は運気上昇。

松山市港山町5-18　 089-952-1740

湊三嶋大明神社 map 1

若
い
感
性
で
つ
く
り
上
げ
る
、

こ
こ
だ
け
の
も
の
。

明
治
築
の
建
物
を
守
る
た
め
に
、

生
ま
れ
た
場
所
。

渡 し 船 で たどり着く、
神 さまの いるところ 。一

つ
ひ
と
つ
の
作
品
と
対
話
す
る
た
め
の
、
余
白
。

コーヒー豆も販売中
氷

菓子「ヌガーグラッセ」
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そ
の
３
カ
月
後
、中
島
へ
移
住
。 

人
手

が
少
な
い
島
は
、働
き
口
に
困
ら
な
い
。

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
や
サ
バ
の
養
殖

な
ど
、地
域
に
必
要
な
仕
事
で
生
計
は

立
て
ら
れ
た
。移
住
し
た
翌
年
、中
島
で

出
会
っ
た
慶
子
さ
ん
と
結
婚
。 

現
在
は

子
ど
も
２
人
の
4
人
家
族
で
、90
人
ほ

ど
の
集
落
で
暮
ら
す
。 

沖
縄
で
磨
い
た

ガ
ラ
ス
制
作
の
技
を
島
で
も
生
か
そ
う

と
、自
宅
敷
地
内
に
工
房
を
構
え
、作
曲

を
含
め
た
音
楽
活
動
も
行
っ
て
い
る
。

　
地
域
の
役
割
も
た
く
さ
ん
担
う
。 

消

防
士
が
い
な
い
島
で
は
、地
域
の
消
防
団

活
動
が“
命
綱
”。 

消
火
活
動
の
最
前
線

に
立
つ
。 

今
、隆
一
さ
ん
は
集
落
を
そ
の

手
で
守
っ
て
い
る
。

　「
島
へ
来
た
当
初
は
、『
自
分
に
合
わ

な
け
れ
ば
出
て
い
こ
う
』と
考
え
て
い
ま

し
た
。 

今
は
、地
域
の
中
で
行
事
や
文

化
な
ど
い
ろ
い
ろ
と
学
べ
る
日
々
が
楽
し

い
で
す
」

　
こ
の
夏
に
は
第
３
子
が
生
ま
れ
る
予

定
だ
。 「
島
で
の
ん
び
り
子
育
て
が
で
き

る
の
は
幸
運
な
こ
と
。 

帰
り
た
く
な
る

よ
う
な
故
郷
を
、僕
は
持
て
な
か
っ
た
。

き
っ
と
、こ
こ
は
子
ど
も
た
ち
の
戻
り
た

い
場
所
に
な
る
で
し
ょ
う
ね
」。 

こ
ん
が

り
焼
け
た
肌
の
隆
一
さ
ん
は
、そ
う
言
っ

て
父
親
の
顔
で
笑
み
を
浮
か
べ
た
。

　
松
山
市
の
港
か
ら
フ
ェ
リ
ー
に
乗
り
、

約
１
時
間
。人
口
2
5
0
0
人
ほ
ど
の

中
島
に
着
く
。 

ガ
ラ
ス
作
家
で
ミ
ュ
ー
ジ

シ
ャ
ン
の
大
森
隆
一
さ
ん
は
２
０
１
３
年
、

生
ま
れ
育
っ
た
東
京
都
を
離
れ
、こ
の
島

に
移
り
住
ん
だ
。

　
21
歳
の
時
、も
の
づ
く
り
の
好
き
な
隆

一
さ
ん
は
沖
縄
に
移
住
。 

琉
球
ガ
ラ
ス

の
工
房
で
６
年
間
働
い
た
後
、東
京
に

戻
り
、働
き
な
が
ら
バ
ン
ド
活
動
を
続
け

た
。東
日
本
大
震
災
後
の
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
東
北
へ
行
っ
た
際
、中
島
の
移

住
支
援
な
ど
に
取
り
組
む「
農の
う

音お
ん

」（
現

N
P
O
法
人
）の
東
京
支
部
メ
ン
バ
ー
と

偶
然
知
り
合
う
。 “
田
舎
暮
ら
し
”に
興

味
が
あ
っ
た
隆
一
さ
ん
は「
ど
ん
な
場
所

か
見
て
み
た
い
」と
中
島
を
目
指
し
た
。

　「
ま
ち
に
は
普
通
に
あ
る
も
の
が
、こ

こ
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。 
そ
こ
に
と
て
も
魅

力
を
感
じ
た
ん
で
す
。 

好
き
な
音
楽
を

し
な
が
ら
、な
り
わ
い
を
築
く
先
輩
移

住
者
の
存
在
も
大
き
く
、移
住
を
決
め

ま
し
た
」

“
田
舎
暮
ら
し
”
に

　
　
　  

心
が
向
い
て
い
た

地
域
と
つ
な
が
る

　
　
　
お
も
し
ろ
さ
を
知
る

隆一さんが制作した、中島の風景を表現したトンボ
玉。作品名は「中島」。ガラス作家としての屋号「叉紋

（さもん）堂」は、かつて中島にあった駄菓子屋さん
の店名にちなむ。作品は「中島汽船 東線フェリー売
店」とウェブサイト「れもんの村」で販売

“

忽
くつな

那諸島（中島）について
中島、興居島、睦月（むづき）島、怒和（ぬわ）島、釣（つる）島、
津和地（つわじ）島、二神島、野忽那（のぐつな）島、安居（あ
い）島の９つの有人島を含む大小30以上からなる、島々。
中島は忽那諸島の中でも面積、人口とも規模が最大。

中島へはフェリーで約１時間、高速船で約30分。
089-997-1221（中島汽船株式会社）

1983年、東京都西東京市に生まれる。21歳で沖
縄へ移住。「ものづくりが好き」で、琉球ガラス工
房で働く。27歳、東京に戻り、飲食店で働きなが
ら、バンド活動に力を入れる。2011年、震災ボラ
ンティアの仲間に「中島」の存在を教えてもらい、
2013年に移住。中島で結婚し、柑橘栽培のサ
ポートやガラス制作、また「スズキリウイチ」の名で
音楽活動もしている。

p r o fi le

”
9

大
森
隆
一
さ
ん（
36
歳
）   

東
京
都
⇓
松
山
市（
中
島
）

好
き
な
こ
と
、地
域
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
の
両
方
で
生
き
て
い
く

瀬
戸
内
海
に
浮
か
ぶ「
忽
那
諸
島
」の
中
で
、最
も
大
き
い
島「
中
島
」。

柑
橘
栽
培
が
さ
か
ん
な
こ
の
島
に
、

東
京
都
出
身
の
大
森
隆
一
さ
ん
は
移
り
住
み
、８
年
目
を
迎
え
た
。

家
庭
を
築
き
、自
然
い
っ
ぱ
い
の
中
島
な
ら
で
は
の
豊
か
さ
を
味
わ
っ
て
い
る
。

TURNS
Interview

vol.

夏になると家族でよく遊びに訪れる
という「姫ケ浜」のビーチにて

絶景のロケーション、
空 間 の 清 潔 感、 名
物「真鯛のひつまぶ
し 」 などで 人 気 の
宿 泊 施 設。 松 山 市
の繁華街でバーテン
ダ ーだった 夫 妻 が
島へ移住し営む。

全室個室で、オーシャンビューのスイートルームもある。
089-997-1115　HP：https://the-bonds.jp

THE BONDS泊まるなら

忽 那 諸 島 の 一 つ、
怒和島で生産される
養 殖 ア ワビ。 国 産
の「蝦夷（えぞ）あ
わ び 」 を 約 50 〜
150g の 大きさまで
育てる。 養 殖 中は、
無投薬。生でも加熱

しても食べられ、その食感の良さと風味に定評がある。
089-999-0605（松山マドンナ会）

首都圏でバンド活動
をしていたメンバー
が 中 心 に なり、 中
島で、 柑 橘 栽 培 や
音 楽 活 動、 移 住 促
進などを行っている。
柑橘の独自ブランド
を築く一方、音楽と

島暮らし、農業をキーワードに多くの移住者を呼び込み、
支援している。HP：http://noon-nakajima.com/

NPO法人 農
のう

音
おん

移住体験

大森家のお気に入りスポット

中 島 の 東 北 部 に 位 置 する
山 。標 高 2 8 9 m 地 点には松
山市指定記念物の「泰山城
跡」がある。頂上付近からは、
中島のまち並みや忽那諸島、
松 山 平 野などが 望め、島 随
一のビュースポットになって
いる。「見晴らしがいいので、
よく気分転換に訪れます」

泰山頂上付近からの眺め

フェリー発 着 の大 浦 港 にほ
ど近い、約 5 0 0 mの砂 浜 が
続く風 光 明 媚な海 岸 。夏 に
は 多くのレジャー客 が 訪れ
る。「トライアスロン 中 島 大
会 」のスタート、スイム 会 場
にもなって いる。海 岸 線 沿
いは宿泊施設も充実。

Omori FAMILY's favorite spot

姫
ひ め が は ま

ケ浜

泰
たいのやま

山

のんびり

暮らしています

貝がらを

集めたよ

!

い
い
と
こ
ろ

で
す
よ

まつやま農林水産物ブランド認定

ぼっちゃん島あわび食べるなら
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夏は宵、

このまちの風情。
日
差
し
が
や
わ
ら
ぎ
茜
色
に
空
が
染
ま
る
頃
。

昼
間
か
ら
は
想
像
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つ
か
な
い

松
山
の
景
色
が
浮
か
び
上
が
っ
て
く
る
。

伊
い

佐
さ

爾
に

波
わ

神
じん

社
じゃ

松山市桜谷町173　 089–947-7447
HP ： https://isaniwa.official.jp/

　道後の高台にある「伊佐爾波神社」。135
段 の 急 峻な石 段を登った 先 に、国 の 重 要
文 化 財に指 定される朱 色の八 幡 造が 待ち
受ける。神 聖な空 気を浴びつつ、その社 殿
を背にして道後のまち並みを一望。夕刻は、
西 陽で輝く石 段とまちの灯りが 、道 後の風
情を一層醸し出す。

郷 愁 を 誘う 、
道 後 の 風 情と 空 。

DD４D
BREWING & CLOTHING STORE

（ディーディーフォーディー ブリューイング アンド クロッシング ストア）

松山市千舟町4-2-6 DD４Dビル1F　 089-932-7764
11:00~21:00（L.O.20:30）、金・土曜・３連休の中日は

23:00（L.O.22:30）まで。無休
HP ： https://www.japandemic.co.jp/

　洋服店とビール醸造所が同じ空間にある、全国
的にもめずらしいショップ。まちの中心部で20年
以上続く洋服のセレクトショップで、東京で醸造
家として経験と技を積み上げた２代目がUターン
して店を継いだ。2019年、店奥に醸造所を設け、
クラフトビールの味わいと空間の楽しさを堪能で
きるように。持ち帰り用もある。

ひとつ の 空 間 で 、
ビ ー ルとファッション 。

道後温泉本館

松山市道後湯之町5-6　 089-921-5141（道後
温泉事務所）　 18:30〜21:30（15分ごと、観覧無
料）　HP ： https://dogoreborn.info/

　 道 後 温 泉 本 館プロジェクションマッピン
グ「道後温泉×ネイキッドMESSAGE -子規
と漱石-」。本館北面いっぱいに、光と音を駆
使したデジタル技術による歴史絵巻は圧巻。
企画演出は、大掛かりな映像技術で高い評
価を受ける「NAKED Inc.」。

本 館 の 障 子 で 表 現 する 、
光と 音 の 歴 史 絵 巻 。

©TEZUKA PRODUCTIONS

大観覧車くるりん

松山市湊町5-1-1 いよ
てつ髙島屋 9階　 089-
948-7056（くるりんのりば）

10:00〜22:00（最終搭
乗時刻21:45）
H P：h t t p s : / / w w w .
iyotetsu.co.jp/kankou/
kururin/

　百貨店の屋上にあり、市民に親しまれるラ
ンドマーク的存在の観覧車。地上から最高
点までの高さは85mで、うち２台の透明ガラ
ス製「シースルーゴンドラ」は空中浮遊のよ
うな感覚と、360度の夜景が味わえる。15
分ほどで１周。定員４人。

スリル た っ ぷりの 、
夜 景 の 楽 し み 方 。

松山城
光のおもてなしin松山城

問合せ/ 089-948-6557（松山市 観光・国際交流
課）　例年7月中旬〜8月中旬開催※2020年は中止
HP ：  https://www.city.matsuyama.ehime.jp/

　夏の１カ月間、松山城の登山道や公園で繰
り広げられるイルミネーションの演出。140
万 球 の 光で「 光 のトンネ ル 」など 光 のオブ
ジェが松山城の夜を盛り上げる。期間中は、
ロープウェイの夜間特別運行（土・日曜、お盆
の時期が中心）や、各種イベントなども開催。
ライトアップの時間は18:30から21:30まで。

無 数 の 光 に 包 まれ る 、
真 夏 の 城 。
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　家族で営む興居島のカネミ農園。皮
ごと絞った伊 予 柑「にがいよ」、レモン
果汁「檸檬」はその香り、味のクオリティ
にファンが多い。ラベル、ラッピングまで
も“自家製”。右720ml 1400円〜、左
300ml 1000円〜。

問合せ/カネミ農園（ 松山市泊町1056 –1）
0 8 9 - 9 6 1 - 2 8 1 3 　 B a k e  C a f e  N ‘ s 

Kitchen& labo（ 松山市住吉1-3-33）など
で販売

　 港 町の古い町 家を生 かした「ハチノ
ジ本 舗 」には障がいのある人たちの作
品が並ぶ。どれもオーナー自らが事業所
まで足を運んで出会ったものばかり。ち
どり織のフラットポーチ3300円、カード
ケース1320円。

問合せ/ハチノジ本舗（ 松山市三津２-14-23） 
Instagram : ＠hachinoji888　同店で販売

　大正13年創業の「石田製餡所」が、餡の
おいしさを今の時代に伝えたいと洋菓子
部門を立ち上げ、商品を開発。「あんこみか
んのパウンドケーキ」は瀬戸内産のネーブ
ル、白あんを使用。1080円。

問合せ/アン・パティスリー［七日］（ 伊予市米湊
710-1 松田ビル1F）　 089-982-5569 　
十五万石 MASARU（ 松山市道後湯之町20-
23）で販売

　ネコ用品や、ネコをモチーフにした
ものを揃える雑貨店「erimaki」。広
島 の 作 家 が 手 が けた 木 製 グッズ は
松山銘菓「タルト」や柑橘をあしらっ
たこの店限定商品。「二五タルトのブ
ローチ」（990円）など。

問合せ/erimaki（ 松山市住吉2-6-20）
Instagram : ＠erimaki_cat　同店で販売

にゃ ご

13

松山美味氷。
舌 の 上 でふんわり溶ける氷に極 みの自 家 製シロップ 。

このまちの 夏になくてはならない 、人 気 のあの 氷 。

　「くだものはそのまま味わうのが
一番おいしい」。そう断 言する店 主
だからこそ、余計な手、素材を加え
ない。くだもののおいしさを再認識
できる逸品揃い。

島のモノ 喫茶 田中戸（たなかど）
松山市住吉２-8 –1　 090-6280-

3750　 11:00〜夕暮れ／水曜定休
かき氷は10月上旬まで

M a t s u y a m a

D e l i c i o u s   s h a v e d  i c e

　石臼豆腐の人気店「まめ楽」。夏
季 限 定のかき氷 は 、この店の丁 寧
な仕 事 、素 材のこだわり、メニュー
の考 案 力とすべての要 素が 詰まっ
た隠れ名物。

まめ楽
松山市岩崎町2-12-1 パークハイツ野

本1F　 089-961-1255　 6:00〜
18:00／日・月曜定休　かき氷は10:00
〜17:00の10月上旬まで

　緑に囲まれた落ち着いた佇まい。
かき氷は通年メニューで旬のフルー
ツやほうじ茶 、抹 茶などを提 供 。注
目 はフランス 産 クリーム チーズ を
使った濃厚クリームソース。

茶寮 慈現（じげん）
松山市山越5-11-13　 089-924-

1211　 11:00〜20:00（L.O.19:30）
／水曜定休
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生いちご　800円

愛媛のイチゴ農家「いちご日和」の

完熟イチゴに、わずかにてんさい糖

を加えたシロップがかかる。火を加

えないため、果実の味が引き立つ

まめ楽スペシャル　900円

てんさい糖を煮詰めたみぞれシロッ

プに、大豆の甘煮、石臼豆腐をトッ

ピング。さらに、豆乳で作った練乳

がかけられる。すべて自家製

くろみつきなこ　748円

黒蜜のシロップに、クリームチーズ、

生クリーム、ヨーグルト、きなこをブレ

ンドしたクリームがかかる。あん、白

玉も自家製

1

2

3
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松 山 に は 、毎 年 み ん な が

楽しみ にして い て 風 物 詩とも 言 える 、

夏 限 定 の イベ ントが たくさん 。

松 山 の 風 物 詩 をちょっとの ぞ い て み ま せ ん か 。

※2019年まで定期的に行われたイベントを掲載。
2020年は、すでに中止または延期が決まっているものもあります。

　8月中旬開催の松山まつり。大街道・千
舟町会場では、初日は企業連、2日目は団
体連の野球拳おどり。最終日は「ちるど連
＆野球サンバ」が登場。堀之内会場では、
グルメ屋台や演舞などのお楽しみも。

大街道・千舟町会場、堀之内会場
089-941-4111（松山まつり実行委員会）

松 山 ま つ り

地 元っ子ならではの踊りを繰り広げる

北 条 鹿 島の沖合に色とりどりの花火

　北条地区にある鹿島をバックに7月末
に開催される海を彩る花火大会。地元グ
ルメ大集合の屋台も楽しみ。大玉の打ち
上げ花火や迫力満点のスターマインなど、
約4000発の花火が見られます。
北条港外港荷あげ場
089-993-0567（風早海まつり実行委員会）

風
か ざ

早
は や

海 ま つ り

ノスタルジックな商店街の夜市

　人情味あふれる柳井町商店街で7月末
に開催。商店街を愛する有志や学生スタッ
フなどのサポートで、2017年から始まった
夜市。雑貨、飲食、カフェなどのブース、流し
やライブ演奏などのイベントも行われます。

柳井町商店街
089-932-8893（カモン夜市実行委員会）

柳
や な

井
い

町
ま ち

商 店 街  カ モ ン 夜 市

道後温泉街の夏の思い出づくり

　8月1・2日は、道後温泉の繁栄を祈願
する「道後村まつり」（湯釜薬師祭や道後
夜市など）。「道後温泉夏まつり」は、道後
を訪れるみなさんに思い出に残る夏をと、
郷土芸能、音楽イベントなどを随時開催。

道後温泉本館周辺、道後商店街ほか
089-943-8342（道後温泉夏まつり実行委員会）

道 後 温 泉 夏 ま つ り

飛び入り参加 O K の 仮 装の祭 典

　2011年、三津浜商店街の道路が新しく
舗装されたことを記念して、地域活性化を
目指す有志団体が企画したのが始まりで
8月末に開催。個性的な仮装大会は飛び入
りOKで3分間のパフォーマンスを披露。

三津浜商店街　 089-994-5809（三津浜
クリエーターズ（練や正雪））

三
み

津
つ

濱
は ま

珍
ち ん

踊
お ど

り

　6月下旬〜8月上旬の毎週土曜、昼か
ら夜にかけて中心部の商店街で開催。グ
ルメやスイーツ、雑貨など230超の屋台
が並ぶ大きな夜市に、浴衣姿の若者や子
どもたちもこぞって出かけます。

大街道・銀天街の各商店街、まつちかタウン
089-998-3533（まちづくり松山）

土 曜 夜 市

土 曜の夜は中心 商 店 街が 熱くなる

　8月上旬に行われる花火大会。打ち上
げ花火、仕掛け花火、スターマインなど1
万発の花火が1時間にわたり夜空を彩り
ます。ふ頭・台船・海上の3カ所から一斉
に打ち上げられるクライマックスは圧巻。

三津ふ頭
089-951-7705　（松山港まつり事務局）

松 山 港まつり・三 津 浜 花 火 大 会

夜 空を彩る中四国 最 大 級の花 火 大 会

　正岡子規をはじめ多くの俳人を輩出した松山で
行われる「俳句甲子園」。高校生5人が1チームで、
俳句の作句力と鑑賞力を競います。地方大会を勝ち
抜いた精鋭たちが、8月の全国大会に挑みます。

大街道商店街、松山市総合コミュニティセンター
089-943-1512（NPO法人俳句甲子園実行委員会）

「 俳 句 甲 子 園 」
全 国 高 等 学 校 俳 句 選 手 権 大 会

俳句の聖地で全国の高校生がバトル島人と参 加者が一体となり盛り上がる

　忽那諸島にある中島で、1986年、地域
活性化イベントとして開催されたのが始ま
り。8月下旬に開催している大会は、全国
から訪れた参加者がスイム1.5㎞・バイク
40㎞・ラン10㎞でタイムを競います。

姫ケ浜海水浴場ほか（松山市長師）　 089-
997-1840（トライアスロン中島大会事務局）

トラ イア ス ロ ン 中 島 大 会
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松山市の忽
くつ
那
な
諸島には、９つの有人島があり、そのうち、興

ご
居
ご
島
しま
と中
なか
島
じま
には、

お試し移住施設が設けられています。そこでふれあう先輩移住者や島の人々。

瀬戸内ライフがぐっと身近になってきます。まずは情報収集からはじめてみませんか。

松山からフェリーで約10分！
菜園と島暮らしを満喫

ハイムインゼルごごしま
興
ごごしま
居島

■住所：松山市由良町873-1（由良港から徒歩3分）
■利用期間：1カ月単位で最長3年（更新なし） 
■利用料等：1LDK+菜園（約100m2）＝月額3万8000円
※合併浄化槽清掃手数料含む。その他光熱水費等は利用者が契約
の上実費負担 ※家財道具は全て持込

松山市の高浜港
からフェリーで10
〜15分。最も松
山市街地に近い
島とあって、朝夕
は通勤、通学する
人が行き交いま
す。小学校跡地を活用して作られた「ハイムインゼル
ごごしま」は、2017年にオープン。全区画に約100m2
の菜園付きで、農作業のアドバイスを受けながら島の
人たちとの交流も楽しめます。

忽那諸島で最も
大きな中島は、人
口約2500人。ふ
だんはミカン畑
が広がるのどか
な島が、夏は熱気
に包まれます。毎
年開催されるトライアスロン大会に、県内外から大勢
のアスリートたちが集い、住民との交流で賑わいます。
そんな島のお試し住宅は2タイプ。バス停が近く、島
内を移動しやすい立地です。

■住所：松山市神浦605-1（神浦港から徒歩5分）
■利用期間：1カ月単位で最長1年（更新なし）
■利用料等：2DK＝月額2万円 3DK＝月額2万5000円 
※合併浄化槽清掃手数料含む。その他光熱水費等は利用者が契
約の上実費負担 ※家財道具は全て持込

ビーチが目の前！
暮らしやすさをお試し住宅で体感

神
こうの

浦
うら

定住促進施設
中
なかじま
島

島 の 南 側 に 約
500m続く、美し
い姫ケ浜海岸に面
した宿泊施設。目
の前に海、多島美
が広がる絶好のロ
ケーションです。夏
は海水浴やバーベキューなどレジャー客で賑わいます。ト
ライアスロン参加者など多くの人に利用されてきた建物
は、この夏、7月18日にリニューアル。研修室や食堂も備
え、四季折々の島を体験できる施設に生まれ変わります。

■住所：松山市長師68-1（中島港大浦からバスで5分）
■利用期間：1泊～
■設備等：【宿泊棟】8人部屋4室、5人部屋2室、2人部
屋3室（計48人宿泊可）
※研修室、食堂、厨房、浴室、屋外シャワー利用可

いつでも気軽に！
宿泊施設でプチ移住体験

姫ケ浜荘
中
なかじま
島

移住に関するWEBサイトも公開
https://matsuyama-kurashi.com

いい、暮らし。まつやま
松山市 坂の上の雲まちづくり部 まちづくり推進課 

089-948-6816　 8:30～17:15（月～金）

施設に関するお問合せ先

移住トライアルを松山市がサポート
瀬戸内の空気感に浸ってみる

Information
松山市からのお知らせ

銀天街商店街銀天街商店街←松山空港へ

←高浜港へ←高浜港へ

 いよてつ髙島屋
（大観覧車くるりん）

松山市駅松山市駅

一
草
庵

松山城
二之丸
史跡庭園

松山城
二之丸
史跡庭園
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福岡

鹿児島
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access 飛行機	 羽田空港〜松山空港　約1時間30分（JAL、ANA）
　　　　	 成田空港〜松山空港　約1時間40分（ジェットスター＜LCC＞）
	 伊丹空港〜松山空港　約50分（JAL、ANA）
	 (松山空港から市内中心部までリムジンバスでたった20分）
JR　　	 東京駅〜（新幹線	約3時間30分）〜岡山駅〜（予讃線	約3時間）〜松山駅
JR＋船　	 東京駅〜（新幹線	約4時間）〜広島駅〜広島港〜（高速船	約70分）〜松山観光港
長距離バス　	 東京駅〜松山駅　約12時間20分

松山空港まで直行便が
ある都市（空港）東京から90分でひとっ飛び！

市街地ＭＡＰ
※ 青字はスポットとして
　 本誌で紹介しています
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　「Little Branch」は、愛媛の木を使った木製品や、森で
育つ原木しいたけ製品を扱うブランド。「愛媛の森を感じ
る暮らしの提案」を行っています。その１つ、全国でもトッ
プレベルの生産を誇る愛媛県産ヒノキを使ったアクセサ
リーが人気。輪の中に愛媛らしいモチーフをいっぱい織
り込んだ「sequence」ピアスとブローチをセットで。

ハガキでご応募
ハガキに次の①〜⑦を明記して、下記までお送りください。
①ご希望のプレゼント番号（ひとつ）②本誌を読んだ感想③〒住所④お名前⑤年齢⑥性別⑦電話番号

〒102-8515 （住所不要）サンケイリビング新聞社 リビング営業部 「暖暖松山」プレゼント事務局

2020年7月発行／企画・発行：松山市 秘書広報部 シティプロモーション推進課 TEL089-948-6705
〒790-8571　愛媛県松山市二番町四丁目7番地2　松山市ホームページ https://www.city.matsuyama.ehime.jp/
暖暖松山編集部：サンケイリビング新聞社・えひめリビング新聞社内　撮影：徳丸哲也・丹生谷千聡・和田浩志
アートディレクション：松下亮介・土居麻巴香（以上エス・ピー・シー）　デザイン：林真央・藤野貴大（以上エス・ピー・シー） 　タイトルデザイン：漆原悠一（tento） 
印刷・製本：エイチケイ グラフィックス　配布：サンケイリビング新聞社　この冊子は、環境対応紙とベジタブルインキを使用しています。
※掲載データにつきましては、2020年5月現在のものです。新型コロナウイルスなどの影響により情報の内容は変更される場合があります。
本誌記事、写真等の無断複写、及び転載を禁じます

◎受付業務は、サンケイリビング新聞社が代行します。個人情報を申込者の許諾なく第三者に提供することはありません（法令等により開示を求められた場合を除く）。
◎個人情報は、プレゼント賞品の発送、及びアンケート集計のみに利用し、厳重に管理します。
◎プレゼント賞品に関するお問い合わせは、えひめリビング新聞社までご連絡ください（TEL089-931-7001）。
◎松山市の個人情報保護制度については、松山市のホームページをご覧ください。https://www.city.matsuyama.ehime.jp/shisei/keikaku/johokokai/kojinjouhouhogoseido.html
◎当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。応募締切／2020年10月31日（土）。ハガキの場合は、当日消印有効

　　　　   https://www.dandanmatsuyama.com/dandan/

パソコン・スマートフォンでご覧になれます

パソコン・スマホでご応募
バックナンバーもこちらから

3
名様

　家族で柑橘を栽培する興居島の「カネ
ミ農園」。伊予柑を皮ごと絞った「にがいよ」

（720ml）とレモン果汁「檸檬」（300ml）
をセットで。炭酸割りで、料理やお菓子など
幅広く味わえる逸品。

カネミ農園
Facebook、Instagram:カネミ農園

カネミ農園から
「にがいよ」
「檸檬」セット

Little Branch（愛媛森連産業）
http://littlebranch.jp/

3
名様

暖暖松山プレゼント

22 33

3
名様

　自家焙煎コーヒー店「イエムラコーヒー」
が直取引しているホンジュラス共和国の農
園で作られたコーヒー豆を、精製法が異な
る２種類のセットで。

イエムラコーヒー
☎089-904-6526

イエムラコーヒーから
ナンシーさんの
コーヒー２種飲み比べ

　愛媛生まれの高級柑橘「紅まどんな」は、
11月下旬から12月が旬。果肉がゼリーのよ
うになめらかで、甘い香りと果汁の多さが
特徴。果皮が薄いのでカットフルーツがお
すすめ。※11月下旬以降発送

まつやま農林水産物ブランド化推進協議会
https://m-chisanchisho.com/

まつやま農林水産物ブランド認定

「紅まどんな」
３kg程度

3
名様

　大正時代から４代続く「石田製餡所」の、
洋菓子部門［七日］が作る餡入りのパウンド
ケーキ。人気のフレーバー（４種×２個）に「お
まかせ」を加えたおすすめの一箱。

アン・パティスリー［七日］
https://ishidaseian.com/

アン・パティスリー［七日］から
パウンド
詰め合わせ10個入

3
名様

44 55

Little Branchから

木の「ピアス」「ブローチ」セット11

素敵な松山の特産品を
プレゼント

『暖暖松山』18号はいかがでしたか。
お読みいただいた方の中から、

抽選で松山の素敵なプレゼントが当たります。
パソコンかスマートフォン、ハガキで、
アンケートに答えてご応募ください。

PRESENT

当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
応募締切／2020年10月31日（土）。ハガキの場合は、当日消印有効
※発送時期によりプレゼント内容を変更する場合があります

ダミー


