
 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

芝生は たのしいね！ 
10 月 

裸足になって過ごすにはよい季節になり、戸外に出るときは自然に裸足になり出かけ

る姿が見られました。芝生の上に座って話したり、転がったりすることが日常的になっ

ています。先日は、愛媛 FC のサッカー教室を荏原幼稚園と合同で行い、裸足になって、

ボールを使った遊びを楽しみ、体を動かすことを十分に堪能しました。サッカー教室以

降、園児たちは友達と一緒になって、少し難しい蹴り方を試したりゴールしたりする姿

も見られ、良い刺激を得ることができました。また、他園の先生方とも一緒にボールを

使って遊び、芝生の上で開放的な気持ちを味わうことで友達だけでなくいろいろな人と

も自然な形でかかわりが生まれました。園庭の芝生が解放感や素足の気持ちよさを感じ

体を動かす楽しさを味わうことができたと思います。  

 鬼ごっ こは

捕まらな いよ

うに走るよ。  

「一緒にサッカー

しようよ」と楽しんで

いたね。  

 芝生の上で相談・・  

「だるまさんがころん

だ」も上手にしていたね。 

ボールの扱い

方が難しかった

ね。  

FC のコーチと

一緒にボールを追

いかけたね。  


