
 

 

 

 

 松山市では、令和９年９月１日から休日の運動部活動は、「地域クラブ活動」として活動してい

きます。「地域クラブ活動」として活動しない場合は、平日の部活動としての活動のみとなります。

柔道、剣道は令和９年４月１日からは平日を含めて、部活動としては活動せず、地域の道場等で活

動します。文化部については、段階的に展開を目指します。 

 

松山市は、既存の部活動をベースにして、「地域クラブ活動」として休日を活動します。 

 

（ケース１） 「１つの中学校単独で活動している部活動」を「地域クラブ活動」へ 

 

 

 

 

 

（ケース２） 「拠点校部活動」を「地域クラブ活動」へ 

 ※拠点校部活動とは、在籍校に希望する部活動がない場合に、参加を希望する生徒を、拠点とな

る学校が受け入れる方式です。（松山市教育委員会が承認） 

 

 

 

 

 

 

（ケース３） 「合同部活動」を「地域クラブ活動」へ 

 ※合同部活動とは、学校単独では出場最低人数に足りないチームが松山市内の中学校のチームと

編成できる方式です。（松山市中学校体育連盟が承認） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休日の部活動の地域展開に向けて 

平日（月～金） 
○○中学校△△部として２時間程度の練習 

休日（土日祝） 
◎◎クラブとして〇〇中学校の生徒が３時間

程度の練習 

平日（月～金） 
○○中学校△△部として２時間程度の練習 
拠点校：○○中学校 
在籍校：◇◇中学校・□□中学校 

休日（土日祝） 
◎◎クラブとして〇〇・◇◇・□□中学校の
生徒が３時間程度の練習 

平日（月～金） 
○○中学校□□中学校合同△△部として 
２時間程度の練習 

休日（土日祝） 
◎◎クラブとして〇〇・□□中学校の生徒が
３時間程度の練習 

【休日部活動の地域展開についてのお問合せ】 
           （運動部）      （文化部） 

松山市教育委員会 保健体育課 948-6596 学校教育課 948-6591   R8.3 

地域クラブ活動における指導者について 

部活動指導員や部活動外部指導者、保護者、大学生、地域の方、兼職兼業の許可を

得た教職員等が指導をしています。今後、部活動の地域展開が進むにつれ指導者の

確保が課題となってきます。指導に関心のある方は、保健体育課（文化部は学校教

育課）や各中学校にお問い合わせください。 

地域展開について 
詳しくはこちら↓ 

地域クラブ活動における受け皿について 

地域クラブ活動の運営は、保護者会やＰＴＡ、総合型スポーツクラブ、スポーツ少

年団、地区体育スポーツ協会が担っています。運営に関心のある方は、保健体育課

（文化部は学校教育課）や各中学校にお問い合わせください。 

児童・生徒、保護者の皆さまへ 



 

【地域クラブ活動として休日活動したチーム（令和７年度実績）】 

※教員については、地域クラブ活動の指導を希望する教員です。 

＜地域クラブ活動の認定制度について＞ 
 
令和７年 12月に公表された国の新ガイドラインでは、市が地域クラブを 

認定することが示されていますが、認定制度については、今後、愛媛県と 

検討を進めていくこととしていますので、それを踏まえて本市の制度につ 

いては、改めてお知らせします。 

学校名 部活動 地域クラブ活動名 主な指導者 

拓南中学校 
軟式野球 拓南軟式野球クラブ 教員・外部指導者 

女子バレーボール 拓南バレーボールクラブ 部活動指導員 

雄新中学校 
軟式野球 雄新ディーフライヤーズ 教員・地域の指導者 

女子ハンドボール MHC 雄新 教員・地域の指導者 

勝山中学校 
女子ハンドボール MHC 勝山 教員・外部指導者 等 

男子バスケットボール 勝山地域バスケットボールクラブ 教員・外部指導者 

東中学校 
女子ソフトテニス 松山東ソフトテニスクラブ 教員・地域の指導者 

女子バスケットボール 松山東バスケットボールクラブ 教員・外部指導者 

道後中学校 バドミントン 道後クラブ 教員・保護者 

鴨川中学校 サッカー 鴨川フットボールクラブ 部活動指導員・地域の指導者 

内宮中学校 軟式野球 内宮軟式野球クラブ 教員・保護者 等 

三津浜中学校 サッカー 三津浜中サッカークラブ 教員・地域の指導者 

高浜中学校 男女バスケットボール 高浜バスケットボールクラブ 教員・保護者 等 

津田中学校 女子バドミントン 津田バドミントンクラブ 教員・部活動指導員 等 

垣生中学校 軟式野球 垣生軟式野球クラブ 教員・部活動指導員 

興居島中学校 
男女卓球 

興居島クラブ 
教員・外部指導者 等 

水軍太鼓 教員・外部指導者 

余土中学校 軟式野球 余土ベースボールクラブ 教員・保護者 

湯山中学校 軟式野球 湯山ベースボールクラブ 教員・外部指導者 等 

日浦中学校 男女ソフトテニス ※原則、休日の活動を廃止 

旭中学校 男子ソフトテニス 旭スポーツクラブ 教員・外部指導者 

久米中学校 
サッカー 窪田ジュニアユースフットボールクラブ 教員・部活動指導員 等 

男子ハンドボール MHC 久米 教員・部活動指導員 等 

小野中学校 

軟式野球 

ONO スポーツクラブ 

教員・外部指導者 

サッカー 教員・地域の指導者 

女子バレーボール 教員・部活動指導員 

久谷中学校 男女バドミントン 久谷バドミントンクラブ 地域の指導者 

南中学校 
男女ソフトテニス 

松山南クラブ 
教員・部活動指導員 等 

女子バレーボール 教員・部活動指導員 

西中学校 軟式野球 松山西クラブ 教員・保護者 

南第二中学校 陸上 松山ジュニア陸上クラブ 教員・部活動指導員 

桑原中学校 軟式野球 桑原軟式野球クラブ 教員・外部指導者 等 

椿中学校 男子ソフトテニス 椿ソフトテニスクラブ 教員・外部指導者 

城西中学校 男子バスケットボール 城西中学校バスケットボールクラブ 教員・部活動指導員 

北中学校 軟式野球 松北 BBC 教員・保護者 

北条北中学校 
軟式野球（合同） 北条ベースボールクラブ 教員・保護者 

女子バレーボール 北条バレーボールクラブ 教員・地域の指導者 

北条南中学校 
軟式野球（合同） 北条ベースボールクラブ 教員・保護者 

女子ソフトテニス 北条南ソフトテニスクラブ 教員・部活動指導員 等 

中島中学校 吹奏楽 中島ウィンドブラス 教員・外部指導者 


