
今回は、８月の立岩夏まつりで販売する『ダッシュカレー』を作りました。

講師はもちろん中村先生。ダッシュ村の卒業生も応援にきてくれました。

トマトを収穫する班、キュウリやナスなど食材を切る班に分かれて作業。

玉ねぎを切ってる時は、涙が止まりませんでした。

第４回「立岩ダッシュ村」
平成３０年７月１日（日）活動



スタッフに教えてもらいながら、野菜のいろんな切り方に挑戦。

材料の下準備ができたら、いよいよ調理開始。

早く作業が終わった班は、夏祭りの販売体験用のＰＯＰ作り。

カレーを煮込んでる間に、ダッシュ村の歌『ありがとう』の練習。

立岩夏祭りでは、舞台の上で大勢の前で合唱します。



お待ちかねのカレーができました。早く食べたくて待ちきれません。

自分たちで作ったカレーライスは、すごく美味しかったです。

この日はあまりに暑かったので、昼休みはみんなで川遊び♪

公民館の前の立岩川は、水が冷たくて気持ちよかったです。

午後は西原村長から、『田ころがし』の説明を受けて、いざ実践。



田んぼの作業が終わったら、今度は畑で収穫作業。

じゃがいもと大根を汗びっしょりになりながら収穫。

人参の種を植えて、午後の作業は終了です。

お土産の野菜もかなりの量になりました♪

来月はいよいよ、お待ちかねの１泊２日キャンプです。

夏風邪に気を付けて、みんなで楽しい活動にしましょう！


