jE ~ILSEBIEHB A I FIVBIIDB

Q /— L Y .
A i'JI Bé/ugb . e -E = 8 Z
w R CEESNEBNEERLTNZE I _L MUHIERFRIERHRDEERS
'
HBEEH XigEH JKEEH RiEH £EH
1B g-m5%HL— E R ) 28 ZwolCw> 38 ZoolCw> 4B rnr-TmsoR EvdlCv> 5B Fmg--ts Evdlcw>
| F=X = = EDIE< =(Ak=3 4|k - =D nv k2. gL (r—K—#d) || CFCT Srzic< (5B hit) =[EDIEL 20
J©] /N M Seic< ,jtfgg\d ﬁﬂ T k=1 vF— e 252 B girzic< ;- T2y #z DTy R TpgEe  cEL
<EDNOD <EDDD =4 DO EnEL EWT F—X EEC
Ay H545 fat%) Cohins XY <BRES DL OTOwE k%) 750:]:( %) N o) =E5
E50E  EES Loning - = BIS - v BB _ y —— s
E5BX #l<zxe5 CF XY &|msis A ThiEA &|CEBES Tl PRGeODIBIT || Zoo
Cl3A HISS ES =S [;/.U _ ThiSh CHEC
o | BREEV | lcEmss ’; ThiSh - 5o 370 ) PEVE
;a.oA:'%. 0L CAlc<  Ze5D v CACh = Sae 2=7 = Caon CACh
Q ) REFD  FeAY | =hvgmbacs FoRY EEoc y CALh fa= i
ZyF—= 3-v C— £0U 0L rEHoc %R
C— @|ns &)1y 3| IchCh @l Lz | DiEs
TRILE— EAB<E CALA TRILF— EAIZ<E rERE el | Tl EAE<E LWED TRILFE— EAR<E 59 TRILF— FAR<E CEDB
i\ _631kcal| _ 21.3g EFhE I\ _567keal| _ 25.6g CEOnk I\ _558kcal | 24.4g ZOEEH 1\ _570kcal| _24.4g FERE Mgl |1 613keal| 20.8e FrAY
 801keal| 26.7¢ NALF v I t 713kcal| 31.8e EWCh © 710Okcal| 30.0e FpAY  721kcal| _29.9g 5 © _766kcal| __24.9g
=] =505 9H ETECE] 108 R (=] R 128 =050 5
FoAYOBUEL Bl EEC K=Y DD T5HESH s _{~=2v JIk »z Bis
Meoe<  e5m w(ENT A SFEEHET 1. T esicos A& CTEbhz Bl ESYON') FEC
VUE Y SEICL EShon SEic< EDEL E3
NHDESSHIF f=t5) <EDHD o) cF o) 20
e =ES A CEBHSS D55 CEHSS D55 — ZU0DTHhISS fats) HIS5
oLECiBA &|msis |55 =E>5 ~ith, AN =5 Conine cBA Conie
ChlCw< <BRES ‘—,_ . Ay ThIB A =S5 = CHECT
ThiSh Conhe e _ Eereta) ThiEh
ZEFH  FoAY iCACh ¢ =~ =<BT Ze50 ZEFh o
Lz ‘9*“73‘ A gD FrRWY CALA " =5
ICALA ICAIc< E-vv rERE el nE
®| ®lo-> EERE iRl C=—— ®|Z0>50 rEERE iy
TIRILF— EAE<E 2O Iz)u#— EAIE<E FERE TRILF— EAE<E EHoT TRILF— EAEB<E FoAY TIRILF— FAB<E || L&>n
N _621kcal| _ 27.2g rEhE  #gGd [ 628keal| 200e FoRY I\ 56 7kcal| __23.4g CACh 1\ _550kcal| _ 20.5g RyYal—A I\ _550kcal| _ 24.8g FUTIHA
7 78kcal| __33.8g LS t 78b6keal| 35.6¢ 205D © 733kcal| 29.0e LS  713kcal| 25.3g 7 14kcal| _30.4e FoAY
158 168 < ETEE 178 YT e 188 R 198 Z05c05
ﬂ EERORNTTA M 4k b € TR FEFC  EEE< SIS Lty ,_jlj UBTA  ENT
3Tk = TN S ASTFLLeBEN ) 5B
NATAD U5TH Enic<
VHBE/NY ShU5 %) v N ThSA oLE
3= 7“ BES &5 & _ Tatom\bzﬁ(f R
Ot u glae> o P55 Camss [CRA =) THEC
OHBE/NY 2UNT T« TlUebine  Calcwe< BE5
)@ d) B2OSHD coEc e330C se>5
RINT T« S EOCA L/ngjj‘r o= ChICH<
> AvF—= FoARY NATr - LH L i ThiSA
E-—vy -V 0N AT A CACh
e — & o r .. SR |EENRE  HEE 2050
TRILE— EAE<E [Chlz< TRILF— EAE<E Ll TRILF— FAB<B |"|icAlh TRILF— FAB<BE _|@|FrAY
N _591kecal| _23.1g rERE \_622kcal|__26.2g oy 1\ _590kcal| __24.3g =050 I\ _597kcal| __28.7¢ LEY
© 741kcal| 27.8e DI © 787kcal| 32.6¢ CES © 703kcal| 31.8e FpAY © 761kcal| 35.7¢
[0)
..o Uk &0V BoE < B0 0000000000000 0000000000000000000000 r——
K4 ° S
. DDA « TFH » R S . HJ'E&') <Y [FER]
° //K :
° ° LY Bshiths  BE K Eolss % nE L BA L Lsd _ 0 BSHLSC D5 h
. ZEED ' pEme %@E%G)m%,ﬁﬂ(; §§Li) é’“%ﬁ?@i{ﬁtb\bﬂ %@J*_E’El31 0 OfﬁL,U:ZF)V)?I*—g” SEEIF. FBHOEICHIR
° Tx 3] LicEy
. o WFESIVUBT 73‘ <z?ﬂ’1'€b\é?‘&b éand)ﬂ’)@ E'Crnb‘f"?i@&b'g*b\ﬂﬁﬁﬁl_():’f DDEMTY., ZDI
° A E L OEW
: o ¥, ,IFH%ﬁD‘bEOJI%CDECDEIuat Dﬁgéﬁf\éﬂ’é‘b‘%@?—i@“
° wo b m L_u _
: . FE. samUJTIJzIﬂéﬂ% FES!HD@EJ 3. 7@ Ilgﬁﬁﬂ}/uta LIz &V DREED FBEBENACATY,
[ )
. ¢ YrFuELREECEREEDEOBBES BN E LEERNEHTT,
) Ep5La< _ o EEARY _ - . _ _ LokS
: . W“ L e #ETE. [DBER] C55EZE. ThACTADZATS] ICNATAZEBRLTNET.
A w>D0 ’ ESERTL 1A °

FAL TSRS B D BEARER BAERE RF(Ca—I—3VF) LWHEXK LLsE(/ILDT—) SBE(EBX - 80« BRE « BB 2V Y RRYP)GE « HIT(HTH - hEftthss « K EXRALEE « PAUN) KRS (B8 /HE duEE) 3— V(5 1))\ 1 FT v T)L(F 1)
[ %g@;gﬁg'@§ﬁgﬂg ] UoHNWE R « #AW « BB DN AITAGESE « B8 « S50 ¢ E?%)D‘l?a"?fixb hEXK - ZBlE - BiE - BES T0D0D (BIE - % - SIF « BEARN) CE D3 (EIE - 180 « 188 - L8 - B « T F U VEBE - RE - 8 - BIR) bV ~(BE « 52X - 350
E-VY(BIF - BiE - X072 T (BE « BEA « M) XAy F—Z(RE - BiE - BB ZFRERW « BIREITOTERNACAGR <%b7ﬁ)‘&b BEIHND (B VY Y 2 )L—A(FE) TVHEE « BE - B LHU BB L8 =<517F (&R

X () JINFROB, () BDFROBEAET SRBELHLTNET., BR&H< D - BADTRD < DRERIL K AICSERESDNAY1—NDOEFT.

i) ( 73\) S HOTIV =T [MOHAREE D DREB] 9 - GOBMEEN LB ¥ BMOBETHIZESI BT ENBDFET,

Z ( - BOII—T (BOHDOEEICEDIESR) tnFtﬁsﬂ(DEwr‘mémﬁMé X IREBOBEA - BMPUILF—BEONEDHDHIE. B () OmRELTIES,

*® aﬂ:‘m CRDTIV—=T [DoDBFEEEDZDER] = A ~d FE. FREBENDOE UL S, FREE LU TIBLBRIHIC HR LI, S

Al W/al:; 19V ¥ MUMRERMBEDIR—ANR=Y - http.//www.city.matsuyama.ehime.jp/kurashi/kosodate/kyuusyoku/gakkoukyusyoku.html <ILTHP>

RA1 S HRARH P R A THETIRRREE]




