
令和７年度 未来の「ふるさと松山」創造事業 

 

【石井幼稚園】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＜年長児：米づくり・全学年：おにぎりパーティー＞    

 地域の水田を借用し、農家の方に指導していただき 

ながら、米づくりをする中で、地域の人への親しみ、 

食への関心を喚起するきっかけになった。 

田植えや稲刈りを体験したり、生長の様子を見に行った 

りすることを通して、米ができるまでの過程を知ったり、 

世話の大変さを感じたりして、食べ物を大切にしようとす 

る気持ちが育まれた。 

「おにぎりパーティー」では年長児が米を研いで準備に 

携わった。炊きたての米の匂いや温かさを感じながら幼児 

が自分でにぎり、友達や先生、手伝いの保護者と一緒に食 

べることで、収穫の喜びを味わった。 

住宅地に立地する本園の幼児たちにとっては、園内や家 

庭では体験できない活動となった。 

 

 

＜全学年：サッカー教室・野球教室＞ 

 外部講師を招いていろいろなスポーツを体験する中で、 

思い切り体を動かす心地よさを感じ、進んで体を動かそう 

とする意識が育った。選手やコーチとの関わりを通して、 

憧れの気持ちや幼児が夢をもつことにもつながり、意欲が高まった。 

 また、ペアになってボールの投げ方やパスの仕方を学ぶ中では、受け取りやすい方

法を考えるなど、相手を意識し、思いやりの気持ちを育むことにつながった。チーム

対抗試合をしたり、飛距離を競争したりするなど友達 

と遊ぶ楽しさを味わい、ルールの必要性にも気付いた。 

自分の考えを伝えながら話し合い、遊びを進める姿か 

らは、みんなが楽しく遊べるようにしようとする気持 

ちの育ちも見られた。 

 

 


