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＜第２学年：職場体験活動・現代社会を考える＞ 

 ２年生は「現代社会を考える」をテーマに職場体験活動を実施 

しました。職場体験活動前には、マナー講座や、キャリア教育ワ 

ークショップを受講し、職場体験活動への意欲を高めました。 

 １１月には、「働く」ということについて考えるために、実際に様 

々な事業所に協力していただき、職場体験活動を実施しました。 

飲食店では、実際に食品を調理したり提供したりしました。放送局 

では、番組制作がどのように行われているのかを見学したり、実際 

に番組を制作したりしました。 

 生徒は、「働く」ということが、大変なことであるとともに、やり 

がいのあることだということを理解していました。また自分たちの 

保護者が携わる職業や、自分の将来の夢などについても興味を持ち、 

自分のキャリア形成をどのように進めていくべきなのかを考えることができました。 

 

＜第３学年：プロジェクト学習・社会に働きかける＞ 

 ３年生は、「社会に働きかける」をテーマにプロジェクト学習を 

実施しました。世界的な課題である SDGsに注目し、ユニセフ協会 

の取組と SDGsとの関連についての講演会を聞いたり、興味のある項目について調べ

たりして現状を把握しました。その後、課題解決のために自分たちにできることを考

え、計画・実践し、文化祭において全校に発信しました。 

 「ジェンダー平等を実現しよう」という課題に対しては、生徒が 

妊婦体験として、６kgの重りをおなかに抱えたまま、歩いて買い物 

に出かけ、料理を作りました。生徒からは、「疑似体験により妊婦の 

苦労や大変さが分かり、平等への第一歩と考えることができた。」と 

の感想がありました。その他の講座でも、海岸清掃や募金活動、子 

ども食堂でのボランティア活動などに積極的に取り組みました。 

世界における日本の立ち位置を理解し、社会における自分たちの 

できることに気付き、これからをどのように生きていくべきかを主 

体的に考え、行動をすることができました。 

  


