
　　　

　１．児童扶養手当受給　　　２．公的年金受給　　　３．養育費

　４．幼稚園就園奨励費　　　５．その他（　　　　　　　　　　　　　）
　
　６．手当や援助等は受けていない

問1　主に家計を支えている方はどなたですか。
　　　（宛名のお子さんからみた関係でお答えください。）
　　　 あてはまる番号１つに○をつけてください。

問2　下記の手当や援助等をうけていますか。
     　あてはまる番号すべてに○をつけてください。

　１．父親　　　　　２．母親　　　　　３．祖父　　　　４．祖母

　５．きょうだい　   ６．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　１．食費　　２．住宅費　　３．光熱水費　　４．被服費　　５．教育費

　６．医療費　　７．その他（　　　　　　　　　　　　）　　８．特にない

　１．貯蓄している　 ２．貯蓄をしたいができていない　 ３．貯蓄するつもりはない

問5　現在の暮らしを総合的にみて、どう感じていますか。
　　 あてはまる番号１つに○をつけてください。

　１．ゆとりがある　　　２．少しゆとりがある　　　３．普通
　
　４．苦しい　　　　　　５．大変苦しい

問3　宛名のお子さんのために貯蓄をしていますか。
　　　あてはまる番号１つに○をつけてください。

問4　家計を圧迫している費用はありますか。
　　 あてはまる番号１つに○をつけてください。

世帯状況についてうかがいます。

１

就学前児童のいる世帯用



あった なかった
該当しない

（支払がない）

① 家賃や住宅ローンを払えずに滞納してしまった

② 光熱水費を払えずに止められてしまった

③ 家族が必要とする食料品が買えなかった

④ 子どもが必要とする衣料品が買えなかった

⑤
子どもを医療機関に受診させることができな
かった

⑥ 子どもと日帰り旅行に行くことができなかった

⑦
子どもに誕生日プレゼントやお年玉をあげるこ
とができなかった

あった なかった 該当しない

① 子どもの園の行事に参加する

② 子どもと一緒に料理をする

③ 子どもと一緒に旅行に行く

④ 子どもとからだを動かして遊ぶ

⑤
子どもとコンピュータゲームやカードゲームな
どで遊ぶ

⑥ 子どもの誕生日を祝う

問6　過去１年間に、経済的な理由で下記の経験がありましたか。
　　　①～⑦の項目ごとに、「あった」，「なかった」，「該当しない（支払がない）」
　　　 のいずれかに○をつけてください。

問7　過去１年間に、下記のことがありましたか。
　　　①～⑥の項目ごとに、「あった」，「なかった」，「該当しない」
　　　 のいずれかに○をつけてください。

２



よくある ときどきある ない

① 準備している（家族が料理する）

② 準備している（インスタント食品や冷凍食品）

③ 準備している（市販の惣菜や弁当）

④ 準備していない（外食している）

⑤ 準備していない（お金を渡している）

⑥ 準備していない（何もしていない）

⑦ 食べる習慣がない

問8　集団保育を利用しているご家庭の方のみお答えください。
お子さんの園が休みの日に昼食を準備していますか。
　　　①～⑦の項目ごとに、「よくある」，「たまにある」，「ない」
　　　 のいずれかに○をつけてください。

３



　 　１．家族と一緒に食べている　　２．１人で食べている
　
　３．子どもだけ（きょうだい）で食べている　　　４．わからない

問9　宛名のお子さんは週にどのくらい朝食を食べていますか。
　　　 あてはまる番号１つに○をつけてください。

問9-1　「１．毎日またはほとんど毎日」以外に○をつけた方にうかがいます。
　　　　　　朝食を毎日食べない理由は何ですか。
　　　　　　あてはまる番号１つに○をつけてください。

問9-2　　「５　食べない」、「６　わからない」以外に○をつけた方にうかがいます。
　　　　　　お子さんは誰と朝食を食べていますか。
　　　　　　あてはまる番号１つに○をつけてください。

　１．毎日またはほとんど毎日（週6～7日）

　２．週に4～5日

　３．週に2～3日

　４．週に1日程度

　５．食べない

　６．わからない

　１．食べる時間がない　　２．朝食が準備できていない　　３．食べる習慣がない

　４．わからない

⇒ 9-2へ

お子さんについてうかがいます。

⇒ 9-1へ

４



　

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。
同封の返信用封筒に入れ、ポストにご投函ください。

問10　宛名のお子さんは週にどのくらい夕食を食べていますか。
　　　 あてはまる番号１つに○をつけてください。

　１．毎日またはほとんど毎日（週6～7日）

　２．週に4～5日

　３．週に2～3日

　４．週に1日程度

　５．食べない

　６．わからない

問10-1　「１．毎日またはほとんど毎日」以外に○をつけた方にうかがいます。
　　　　　　夕食を毎日食べない理由は何ですか。
　　　　　　あてはまる番号１つに○をつけてください。

　１．食べる時間がない　　２．夕食が準備できていない　　３．食べる習慣がない

　４．わからない

問10-2　　「５　食べない」、「６　わからない」以外に○をつけた方にうかがいます。
　　　　　　お子さんは誰と夕食を食べていますか。
　　　　　　最も多くあてはまる番号１つに○をつけてください。

　１．家族と一緒に食べている　　２．１人で食べている
　
　３．子どもだけ（きょうだい）で食べている　　　４．わからない

⇒ 10-2へ

⇒ 10-1へ

５


