
令和８年度 久米保育園地域子育て支援拠点事業 

赤ちゃん講座
  ０歳を対象にした全４回の育児講座です。毎回同じ参加者で集まり、お話ししたり、一緒に

遊んだりします。月齢の近いお友だちや保育士と、楽しく過ごしましょう。 

第１子を子育て中のお母さん、ぜひご参加ください。 

【講座内容】    ※時間は毎回 10:00～11:30 です。 

 日程 内容 

第１回 11 月 6 日(金) はじめまして！よろしくね♡ 

第２回 12 月３日(木) 
おっぱいのおはなし 

（おっぱいから離乳食へ）       

第３回  1 月７日(木) ママと一緒にベビーリトミック 

第４回  2 月５日(金) ママの作る手作りおもちゃ 
 

【 場 所 】久米保育園支援センタールーム 

 

【 対 象 】令和８年４月～令和８年９月生まれの子ども (第１子)とその保護者 

 

【 定 員 】７組程度  

※定員になり次第、受付終了 

       ※全４回の講座に継続して参加可能な方 
（初回の申し込みで４回まで参加できます） 

【 備 考 】 

＊事業の様子を撮影し、久米保育園支援センターのイベント報告・SNS 等に 

使用する場合があります。 

＊詳しくは、支援センターまでお問い合わせください。 

【お問い合わせ・お申し込み先】 
 

久米保育園地域子育て支援センター 
 

〒７９０－０９２５ 

松山市鷹子町４－４ 
 

TEL：０８９－９７０－０３１１ 
 

参加 

無料 

【受付開始】 

９月２４日（木）～ 

Web 予約はこちら 

（事前に利用登録が必要です） 


