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説　明

高齢者の転倒予防におすすめ！

高反発EVAマット上の足踏み運動でバランス力アップ！

メトリクスフォームは高反発EVAマットで適度な硬さと反発力が

あり、足裏の受容器（メカノレセプター）をしっかり刺激して体

幹深層筋が活性化、バランス感覚を鍛えるのに最適なリハビリ・

トレーニング用マットです。

高齢者は、加齢による筋力の低下やバランスの不安定さから、

転倒リスクが高まります。

メトリクスフォームの上で足踏みをすることでバランスが整い、転び

にくくなるなど、フレイル（虚弱）予防につながります。

掲載HP等  https://ehimecare-assist.com/

型番・規格など ミニ40㎝×20㎝　・　ジョイントタイプ1ｍ×1ｍ 分　類 　機能訓練支援

販売価格（税込） 　ミニ：3,960円（税込）・　1ｍ×1ｍ：22,000円（税込）

令和8年度 松山市介護テクノロジー展示・体験会                                             愛媛ケア・アシスト

メーカー名 株式会社ボディメトリクスジャパン

製品名 メトリクスフォーム


