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　居宅介護支援事業所　幸富久荘
　　　　　　　　　TEL　089-972-8344
　松山市地域包括支援センター　生石・味生
　　　　　　　　　TEL　089-953-3888

一緒にお茶したり、体操したりして
午後のひと時を過ごしましょう

チーム富久むすび
ふ く

開催日時

第２月曜日

14:00～15:00

開催場所

特別養護老人ホーム

幸富久荘１階ロビー

コーヒー

＋おやつ
（100～300円自己負担あり）

まつイチたいそう

座って出来る

どなたでも参加できます。体操をしたい方、お話したい方、ちょっと

お手伝いが出来る方、ご連絡ください。

あなたの手が必要です。一緒に地域を盛り上げませんか。

（おやつの注文の為、事前予約して頂くとありがたいです。3日前まで）

お問い合わせ

(都合により変更になる事があります)

富久むすび公式キャラクター

ゆい媛（ひめ）

新しい地域の

集い場です


