
まつイチ体操グループ　実施会場一覧　清水・味酒

地区 自主グループ名 実施会場 会場住所 曜日 頻度 時間 新規参加 受入条件 集金 備考

清水 フォークダンスサークル高砂 清水ふれあいセンター 清水町1-9-9 月 毎週 10:00 〇 300円 体操の後にフォークダンス

清水 のびのび体操 清水ふれあいセンター 清水町1-9-9 金 毎週 13:30 〇 無 茶話会・歌を歌う会

清水 ゆうゆう清水 清水公民館 清水町3丁目170-4 金 毎週 13:30 〇 女性 400円/月

清水 鉄砲町体操クラブ 清水二区鉄砲町集会所 鉄砲町6-27 金 毎週 13:30 〇 200円/月(エアコン代)

清水 城北クラブ 清水ふれあいセンター 清水町1-9-9 水 隔週 9:00 〇 無 月2回

清水 なまけもの体操 清水公民館 清水町3丁目170-4 木 毎週 10:00 〇 500円/月

清水 山越 山百合会 すみれ幼稚園 山越4丁目11-1 土 月1 13:30 〇 1200円/年

清水 姫原桜 姫原集会所 姫原1丁目1-6 木 毎週 10:00 〇 無 第4木のみ火

味酒 朝美会 朝美団地集会所 朝日ヶ丘2-3-32　朝美団地 水 毎週 11:00 ✕ 250円/年

味酒 まつイチコスモス（衣山） 衣山集会所 衣山2丁目2-39 火 毎週 9:30 〇 700円/年


