
株式会社レデイ薬局主催「健康フェスタ2024」に
出展しました

体験の様子

令和６年１１月２日（土）～３日（日）に、株式会社レデイ薬局主催の

「健康フェスタ2024」がアイテムえひめで開催されました。

松山市健康づくり推進課はロート製薬株式会社と合同で、アイフレイル

を中心とした目の健康に関する知識を深める啓発を行いました。

松山市健康づくり推進課ブースでは、アイフレイルや目の病気につ

いてのミニ講座と、ゴーグルを装着しての視覚障害体験を行い、年齢

問わず大人もお子様も楽しみながら目の健康について学んでいただき

ました。

その後、ロート製薬株式会社ブースで、愛媛大学臨床教授である原

祐子先生のアイフレイルに関する啓発動画の視聴と、アイフレイルセ

ルフチェックを行い、ご自身の目の健康状態をチェックしていただき

ました。

２日間で５００名以上の方に、体験・アイフレイルチェックをして

いただきました。ご参加いただいた方々、ありがとうございました。

今後も、アイフレイルや市民の健康づくりに関する啓発等の取組を

進めて参りたいと思います。

松山市とロート製薬で並んで出展

本イベントは、松山市、愛媛大学大学院

医学系研究科、株式会社レデイ薬局及び

ロート製薬株式会社との健康づくりに

関する連携協定による取組です。

松山市健康づくり推進課

２日間で５４１名の方に、体験・アイフレイルチェックをしていただき

松山市、愛媛大学大学院医学系研究科、株式会社レデイ薬局及びロート
４者連携協定締結後、はじめての取組となりましたが、

今後も、アイフレイルや市民の健康づくりに関する啓発等の取組を進め
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