
日時 曜日
特定・後期/胃/肺/

大腸/前立腺
乳 子宮

4月23日 木 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 東中島 中島総合文化センター 9:00～11:30 9:00～11:30 9:00～10:30 送迎あり

4月24日 金 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 東中島 中島総合文化センター 9:00～11:30 9:00～11:30 9:00～10:30 送迎あり

4月25日 土 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 東中島 中島総合文化センター 9:00～11:30 9:00～11:30 - 送迎あり

5月19日 火 協会 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 由良 馬磯分館
9:00～10:30
（胃がんなし）

- -

6月1日 月 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

6月8日 月 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

6月11日 木 厚生連 味生・生石・垣生・余土 余土 余土公民館 8:30～11:00 8:30～11:00 -

6月14日 日 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

6月15日 月 厚生連 湯山・日浦・五明・伊台 湯山 ＪＡ松山市湯山支所 8:30～11:00 8:30～11:00 - 送迎あり（日浦地区）

6月20日 土 厚生連 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 素鵞 拓南中学校 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

6月23日 火 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 桑原 桑原分館 8:30～11:00 - -

6月24日 水 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 雄郡 まつやまRe・再来館(りっくる） 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

6月25日 木 協会 味生・生石・垣生・余土 生石 富久分館 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

6月27日 土 協会 久枝・潮見・和気・堀江 堀江 堀江小学校 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

6月27日 土 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 雄郡 雄郡小学校 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

7月1日 水 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

7月2日 木 協会 久枝・潮見・和気・堀江 潮見 潮見公民館 8:30～11:00
8:30～11:00
13:00～14:00

13:00～14:00

7月3日 金 協会 味生・生石・垣生・余土 余土 坊っちゃんスタジアム 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

7月3日 金 厚生連 久枝・潮見・和気・堀江 久枝 ＪＡ松山市久枝支所 8:30～11:00 8:30～11:00 -

7月4日 土 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 三津浜 松山市地域交流センター（市三津浜支所内） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

7月5日 日 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 久米 愛媛県厚生連健診センター 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

7月6日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 河野 保健センター北条分室（文化の森公園内） 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

7月10日 金 厚生連 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 正岡 正岡公民館 8:30～11:00 - -

7月11日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

7月13日 月 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 東雲 愛媛県生活文化センター 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

7月13日 月 厚生連 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 北条 ＪＡえひめ中央北条中央支所 8:30～11:00
8:30～11:00
13:00～14:00

13:00～14:00

7月14日 火 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 清水 愛媛県男女共同参画センター 9:30～12:00 9:30～12:00 10:00～12:00

7月16日 木 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 桑原 松山市畑寺福祉センター（畑寺児童館2階） 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

7月17日 金 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 新玉 松山市総合コミュニティセンター 8:30～10：30 8:30～10：30 8:30～10:00

7月24日 金 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 -

7月27日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 北条 北条コミュニティセンター 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

7月31日 金 厚生連 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 道後 愛媛県県民文化会館（第8会議室） 9:30～11:00 9:30～11:00 -

8月2日 日 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 ☆託児 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

R8.4.1時点

令和8年度   　地域健診日程・会場一覧

エリア

健診日
実施

団体
地区 会場名

☆託児

★レディースデイ

健(検)診受付時間

備考

　　　　　　【注】健診日の3カ月前から3週間前までにご予約ください。

　　　　　　　　　２４時間予約可能なWEB　または　健診予約ダイヤル(０１２０－４８９－３５５)で

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ダイヤル受付時間　9時～17時（土・日・祝、お盆、年末年始除く）
完全予約制
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8月5日 水 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

8月5日 水 厚生連 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 北条 ＪＡえひめ中央北条中央支所 8:30～11:00 8:30～11:00 - 送迎あり（浅海地区）

8月6日 木 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

8月18日 火 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 新玉 松山市総合コミュニティセンター 8:30～10：30 8:30～10：30 8:30～10:00

8月20日 木 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 泊 ＪＡえひめ中央由良出張所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

8月21日 金 厚生連 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 粟井 粟井農村環境改善センター 8:30～11:00 8:30～11:00 -

8月23日 日 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 久米 愛媛県厚生連健診センター ☆託児 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

8月24日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 北条 北条コミュニティセンター 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

8月24日 月 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

8月27日 木 協会 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 小野 水泥分館 8:30～11:00 - -

8月28日 金 協会 味生・生石・垣生・余土 余土 坊っちゃんスタジアム 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

8月28日 金 厚生連 湯山・日浦・五明・伊台 伊台 伊台公民館 8:30～11:00 8:30～11:00 - 送迎あり（五明地区）

8月29日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

8月31日 月 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 泊 ＪＡ松山市興居島支所 8:30～11:00 8:30～11:00 -

9月3日 木 協会 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 荏原 荏原公民館 8:30～11:00 - -

9月7日 月 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会
☆託児

★レディースデイ
- 17:30～19:00 17:30～19:00 夕方婦人健診

9月7日 月 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 泊 ＪＡえひめ中央釣島集荷場 9:00～10:30 - -

9月12日 土 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 三津浜 松山市地域交流センター（市三津浜支所内） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

9月14日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 河野 保健センター北条分室（文化の森公園内） ☆託児 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

9月15日 火 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

9月17日 木 協会 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 小野 小野公民館 8:30～11:00 13:00～14:00 13:00～14:00

9月24日 木 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

9月25日 金 協会 味生・生石・垣生・余土 余土 坊っちゃんスタジアム 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

9月28日 月 厚生連 久枝・潮見・和気・堀江 堀江 堀江公民館 8:30～11:00 8:30～11:00 -

9月30日 水 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 桑原 桑原分館 8:30～11:00 - -

10月3日 土 協会 湯山・日浦・五明・伊台 湯山 湯山小学校 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

10月5日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 河野 保健センター北条分室（文化の森公園内） 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

10月7日 水 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 -

10月10日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

10月18日 日 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

10月18日 日 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 久米 愛媛県厚生連健診センター 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

10月23日 金 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 新玉 松山市総合コミュニティセンター 8:30～10：30 8:30～10：30 -

10月24日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 雄郡 たちばな小学校（針田町） 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30
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10月27日 火 厚生連 味生・生石・垣生・余土 生石 ＪＡえひめ中央生石支所 8:30～11:00 8:30～11:00 -

10月28日 水 厚生連 味生・生石・垣生・余土 生石 ＪＡえひめ中央生石支所 8:30～11:00 8:30～11:00 -

10月29日 木 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 桑原 松山市畑寺福祉センター（畑寺児童館2階） 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

10月29日 木 厚生連 味生・生石・垣生・余土 生石 ＪＡえひめ中央生石支所 8:30～11:00
8:30～11:00
13:00～14:00

13:00～14:00

10月30日 金 協会 味生・生石・垣生・余土 余土 坊っちゃんスタジアム 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

10月30日 金 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

10月31日 土 厚生連 味生・生石・垣生・余土 余土 さくら小学校 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

11月1日 日 協会 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 浮穴 浮穴小学校 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

11月2日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 北条 北条コミュニティセンター 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

11月4日 水 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 ＪＡ松山市味生支所 8:30～11:00 8:30～11:00 -

11月6日 金 協会 久枝・潮見・和気・堀江 潮見 潮見公民館 8:30～11:00
8:30～11:00
13:00～14:00

13:00～14:00

11月8日 日 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 - -

11月9日 月 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 東雲 愛媛県生活文化センター 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

11月13日 金 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

11月18日 水 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 松山市保健所 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

11月21日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

11月26日 木 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 八坂 松山市青少年センター（築山町） 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

11月27日 金 協会 味生・生石・垣生・余土 余土 坊っちゃんスタジアム 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

11月28日 土 協会 久枝・潮見・和気・堀江 久枝 久枝小学校 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

11月29日 日 協会 味生・生石・垣生・余土 垣生 垣生小学校 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

11月29日 日 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 久米 愛媛県厚生連健診センター ☆託児 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

11月30日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 河野 保健センター北条分室（文化の森公園内） 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

11月30日 月 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 保健センター南部分室（はなみずきセンター） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

12月14日 月 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 東雲 愛媛県生活文化センター 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

12月15日 火 厚生連 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 道後 愛媛県県民文化会館（第8会議室） 9:30～11:00 9:30～11:00 9:30～10:30

12月17日 木 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

12月18日 金 協会 味生・生石・垣生・余土 余土 坊っちゃんスタジアム 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

12月19日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

12月20日 日 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 久米 愛媛県厚生連健診センター 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

12月21日 月 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 保健センター南部分室（はなみずきセンター） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

12月22日 火 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 ＪＡ松山市味生支所 8:30～11:00
8:30～11:00
13:00～14:00

13:00～14:00

12月23日 水 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 新玉 松山市総合コミュニティセンター 8:30～10：30 8:30～10：30 8:30～10:00
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日時 曜日
特定・後期/胃/肺/

大腸/前立腺
乳 子宮

R8.4.1時点

令和8年度   　地域健診日程・会場一覧

エリア

健診日
実施

団体
地区 会場名

☆託児

★レディースデイ

健(検)診受付時間

備考

　　　　　　【注】健診日の3カ月前から3週間前までにご予約ください。

　　　　　　　　　２４時間予約可能なWEB　または　健診予約ダイヤル(０１２０－４８９－３５５)で

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ダイヤル受付時間　9時～17時（土・日・祝、お盆、年末年始除く）
完全予約制

12月24日 木 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 清水 愛媛県男女共同参画センター 9:30～11:30 9:30～11:30 -

1月7日 木 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 荏原 えひめ青少年ふれあいセンター（上野町） 8:30～11:00
8:30～11:00
13:00～14:00

13:00～14:00 送迎あり（坂本地区）

1月12日 火 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

1月17日 日 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 久米 愛媛県厚生連健診センター 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

1月20日 水 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 -

1月21日 木 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 新玉 ＪＡえひめ中央本所（みなとまちまってる） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

1月22日 金 厚生連 味生・生石・垣生・余土 余土 余土公民館 8:30～11:00 8:30～11:00 -

1月23日 土 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 三津浜 松山市地域交流センター（市三津浜支所内） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

1月25日 月 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 保健センター南部分室（はなみずきセンター） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

1月27日 水 厚生連 味生・生石・垣生・余土 垣生 ＪＡえひめ中央垣生支所 8:30～11:00 8:30～11:00 -

1月28日 木 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 高浜 松山観光港（研修室） 8:30～11:00 8:30～11:00 -

1月29日 金 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 新玉 松山市総合コミュニティセンター 8:30～10：30 8:30～10：30 8:30～10:00

1月31日 日 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 ☆託児 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

2月1日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 北条 北条コミュニティセンター 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

2月1日 月 厚生連 久枝・潮見・和気・堀江 堀江 堀江公民館 8:30～11:00 8:30～11:00 -

2月5日 金 厚生連 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 道後 愛媛県県民文化会館（第8会議室） 9:30～11:00 9:30～11:00 -

2月7日 日 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 久米 愛媛県厚生連健診センター 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

2月8日 月 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 保健センター南部分室（はなみずきセンター） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

2月14日 日 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 - -

2月15日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 河野 保健センター北条分室（文化の森公園内） ☆託児 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

2月17日 水 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 松山市保健所 ☆託児 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

2月17日 水 厚生連 味生・生石・垣生・余土 生石 ＪＡえひめ中央生石支所 8:30～11:00 8:30～11:00 -

2月18日 日 厚生連 雄郡・新玉・清水・味酒 新玉 松山市総合コミュニティセンター 8:30～10：30 8:30～10：30 8:30～10:00

2月19日 金 協会 味生・生石・垣生・余土 余土 坊っちゃんスタジアム 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

2月22日 月 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 東雲 愛媛県生活文化センター 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

2月22日 月 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 石井 JA松山市石井支所 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

2月24日 水 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

2月27日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

2月28日 日 厚生連 久米・小野・浮穴・石井・荏原・坂本 久米 愛媛県厚生連健診センター 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

3月1日 月 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会
☆託児

★レディースデイ
- 17:30～19:00 17:30～19:00 夕方婦人健診

3月3日 水 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 桑原 松山市畑寺福祉センター（畑寺児童館2階） 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30

3月4日 木 協会 番町・東雲・八坂・素鵞・桑原・道後 道後 にぎたつ会館 9:00～11:30 9:00～11:30 9:30～11:30
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日時 曜日
特定・後期/胃/肺/

大腸/前立腺
乳 子宮

R8.4.1時点

令和8年度   　地域健診日程・会場一覧

エリア

健診日
実施

団体
地区 会場名

☆託児

★レディースデイ

健(検)診受付時間

備考

　　　　　　【注】健診日の3カ月前から3週間前までにご予約ください。

　　　　　　　　　２４時間予約可能なWEB　または　健診予約ダイヤル(０１２０－４８９－３５５)で

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ダイヤル受付時間　9時～17時（土・日・祝、お盆、年末年始除く）
完全予約制

3月5日 金 厚生連 味生・生石・垣生・余土 味生 アイテムえひめ（多目的ルーム） 8:30～11:00 8:30～11:00 8:30～10:00

3月7日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 松山市保健所 ☆託児 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

3月8日 月 協会 浅海・立岩・難波・正岡・北条・河野・粟井 北条 北条コミュニティセンター 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

3月12日 金 協会 味生・生石・垣生・余土 余土 坊っちゃんスタジアム 8:30～11:00 8:30～11:00 9:00～11:00

3月13日 土 協会 雄郡・新玉・清水・味酒 味酒 愛媛県総合保健協会 8:30～11:30 8:30～11:30 9:00～11:30

2月中旬～3月 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 神和 元怒和集会所（済生丸） 9：00～10：30 - -

2月中旬～3月 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 神和 上怒和海の駅（済生丸） 9：00～10：30 - -

2月中旬～3月 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 睦野 睦月公民館（済生丸） 9：30～11：00 - -

2月中旬～3月 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 神和 津和地集会所（済生丸） 9：30～11：00 - -

2月中旬～3月 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 神和 二神集会所（済生丸） 9：00～10：30 - -

2月中旬～3月 厚生連 三津浜・宮前・高浜・由良・泊・中島 睦野 野忽那海の駅（済生丸） 9：00～10：30 - -
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