
≪主催・問い合わせ≫ 四国がんセンター 患者・家族総合支援室 暖だん  TEL：089-999-1209 

2025年度 憩いのサロン

大切な人をなくした方
  のためのサロン

憩いのサロンは、がん患者さんやご家族の交流の場です。
同じ思いを体験した方同士が語り合うことで気持ちが
整理され、心が癒されるひとときになればと思います。
どうぞお気軽にお越しください。

グリーフケア

サロン中は
出入り自由

です

日 時：2026年 月 日（水）

  10 時30分 ～11時30分

場 所：四国がんセンター
   患者・家族総合支援センター
   憩いのひろば

対 象：大切な人をなくした方
  （四国がんセンターを受診されていない方も

  ご参加いただけます）

参加費：無料

講 師：井上 実穂（公認心理師／臨床心理士）

◆ミニレクチャー◆

『大切な人をなくした方にお伝えしたいこと』



イベントに参加されるみなさんへ
暖だんでは、感染予防対策に取り組み、皆様に安心してご利用いただけるよう準備を行って

おります。

ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。

【連絡先】 四国がんセンター 患者・家族総合支援室 暖だん

電話番号：089-999-1209 ／ 平日8:30～17:15

イベント参加時のお願い

不織布マスク
の着用をお願いします

手指消毒
にご協力ください

検温時に37.5度以上
ある方はご参加
いただけません

ご参加をお控えください

発熱・咳
全身倦怠感・頭痛

などの症状がある方
自宅療養期間の方

皆様のご理解・ご協力のほど
よろしくお願いいたします。
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