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名称 

電話番号 

所在地 
内容 

NPO 法人 愛媛県断酒会支部 

中予断酒会   ☎090-7629-７016 

久万高原町東川 35-1 髙木 俊三 方 

断酒会 

アルコール依存症などのアルコールに関する

問題を抱える方のための自助会を開催してい

ます 
【実施日】 
各断酒会にお問い合わせください 

NPO 法人 愛媛県断酒会支部 

松山断酒会    ☎(089)957-4256 

☎090-7621-0917 

井門町 391-3 伊賀上 秀樹 方 

ワンピース（成人発達障害自助グループ） 
(Fax) (089)965-2593 

【E-mail】shgonepiece2@gmail.com 

成人発達障害の自助グループ 

「自己理解」「居場所づくり」「ソーシャルス

キルトレーニング」等を行っています 

【実施日】月 1回 

※詳細はお問い合わせ下さい 

GA（ギャンブラーズ・アノニマス） 
 

【E-mail】2006ga.myj@gmail.com 

ギャンブラーズ・アノニマスは、経験と力と希

望を分かち合って共通する問題を解決し、ほか

の人たちもギャンブルの問題から回復するよう

に手助けしたいという共同体です 

○（若草会場）松山市総合福祉センター 

第 1・２・４・５水曜日 午後７時～８時 50 分 

○（山越会場）愛媛県男女共同参画センター 

第 3 水曜日  午後７時～８時 50 分 

第 1・3日曜日 午後２時～４時 

青春のつどい 

☎080-5663-5346 

（島津 裕子） 

アルコール依存症者やその家族等が明る

く、前向きに生きていく事を目的とした断

酒会の自助グループです 

【実施日】 

 ※詳細はお問い合わせ下さい 

ACoA 松山だんだんグループ 
 

【ＵＲＬ】 

https://sites.google.com/site/acoajpn/home 

アダルトチルドレン・オブ・アルコホーリッ

クスは、アルコール依存症や虐待など、機能

不全家族の元で育ち、大人になった人が、回

復と成長を目指している自助グループです。 

【開催場所】コムズ(松山男女共同参画センター) 

毎月第二、第四木曜日午後 7:00～午後 8:30 

事前連絡不要。直接会場にお越しください。 


