
                            別紙１ 

 

令和５年度えひめパラスポ記録会陸上競技における遵守事項について 

 

愛媛障がい者陸上競技協会 

 

 

標記の大会は県の依頼により（一財）愛媛県陸上競技協会が運営することから、新型コロ

ナウイルス感染症感染防止対策を徹底するため、参加選手及び介助者におかれましては、下

記の内容を遵守していただきますようお願いいたします。 

 

 

参加基準【選手】 

新型コロナウイルス感染症防止対策のため最小限の運営スタッフで大会を開催するにあた

って下記の基準を設けることとした。 

 

１ 本大会に参加意欲があり、競技規則に則りそれぞれの競技場所において、審判等の指示 

を理解し、指示や合図に応じて行動できる者。 

 

２ 招集時間を厳守し、競技開始時間まで落ち着いて行動できる者。 

※招集時間に遅れた場合は、失格となる場合がある。 

 

３ 各競技において、競技運営上のため別に定める競技制限時間を設ける。スタート合図後 

に、競技時間が制限時間を超えた場合は、その時点で失格とする。（※別表２参照） 

 

申し合わせ【支援者】 

支援が必要な選手は事前に届け出を提出し、競技者に付き一人の介助者（ビブス着用）を

認めるが、本大会の趣旨を理解し、下記について徹底すること。 

（１）介助者においても運動靴、ジャージでの参加を原則とする。 

（２）介助者による介助については、招集場所からスタート位置までとする。トラックやフィー

ルド内に立ち入ることは出来ない。（応援や写真撮影は、スタンドから行うものとする。） 

特に支援が必要な場合は、申し込み表に明記すること。 

（例：スタブロ設置、調整等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

別表２ 

陸上競技競走競技 競技制限時間一覧（令和 5 年度） 

 

 

種  目 時 間（分） 

５０ｍ ３ 

１００ｍ ３ 

２００ｍ ５ 

４００ｍ ６ 

８００ｍ １２ 

１５００ｍ １５ 

スラローム ８ 

 


