
申込み要領 

○対象者 

高校生以上 32歳以下（平成 5年 4月 2日以降に生まれた方） 

 

○申込方法 

 以下の方法のいずれか 

 ①専用フォームからの電子申請 

 ②申込書をメール、ＦＡＸ等で消防局総務課まで提出 

 申込み後担当者から連絡させていただきます。 

 ※インターンシップ当日までに誓約書が提出できない方は参加できませんの

で御注意ください。 

 

○服装等 

 動きやすい服装、靴 

 ※更衣室を準備します。 

 

○携行品 

 昼食（昼食を希望する方は昼食代）、身分証明書、着替え（Tシャツ、靴下等）、

軍手、タオル、水分 

 

○その他 

 災害の発生や気象状況などで内容が変更又は中止の可能性があります。 

あらかじめ御了承ください。 

 

○スケジュール（予定） 

9時 30分 受付開始 

10時 00分 オリエンテーション 

10時 05分 消防職の説明、先輩講話、訓練見学 

10時 55分 施設・車両見学、防火衣着装、質疑応答 

12時 00分 昼休憩（希望者には昼食を提供※自費） 

13時 00分 実体験（消防隊、救助隊、救急隊） 

15時 25分 グループトーク、アンケート 

16時 00分 解散 

 


