
主催 松山防災リーダー育成センター

応募専用フォームからお申込みください

URL⇒ https://forms.gle/BHDNpTUrHgahMrSYA

受講
無料

松山市内に在住、または勤務している防災士の方々のさらなるスキルアップと

地域や企業の防災力を向上させることを目的として、今年度も「防災士フォローアップ

プログラム」を開催します。今回は、第２期の受講者を募集いたします。

申込
方法

※受講決定通知は８月20日ごろを予定しています。
※記載いただいたメールアドレスに、受講決定通知を送付しますので、誤りのないようにご記入ください。
※申込者１名につき１つのメールアドレスをご記入ください。
※【 info@matsuyama-bltc.com】からのメールを受信できるようにしてください。
※定員に達した場合、受講できないことがございます。定員を大きく超える申し込みを頂いた場合、
早期に打ち切ることもございます。

申込〆切：令和７年８月８日（金）17:00

防災士フォローアッププログラム

「食」についての災害時への備えを学ぶとともに、「パック調理」を体験します。

災害時の食と栄養※要参加費（材料代）

日時：令和７年９月７日（日）10:00-12:30 定員：32名
会場：松山東雲女子大学 D館2階 調理学実習室（桑原三丁目2-1）

※ 各自のスキルや経験などに応じて選択できるよう「初級者向け」「中級者向け」「上級者向け」に区分していますが、
受講要件等はありませんので、ご自由に受講してください。

01
座学

初級者向け

令和７年度

対象者：松山市に在住または勤務し、「防災士」の資格を取得している方

地域の防災訓練や研修会を企画・立案・実践するための技術を身に付けます。

防災訓練・研修の企画と実践

日時：令和７年９月21日（日）9:30-12:00 定員：40名
会場：保健所・消防合同庁舎6階 防災大会議室（萱町六丁目30-5）

02
座学

中級者向け

災害時の様々なトイレの問題を学び、避難所でのトイレの設置方法などを実際に体験します。

災害時のトイレ対策

日時：令和７年10月５日（日）9:30-12:00 定員：50名
会場：保健所・消防合同庁舎6階 防災大会議室（萱町六丁目30-5）

03
座学

中級者向け

AEDの使い方、搬送法等を普通救命講習より高度な応急処置として学びます。

上級救命講習

日時：令和７年10月12日（日）9:00-18:00 定員：40名
会場：保健所・消防合同庁舎6階 防災大会議室（萱町六丁目30-5）

実技

上級者向け

04

災害が発生した時に、高齢者、障がい者など配慮の必要な方に対して、
どのような対応が必要になるかを学びます。

要配慮者支援

日時：令和７年10月19日（日）9:30-12:00 定員：50名
会場：保健所・消防合同庁舎6階 防災大会議室（萱町六丁目30-5）

座学

上級者向け

05

応募専用フォーム
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