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❹聖徳太子道後温泉碑

飛鳥乃湯泉の中庭にある石碑は

聖徳太子が道後温泉にやって来

た時に感動して建てたというも

のの再現です。ここでは温泉や

その周りの景色がほめたたえら

れています。
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❸玉の石

道後温泉で病気を治した神様がこ

の石の上で踊ったとされています。

❶放生園

道後温泉駅前の放生園には「鷺石」と

いう石があります。伝説によると、道

後温泉で足を治した白さぎが乗った石

だとされています。
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伊佐爾波神社は中世

に伊予国（愛媛県）を

治めていた河野氏と

関わりのある神社で

す。この神社は昔、

湯築城の場所にあっ

たといわれています。
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❷道後温泉

この温泉は聖徳太子も入浴した

といわれている、日本最古の温

泉の一つです。白さぎの伝説や、

神様の病気を治したお話が残っ

ています。
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宝厳寺は鎌倉時代に踊念仏で

有名な時宗を開いた一遍上人

誕生の地です。本堂の左側に

ある一遍上人堂には、一遍上

人の像や展示があります。
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❺伊佐爾波神社

この湯釜は浴槽のお湯が出

てくる部分に置かれたもの

で、昔の道後温泉で使われ

ていました。上部の「南無

阿弥陀仏」の６文字は、鎌

倉時代に一遍上人が刻んだ

とされています。
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❼湯釜薬師
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道後公園には、中世に伊予国を治めてい

た河野氏が築いた湯築城がありました。

資料館や建物などから当時の武士の生活

を見ることができます。
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　古代・中世（6～16世紀ころ）、道後はどのような場所だったのでしょうか？
　現在たくさんの人が訪れる道後温泉には、古代からの伝説が多く残っています。道後
公園、お寺や神社は中世の武士と関わりがあった場所です。
街を歩いてみなさんの目で道後の歴史を見つけてみましょう。
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古代：古墳・飛鳥・奈良・平安時代

中世：鎌倉・室町時代
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道後温泉の本館と飛鳥乃湯泉の屋根

の上には道後温泉の伝説にもでてく

る生き物がのっています。それは次

の４つの中のどれでしょうか？

　Ａ．はと

　Ｂ．かもめ

　Ｃ．白さぎ

　Ｄ．からす

この神社には「伊佐爾波神社」という名前の他に別の呼び

名があります。それは次の３つの中のどれでしょうか？

実際に行って確認してみよう！

ヒント：おさいせん箱の上のほうにあるかも！

　Ａ．伊予八幡宮

　Ｂ．湯月八幡宮

　Ｃ．愛媛八幡宮
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玉の石にお祈りすると願いが叶うと

いわれています。願い事をかいてみ

よう！
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宝厳寺にある一遍上人の像を見て感

じたことをかいてみよう！
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湯釜に彫られている仏さまの絵をか

いてみよう！
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（答え）道後温泉：Ｃ　　伊佐爾波神社：Ｂ （答え）道後温泉：Ｃ　　伊佐爾波神社：Ｂ

＊この仏さまは「薬師如来」という名前で、人々の病気を治して心

とからだの健康を守ってくれるといわれています。
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ミッションに挑戦！！ミッションに挑戦！！
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。
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