
平成２５年度 マッサージ無料奉仕 

 

１．目  的 

高齢者が生きがいをもち、健康で安心して生活できる長寿社会を目指して、

９月１５日の「老人の日」からスタートする「老人週間」行事の一環として、

マッサージの無料奉仕を実施し、高齢者の生きがいと健康づくりに資するもの

です。 

 

２．日  時 

平成２５年９月１６日（月・祝 敬老の日） 

13：00 ～ 16：00 （⑦北条 12：00 ～ 15：00） 

 

３．場  所 

① 松山市総合福祉センター  （若草町） 

② 中村老人福祉センター   （中村三丁目） 

③ 鷹子老人福祉センター   （鷹子町） 

④ 道後公民館        （道後町一丁目） 

⑤ 新玉公民館        （千舟町八丁目） 

⑥ 松山市地域交流センター  （三津三丁目） 

⑦ 北条コミュニティーセンター（北条辻） 

⑧ 中島総合文化センター   （中島大浦） 

 

４．主  催 

松 山 市 

 

５．内  容 

市内に住む６５歳以上の希望者に、松山市視覚障害者協会の協力を得て、

マッサージの無料奉仕を行います。（事前申込み不要。） 

また、長年にわたり無料でマッサージを奉仕してくださった方を表彰しま

す。 

 

６．マッサージ奉仕者表彰（連続５年間、２０年間） 
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７．その他 

   ・本事業は昭和４２年に開始し、今回で４７回目となります。 

・昨年度（平成２４年度）実績 奉仕者４５人、受療者１６６人 

 


