
別紙１ 

 

訓 練 進 行 表 

時  間 訓練内容 担当者 活動内容 

8:25 事前広報 各防災会 各地区町内放送により事前広報 

8:30 
住民避難開始 

高齢者福祉施設避難支援 
各防災会 

｢地震発生、避難開始｣の広報実施 

各自主防災会ごとに避難開始 

9:10 
集結完了 

情報連絡訓練 
各防災会 

・各自主防災会ごとに集結 

・人員及び被害状況等を本部 

に報告する 

9:15 

式次第 

①会長あいさつ 

②防災士・地区役員等、紹介 

 

石川 定雄 

（防災士） 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 

 

 

11:20 

各訓練開始 

① 消火訓練 

＊初期火災消火訓練 

＊小規模火災消火訓練 

＊火災消火訓練（余土分団） 

②救出、救護訓練 

＊倒壊家屋から救出、救護 

③救急訓練 

＊心配蘇生法 

＊AED 取扱い説明 

④地震体験車試乗 

⑤煙体験ハウス  

⑥非常食作成訓練 

＊ 防災用品等展示、説明 

＊ 住宅用火災警報器啓発 

＊ガイドライン 2010 啓発 

⑦非常食用品等の配給 

 

 

 

 

 

 

各任務分担 

による 

 

 

 

 

連 合 会 

各任務分担

による 

 

連 合 会 

余土小学校 

（運動場） 

 

11:25 講評（西部支署長） 菅野 数典 上記運動場 

11:30 訓練終了   

 

～ 


