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民宿
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バイク２回折返し済選手

駐　車　場

お土産
（Tシャツ・キャップなど）
（じかしぼりみかんジュース）

海の駅
・休憩場所
・飲食場所
・多目的トイレ

シャワー

水のみ

姫　ヶ　浜　海　水　浴　場スタート

スイム計時

フィニッシュ

ランコース

《B&G海洋センター、ふれあいセンター（小浜）：男子着替えスペース》

三島神社

喫煙場所

同伴フィニッシュ
待機場所

凡　　　　例
スイム

バイク

ラ　ン

1.5km
（0.375、2往復）
40.0km
（10.0、2往復）
10.0km
（2.5、2往復）

＊徐行区間は追い越し禁止

往路

ＡＳ（支所）

ＡＳ（中島小学校）

ＡＳ（神浦）
往路のみ

救急車

救急車

神浦港

スタート・フィニッシュ

バイク折返し点

スイム折返し点
Ｗ.Ｃ

Ｗ.Ｃ

バイク折返し点

支所Ｗ.Ｃ

（往路のみ）

ラン折返し点

ラン折返し点

●

●

真福寺
・女子着替え
 スペース

長師研修
センター
・トイレ

当日参加選手
荷物預かり所

・救護所

・自転車保管
　場所
（17：30迄）

渡部
理髪店

通 

路
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防
車
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冷却プール
ゴールAS

テント張り
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キッチンカー
などの飲食
ブース

喫煙場所

集荷場
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トライアスロン中島大会コース図


