
ジュニア防災リーダークラブ 『防災デイキャンプ』 

 

１ 日 程  令和 6年 11月 10日（日） ９：３０～１５：３０ 

 

２ 場 所  松山市野外活動センター（愛媛県松山市菅沢乙２８０番地） 

※集合についての詳細は、「８ その他」を参照ください。 

 

３ 行 程   

時  間 行  程 

９：３０～９：45 開会式 （開会式終了後は移動） 

９：45～１0：3０ アイスブレイク （ロープ・トレイン、防災カルタ） 

１0：3０～１３：００ 昼食ミッション（昼食づくり）・片付け・休憩 

１３：００～１４：３０ 災害避難シミュレーション 

１４：３０～１５：００ 振り返りの時間 

１５：００～１５：３０ 閉会式 

※小雨決行（ただし、警報等の悪天候の場合は中止になる可能性もあります） 

 

４ 内 容 

『アイスブレイク：ロープ・トレイン、防災カルタ』 

 

                   ロープ・トレインでは、参加した友達と仲良くなるため、自己紹介

をしながら、ロープワークにもチャレンジします。防災カルタでは、

カルタを楽しみながら、防災の知識を学習します。 

 

『昼食ミッション： ～力を合わせて昼食をつくろう！～』 

                    

                   時間の使い方や、リーダーシップ、個人での役割や能力を活かし 

ながら、実施します。昼食は、みんなで力を合わせて親子丼とみそ

汁を作ります。災害時での作り方です。どうやって作るのかな？ 

                  

『災害避難シミュレーション』 

 

                   班で協力して、防災技術のミッションや防災クイズにチャレンジし 

ましょう！ミッションのクリア数やクイズの正解数を競い合おう。 

 

 

５ 服 装  汚れてもいい動きやすい服装 （長そで・長ズボン着用） 

 



６ 持ち物  汗拭きタオル、飲料水（水筒）、文房具 

   暑さや寒さ対策グッズ（例：帽子、雨具など） 

         【昼食の材料について】 

         ・昼食の材料は用意してありますので、持参する必要はありません。 

・親子丼とみそ汁を作りますが、アレルギーの関係で食べることができない人は 

自分で昼食を持ってきてください。 

          

７ 参加費  ５００円 （封筒に名前を書いて、当日持参してください） 

 

８ その他   

【現地集合の場合】 

集合場所：松山市野外活動センター（愛媛県松山市菅沢乙 280番地）オリエンテーション広場 

集合時間：９時２０分までにお越しください。 ※時間厳守でお願いします！ 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

【愛媛大学集合の場合】※愛媛大学から松山市野外活動センターまで送迎いたします。 

集合場所：愛媛大学西門 

集合時間：８時３０分～ （愛媛大学出発時間：８時４５分）※時間厳守でお願いします！ 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（集合場所） 

松山市野外活動センター 

オリエンテーション広場 

※駐車場近く 

（集合場所） 

愛媛大学西門 



ジュニア防災リーダークラブ 『防災デイキャンプ』 申し込み 

 

 

（ふりがな） 

参加者氏名 

 

 

 

 

アレルギーの有無 ①  あり （                     ） ② なし 

集合 ①  現地集合      ② 愛媛大学集合 

備考 

当日連絡の取れる保護者の電話番号 

 

                         （続柄：          ） 

 

※何か伝えておきたいことがあれば、備考欄へ記入ください。 

※１０月３１日（木）までに、メールにてご回答ください。 

                                   

 

 

 

 

 

 

送り先・問い合わせ先 

松山防災リーダー育成センター （中島） 

Mail：info@matsuyama-bltc.com  

 

 


