
認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指して

認知症サポーター養成講座のご案内
認知症は誰にでも起こり得る脳の病気です。

松山市では、３人に１人が高齢者です。

「認知症サポーター」になって、

一緒に地域で認知症の方を見守り、支え合いましょう！

↑申し込みフォーム

日 時 ：令和８年１１月１１日（水）１０：００～１１：３０（受付９：３０～）

場 所 ：松山市役所 本館 11階 大会議室（松山市二番町４丁目７-２）

※駐車場は、市役所地下駐車場を利用いただくか、

バイク・公共交通機関をご利用ください。

車で来られる場合は、地下駐車場が利用できます。(1時間無料)

対 象 者 ：地域住民、市内に事業所や営業所を有する団体・企業

の従業者など、市内に通勤・通学している人

申込方法：令和８年10月８日（木）から

11月4日（水）までの期間に

松山市ホームページ内の

専用フォームから

お申込みください。

※メール、FAXでも可

内 容 ： 認知症サポーターキャラバンとは

認知症の理解、認知症の人との関わり方

認知症サポーターのできること

本館11階大会議室

受講料無料！

松山市長寿福祉課 基幹型地域包括支援センター

（089）948ｰ6949・6784 FAX（089）934-1832

chojufukusi@city.matsuyama.ehime.jp

介護の日
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