
平成 30年度地域づくり支援セミナー 第４回講座録 

 

１．事業体験「高齢者のつどい」 三津浜地区まちづくり協議会 福祉部 

・第１部は「あなたの個性を問う 赤!?白!?どっちクイズ」と題し 

た十人十色の価値観を確認するクイズ。 

・２択のクイズに対し、参加者は赤か白の札で回答。１グループ 

１０人の中で赤と白の人数を集計し、偏りがなるべく少ないほど 

高得点を獲得できる仕組み。 

・クイズは「好きなのは犬か猫か」「今朝ごはんはご飯かパンか」 

「好きだったのは橋幸夫か郷ひろみか」「好きなスポーツ選手は 

イチローか松山英樹か」など。 

・第２部は、音楽療法士の越智慶子氏らによる参加型のクリスマス 

コンサート。 

・ただ聴くだけ、歌うだけでなく、「きよしこの夜」「ジングル・ベル」 

などの曲に合わせてスカーフを振ったり、ハンドベルを鳴らしたり 

しながら、会場が１つになってクリスマスソングを楽しんだ。 

・第３部は茶話会。お茶やコーヒー、お菓子などを囲み、６班に分か 

 れたつどい参加者のテーブルに受講者も加わり、受講者がつどい 

参加者に対して三津浜の良さなどを聞き出した。 

 

２．閉講式 

 ・地域創成研究センターの寺谷センター長より修了証が授与され、 

総評をいただいた。 

 

３．アンケート記入・記念写真・終了 

日 時：平成 30年 12月 8日（土）9:30～12:30 

会 場：松山市地域交流センター2階 大会議室 

参加者：受講生 11名（欠席 8名） 

スタッフ 愛媛大学社会連携支援部社会連携課 若宮、田中 

     松山市市民参画まちづくり課 村上、奥、丹下 


