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2020年　だから、ことば大募集

終わった恋に
寄りそってくれたのは
千年前のことばだった。

今 月 の こ と ば

優秀賞

災害時などの防災行政無線放送は、電話で確認できます▶☎︎986-7755（松山・北条）・ ☎︎997-1193（中島）
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主 内 容な
■熱中症は予防が第一です ����������５面
■限度額適用認定証の交付申請を �������６面
■市民ガイド ����������������� ９～11面
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問道後温泉事務所☎921–0101・ 934–3415

日時  ８月31日㈫まで　毎日18時30分～21時30分
※毎時00分・30分=スペシャルプログラム
　毎時15分・45分=レギュラープログラム
　「道後温泉×ネイキッド M

メッセージ

ESSAGE－そして、未来へ－」
会場  道後温泉本館北側（道後湯之町）
※プロジェクションマッピングは、人との距離をとって鑑賞してください

　アルコール除菌を行うために手を差し出すと、
デジタルのみかんの花が咲く演出とかんきつの香
りが楽しめるデジタルアートです。
※画像はイメージです

日時  ７月15日㈭～８月31日㈫ 飛
あ す か

鳥乃
の

湯
ゆ

泉　営業時間内
会場  道後温泉別館 飛鳥乃湯泉回廊（道後湯之町）

　道後温泉地区の旅館・ホテルと連携して「NAKED
ディスタンス提灯®」を貸し出します。火の鳥をあ
しらった直径約１㍍の光が足元を照らし、ソーシャ
ルディスタンスを保ちながら、夜のまち歩きを楽
しめます。貸し出しする旅館・ホテルや貸し出し
条件などの情報は、道後温泉旅館協同組合のホー
ムページを確認してください。

日時  ７月15日㈭～８月31日㈫
問  道後温泉旅館協同組合 https://dogo.or.jp ☎943-8342

日時  ６月11日㈮～７月14日㈬（毎日）
対象  道後温泉別館 飛鳥乃湯泉２階休憩室（大広間、
個室、特別浴室）を利用した先着1,500人（２歳以上）

日時  ７月15日㈭～８月31日㈫（毎日）
対象  「NAKEDディスタンス提灯®」を持って、道後温
泉別館 飛鳥乃湯泉を利用した先着3,000人（２歳以上）

道後温泉本館プロジェクションマッピングスペシャルプログラム道後温泉本館プロジェクションマッピングスペシャルプログラム「「FF
ファイヤーワークスファイヤーワークス

IREWORKSIREWORKS  BB
バイバイ

YY  NN
ネイキッドネイキッド

AKEDAKED -火の鳥2021-」 -火の鳥2021-」

　

道
後
温
泉
本
館
プ
ロ
ジ
ェ
ク

シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
の
新
ス
ペ
シ
ャ

ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
「FIREW

O
RKS 

BY N
AKED

 - 

火
の
鳥
２
０
２
１ 

-

」
を
、
６
月
11
日
か
ら
開
始
し

ま
し
た
。

　
再
生
へ
の
祈
り
を
込
め
て
、「
青

の
火
の
鳥
」
が
再
び
登
場
し
、「
み

か
ん
」
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
道
後

温
泉
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
デ
ジ
タ
ル
花

火
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
。
皆
さ

ん
へ
の
「
癒
し
」
と
、
医
療
従
事

者
な
ど
最
前
線
で
活
躍
す
る
人
へ

の
「
感
謝
」
や
「
エ
ー
ル
」
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　
夫
婦
で
道
後
を
訪
れ
た
観
光
客

は
「
25
年
ぶ
り
に
道
後
温
泉
に
来

ま
し
た
。プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ

ピ
ン
グ
は
と
て
も
き
れ
い
で
、
保

存
修
理
工
事
中
で
も
最
新
の
技
術

を
使
っ
て
観
光
客
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
る
と
こ
ろ
に
、
お
も
て
な
し

の
心
を
感
じ
ま
し
た
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

除菌アート「NAKED花つくばい」

「NAKEDディスタンス提
ちょうちん

灯®」貸し出し

道後REBORN公式サイト
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新宿駅の展示新宿駅の展示

令和２年度の交流活動の様子令和２年度の交流活動の様子

友好交流推進員の友好交流推進員の
葉 沛青さん（左）と許 芝宇さん（右）葉 沛青さん（左）と許 芝宇さん（右）

愛媛信用金庫連（連・チーム）愛媛信用金庫連（連・チーム）

2020年2020年  松山まつり ベストムービー松山まつり ベストムービー

宇和島の牛鬼！野球拳に挑む！（個人）宇和島の牛鬼！野球拳に挑む！（個人）

寄付金を手渡す宇根支部長寄付金を手渡す宇根支部長

　

県
内
広
告
業
界
の
制
作
技
術
の

向
上
を
目
的
に
開
催
さ
れ
た
第
40

回
愛
媛
広
告
賞
の
Ｏ
Ｏ
Ｈ（
ア
ウ
ト・

オ
ブ
・
ホ
ー
ム
）
メ
デ
ィ
ア
広
告
部

門（
屋
外
広
告
な
ど
）で
マ
ツ
ワ
カ
！

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ペ
２
０
２
０
「
＃
松

山
家
」
の
東
京
新
宿
駅
で
の
展
示
が

最
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
「
＃
松
山
家
」
は
「
松
山
家
族
」

を
テ
ー
マ
に
、
地
元
の
若
者
が
松
山

フ
ァ
ン
を
増
や
す
た
め
、
松
山
の
魅

力
を
見
つ
め
直
し
、
ポ
ス
タ
ー
で
表

現
し
て
発
信
し
た
も
の
で
す
。

　

若
者
の
視
点
で
地
域
ら
し
さ
を

ポ
ス
タ
ー
で
表
し
、
複
数
の
ポ
ス

タ
ー
を
ま
と
め
て
新
宿
駅
に
展
示
し

た
こ
と
で
、
さ
ら
に
多
く
の
人
に
訴

求
で
き
た
こ
と
な
ど
が
評
価
さ
れ
ま

し
た
。

　

作
品
は
マ
ツ
ワ
カ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見

ら
れ
ま
す
。

５
月
補
正
予
算
成
立

　
一
般
会
計 

総
額
27
億
９
９
７
６
万
円

（
一
社
）日
本
競
輪
選
手
会
愛
媛
支
部
か
ら

松
山
さ
さ
え
あ
い
フ
ァ
ン
ド
に
寄
付

マツワカ！ポスターコンペ2020
「＃松山家」が愛媛広告賞で最優秀賞を受賞

「
台
北
市
と
の
小
中
学
校
友
好
交
流
推
進
員
」を

任
命
し
ま
し
た

　
５
月
補
正
予
算
が
臨
時
会
で
決
ま
り
、

一
般
会
計
補
正
額
は
、
27
億
９
９
７
６
万

円
、
累
計
は
２
０
５
７
億
３
６
６
８
万

円
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、３
月
30
日
、

４
月
21
・
30
日
に
専
決
処
分
で
編
成
し

た
営
業
時
間
短
縮
等
協
力
金
や
中
小
企

業
等
応
援
金
な
ど
の
事
業
者
へ
の
支
援

の
ほ
か
、
国
が
行
う
所
得
の
低
い
ひ
と

り
親
世
帯
へ
の
特
別
給
付
金
な
ど
の
補

正
予
算
（
総
額
82
億
３
６
９
１
万
円
）

も
、
市
議
会
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

市
民
生
活
の
支
援

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金【
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
世
帯
分
】

４
億
５
４
４
２
万
円

　
す
で
に
給
付
し
て
い
る
ひ
と
り
親
世

帯
以
外
で
所
得
の
低
い
子
育
て
世
帯
に

国
の
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金
（
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円
）
を
速

や
か
に
支
給
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
厳
し
い

状
況
に
あ
る
子
育
て
世
帯
を
支
援
し
ま

す
（
詳
細
は
３
面
を
確
認
）。

地
域
経
済
対
策

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
営
業
時

間
短
縮
等
協
力
金
【
延
長
分
】

23
億
４
５
３
４
万
円

　
県
内
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
警

戒
レ
ベ
ル
「
感
染
対
策
期
」
が
５
月
31

日
ま
で
延
長
さ
れ
、
飲
食
店
へ
の
時
短

要
請
も
継
続
さ
れ
た
た
め
、
時
短
協
力

金
を
追
加
給
付
し
、
事
業
者
の
経
営
継

続
を
引
き
続
き
支
援
し
ま
す
（
現
在
、

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
）。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
を
受
け
て
い
る

市
民
を
み
ん
な
で
支
え
、
応

援
す
る
た
め
、
松
山
市
で
は
、

ふ
る
さ
と
納
税
の
制
度
を
生

か
し
た
「
ふ
る
さ
と
松
山
さ

さ
え
あ
い
フ
ァ
ン
ド
～
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
緊
急
支
援

～
」
を
設
け
、
寄
付
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　
６
月
１
日
、
松
山
中
央
公

園
多
目
的
競
技
場
を
ホ
ー
ム

バ
ン
ク
に
し
て
い
る
プ
ロ
競

輪
選
手
が
所
属
す
る
一
般
社

団
法
人
日
本
競
輪
選
手
会
愛

媛
支
部
か
ら
同
フ
ァ
ン
ド
に
、

選
手
賞
金
の
一
部
な
ど
を
原

資
に
し
た
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

宇
根
秀
俊
支
部
長
は
、

「
困
っ
て
い
る
人
へ
の
支
援
に

活
用
し
て
も
ら
う
た
め
、
選

手
た
ち
が
賞
金
の
一
部
を
積

み
立
て
て
き
ま
し
た
。
一
日

も
早
く
、
コ
ロ
ナ
が
収
ま
っ

て
ほ
し
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　
松
山
市
と
台
湾
・
台
北
市
は
平
成
26
年
10

月
に
友
好
交
流
協
定
を
締
結
し
、
観
光
や
ス

ポ
ー
ツ
、
文
化
、
経
済
と
い
っ
た
幅
広
い
分

野
で
交
流
し
て
い
ま
す
。
市
教
育
委
員
会
で

は
、
子
ど
も
た
ち
が
台
湾
や
台
北
市
の
理
解

を
深
め
ら
れ
る
よ
う
、令
和
２
年
度
か
ら「
台

北
市
と
の
小
中
学
校
友
好
交
流
推
進
員
」
を

任
命
し
、
交
流
活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
６
月
１
日
、
藤
田
教
育
長
が
聖
カ
タ
リ
ナ

大
学
へ
の
留
学

生 

許き
ょ 

芝じ

宇ゆ

さ
ん

と
葉よ

う 

沛し

青せ
い

さ
ん

を
令
和
３
年
度

の
推
進
員
に
任

命
。
許
さ
ん
は

「
今
か
ら
緊
張
し

て
い
ま
す
が
、
楽

し
み
で
す
。
ア
ニ

メ
な
ど
の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
や
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
の
違
い
に
つ
い
て

話
し
た
い
」
と
述
べ
、
葉
さ
ん
は
「
台
湾
と

日
本
の
食
の
違
い
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」

と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

問
財
政
課
☎
948
６
３
２
６
・

934

１
８
０
３

問
納
税
課
☎
948
６
２
６

５
・

934
１
８
０
２

プロ野球フレッシュオールスターゲーム2021
　未来のスター候補が集まる
フレッシュオールスターゲー
ムを14年ぶりに坊っちゃんス
タジアム（市坪西町）で開催
します。令和４年７月にはオー
ルスターゲームを予定してい
ます。
日時  ７月15日㈭ 18時～（15時開門予定）
※予備日＝７月16日㈮ 13時～
チケットの購入  市内プレイガイドで発売中（料金などの詳細
は日本野球機構ホームページを確認）。４歳以上から入場券
が必要（４歳未満でも座席が必要な場合は入場券が必要）
※駐車場などの混雑が予想されるため、公共交通機関を利用してください

問（
教
）学
校
教
育
課
☎
948
６
５
９
１
・

934
１
８
１
５

第56回松山まつり第56回松山まつり
　　 「松山まつり on Web」動画　　 「松山まつり on Web」動画
　「笑顔」「応援」をテーマに「野球拳おどり」を踊った動画を募集し
ます。松山まつりの動画で笑顔をつなげ、地域を応援しましょう。

内容  連・チーム＝５分以内の動画。個人＝１分以内の動画▶振り付け＝
表現に野球拳らしさを取り入れる▶１人１フレームで撮影▶応援メッセー
ジを入れる▶実行委員会が提供する野球拳おどりの音楽（過去に実行委
員会が認定したアレンジ曲も可）を使用
申し込み  ７月１日㈭～８月17日㈫。松山まつり実行委員会
ホームぺージの応募フォームで必要事項と動画を送信
※詳細は松山まつり実行委員会ホームぺージを確認

問 松山まつり実行委員会（松山商工会議所内）☎941–4111・ 947–3126
　 観光・国際交流課☎948–6558・ 943–9001

問 スポーティングシティ推進課 ☎948–6889・ 934–1287

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
☎
948
６
０
９
５
・

934
１
８
２
１

募集 ウェブウェブオンオン
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海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
を
前
に
、
5
月
7
日
か
ら

14
日
に
か
け
て
、
利
用
者
の
多
い
市
内
の
7
海

水
浴
場
で
水
質
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
全
て
の

海
水
浴
場
で
、
遊
泳
に
問
題
な
い
結
果
と
な
り

ま
し
た
。国
、県
、市
な
ど
が
出
す
情
報
を
も
と
に
、

必
要
な
感
染
防
止
対
策
を
し
て
、
海
水
浴
場
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
指
導
課
☎
948
６
４
４
１
・

934
１
８
１
２

令和３年度平和資料展を開催します
　市民から提供された貴重な遺品や資料のほか、太平洋戦争時の写真やパネ
ルなどを展示する平和資料展を開催します。
日程  ７月22日（木・祝）～28日㈬ ９～21時
※22日（木・祝）は13時から、28日㈬は15時まで
場所  総合コミュニティセンター（湊町七丁目）１階 コミュニティプラザ

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化す
る中、低所得の子育て世帯の生活を支援するた
め、子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親
世帯以外の世帯分）を給付します。
対象  ①令和３年４月分の児童手当または特別児童扶
養手当を本市で受給し、令和３年度分の住民税均等割が非課税の人
②対象児童（令和３年３月31日時点で18歳未満の児童〈障がい
児は20歳未満〉）を養育する人で、以下のいずれかに該当
・令和３年度分の住民税均等割が非課税
・ 家計が急変し、令和３年１月１日以降の収入が住

民税均等割非課税者と同様の水準になっている
※詳細は市ホームページで確認
給付額  児童１人当たり一律５万円
申し込み  ①申請不要（公務員を除く）。②６月28日㈪～令和４年
２月28日㈪（必着）。直接または郵送で、申請書（申請窓口また
は市ホームページにあり）と必要書類を〒790-8571 別館４階第
１会議室 子育て支援課 子育て世帯生活支援特別給付金窓口へ
※公務員は、別途勤務先から通知あり
支払日  ①７月15日㈭（予定）。対象者には支払い前にお知らせを
送付。②審査完了後、支払日のお知らせを送付

　マイナンバーカードの申請に必要な顔写真
の無料撮影サービスを実施します。その場で
カードの申請が完了しますので、ぜひご利用
ください。※密集を避けるため予約制
日時  下表のとおり（土・日曜・祝日は除く）。いずれも９時30分～16時
申し込み  電話で住所、氏名、生年月日、電話番号を市民課マイナ
ンバーカード予約専用ダイヤル ☎948-6088 へ
※希望する日の１カ月前から予約可

問 子育て支援課 ☎948–6072・6073・ 934–1814

問 子規記念博物館 ☎931–5566・ 934–3416

問 市民生活課 ☎948–6814・ 934–3157

問 市民課 ☎948–6088・ 934–1801

子規記念博物館開館40周年・子規没後120年祭

市
内
海
水
浴
場
を
調
査

低所得の子育て世帯（ひとり親世帯以外）への
子育て世帯生活支援特別給付金

支所でマイナンバーカード申請用
 顔写真無料撮影（予約制）

第27回「はがき歌」全国コンテスト作品募集

支所名 日　　程
石　井 ８月２日～12日
伊　台 11月９日～11日

出口出張所 11月22日～24日
浮　穴 10月29日～11月２日
小　野 10月１日～６日
久　谷 11月12日～16日
久　米 ８月13日～19日
桑　原 ９月１日～６日
興居島 11月25日～26日
五　明 11月29日～30日
潮　見 10月26日～28日
生　石 ９月27日～30日

支所名 日　　程
道　後 ９月７日～10日
中　島 11月17日～19日
垣　生 10月18日～20日
久　枝 ９月17日～24日
北　条 10月７日～12日
堀　江 10月21日～25日
三津浜 ８月26日～31日
味　生 ８月20日～25日
湯　山 11月４日～８日
余　土 ９月13日～16日
和　気 10月13日～15日

市指定有形文化財「掩
え ん た い ご う

体壕」と平和資料展の見学会参加者募集
　松山での悲惨な戦争を語る遺跡で、市指定文化財の「掩体壕」を実際に見
ながら、「平和の語り部」から戦争中の話を聞いた後、平和資料展を巡る見学
会の参加者を募集します。
日時  ７月25日㈰ ９～11時ごろ
内容  コース＝総合コミュニ
ティセンター・コミュニティプ
ラザ集合～掩体壕～平和資料展
※移動はバス（無料）　
※雨天決行。新型コロナウイル
スの感染状況で中止になる場合
あり
対象・定員  小・中学生とその保護者（友達同士での参加も可）。30人程度（抽選）
申し込み  ７月１日㈭～14日㈬（必着）。往復はがきまたはｅメー
ルで、参加者全員の住所・氏名、小・中学生の学校名・学年、
代表者の氏名・電話番号（緊急連絡先）を〒790-8571 市民生
活課  siminseikatu@city.matsuyama.ehime.jp へ
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ダイオキシン類環境調査結果（令和２年度）

（単位＝大気 pg-TEQ/㎥、河川・海域・地下水pg-TEQ/L、底質・土壌pg-TEQ/g）

調査環境 測定結果（年平均値） 環境基準
大　気（７地点） 0.0066～0.17 0.6
河　川 0.14 １
海　域 0.082 １
底　質 0.15 150
地下水（２地点） 0.073～0.075 １
土　壌（２地点） 0.23～0.80 1,000

※50音順

　「文学のまち松山」から短詩系文学の振興を目指して、「誰か」
「何か」に思いを伝える「はがき歌」を募集します。
応募作品  自作未発表の短歌形式（五・七・五・七・七）の便り
テーマ  一般部門＝指定なし▶特別部門＝令和４年に開業150
年を迎える「鉄道」
審査員  坪内稔典、永田紅、吉田類、片上雅仁、竹田美喜（順不同、敬称略）
表彰式  令和４年３月21日（月・祝）
応募方法  11月１日㈪（消印有効）。応募用紙（郵便局、子規記念博物館、

 https://sikihaku.lesp.co.jp/にあり）または、はがきなどに、楷書で、
応募部門、宛名「○○へ」を前書きした作品、郵便番号、住所、
氏名（フリガナ）、年齢、性別、電話番号を書いて、〒790-
0857 道後公園１-30 子規記念博物館内「はがき歌」全国コン
テスト係へ

海水浴場名 水質評価
（国の判定基準による）

堀　　江 適（水質Ａ）
鷲 ケ 巣 適（水質ＡＡ）
相子の浜 適（水質ＡＡ）
鹿　　島 適（水質ＡＡ）
立岩海岸 適（水質ＡＡ）
長浜海岸 適（水質ＡＡ）
姫 ケ 浜 適（水質ＡＡ）

※評価区分は遊泳に適する良好な
水質順に「適（水質ＡＡ）」「適（水
質Ａ）」「可（水質Ｂ）」「可（水質Ｃ）」
と、遊泳に適さない「不適」に分
けています
※今回の調査は、上記以外の海水
浴場で遊泳できないことを示すも
のではありません
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瀬尾夏美さんの絵画瀬尾夏美さんの絵画鈴木育郎さんの写真鈴木育郎さんの写真

1
2 ★
3

1

○

2

○

○
3

シクラメン病院 あさがお薬局 3 3

あじさい病院 ＜院内処方＞ 8 7
さくらクリニック なのはな薬局 6 5

17 15

ベルソムラ錠１５ｍｇ 1 錠 30 内服 3/5
ブロチゾラムＯＤ錠０．２５ｍｇ「サワイ」 1 錠 30 内服 3/5

アトルバスタチン錠１０ｍｇ「トーワ」 1 錠 30 内服 3/5
ミカムロ配合錠ＡＰ 1 錠 30 内服 3/5

タムスロシン塩酸塩ＯＤ錠０．２ｍｇ「明治」 1 錠 30 内服 3/5
ファモチジンＯＤ錠２０ｍｇ「テバ」 2 錠 30 内服 3/5

ジャヌビア錠５０ｍｇ 1 錠 30 内服 3/5
ケトプロフェンテープ２０ｍｇ「トーワ」　７ｃｍ×１０ｃｍ 35 枚 1 外用 3/5

チザニジン錠１ｍｇ「日医工」 3 錠 30 内服 3/19
ロキソプロフェンＮａ錠６０ｍｇ「サワイ」 3 錠 30 内服 3/19

ガスターＤ錠１０ｍｇ 2 錠 30 内服 3/19
アムロジピンＯＤ錠２．５ｍｇ「日医工」 1 錠 30 内服 3/19

モーラステープ２０ｍｇ　７ｃｍ×１０ｃｍ 70 枚 1 外用 3/19
レバミピド錠１００ｍｇ「杏林」 3 錠 30 内服 3/19

フェキソフェナジン塩酸塩錠６０ｍｇ「ＳＡＮＩＫ」 2 錠 30 内服 3/10
カルボシステイン錠５００ｍｇ「テバ」 3 錠 30 内服 3/10

クラリスロマイシン錠２００「ＭＥＥＫ」　２００ｍｇ 1 錠 30 内服 3/10

2021年3月時点の情報で通知書を作成しております。

ＮＮO 医医療療機機関関名名 薬薬局局名名 薬薬剤剤種種類類 長長期期服服薬薬

合 計

ＮＮO 薬薬品品名名 数数量量 回回数数・・日日数数 調調剤剤日日

医医療療機機関関・・薬薬局局のの記記載載欄欄（（処処方方再再検検討討のの結結果果等等をを記記載載ししてて患患者者様様ににおお渡渡ししくくだだささいい））

残残薬薬

0000000001

国保 太郎 様

剤剤型型

ご本人

９９９９・９９９９

GGEE

★★：：かかかかりりつつけけ薬薬剤剤師師

公式インスタグラム公式ＨＰ
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だから、ことば大募集アーカイブ展＆
題名のいっぱいある展覧会

　「だから、こと
ば大募集 アーカ
イブ展」と「こ
とばのミュージ
アム 題名のいっ
ぱ い あ る 展 覧
会」を開催しま
す。「アーカイブ
展」では「だか
ら、ことば大募集」に寄せられたたくさんのことばを紹介。展覧会では
アーティストの瀬尾夏美さん、写真家の鈴木育郎さんが無題の作品に集
まったユニークな題名を展示します。
　また、展覧会などに合わせて詩人の上田假奈代さんが、ことばを通じ
た新しい交流を生み出す関連ワークショップを開催します。
日時  ７月３日㈯～８月１日㈰ 平日11～15時、土・日曜・祝日13～18時
ワークショップ＝７月３日㈯・４日㈰ 14～16時
会場  PAAC 平和通アートセンター（物語カフェかまどねこ内〈平和通一丁目〉）
料金  無料

問 文化・ことば課 ☎948–6524・ 934–1913問 道後温泉コンソーシアム ☎932–1126・ 915–0126

問 国保・年金課（保健事業担当） ☎948–6375・ 934–2631

７月17日㈯ オープン

北条鹿島レストハウス喫茶スペース
　７月17日㈯から、北条鹿島レストハウスに喫茶スペースがオープンし
ます。また、17日㈯・18日㈰にはクイズラリーなどを開催します（小雨
決行・荒天中止）。ぜひお越しください。
営業時間  土・日曜・祝日、夏休み、冬休み、春休みの、10～17時（夏
休み期間中は18時まで）
場所  北条鹿島（北条辻）
内容  うどんやカレー、サイダー
などのフード・ドリンク販売、バー
ベキュー用品の貸し出し・肉やタ
レの販売、夏休み期間中はビーチ
チェアや浮き輪などの貸し出し

問観光・国際交流課☎948–6558・ 943–9001
　マコトフーズ☎993–0101・ 993–1828

道後温泉別館 飛
あ す か

鳥乃
の

湯
ゆ

泉
「道後七夕物語2021～短冊に願いを込めよう～」

日時  ７月１日㈭～８月７日㈯ ６～23時
会場  道後温泉別館 飛鳥乃湯泉（道後湯之町）中庭・回廊
内容  ①万葉集 七十七首の短冊=万葉集に収められている七夕の歌の中
から七十七首の短冊を飾ります。
②笹飾り＆ライトアップ=道後温泉別館 飛鳥乃湯泉中庭に設けた笹飾り
に願いを込めた短冊を自由に飾れます。夜は、風鈴や回廊をイルミネー
ションで装飾し、あんどんの明かりで幻想的な雰囲気にしたり、湯の川を
レーザーＬＥＤで天の川に見立てたり、さまざまな演出をします。
③オリジナルうちわのプレゼント=期間中に着物、浴衣で入館した人に、
オリジナルうちわをプレゼントします。

国保加入者の皆さんへ「服薬情報のお知らせ」を活用しましょう

　ポリファーマシー（多剤服用）とは、服用する薬の種類が増え、
重複や飲み合わせで副作用や有害事象が起こったり薬が飲めなく
なったりする状態のことです。
　高齢になると、複数の病気を持つ人が増えて、かかる医療機関
の数や処方される薬の数が多くなる傾向があり、起こりやすくな
ります。
　市国民健康保険では、65歳以上で下記に該当する人へ、服薬さ
れているお薬の内容を一覧にした「服薬情報のお知らせ」を送付し、
医療機関・薬局などへの相談を勧めています。

〈お薬手帳を活用しましょう〉
お薬手帳を生かし、自分の病気や
使っているお薬の全てを知ってもら
えるよう内容を１冊にまとめておきましょう。
また、医療機関などを受診するときは、
医師または薬剤師に必ず見せましょう。
〈かかりつけ薬局を持ちましょう〉
お薬について、疑問や困っていることは
ありませんか？専門的な
アドバイスをもらえ、薬
のトラブルなどを避けら
れます。

➡  この文書と「お薬手帳」を薬局・
医療機関へ持って行ってください

もしかすると、お薬
の内容を見
直す必要が
あるかもし
れません。

◦ 効果が同じ薬を重複し
て処方されている人

◦ 飲み合わせに注意が必要
な薬を服用している人
◦ おおむね15種類以上の
　お薬を服用している人

「ポリファーマシー」という言葉を知っていますか？ お薬の相談をする際に、「服薬情報のお知らせ」を
活用してください

➡
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４～９月は「熱中症予防強化キャンペーン」期間

　梅雨明けはまだ体が暑さに慣れていないため熱がこもりやすく、熱中症を発症しやすくなります。
　加えて、昨年から続く新型コロナウイルス感染症対策でマスクを着用しているため喉の渇きを感じにくくなったり、外出自粛で汗を
かく機会が減ったりと、熱中症のリスクが高くなっています。

予防のポイント

①涼しい場所に移動
②体を冷やす

③水分を補給

熱中症は予防が第一です

１ 熱中症警戒アラートを
チェック

今年度から、暑くなると予想さ
れる日に熱中症警戒アラートが
発表されます。発表されたとき
は、なるべく外出を控えましょう。

２ エアコンを
　　 上手に利用
換気をしながら室温が
28℃を超えないように、
昼間だけでなく夜間もエア
コンを活用しましょう。

３ こまめに　　 水分補給１日当たり1.2㍑を目
安に、喉が渇く前に
こまめに水分をとりま
しょう。

４ 日ごろから
　　 健康管理を
バランスのよい食事や
適度な運動、睡眠不足
に注意して、規則正しい
生活を心掛けましょう。

５ 状況によってマスク
を外しましょう

屋外で人と十分な距離
（２㍍以上）を確保できる
場合はマスクを外しま
しょう。

熱中症のサインは？
「めまい」「立ちくらみ」「手足のしびれ」
「筋肉のこむら返り」「気分が悪い」「頭痛・
吐き気」「嘔吐」「倦怠感」「虚脱感」「いつも
と様子が違う」などです。

こんなときは救急車を！サインが出ていたら
「返事ができない・おかしい」「意識が
ない」「けいれんしている」「体が熱い」
「自力で水が飲めない」場合は重症です。
すぐに救急車を呼びましょう。

おう   と けん たい

首の回り、脇の下、足のつけ根など

問健康づくり推進課 ☎911–1817・ 925–0230
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　所得や年齢で、限度額が異なります（【表１】参照）。
認定証が必要な人は毎年、更新手続きが必要です。
ただし、70歳未満で保険料を滞納している人は、
保険料の納付に関して相談してください。
【申請開始日】７月１日㈭
【申請場所】国保・年金課（市役所別館３階）、福祉
届出コーナー（市役所本館１階）、支所、出張所
【申請に必要なもの】認定証が必要な人（以下、本人）
の保険証、世帯主と本人のマイナンバーが分かる
もの▶本人以外の人が来庁する場合＝来庁者の
本人確認ができるもの（運転免許証など）も必要

　すでに認定証の交付を受け、所得区分に変更が
ない人は、更新手続きは不要です。保険料を滞納
している人や所得区分が変更になった人、所得区分
が確認できない人は、更新手続きが必要です。新
しく交付が必要な場合は、問い合わせてください。
【申請場所】高齢福祉課（市役所別館２階）、福祉届
出コーナー、支所、出張所
【申請に必要なもの】認定証が必要な人の保険証、
マイナンバーが分かるもの▶本人以外の人が来庁す
る場合＝来庁者の本人確認ができるもの（運転免許
証など）も必要

　市民税非課税世帯の人が入院時食事代
の減額適用を受けるには、認定証を病院に
提示する必要があります（【表２】参照）。
非課税世帯の人〈オ・区分Ⅱ〉で過去12
カ月の入院日数が91日以上になる場合は、
さらに減額されるため、手続きが必要です。
左記【申請に必要なもの】と入院日数が証
明できる領収書などを用意してください。

　国保・後期高齢者医療加入者の保険診療分の支払いを限度額までに抑えられる「限度額適用認定証」（以下、認定証）の申請を受け付けます。
すでに認定証の交付を受けている人も更新手続きが必要な場合がありますので、ご注意ください。
※【表１】の「◆課税所得145万円未満〈一般〉」と「◎課税所得690万円以上〈現役並みⅢ〉」の人は、保険証を提示するだけで限度額まで
に抑えられるため、手続きは不要です

限度額適用認定証の交付申請を限度額適用認定証の交付申請を
国民健康保険（国保）・後期高齢者医療に加入している皆さんへ入院時は

必ず確認
を

【表１】外来・入院時の自己負担限度額／１カ月（１日〜末日）当たり

国保加入者（70歳未満）
国保（70～74歳）・

後期高齢者医療加入者で
市民税非課税世帯の人

国保（70～74歳）・
後期高齢者医療加入者で
現役並み所得の人

国保・
後期高齢者医療加入者で
市民税非課税世帯の人

【表２】入院時食事代／ 1食当たり

認定前

医療費の３割
（義務教育就学までは２割）

認定後

〈ア〉旧ただし書
所得901万円超
※１

25万2,600円＋（総医
療費－84万2,000円）

×１㌫
【14万100円】

〈イ〉旧ただし書
所得600万円超
～901万円以下
※１

16万7,400円＋（総医
療費－55万8,000円）

×１㌫
【９万3,000円】

〈ウ〉旧ただし書
所得210万円超
～600万円以下
※１

８万100円＋（総医療
費－26万7,000円）

×１㌫
【４万4,400円】

〈エ〉旧ただし書
所得210万円以
下※１

５万7,600円
【４万4,400円】

〈オ〉市民税
非課税世帯

３万5,400円
【２万4,600円】

認定前
外来

（個人で計算）
入院・外来

（世帯で計算）

◆
課税所得
145万円

未満
〈一般〉

１万8,000円 ５万7,600円
【４万4,400円】

認定後

外来
（個人で計算）

入院・外来
（世帯で計算）

市民税
非課税
世帯

〈区分Ⅱ〉
8,000円 ２万4,600円

市民税
非課税
世帯で、
世帯全員
所得なし

※２
〈区分Ⅰ〉

8,000円 １万5,000円

認定前

◎
課税所得
690万円

以上
〈現役並みⅢ〉

25万2,600円 ＋（ 総 医
療費－84万2,000円）

×１㌫
【14万100円】

認定後

課税所得
380万円

以上
〈現役並みⅡ〉

16万7,400円＋（総医
療費－55万8,000円）

×１㌫
【９万3,000円】

課税所得
145万円

以上
〈現役並みⅠ〉

８万100円＋（総医療
費－26万7,000円）

×１㌫
【４万4,400円】

認定前

一
般
入
院

460円

指定難病患者・
小児慢性特定疾病患者は

260円

認定後

一
般
入
院

市民税
非課税世帯

〈オ・区分Ⅱ〉

過去
12カ月の

入院日数が
90日まで

210円

過去
12カ月の

入院日数が
91日以上

160円

市民税
非課税世帯
で世帯全員
所得なし

※２
〈区分Ⅰ〉

100円

○限度額は、入院・外来ごと、医科・歯科ごと、医療機関ごとに適用されます
○【   】内は、申請しようとする診療月を含む過去12カ月で、4回以上高額療養費に該当する場合の限度額です
○入院時の差額ベッド代や食事代、保険適用外の治療費は、上記の金額に含みません
○〈   〉内は適用区分を表します

※１　旧ただし書所得とは、国保加入者個人の総所得金額から基礎控除43万円を引いた額
　　　（区分の判定には、同じ世帯の国保加入者全員の旧ただし書所得の合計額を用います）
※２　年金収入のみの場合、その額が年額80万円以下

【表１】【表２】共通

問国保加入者＝国保・年金課☎948–6361・ 934–2631、後期高齢者医療加入者＝高齢福祉課☎948–6370・ 934–1763

国保加入者

国保

後期高齢者医療加入者 入院時の食事費用も減額に

※郵送での申請も可能です。市ホームページから申請書を印刷し、必要事項を記入
して郵送してください。受理後、住民登録がある住所へ認定証を送付します 後期高齢者

91日以上に
なるときは、

手続きが
必要です
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国民健康保険の保険証が更新されます

介護保険負担割合証を送付します

高額介護（予防）サービス費の基準が変わります

　現在お持ちの保険証の有効期限は、７月31日㈯
です。新しい保険証は、７月16日㈮から７月末までに
各世帯に順次送付します。70～74歳までの人の保険
証は、高齢受給者証も兼ねています。８月になって
も保険証が届かない場合は、問い合わせてください。

　要支援・要介護認定などを受けている人には、
介護サービスなどを利用するときの自己負担割
合を表示した「負担割合証」（毎年発行）を
７月末までに送付します。介護サービスや介護
予防・日常生活支援サービスを利用するときに、
サービス事業所または施設に提出してください。

　令和３年８月サービス利用分から、同じ月に利用した介護保険の利用者
負担額が一定額を超えたときに支給される「高額介護（予防）サービス費」
の月々の負担の上限が変わります。

　現役並み所得者のうち、年収約770万円以上約1,160万円未満の人の負
担上限額が９万3,000円、年収約1,160万円以上の人の負担上限額が14万
100円にそれぞれ引き上げられます。

●令和３年７月利用分まで ●令和３年８月利用分から
利用者負担段階区分 上限額（月額） 利用者負担段階区分 上限額（月額）

●現役並み所得者
　�同じ世帯に課税所得145万円以上の65歳以上の人
がいて、65歳以上の人の収入が単身の場合383万
円以上、２人以上の場合520万円以上ある世帯の人

世帯 4万4,400円
●年収約1,160万円以上 世帯 14万100円
●年収約770万円以上約1,160万円未満 世帯 9万3,000円
●年収約383万円以上約770万円未満 世帯 4万4,400円

●一般 世帯 4万4,400円
●住民税世帯非課税等 世帯 2万4,600円
●�合計所得金額と課税年金収入額の合計が
80万円以下の人
●老齢福祉年金の受給者

個人 1万5,000円 変更なし

●生活保護の受給者
●�利用者負担を1万5,000円に減額することで
生活保護の受給者とならない場合

個人
世帯

1万5,000円
1万5,000円

■負担割合の判定と収入額での再判定
　70～74歳までの人の負担割合は下図の流れで決まります。
■70～74歳までの人の保険証には負担割合を表示
　負担割合は３割、２割のどちらかが表示されます。
■負担割合が軽減される場合
　�３割負担になった人で、収入額での再判定基準を満たす場合は、申請すると負担割合
が軽減されます（該当する可能性がある人には別途申請書を送付）。

〈利用者負担の割合〉

３割
次の①�②の両方を満たす場合
①本人の合計所得金額（※１）が220万円以上
②同じ世帯の65歳以上の人の「年金収入+その他の合計所得金額（※２）」が
　・単身世帯�=�340万円以上　 ・２人以上世帯�=�463万円以上

２割
３割に当てはまらない人で、次の①�②の両方を満たす場合
①本人の合計所得金額（※１）が160万円以上
②同じ世帯の65歳以上の人の「年金収入+その他の合計所得金額（※２）」が
　・単身世帯�=�280万円以上　 ・２人以上世帯�=�346万円以上

１割 上記以外の人

※１��合計所得金額＝年金収入や給与収入・事業収入などから公的年金等控除や給与所得控除、
必要経費を控除した額で、長期譲渡所得と短期譲渡所得に係る特別控除等を控除した金額

※２��その他の合計所得金額＝合計所得金額から公的年金等に係る雑所得を除いた金額

問国保・年金課　資格担当☎948–6363・ 934–2631

問介護保険課☎948–6885、6924・ 934–0815

負担割合の判定基準と収入額での再判定基準
収入額での再判定基準

①同じ世帯の中に70～74歳までの国保加入者が１人
　⇒　収入額が383万円未満
②同じ世帯の中に70～74歳までの国保加入者が２人以上
　⇒　収入額合計が520万円未満
③�同じ世帯の中に70～74歳までの国保加入者が１人、かつ旧国保
加入者（国保から後期高齢者医療に移行した人）がいる場合
　⇒　旧国保加入者との収入額合計が520万円未満

該当する 該当しない ３割負担２割負担

該当する

該当しない

最初の判定

令和３年度の市民税課税標準額が145万円以上
（70～74歳までの国保加入者のうち１人でも該当）
で、旧ただし書所得の合計額が210万円を超える
（同じ世帯にいる70～74歳までの国保加入者が対象）。
※旧ただし書所得とは、国保加入者個人の総所得
金額から基礎控除額（43万円）を差し引いた額

〈上記の①～③のいずれかに〉

負担割合
65歳以上＝１～３割、64歳以下＝１割
負担割合の適用期間
８月１日㈰から令和４年７月31日㈰まで（１年間）
※今後、新しく認定された場合はその都度送付

申請での再判定
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石手川＆森の探検

車からの電力使用体験

はっぴーカバー君

暮らし彩るみんなの松山圏

まちやま・ ・ ・ 、うみ ひと

この企画では伊予市・東温市・久万高原町・松前町・砥部町の情報を発信します。
松山からちょっと足を延ばして、地域の魅力を探してみませんか！

松山圏域だより松山圏域だより 夏号

※新型コロナウイルス感染症予防のため、掲載イベントが変更・中止になる場合があります。最新の情報は各問い合わせ先にご確認ください

いのとん とべっちマッキーミカンまる ゆりぼう

伊予市 東温市 久万高原町 松前町 砥部町

　享保の大飢饉の際、後世
に麦種を残すため自らの命
を犠牲にした、松前町の偉
人「義農作兵衛」。思いや
りにあふれた作兵衛の「義
農精神」を体現している個
人・団体の功績を募集しま
す。大賞受賞者には活動助
成金100万円を贈
呈！詳しくは特設
サイトで確認を。
　松前町総務課企画政策係
☎985-4103・　985-4148

ふたみ
シーサイド公園
リニューアル
オープン！

熱帯地域の昆虫たち 一輪の花のごとく
「義農精神は今も町民
の心に受け継がれる」

ふたみシーサイド公園
（道の駅ふたみ）

　ふたみシーサイド公園
が新しくなりました。
　地元産品が買える産
直市や海が見えるレス
トランなど新しい魅力
をお楽しみください。
※伊予市では今年度、遊
泳の自粛をお願いしてい
ます
　伊予市産業建設部経済
雇用戦略課☎982-1120

家族で楽しむ
ほっちょ市を
開催

　コロナ禍でも地域が活
性化するよう、東温市内
の事業者や交流市町と連
携し、特産品や旬の野菜
を詰め込んだお野菜福袋
を販売するほか、家族で
楽しめるワークショップ
を実施します。
　　７月18日㈰９～13時
（完売次第終了）
　　東温市さくらの湯観
光物産センター（東温市
北方）
　（一社）東温市観光物産協会
☎993-8054・　968-2166

「版画
かれんだあに
描かれた真民詩」

　坂村真民の詩が版画に描
かれ、思いもよらない絵に
なる。「海野阿育と坂村真民
の世界展」では、独特な世
界観で真民詩を切り取り、
鮮やかな色彩の「海野ワー
ルド」が体験できます。
　　８月29日㈰まで
　　坂村真民記念館（砥
部町大南）
　　一般400円、高齢者・
高校・大学生300円、小・
中学生200円
　坂村真民記念館☎969-
3643

現代の
「義農作兵衛」
大募集！

面河山岳博物館
企画展
「愛媛と世界の
珍虫・奇虫・美虫」
　久万高原町と愛媛大学の連
携協定事業。面河山岳博物館と
愛媛大学ミュージアムの所蔵
標本を展示し、世界の珍奇で美
しい種、愛媛の身近な種など昆
虫の多様な世界を紹介します。
　　 ７月22日（木・祝）～８月
29日㈰※休館日＝月曜日、祝
日の翌日（８月９日は開館）
　　 面河山岳博物館（久
万高原町若山）
　　 愛媛と世界の昆虫標
本（標本箱で約150箱）
　　 一般300円（団体250円）、
小・中学生150円（団体100円）
　 面河山岳博物館☎0892-
58-2130・　0892-58-2136

き きん

問

問

日時

会場

問

日時
会場

料金
問

問

日時

会場

内容

料金

『サマー ！ エコキッズスクール』参加者募集『サマー ！ エコキッズスクール』参加者募集
日時・内容・会場・定員  右表のとおり。
詳細はチラシ（対象者には各学校から
配布）または市ホームページを確認。
応募多数の場合は抽選
対象  市内の小学校に通学する小学４
～６年生（親子での参加も可）
料金  無料
申し込み  ７月９日㈮。二次元
コードから申し込みフォームへ

問 環境モデル都市推進課
 ☎948–6960・ 934–1861

講座
番号 開催日時 講座名 会　場 定員

１ ７月29日㈭
10～12時

リサイクル工場探検！
～身近な製品のリサイクルについて学ぼう～

金城産業㈱エコセンター
（北吉田町） 10人

２ ７月29日㈭
14時～15時30分

プラスチックごみの行方
～マイクロプラスチックでペンダントを作ろう～

松山総合公園
（朝日ケ丘一丁目） 12人

３ ７月30日㈮
10時～11時30分

ネイチャーゲームで自然にふれて、ちょこっと考えてみよう
～五感を使ったフィールドビンゴに挑戦！～

まつやまＲ
リ

e・再
サ イ ク ル

来館
（空港通一丁目） 12人

４ ７月30日㈮
14～16時

環境にやさしい♪多肉植物のアレンジメント
～牛乳パックで作る鉢に多肉植物の寄せ植え体験～

荏原小学校
（東方町） 12人

５ ７月31日㈯
10～12時

気にしてみよう　考えてみよう　水について
～世界に一つだけの顕微鏡を作って、微生物を観察しよう～

（公社）愛媛県浄化槽協会
（辻町） 10人

６ ８月１日㈰
10～12時

石手川＆森の探検隊！
～自然の大切さや雨・山・川の役割を考えよう～

米野々森林研究センター
（大井野町） 15人

７ ８月３日㈫
10～12時 調べよう！松山近海のごみ浮遊状況

～港湾業務船「くるしま」に乗って海ごみ調査～
松山港湾・空港整備事務所

（海岸通）
８人

８ ８月３日㈫
13時30分～15時30分 ８人

９ ８月５日㈭
10～12時

太陽電池って何だろう？！
～作って！ふれて！走らせよう！ソーラーカー～

㈱エヌ・ピー・シー松山工場
（西垣生町） 15人

10 ８月７日㈯
10～12時

包装紙で手すきハガキのリサイクル体験！
～りっくるを見学して包装紙でハガキを作ってみよう～

まつやまＲe・再来館
（空港通一丁目） 12人

11 ８月７日㈯
14～16時

森を学び、森と遊ぼう！
～理想のSDGs環境ジオラマ（模型）を作ろう～

まつやまＲe・再来館
（空港通一丁目） 12人

12 ８月９日（月・休）
10時30分～12時

しぜんネット　SDGs生きもの検定
～身近な生きものを通してSDGsを知ろう～

まつやまＲe・再来館
（空港通一丁目） 12人

13 ８月10日㈫
10～12時

未来の子どもたちに美しい星空を！
～望遠鏡を作って空を見上げてみよう～

松山工業高校大会議室
（真砂町） 15人

14 ８月11日㈬
10～12時

りっくる見学とタイルアート体験！
～３Rについて学び、余ったタイルで作品を作ろう～

まつやまＲe・再来館
（空港通一丁目） 12人

15 ８月11日㈬
14時～15時30分

食品ロスについて楽しく学ぼう！
～食べきり！クックカードゲーム～

まつやまＲe・再来館
（空港通一丁目） 12人

16 ８月17日㈫
10～12時

地域循環型の古紙リサイクル
～愛媛の古紙は愛媛でリサイクルしてまた使おう～

㈱カネシロ
（空港通五丁目） 12人

17 ８月19日㈭
10時30分～12時

落ち葉の下の生きものたちを見つけよう！
～森の仕組みを学び、自然と人の共生について考えよう～

松山総合公園
（朝日ケ丘一丁目） 12人

18 ８月20日㈮
14～16時

目指せ！未来のエコカー博士！
～水素で走る燃料電池車など最新のエコカーを体感しよう～

南クリーンセンター
（市坪西町） 15人

19 ８月21日㈯
10～12時

電動車から学ぼう！カーボンニュートラルと防災
～車からの給電体験と防災リュックづくり～

トヨタカローラ愛媛　中央通店
（中央一丁目） 12人

20 ８月22日㈰
10～12時

地球環境とSDGsを楽しく学ぼう
～ブロックを使ったワークショップとソーラークッカー体験～

松山総合公園
（朝日ケ丘一丁目） 12人

21 ８月23日㈪
10～12時

CO２ゼロの未来を考えよう
～再生可能エネルギーを体験してみよう～

（公社）愛媛県浄化槽協会
（辻町） 10人

環境と自然の体験講座
！



946-4894 947-4894

998-4433

4894call@city.matsuyama.ehime.jp
８～19時（１月１～３日は休み）

９～17時（土・日曜・祝日・年末年始は除く）
921-6920

　持ち帰り弁当などテークアウト食品を調理・販売する場合は、魚介類などの生ものや半熟卵など、加熱不十分なメニューの
提供は控えましょう◆購入する場合は、常温で放置せず、すぐに食べましょう　生活衛生課 ☎911-1808・　923-6627

No.1441

７
１

2021

問テークアウト食品の取り扱いに注意しましょう
市勢 令和３年６月１日  現在推計（前月比）　■面積：429.4㎢　■人口：506,356人（－252）　■男：237,684人　■女：268,672人　■世帯数：239,702世帯（＋3）　■１世帯の平均：2.11人　■人口密度：1,180人/㎢

新型コロナウイルス感染症の予防のため、イベントなどの掲載内容が変更・中止になる場合があります。最新の情報は市ホームページをご確認ください。

No.999

岡田  瑚子ちゃん
（平井町）

７月５日生まれ

とういっ ここ

きゆず ゆ づき

りたい い　ち　か

なは ゆみあ

芝　柚月ちゃん
（土居田町）
７月７日生まれ

清川  一統くん
（土居田町）
７月９日生まれ

澤田 一知花ちゃん
（森松町）

７月８日生まれ

猫本  柚希くん
（吉藤五丁目）
７月15日生まれ

大野  愛結ちゃん
（土居田町）
７月９日生まれ

高松  汰吏くん
（上難波）

７月16日生まれ

岡本  葉奈ちゃん
（南久米町）
７月14日生まれ

申し込み　誕生日の前月１日（必着）までに、
郵送・eメールで赤ちゃんの写真、氏名（ふり
がな）、性別、生年月日、住所、電話番号（郵
送の場合は写真の裏に記入）を、〒790-8571
シティプロモーション推進課　 kouho-baby
@city.matsuyama.ehime.jpへ（応募多数の
場合は抽選。応募写真は返却しません。なお、
この紙面は市ホームページに掲載します） 

基礎疾患のある人は、次のいずれかに該当する人です。
１．以下の病気や状態で、通院・入院している人
●慢性の呼吸器の病気●慢性の心臓病（高血圧を含む）●慢
性の腎臓病●慢性の肝臓病（肝硬変など）●インスリンや飲
み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿
病●血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）●免疫機能が低下す
る病気（治療中の悪性腫瘍を含む）●ステロイドなど免疫機能
を低下させる治療を受けている●免疫の異常に伴う神経疾
患や神経筋疾患●神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機

能が衰えた状態（呼吸障がいなど）●染色体異常●重症心身
障がい（重度の肢体不自由と重度の知的障がいが重複した状
態）●睡眠時無呼吸症候群●重い精神疾患（精神疾患の治療
のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持してい
るまたは自立支援医療＜精神通院医療＞で「重度かつ継続」に
該当する場合）や知的障がい（療育手帳を所持している場合）
２．基準（BMI30以上）を満たす肥満の人
※BMI=体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
※BMI30の目安：身長170㎝で体重87㎏、身長160㎝で体重77㎏

問シティプロモーション推進課 ☎948–6877・ 934–2578

愛媛FC
日程 開始時間 対戦相手 会　場
  4㈰ 19:00 秋田 ニンジニアスタジアム 

（上野町）18㈰ 19:00 東京
愛媛MP
日程 開始時間 対戦相手 会　場

10㈯ 13:00 高知 マドンナスタジアム 
（市坪西町）

愛媛FCレディース
日程 開始時間 対戦相手 会　場

10㈯ 15:00 横浜 県総合運動公園球技場 
（上野町）

がんばれ愛媛のスポーツチーム 
市内ホームゲーム日程（７月）

※最新情報は各チームのホームページを確認
問 スポーティングシティ推進課
☎948–6889・ 934–1287

メールマガジン

市政広報ラジオ

松山市動画チャンネル

毎月第１・３金曜日配信

市長が市政情報を発信！

市長の記者会見をはじめ
市政情報を発信！

「みんなの松山」

「まつやま笑顔一番」

南海放送

FM愛媛

市政広報番組
南海放送で放送南海放送で放送

７
月
放
送
予
定

笑顔！松山！愛媛CATV
たうんチャンネル（111ch）

毎週火曜日  20時54分～21時 毎週日曜日
11時40分～11時45分再放送

毎週土曜日11時45分～11時54分

毎週日曜日９時55分～10時

問保健福祉政策課 ☎948–6823・ 934–1832

問保健予防課 ☎911–1829・ 923–6062

受診相談センター（24時間対応）
☎909-3483

  6日／子育て世帯生活支援特別給付金のご案内
13日／道後温泉保存修理工事、道後REBORNからその先へ
20日／松山城で体験！VRでバーチャル大合戦！
27日／マイナンバーカードの受け取りはカード交付センターで
※放送時間・内容は変更する場合があります

発熱などの症状がある人へお願い

60歳から64歳の市民の皆さんへ

新型コロナワクチン接種券の送付と予約のお知らせ
接種券の送付と予約の受け付けを行います。

区　　　分 発送日 予約受付開始日時

60歳
～
64歳

基礎疾患のある人
高齢者施設などの従事者
(勤務先で接種する人を除く) ６月23日㈬

７月１日㈭
８時30分～

上記以外の人 ７月４日㈰
８時30分～

① 接種券  ② 予診票  ③ 接種の案内チラシ  ④ ワクチンの説明書
⑤  予約開始日と基礎疾患など先行予約受け付けのお知らせ

　接種券に記載された10桁の番号を確認し、次の
いずれかの方法で予約してください。コールセン
ターは混雑が予想されます。予約専用サイトの利
用をお願いします。
★予約専用サイト
　（24時間対応）
※ 市ホームページ、松山市
L
ラ イ ン
INE公式アカウントから
もアクセスできます

★松山市新型コロナワクチンコールセンター
　☎909-3353
　（８時30分～20時、土・日曜・祝日を含む）
　※電話番号のかけ間違いにご注意ください
　※ 聴覚に障がいのある人は
　　  948-8022 から予約
★自動音声（集団接種の予約専用）
　☎050-3142-7988（24時間対応）

送付するもの

予約方法

基礎疾患について

◦ 接種会場は、市ホームページなどで確認▶予約できる日時は、
予約時に確認
◦ 基礎疾患のある人は、診断書などの証明書は不要。予診票に
基礎疾患があることを記入し、接種当日に医師が確認
◦ 高齢者施設などの従事者は、事前に施設で発行する証明書を
接種当日に持っていくこと
■65歳以上（高齢者）の予約も継続して受け付けています
■ 60歳未満の人はワクチン供給量に合わせ、今後順次発送し
ます

かかりつけ医などの身近な医療機関にまずは電話などで相
談してください。
医師が必要と判断した場合、検査を行います。

松山市LINE
公式アカウント

予約サイト

新型コロナワクチンの副反応に関する相談：
愛媛県コールセンター ☎0120-567-231
（24時間対応）※土・日曜・祝日を含む

相談する医療機関に迷う場合は、受診相談センター
に連絡してください。


