
９月９日会期前実施競技からいよいよスタート！
みんなで愛媛県選手団を応援しよう!!

　国民体育大会は、広く国民の間にスポーツを普及し、スポーツ精神を高揚して国民の健康増進と
体力の向上を図り、併せて地域のスポーツ振興と文化の発展に寄与するとともに、国民生活を明る
く豊かにすることを目的に、昭和21年から毎年開催されている国内最大のスポーツの祭典です。
　愛媛県でいよいよ開幕する第72回国民体育大会「愛顔つなぐえひめ国体」は、昭和28年に四国４県
で共同開催されて以来64年ぶりで、初の単独開催となります。松山市では、９月９日から会期前実
施競技が始まり、約１万人の選手や監督などが集まり熱戦を繰り広げます。

　各競技会場で熱戦を繰り広げる選手たちを、
みんなで応援しよう！競 技 紹 介

真鯛の五色そうめん会場での
ふるまい

水泳（シンクロナイズドスイミング）
日時
会場

９月10日㈰
アクアパレットまつやま特設プール

　２人１組で音楽に合わせて
泳ぎながら演技をし、決めら
れた技術を取り入れて行うテ
クニカルルーティンと自由に
表現するフリールーティンを
行い、両競技の合計点で順位
を競います。選手同士の同調
性が見どころです。

昭和28年に本市で行われた開会式

弓道（近的、遠的）

日時

日時

会場

会場

９月９日㈯～12日㈫

９月９日㈯～11日㈪

県総合運動公園 弓道場

県総合運動公園 特設遠的弓道場

【近的】

【遠的】

　１チーム３人で「近的」と「遠的」の２種目が行
われます。どちらの種目も同じ選手が出場しま
す。予選は１チーム12射（１人４射）を２回行
い、決勝は１チーム12射（１人４射）のトーナ
メント戦です。

みきゃんのパンケーキとスティックパンセット
五色そうめん、伊予柑マドレーヌ、坊っちゃん団子

会場での
ふるまい
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せとか入り飲むゼリー、北条鯛めし、紅まどんな入り
飲むゼリー　など

会場での
ふるまい

県総合運動公園　三津浜焼き、みかんケーキ、坊っちゃん団子、みかんうどん
松山中央公園　いもたき、県産お肉の鉄板焼き、三津浜焼き、鯛ごはん

会場での
ふるまい

水泳（オープンウオータースイミング）

テニス

剣道

水泳（競泳）

サッカー

なぎなた

日時

日時

日時

日時

日時

日時

日時

会場

会場

会場

会場

会場

会場

会場

９月12日㈫

10月１日㈰～４日㈬

10月１日㈰～４日㈬

10月１日㈰～３日㈫

９月15日㈮～17日㈰

10月１日㈰～４日㈬

10月１日㈰～３日㈫

北条長浜海水浴場

県総合運動公園 テニスコート

松山中央公園 テニスコート

【少年男女】

【成年男女】

県武道館

アクアパレットまつやま特設プール

北条スポーツセンター
陸上競技場・球技場

総合コミュニティセンター 体育館

　コースロープのない海・川・
湖といった自然環境を泳ぐ長
距離の水泳競技で順位を競い
ます。選手同士の接触や駆け
引きが多くみられることから
「泳ぐマラソン」とも言われ、
競泳とは異なる技術や知識、
経験が必要となります。

　ネットを挟んでボールをワンバウンド以内で打
ち合い、得点を競います。強烈なサーブ、コース
を狙った正確なストローク、ネット際でのボレー
戦など、技術を駆使したプレーが見どころです。

　面、小手、胴、垂
た

れといった
剣道具を着用し、竹刀を用いて
１対１で勝負する競技です。面
部、小手部、胴部を竹刀で打ち
込む、また、突部（喉部）を突く
ことによって勝敗を競います。

　自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、
バタフライの４つの泳法があ
り、決められた距離を泳いで
その速さを競います。スター
トのフライングは１回で失格
となるため、選手だけでなく
会場全体が緊張感に包まれま
す。
※観戦には入場券（無料）が必要

　競技時間は、前後半35分ずつ、
ハーフタイム10分で行われます。
勝敗が決まらないときは、延長戦
を10分ずつ行い、なお決まらない
場合はＰＫ戦により勝敗を決しま
す。（決勝および３位決定戦ではＰ
Ｋ戦を行いません）

　長さ２㍍を超えるなぎなた
を持ち、防具を着用して面や
脛
すね

といった部位を打突する
「試合競技」と、防具を着用せ
ず２人１組で決められた形を
行い、その技を競う「演技競
技」の２つがあります。

坊っちゃん団子、クッキー、紅まどんな入り飲むゼリー会場での
ふるまい

抹茶・和菓子会場での
ふるまい

紅まどんな入り飲むゼリー会場での
ふるまい

体操（新体操）
日時
会場

10月１日㈰～２日㈪
県総合運動公園 体育館

　「芸術体操」といわれる新体操。
リズミカルな動きをはじめ、力
強さ、スピード、柔軟性、巧み
な手具操作が要求されるスポー
ツです。華麗でダイナミックな
演技と伴奏音楽に溶け込んだ芸
術性の高い演技が魅力です。
※入場整理券（無料）を配布予定

紅まどんな入り飲むゼリー、せとか入り飲むゼリー会場での
ふるまい

ひじきのもぶり鮓
ずし

、P
ポン

OMジュースでふわふわシフォン会場での
ふるまい

せとか入り飲むゼリー、今出のたこ飯、坊っちゃん団子会場での
ふるまい

水泳（水球）
日時
会場

９月11日㈪～13日㈬
アクアパレットまつやま特設プール

　１チーム７人で構成された２つ
のチームがゴールを入れ合い、点
数を競います。立ち泳ぎしながら
ボールをコントロールし、ボール
を持った選手には、アタック（相手
の体に乗って沈めたりすること）が
できることから、水面下でも激し
い攻防や駆け引きが行われます。

　会期前実施競技（弓道・水泳）は９月９日から
スタート！総合開会式は９月30日！競 技 紹 介
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ゴルフハンドボール

体操（競技）

日時

日時

日時

会場

会場

会場

10月５日㈭～９日（月・祝）

10月５日㈭～７日㈯

10月６日㈮～９日（月・祝）

総合コミュニティセンター 体育館

北条スポーツセンター
体育館

県総合運動公園 体育館

　１チーム７人でパスやドリブルでボールを
運び、相手ゴールへ投げ込んで得点を競う
競技です。攻守の切り替えが早く、試合展開
もスピーディー。素早いパス回しやさまざまな体勢から放たれるシュート、
そのシュートを防ぐゴールキーパーの活躍が見どころです。

　体操の面白さは、限られた時間
内で難易度の高い演技の美しさと
安定さを競い合うことです。また、
男子種目ではダイナミックな演技
が楽しめる「鉄棒」、女子種目では
音楽に合わせてしなやかに演技す
る「ゆか」など、各種目で異なる楽
しみが味わえるのが魅力です。

日時

日時

会場

会場

10月４日㈬～６日㈮

10月４日㈬～６日㈮

エリエールゴルフクラブ松山

サンセットヒルズカントリークラブ

【女子】

【少年男子】

　個人戦と団体戦が行われ、１日18ホールの
２日間、合計36ホールのストロークプレー方
式で、合計スコアが少ない順に順位を決定し
ます。

ボウリング
日時
会場

10月１日㈰～５日㈭
キスケボウル

　個人戦（４種目）と団体戦
（６種目）があり、予選６ゲー
ム（団体４人のみ３ゲーム）に
よる上位８人（組）が決勝に進
出し、決勝の３ゲームを含め
た総得点により順位が決定し
ます。

ひじきのもぶり鮓
ずし

、クッキー、しょうゆ餅
せとか入り飲むゼリー

会場での
ふるまい

自転車（トラック）
日時
会場

10月１日㈰～４日㈬
松山中央公園 多目的競技場

　競技用自転車に乗ってタイ
ムや着順を競う競技で、ス
ピードとスリル感が魅力で
す。巧みなコーナリングや周
りの選手との駆け引き、団体
戦でのチームワークも見どこ
ろの一つです。

坊っちゃん団子、しょうゆ餅、おもぶりご飯
ごご島伊予柑ケーキ、松山どりのみかんジュース煮

会場での
ふるまい

みかんうどん、坊っちゃん団子、三津浜焼き　など
※陸上競技会場と共通でふるまい

会場での
ふるまい

総合コミュニティセンター　ごご島伊予柑ケーキ、おもぶりご飯　など
北条スポーツセンター　北条鯛めし、せとか入り飲むゼリー など

会場での
ふるまい

柔道
日時
会場

10月７日㈯～９日（月・祝）
県武道館

　畳の上で互いに組み合い、
投げ技（手技・腰技・足技・
真
ま

捨
すて

身
み

技・横
よこ

捨
すて

身
み

技）と固め
技（抑込技・絞技・関節技）を
駆使して勝敗を競います。選
手には、技の決まり方の高い
順から「一本」「技あり」といっ
た得点が与えられます。

おせんべい、鯛めし、坊っちゃん団子会場での
ふるまい

陸上競技
日時
会場

10月６日㈮～10日㈫
県総合運動公園 陸上競技場

　「走る」「跳ぶ」「投げる」を競技化
したスポーツで、鍛え抜かれた肉体
から伝わる力強さやスピード、躍動
感、0.1秒にかける情熱が見どころ
です。トラックやフィールドで繰り
広げられる国内トップクラスの競い
合い、緊張感が体感できます。

紅まどんな入り飲むゼリー、せとか入り飲むゼリー
※体操（競技）会場と共通でふるまい

会場での
ふるまい

高等学校野球（硬式）　特別競技
日時
会場

10月６日㈮～９日（月・祝）
松山中央公園 坊っちゃんスタジアム

　夏の甲子園に出場した12
チームが、舞台を甲子園から
坊っちゃんスタジアムに移
し、再び熱戦を繰り広げます。
※観戦には、入場券（一般600
円、高校生以下、障がい者手
帳所有者は無料）が必要です

いもたき、県産お肉の鉄板焼き、三津浜焼き、鯛めし会場での
ふるまい

エリエールゴルフクラブ松山　坊っちゃん団子、鯛めし　など
サンセットヒルズカントリークラブ　紅まどんな入り飲むゼリー　など

会場での
ふるまい

　目指せ！天皇杯・皇后杯！
　総合閉会式は10月10日！競 技 紹 介
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JR大浦駅

JR伊予北条駅

JR粟井駅

JR松山駅

JR市坪駅

松山IC

松山市駅

2017（平成 29）年９月１日号（10）

えひめ国体・えひめ大会開催に伴う施設の利用制限

スポーツ振興課☎948-6598・ 934-1287

個人利用ができる施設の利用制限期間
施設名 9月 10月 11月

松山中央公園 アクアパレットまつやま 1～22日、
30日

1～9日、
23～31日 1日

総合コミュニティ
センター体育館

プール 25～30日

1～10日 －プール以外
（メイン・サブアリーナ、
トレーニングルームなど）

22～30日

湯月公園
テニスコート 全コート 29・30日 1日、

26～29日 －

1

3

5

7

8

2

4

6

北条長浜海水浴場
（大浦）

サンセットヒルズカントリークラブ
（庄乙360）

キスケボウル
（宮田町4）

松山中央公園（アクアパレットまつやま特設プール・県武道館・テニスコート・
多目的競技場・坊っちゃんスタジアム）
（市坪西町625-1）

県総合運動公園（陸上競技場・弓道場／特設遠的弓道場・体育館・テニスコート）
（上野町乙46）

北条スポーツセンター
（陸上競技場・球技場・体育館）
（大浦86-1）

エリエールゴルフクラブ松山
（柳谷町乙45-1）

総合コミュニティセンター 体育館
（湊町七丁目5）

電車・列車など
JR予讃線 ｢大浦駅｣ →徒歩15分
臨時駐車場 G

電車・列車など
JR予讃線 ｢伊予北条駅｣ →無料シャトル
バス（Fで乗り換え）
臨時駐車場 F・シャトルバス乗降所 H

電車・列車など
JR予讃線 ｢松山駅｣ →徒歩3分
伊予鉄道「JR松山駅前駅」→徒歩1分
路線バス
伊予鉄バス「JR松山駅前」→徒歩2分
駐車場　会場内有料駐車場800台
臨時駐車場 A

電車・列車など
JR予讃線「市坪駅」→徒歩５分
※水泳（シンクロナイズドスイミング・
水球）以外の期間は臨時列車を運行予
定（松山駅↔市坪駅）
路線バス
伊予鉄バス「坊っちゃんスタジアム／

マドンナスタジアム前」→徒歩３分
駐車場　会場内無料駐車場600台（水
泳の開催期間中のみ）
臨時駐車場 A  E
※Aは水泳（シンクロナイズドスイ
ミング・水球）以外の期間中のみ
※Eは水泳の開催期間中はありません

路線バス
伊予鉄バス「ニンジニアスタジアム（陸上競技場前）」→徒歩３分（弓道開催期間）
伊予鉄バス「とべ動物園前」→徒歩10分（弓道開催期間以外）
伊予鉄バス「総合運動公園口」→徒歩15分
JR四国バス「総合運動公園口」→徒歩15分
駐車場　会場内有料駐車場500台（弓道期間中のみ）
臨時駐車場 A  B  C  D

電車・列車など
JR予讃線 ｢大浦駅｣ →徒歩15分
臨時駐車場 F  I
シャトルバス乗降所 H

電車・列車など
JR予讃線 ｢伊予北条駅｣ →無料シャ
トルバス（Fで乗り換え）
臨時駐車場 F・シャトルバス乗降所 H

電車・列車など
JR予讃線 ｢松山駅｣ →徒歩10分
伊予鉄道「松山市駅」→徒歩10分
駐車場　会場内有料駐車場244台
臨時駐車場 A

開催競技アクセスガイド
　競技会場内に一
般観覧者の駐車場
はありません（身
体障がい者用など
は少数あり）。シャ
トルバスや臨時駐
車場、公共交通機
関が便利です。会
場周辺の混雑を避
けるため、ご協力
をお願いします。

みきゃんからのお願い

無料シャトルバス
臨時駐車場情報 3 サンセットヒルズカントリークラブ

4 エリエールゴルフクラブ松山

8 県総合運動公園

7 松山中央公園

約20分

約５分

約30分

約10分

約10分

約45分 約５分

約10分

約20分

約10分

城山公園（堀之内地区）
（堀之内）

駐車可能台数：約1,200台

A 県生涯学習センター
（上野町甲650）

駐車可能台数：約600台

運行間隔は20～30分程度を予定しています

※弓道の開催期間中、無料シャト
ルバスはありません

※水泳の開催期間中、無料シャトルバスはありません

旧愛寿荘跡地
（東方町甲813）

駐車可能台数：約350台

旧原木市場（愛興食品㈱所有地）
（大橋町312）

駐車可能台数：約350台

在宅介護複合施設サンサン
（下難波甲1377－２）

駐車可能台数：約150台

帝人グラウンド
（西垣生町2345）

駐車可能台数：約750台

B

C D

北条スポーツセンター野球場
（大浦86－1）

駐車可能台数：約600台

I

G

E

ＪＲ伊予北条駅シャトルバス乗降所
（北条辻416－５）

※駐車場はありません

H

河野別府公園グラウンド
（河野別府995内）

駐車可能台数：約400台

F

国体競技課☎909-7831・ 909-7888

2 北条スポーツセンター

約５分

※松山中央公園へは、JR予讃線（松山駅➡市坪駅）が便利です

※城山公園から松山中央公園行
きシャトルバスは運行しません

※❺❻の会場内駐車場は、複合施設のため必ず駐車できるとは限りません

　競技開催や会場準備などのため、９・10月に利用できない
施設があります。ご協力をお願いします。

その他利用できない期間がある施設（予約が必要な施設）
　松山中央公園＝運動広場、テニスコート、スポーツフロア、
屋内運動場、坊っちゃんスタジアム、マドンナスタジアムほか
▶北条スポーツセンター＝陸上競技場、球技場、フットサル場、
体育館、野球場ほか▶総合コミュニティセンター＝文化ホール、
展示室、練習室、大会議室、各種会議室ほか▶北条体育館▶野
外活動センター（グラウンド）▶別府市民運動広場▶拓川市民
運動広場▶河野別府公園（市民グラウンド）▶重信川ソフトボー
ル場
※期間の詳細は、市ホームページ（つばきネット）で確認
※利用できない期間は変更する場合あり。随時、市ホームペー
ジに掲載



問 愛顔つなぐえひめ国体・えひめ大会実行委員会☎947-5660・　http://www.ehimekokutai2017.jp/

おもてなし日本一のまち　まつやま！

「ことばを大切にするまち」松山
五・七・五のことばで選手を応援しよう

松山市観戦ガイドを
活用しよう！

～松山市ならではの「食」の魅力でおもてなし～

～きれいなまちでお迎えするために～～たくさんの美しい花でおもてなし～ 

～ことばのちからで各都道府県の選手団を応援～ 
おもてなし料理ふるまいコーナー

クリーンアップ活動花いっぱい運動

都道府県手作り応援のぼり旗
　市内のさまざまな企業や団体に協力いただき、各競技会場で本市
の食材や特産品を活用した料理などを無料（数量限定）で提供します。

※メニューは日替わり。内容は変
更する場合あり。詳細は、市実行
委員会ホームページを確認

　選手や監督、観覧する皆さんをきれいなまちでお迎えするため、市
内の清掃活動を実施。「おもてなしの心」「歓迎の気持ち」を伝えます。

　国体推奨花（マリーゴールド・ニチニチソウ）を植えたプランター
を競技会場などに設置し、皆さんを気持ちよくお迎えします。

　市内の小・中学校の児童・生徒の皆さんが、各都道府県選手団へ
の応援メッセージや、郷土の特色が描かれた手作りの「応援のぼり旗」
611枚を制作。〝ことばのちから〟で選手たちをお迎えします。

　市内の小・中学校の児童・生徒約４万人から「愛顔つなぐえひめ国
体・えひめ大会まつやま子ども応援スローガン」を募集し、グランプ
リに選ばれた３作品を使用してオリジナル応援グッズを作りました。

　競技観戦に便利な「松山市観戦ガイ
ド」を作成しました。ガイドを活用し
て、えひめ国体・えひめ大会をさら
に楽しもう！

【配布場所】
・競技開催日の各競技会場
・市内の各支所など（９月７日㈭以降を予定）
※配布場所は市実行委員会ホームページに順次掲載
【観戦ガイドブックの主な内容】
・松山市開催競技スケジュール、競技紹介
・開催競技アクセスガイド　など
【愛顔つなぐえひめ国体　みきゃんスタンプラリー】
　市内の各競技場で観戦し、
競技別スタンプを３種類集
めて、はがきで応募すると、
抽選で100人にすてきな景
品が当たります！

【小学校下学年の部】
　グランプリ　光るあせ　とどけ声えん　伊予の空

　　　　　　　谷　桃花さん（桑原小３年）
【小学校上学年の部】
　グランプリ　あきらめない　がんばるすがた　見とるけん

垣内　菜那さん（姫山小５年）
【中学校の部】
　グランプリ　愛顔咲く　熱き戦い　愛媛から

　　　　　　　濱田　悠太さん（南中３年）

競技の中止情報などの確認方法
　国体競技の中止や延期などの情報は、松
山市実行委員会ホームページ または、自動
音声案内（テレドーム）☎0180-991-887で確
認できます。
 えひめ国体　松山市 　検索
※開設期間：９月８～17日、９月29日～
10月10日
※自動音声案内は、通話料がかかります

⬅

うちわ（表裏） ミニタオル（学校観戦用）

問愛顔つなぐえひめ国体・えひめ大会松山市実行委員会事務局（国体総務課内）☎909-7844・　909-7850・　http://www.matsuyamacity-kokutai.jp/FAX

（11）2017（平成29）年９月１日号

応援グッズ（うちわ）は各競技会場などで配布しま
す。ミニタオルは学校観戦に参加する12000人
の児童・生徒に配布します！

観戦ガイドを
もって応援に
来てね♪

各競技会場のメ
ニューを７～９
面に一部紹介し
ています。

http://www.ehimekokutai2017.jp/
http://www.matsuyamacity-kokutai.jp/
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