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こども館・コスモシアター
943-8228　 921-8242
㊡毎週月曜日（祝日を除く）

星の音楽会
～幼児と楽しむクラシック～
６月11日㈰10時30分～（開場

10時～）
プラネタリウムの中でクラシック・

アニメ・童謡などをプロが生演奏
乳幼児とその保護者
280人程度（先着順）
1,000円（大人１人につき乳幼児

２人まで無料。３人目からは１人に
つき500円）
往復はがきに、住所、氏名（ふりが

な）、電話番号、大人・乳幼児の人数、
年齢を明記し、総合コミュニティセ
ンターこども館へ

季節イベント
「父の日プレゼント」
６月17日㈯12～16時
色紙を飾り付け、プレゼントを作る

70人（先着順）。100円

星空観望会「月と木星を見よう」
６月３日㈯20時～21時30分　
天体望遠鏡で観察（中学生以下は

保護者同伴。雨天・曇天時は中止）
200円（４歳以上）

考　古　館
923-8777　 925-0260
㊡毎週月曜日（祝日を除く）

四国地区埋蔵文化財センター
発掘へんろ展「四国のハニワ」
７月９日㈰まで開催。９～17時

（入館受け付けは16時30分まで）
古墳時代の四国のハニワが大集合

■ギャラリートーク
５月21日㈰、６月４日㈰。①10

時30分～11時②14時30分～15時
学芸員が展示会場で一緒に歩きな

がらガイド
各20人（先着順。当日受け付け）

■講演会②
６月17日㈯13時30分～15時30分

県歴史文化博物館・冨田尚夫さん
の講演「愛媛の古墳とハニワ」
120人（先着順。13時～受け付け）

野外活動センター
977-2400　 977-2662
㊡毎週月曜日（祝日を除く）

ホタル観察
６月９日㈮19時～20時30分
林間教室大
ホタルの観察と勉強会
親子。15組30人程度（先着順）
６月２日㈮

ソフトバレーボール大会
６月18日㈰９～15時
６人制（昼食時には食品バザー有り）
市内および市近郊に住む18歳以

上の女性（学生は不可）
10チーム（１チーム６～８人。抽選）
１チーム1,500円　
６月10日㈯

〈申し込み方法〉
　各締め切り日（必着）まで。直接

アクアパレットまつやま
利用制限 (６月)

　６月６日㈫～16日㈮＝休館▶17
日㈯～ 20日㈫・25日㈰の終日=
50㍍プール全面・健康プール▶24
日㈯19～21時=50㍍プール全面
※６月17日㈯から、屋外プールが
オープン
または電話・ファクス・eメール。住
所、参加者全員の氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話番号、アレルギー
の有無を市野外活動センター「○○」
係 yagai@cul-spo.or.jpへ

きゃめりあ　イベント情報紙
　総合コミュニティセンターなど市
有の文化・体育館施設で開催される
イベントなどを掲載した情報誌
「きゃめりあ」を毎月発行していま
す。支所や市民サービスセンターで
随時配布しています。
(公財)市文化・スポーツ振興財団
909-6157・ 931-3304

コミュニティセンター体育館 (〒 790-0012　湊町七丁目５） 943-8188・ 943-8730　㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 日時・内容 定員 対　象 受講料（★＝１回あたりの使用料） 申し込み

はじめてマシン ６/８㈭14～16時 ５人
（先着順） 運動に支障のない18歳以上 500円 ５月25日㈭９時から電話で総合コミュニティセンター体育

館へ
男性のダイエット教室
「プロジェクトＤ」
25期

６/７～９/13。 水曜日19時～20
時30分（全15回） 10人

運動に支障のない25～60歳の
男性でウエスト85㌢以上もし
くはBMI（肥満度）25～35

10,000円
  ★300円

５月31日㈬（必着）。来館での申し込みまたは、はがきで住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、希望教室名（1枚 1教室）
を総合コミュニティセンター体育館へ

コミュニティセンター温水プール (〒 790-0012　湊町七丁目５） 943-8188・ 943-8730　㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 受講料（★＝１回あたりの使用料） 申し込み

めざせ25㍍小学生
水泳教室２期

６/20㈫～23㈮ ・ 27㈫～30㈮。 
17～18時（全８回） 20人

運動に支障のない、25㍍泳げ
ない小学４～６年生（保護者
の送迎が必要）

 4,000円
★150円  

５月31日㈬（必着）。来館での申し込みまたは、はがき
で住所、氏名（ふりがな）、年齢、学年、電話番号、保
護者氏名・連絡先、希望教室名（１枚１教室１コース）
を総合コミュニティセンター体育館へ

松山中央公園（〒 790-0948 市坪西町 625 -1） 965-3000・ 965-3100　㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 受講料 申し込み

テニス

６/１～30。初級 Aコース＝㈫11時～12時50分（全４回）
▶初級Bコース＝㈬13時～14時50分（全４回）▶初級Cコー
ス＝㈭９時～ 10時50分（全５回）▶初級Dコース＝㈮９時
～10時50分（全５回）▶中級Aコース＝㈭11時～12時50分（全
５回）▶中級 Bコース＝㈮11時～ 12時50分

各15人 運動に支障のない
18歳以上

初級A・Bコース＝
各4,000円▶初級
C・D、中級 A・B
＝各5,000円

５月25日㈭（必着）。直接または、はがき
で住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、
希望教室名（１枚１教室 1コース）を松山
中央公園へ

キッズジョギング ６/ ７・14・７/ ５・12・19・26。水曜日17時30分～
18時30分（全６回） 25人

運動に支障のない
小学４～６年生（保
護者の送迎が必要）

3,000円
５月25日㈭（必着）。直接または、はがき
で住所、氏名（ふりがな）、年齢、学年、電
話番号、保護者氏名・連絡先、希望教室名（１
枚１教室）を松山中央公園へ

※スポーツ教室の詳細は http://cul-spo.or.jp/c_work/ を確認

相　　談

■人権相談
1日㈭①13～16時＝いよてつ

髙島屋南館２階市民サービスセンタ
ー、北条コミュニティセンター②９
～12時＝中島ふれあいセンター③
13～15時＝石井支所▶9日㈮13～
16時＝北条コミュニティセンター
■外

がいこくじん

国人のための人
じんけんそうだん

権相談
22日

にち

㈭
もく
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じ
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932-0888・
932-5798

行政相談（６月）
２日㈮13～16時＝松山三越７

階市民サービスセンター▶９日㈮13
～16時＝フジグラン松山別棟２階
市民サービスセンター▶13日㈫９

～12時＝北条支所▶16日㈮13～16
時＝いよてつ髙島屋南館２階市民サ
ービスセンター
総務省愛媛行政評価事務所

941-7701・ 934-5917

夜間・休日納税相談窓口
　開庁時間に来庁できない人のため
の納税相談窓口を開設します。
夜間納税相談窓口＝５月25日㈭、

26日㈮、29日㈪いずれも17時15分
～19時▶休日納税相談窓口＝５月
27日㈯、28日㈰いずれも９～17時
納税課（市役所本館２階）

※職員が夜間・休日出入り口から案
内（25日㈭のみ市役所本館正面玄関
出入り口から案内）
納税課 948-6837・ 934-1802

６月１日は「人権擁護委員の日」
毎週月～金曜日（祝日を除く）８

時30分～17時15分（６月１日㈭の
み９～21時）

人権擁護委員や法務局職員による、
差別、暴行、虐待、体罰、いじめ、プ
ライバシーの侵害など人権問題に関
する電話相談（秘密厳守）
■人権擁護委員
平成29年４月１日現在（敬称略）

子どもの人権110番＝ 0120-007-
110▶女性の人権ホットライン＝
0570-070-810▶みんなの人権110
番＝ 0570-003-110▶12時間電

話相談＜6月1日㈭のみ＞＝ 0120-
325-110

無料総合労働相談
毎月第 1金曜日（祝日の場合は第

2金曜日）10～16時
市福祉総合窓口相談室（市役所別
館 1階）
賃金未払いやサービス残業など労
働問題の相談に応じる
地域経済課 948-6550・愛媛県

社会保険労務士会 907-4864

77 寄 付 ありがとうございます（敬称略）

まごころ銀行
　【指定預託】三津浜柔道会▶糸ぐ
るま▶三浦工業株式会社
　まごころ銀行では、善意の寄付金
品を受け付けています。
市社会福祉協議会 921-2111・
941-4408

氏　名 現住所 氏　名 現住所
安藤　惠子 正　岡 来嶋　清子 堀　江
石丸　和子 余　土 佐伯美智子 清　水
稲見　和子 桑　原 櫻木　陽一 堀　江
今井　俊朗 堀　江 曽我　順子 雄　郡
大亀　昌子 道　後 内藤　完子 北　条
大西　康司 道　後 西原　　司 小　野
岡本　真理 石　井 西山　和敬 余　土
小川　佳和 番　町 深井　　泰 久　米
勝田　泰博 堀　江 松田　経子 石　井
門屋　美穂 潮　見 森田　小三 東中島
金子　房江 西中島 山崎　　宏 道　後
川上　　泉 荏　原 渡部ゆかり 小　野
木村　祥乃 立　岩

人権相談（６月）

mailto:yagai@cul-spo.or.jp
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９
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３
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管
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課
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７
５
３
・

934-

１
９
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９

愛顔つなぐえひめ国体・えひめ大会のＰＲに
「フィアット松山・ジープ松山」から自動車の協賛

愛媛日産自動車（株）代表取締役 岡 豊さん（右）
からビッグキーを受け取る野志市長

愛
媛
日
産
自
動
車
㈱
が
市
へ

電
気
自
動
車
を
無
償
貸
与

お 知 ら せ
市有財産の売却
　「ヤフー」のインターネット公有
財産売却システム（官公庁オークシ
ョン）を利用して、市有財産（車両
12台などを出品予定）を売却します。
入札期間＝６月29日㈭13時～７

月６日㈭13時まで
５月29日㈪13時～６月15日㈭

14時まで
※詳細は市ホームページを確認
管財課 948-6753・ 934-1909

不登校教育相談会
６月17日㈯・24日㈯・25日㈰ 9

～12時、13～16時
教育支援センター事務所（築山町）
子どもへの接し方や不登校解消に
向けた相談に応じる
市内在住の不登校の小・中学生の
保護者
６月９日㈮まで。電話またはファ
クス。住所、氏名、電話番号を教教
育支援センター事務所へ
教教育支援センター事務所 943-

3205・ 947-7911

まどんな応援企業宣言認証制度
　女性の活躍推進に積極的に取り組
もうとしている企業を募集します。
認証された企業に対してはコーディ
ネーター派遣やコムズ会議室の減免
などのサポートを行います。
市内に事業所のある企業、団体など
５月16日㈫～７月30日㈰17

時まで。直接、申請書（コムズ
http://www.coms.or.jp にあり）
をコムズ 943-5777・ 943-04
60へ

住居表示の張り替え（桑原地区）
　「街区表示板」の張り替えを桑原
五～七丁目、三町一丁目、松末一・
二丁目、束本一・二丁目で行います。
実施期間は５月下旬～ 12月下旬の
予定です。市の委託業者が事前にチ
ラシでお知らせしますので、立ち合
いなどにご協力ください。
※詳細は市ホームページを確認
都市デザイン課 948-6463・
934-1807

その他のお知らせ
県庁本館で結婚式を挙げませんか？
　県庁本館竣工88年の米寿を記念

して、本館内で結婚式を挙げるカッ
プルを募集します。 挙式日＝11
月19日㈰ 県庁本館（一番町四丁
目） 河原パティシエ・医療・観光
専門学校生プロデュースの結婚式
１組程度 会場使用料無料（挙式費
用は自己負担） ５月 31日㈬ま
でに県広報広聴課 912-2243・
912-2248へ※詳細は県ホームペー
ジを確認
ポリテクセンター愛媛７月生募集
募集科＝住宅・福祉リフォーム科、
電気設備技術科、機械CAD/NC科、
溶接ものづくり科▶訓練期間＝６カ
月（７月４日～） 雇用保険受給資
格者などの求職者でハローワークの
受講指示・推薦を受けられる人 教
科書、作業服などは自己負担 ６
月２日㈮までにポリテクセンター愛
媛訓練課 972-0329へ
県職員採用候補者（上級）試験
第１次試験＝６月25日㈰ 松山・

東京・大阪 ５月15日㈪～６月２
日㈮ 県人事委員会事務局 912-
2826※詳細は県ホームページを確認
おくちの健康展
６月４日㈰10～16時 松山三越

（一番町三丁目） 歯科医師による歯
の健康相談や歯に関する展示コーナ
ーなど 市歯科医師会 932-5075・
947-8654
第37回ふれ愛コンサートi

イン

n愛媛
７月19日㈬18時30分～（開場＝

17時30分） 松山市民会館（堀之
内）大ホール ６月26日㈪（必
着）。郵送で、82円切手を貼った返
信用封筒の表面に住所、氏名を、裏
面にチケット枚数（１人２枚まで）、
年齢、性別を書いて〒790-0003三
番町八丁目352-1 自衛隊愛媛地方
協力本部 941-8381へ※車いす
席希望の場合は明記
①「愛

え

顔
がお

」あふれる感動のエピソ
ード②「愛顔」の写真募集
①自身の体験に基づく内容②投稿
者本人が撮ったもの。いずれもジャ
ンルは不問▶募集部門＝①一般、高
校生以下②小学生、中学生、高校生、

行
わ
れ
ま
し
た
。
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体
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ん
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さ
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岡
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は
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野
志
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長
は
「
全
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か
ら
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る
皆
さ

ん
を
お
も
て
な
し
す

る
た
め
に
、
市
民
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皆
さ
ん
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会
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も
ら
う
こ
と
が

大
切
。
Ｐ
Ｒ
に
大
き

な
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果
が
あ
る
と
期

待
し
て
い
る
」
と
感

謝
を
述
べ
ま
し
た
。

国
体
総
務
課
909-

７
８
４
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909-

７

８
５
０

え  がお

一般▶応募規定＝①日本語で800字
以内（原稿用紙２枚以内）②JPEG
データ（紙媒体は不可） ７月31日
㈪まで。①郵送・eメールで〒790-
8570県文化・スポーツ振興課へ②
専用 http://egao-ehime.jpへ投稿
県文化・スポーツ振興課 912-29
72・ 912-2969・ bunkasports
@pref.ehime.lg.jp※詳細は県ホ
ームページを確認
えひめ手作り紙芝居コンクール
のぼさんまつり作品募集
最終審査（実演）＝10月15日㈰

13時～16時30分 坂の上の雲ミュ
ージアム（一番町三丁目） 「正岡子
規を感じることができる作品」を
テーマにした上演時間10分以内の
紙芝居▶サイズ＝縦26㌢×横37.5
㌢ 小学生以上（プロ・アマ不問）
８月１日㈫～31日㈭（必着）。郵
送で、作品と応募用紙（各図書館、え
ひめ紙芝居研究会のぼ～る http://
nobooru2016.wixsite.com/kamisibai
にあり）を〒791-8017西長戸簡易
郵便局留へ えひめ紙芝居研究会の
ぼ～る 971-8669
土砂災害防止法によりがけ地
などを調査します
　県では危険な区域（土砂災害警戒
区域等）の設定を行うため、６月か
ら平成30年３月まで市内一円のが
け地などの調査を実施します。対象
地の土地へ立ち入る場合があります
のでご協力をお願いします。 県中
予地方局建設部河川砂防課 909-
8774
求職者支援訓練受講者募集
訓練期間＝２～６カ月間 各民間
訓練機関 医療事務、介護福祉、IT、
営業・販売・事務などの分野 ハロー
ワークに求職申し込みをしている
人、職業訓練などの支援が必要で原
則雇用保険受給資格がない人（要件
を満たす場合は給付金支給）　 10
～20人程度 無料（テキスト代な
どは自己負担） 直接、ハローワー
ク松山（六軒家町） 900-8600・
917-5255へ

平成29年度からすこやか介護支援事業
支援金の支給額が変わります

要介護度 平成29年度 平成30年度 平成31年度 平成32年度
要介護１ 22,500円 15,000円 7,500円 0円
要介護２ 30,000円 20,000円 10,000円 0円
要介護３ 37,500円 25,000円 12,500円 0円
要介護４ 45,000円 30,000円 15,000円 0円
要介護５ 60,000円 40,000円 20,000円 0円

　事業見直しに伴い、平成29
年度から支給額が変わります
（平成31年度で事業廃止）。平
成29年度の対象者には12月中
旬に申請書を送付予定です。対
象となる条件に変更はありま
せん。
右表のとおり
次の全てを満たす人▶平成29年４月１日現在、要介護度１以上の認定

を受けている▶平成29年４～９月まで６カ月間家庭で介護保険による在
宅サービスを継続して利用（介護保険施設やグループホームなどの施設
に入所していた人は除く）▶生活保護受給世帯でない▶本人および本人
の属する世帯全員が市民税非課税
高齢福祉課 948-6408・ 934-1763

引渡式に出席したフィアット松山・ジープ松山の
松岡社長（右）と野志市長

http://www.coms.or.jp
mailto:bunkasports@pref.ehime.lg.jp
http://www.nobooru2016.wixsite.com/kamisibai
http://www.egao-ehime.jp
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ＮＰＯのはじめかた講座
５月27日㈯13時30分～16時30分
コムズ（三番町六丁目）４階視聴
覚室Ｂ
「ＮＰＯってどういうもの？」「任
意団体の設立はどうすればいいの？」
「先輩の事例『まつやま子ども食堂
清水店』さん」

ＮＰＯについて知りたい人、ＮＰ
Ｏで創業したい人。30人（先着順）

５月26日㈮まで。電話・ファク
ス・eメールでまつやまNPOサポ
ートセンター 943-5790・ 943-
5796・ pico@npo.coms.or.jpへ

提供会員向け登録説明会・講習会
【登録説明会】６月13日㈫10～

11時【初級講習会】育児＝６月27
日㈫～30日㈮10～15時（29日は９
～15時）▶介護＝７月４日㈫10～
15 時▶育児介護共通＝７月５日㈬
９～12時、６日㈭10～15時
コムズ（三番町六丁目）（７月５

日のみ市保健所・消防合同庁舎〈萱
町六丁目〉）
安心して子育て・介護ができるよ

広報まつやま 2017（平成29）年5月15日号（8）

スティック・バイオレンスを考える
▶女性・高齢期の健康（食生活・運
動）▶増やそう！女性管理職など
20人以上の市民グループ、各種

団体、企業など
15団体程度 (先着順 )
開催希望日の１カ月前までに電

話でコムズ事業係 943-5777・
943-0460へ

催　　し
街のまんなか日曜市
５月28日㈰９～15時
中央卸売市場（久万ノ台）
野菜、果物、ご当地グルメの販売、
景品入り餅まきなど
※詳細は市ホームページを確認
街のまんなか日曜市実行委員会

924-1924・ 924-1944、市場管
理課 924-2311・ 925-9944

「マイ・インターン」映画
上映会＆

アンド  

ミニトーク
６月24日㈯13時30分～16時10分
コムズ５階大会議室

都市環境学習センター (〒 791-8024 朝日ケ丘一丁目 1633-2） ・ 911-0250　 kinoko@toshikan.org（申込専用）
イベント名 日時・内容 定員（抽選） 対象 料金 申し込み

ハーブ教室１
「ハーブを植えてみ
よう！」

6 月17日㈯10～12時。ハーブ植え付けと挿し木苗
作り（挿し木苗は持ち帰り可）。講師＝井上 泉さん
（ジャパンハーブソサエティー愛媛支部長）
※雨天時は室内でハーブ挿し木苗づくりのみ実施

20人
５歳以上の子どもとそ
の保護者（大人のみの
参加可）

1人50円（小学
4年生以下は大
人とペアで１組
50円）

5月16日㈫～ 6月 4日㈰（必着）。来館
での申し込みまたは、はがき・ファクス・
メール。イベント名、代表者の住所・氏名・
電話番号、参加者全員の氏名・年齢を都
市環境学習センターへ　

どんぐりこクラブ③
6 月21日㈬10時30分～11時30分ごろ。松山総合
公園の自然とふれあうおさんぽ会
※雨天時は室内で木のおもちゃ遊びなどを実施

10組20人程度 ０～３歳の
子どもとその保護者 無　料

5月17日㈬～ 6月11日㈰（必着）。来館
での申し込みまたは、はがき・ファクス・
メール。イベント名、代表者の住所・氏名・
電話番号、参加者全員の氏名・年齢を都
市環境学習センターへ　

うきうき竹工作
① 7月 1日㈯② 7月 2日㈰。いずれも10時30分～
12時。竹を使って家庭用流しそうめんキットを作る。
講師＝重見 和典さん（松山体験教育研究事務所代表）

各日 5組 小学1年生以上の子ど
もを含む家族 無　料

6月 1日㈭～18日㈰（必着）。来館での
申し込みまたは、はがき・ファクス・メー
ル。イベント名（①②どちらの日を希望
か明記）、代表者の住所・氏名・電話番号、
参加者全員の氏名・年齢を都市環境学習
センターへ　

う「援助を受けたい人（依頼会員）」
と「お手伝いができる人（提供会員）」
を登録し相互に援助活動を行う
市内在住で心身共に健康で相互援

助活動に理解のある人
【登録説明会】当日まで受け付

け【初級講習会】６月20日㈫（必着）。
直接または電話・ファクス・ｅメー
ル。住所、氏名、電話番号をまつや
まファミリー・サポート・センター
945-1008・ 943-0460・

event@coms.or.jpへ
※初級講習会は託児（1人200円か
ら）あり。ただし７月５日㈬は託児
なし

男女共同参画出張講座
平成30年２月までの希望日
申込者が準備
次のテーマに添って講師を派遣

（無料）▶男女のよりよい関係をめ
ざして▶一人ひとりの人生をひらく
▶あなたの出番を社会が待っている
▶子どもの生きる力をはぐくむ子育
てを考えよう▶自分も相手も大切に
するコミュニケーション▶ワーク・
ライフ・バランスをめざして▶ドメ

県男女共同参画ロールモデル・中
村和憲さんのミニトークと「働く」を
テーマに日常生活を描いた映画を上映
100人（先着順）

※開催通知は送りません
６月16日㈮（必着）。はがき・

電話・ファクス・eメール。住所、
氏名、電話番号を〒790-0003三番
町六丁目4-20コムズ情報係 943-
5777・ 943-0460・ event@
coms.or.jp へ
※託児（１歳～就学前）あり。申し
込み時に子どもの氏名、年齢、性別
を明記（子ども一人につき200円、
５人〈先着順〉）

６月のふれあいギャラリー
１日㈭～６日㈫＝フォトクラブ

ＮＴＴ－ＯＢ写友会第14回目写真展
（フォトクラブＮＴＴ－ＯＢ写友会）
▶15日㈭～20日㈫＝蘭陽水彩画展
（蘭陽水彩画会）▶29日㈭～７月４
日㈫＝松山高退協余技作品展（松山
地区高齢者退職者の会）
市民サービスセンター（いよて

つ髙島屋南館２階） 941-9911・
933-9965

まつやま R
リ
e・再

サイ
来
クル
館（〒 790-0054 空港通一丁目 1-32） 968-7153・ 974-4024　 rikkuru@cnc.e-catv.ne.jp

イベント名 日時・内容 定員（抽選） 対象 料金 申し込み

各種修理 6月 3日㈯10時～▶①持ち込み可能な家具修理
②自転車パンク修理③網戸張り替え 各 3人 市内在住または通勤・

通学している人
①③実費
② 1カ所100円

①～③は 5月25日㈭（消印有効）、④は
6月 7日㈬（必着）。①～③直接または、
はがき・ファクス、④往復はがきのみ。
住所、氏名、電話番号、イベント名（①
は修理内容も）をまつやま Re・再来館へ

④紙バンドでバッグ
作り（前編・後編） 6月18日㈰・25日㈰。いずれも13～15時 10人 両日参加できる18歳

以上 無　料

Re・再来館（りっくる）●楽楽リサイクル講座 6月 ●
午前：10～12時　午後：13～15時　終日：10～15時　5月25日㈭までに申し込み
★子どもも参加できます　※織り経験者が対象　◎ポータブルミシン経験者が対象

抽選 各講座の材料費は無料～600円程度
市内在住または通勤･通学している人
５月25日㈭（消印有効）。直接または、はが
き・ファクス・ｅメール。住所、氏名、電話、
ファクス番号、講座日、講座名を〒790-0054
空港通一丁目1-32りっくる事務室 968-
7153・ 974-4024・ rikkuru@cnc.e-catv.
ne.jpへ
　◎はがき、ファクス、ｅメールともに１枚
につき１講座・１人の記入（同居家族の場合
は希望者全員の氏名を記入しての応募可）。
結果は5月28日㈰以降に連絡します

自由参加「カンタン手すきハガキ工房」第1・3
土曜日13時～14時30分（申込者３人以上で実施。
２日前までに連絡）

日 曜 時間 講座名 定員

3 土 午前 リサイクル葉書に描く絵手紙 ★ 20人

4 日 午前 古ハンカチで作る裂織の花びん敷 6人

8 木 終日 やさしい金つぎ（陶器の修理） 7人

9 金 午後 古紙と不用のザルを使って一閑張の小物入れ 12人

10 土 午前 やさしい包丁とぎのコツ 12人

11 日 午前 端材の銅板で作る七宝焼のアクセサリー ★ 12人

12 月 終日 高機（足踏み式）で作る裂織 ※ 1人

14 水 午前 国産小麦粉を使ってエコパン作り「紫芋のパン」 12人

15 木 午前 エコクッキング 16人

日 曜 時間 講座名 定員

17 土
午前 ハーブのある暮し「消臭スプレー作り」 12人

午後 廃ガラスで作るトレイ 12人

18 日 午前 圧力鍋で作る省エネ料理「鶏肉と筍のトマト煮ほか」 10人

19 月 午前 キャンドルナイトに向けてリサイクルろうそく作り 10人

21 水 午前 不用の布を裂いて編む健康ぞうり 17人

22 木 午後 着物地で作る変りベスト（前編） ◎ 5人

25 日 午前 廃材で作る糸のこ工作 6人

26 月 午前 端布で作るコサージュ 10人

29 木 午後 着物地で作る変りベスト（後編） ◎

リ　　　サイクル　　　　　　　　　　　らくらく

mailto:pico@npo.coms.or.jp
mailto:event@coms.or.jp
mailto:event@coms.or.jp
mailto:rikkuru@cnc.e-catv.ne.jp
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募　　集
市職員（①薬剤師②獣医師）
第１次試験＝６月11日㈰８時

50分～。松山会場＝市役所会議室、
東京会場＝都市センターホテル（東
京都千代田区平河町二丁目 4-1）の
いずれかを選択
※東京会場は申込書の先着順
①昭和59年４月２日以降②昭和

53年４月２日以降に生まれた人
各２人程度
５月26日㈮（消印有効）までの

８時30分～17時15分（土・日曜・
祝日は除く）。直接または郵送で、
試験申込書（人事課〈市役所本館４
階〉、案内所〈同１階〉、支所、市民
サービスセンター、消総務課、市東
京事務所〈都市センターホテル内〉、
市ホームページにあり）を〒790-
8571人事課 948-6940・ 934-
9205へ
※詳細は実施要領（試験申込書と同
所にあり）を確認。試験申込書・実
施要領を郵便で請求する場合は、封
筒に「試験（薬剤師・獣医師）申込
書請求」と朱書きし、宛先を書いた
返信用封筒（角形２号サイズ）に120
円分の切手を貼ったものを同封し人
事課へ

市自殺対策推進委員会委員
自殺対策への提言▶任期＝８月１
日～平成31年７月31日▶報酬＝１
回8,300円（４月１日現在）
市内在住で、年２回程度の委員会
に出席し、意見や提言ができる18
歳以上（市の審議会委員は除く）
１人
６月５日㈪（必着）。直接また

は郵送・ファクス・e メール。応
募用紙（住所、氏名、性別、生年月
日、職業、応募動機）と「自殺対策
の取り組みについて」をテーマにし
た小論文（800字）を〒790-0813萱
町六丁目30-5保健予防課（市保健所
１階） 911-1816・ 923-6062・
hokenyobou@city.matsuyama.

ehime.jpへ
※応募用紙は保健予防課、市ホーム

市青少年育成市民会議賛助会員
　子どもたちを社会全体で育むこと
を目的として全市的に活動を行って
おり、財源の一部は賛助会費でまか
なっています。今を生き、未来を担
う子どもたちのために、本会の賛助
会員としてご協力願います。
賛助会費▶個人＝年間１口1,000
円▶団体＝年間１口 5,000円
※詳細は、 http://mbyc.jp/を確認
市青少年育成市民会議 907-78

26・ 907-7827

講座・講演
平成29年度企業内人権教育
担当者研修講座
６月13日㈫＝障がい者雇用促

進法について▶７月20日㈭＝イン
ターネットと人権▶８月29日㈫＝
働く女性の人権～男女が共に輝くた
めに～。いずれも14～16時
KH三番町プレイスビル（三番町

四丁目）３階第１会議室
市内に事業所を有する企業などの
人権・人事担当者など
50人（先着順）
各開催日の１週間前まで。電

話・ファクス・eメール。企業名、所
在地、参加者氏名、電話番号を人権啓
発課 948-6604・ 934-1742・

詳細はホームページで
松山けいりん 検索

競輪事務所 965-4300・ 965-4000

【前売発売開始】＝７時30分～▶テレホンサービス（有料）＝ 0180-998-880（実況）、
0180-998-881（２車単・３連単）、 0180-998-882（２車複・３連複）、 0180-
998-883（２枠複・２枠単・ワイド）▶電話投票番号…75♯

ページにあり。小論文の評価から候
補者を選考し、面接を実施。日時な
どは後日通知

Eトークキャンプ参加者
７月22日㈯12時～24日㈪16時

30分（２泊３日予定）
市青少年センター（築山町）
外国人と英会話で模擬留学体験
市内の中学生。40人（抽選）
5,000円
６月10日㈯（必着）。ファクス・

ｅメール。申込用紙（市青少年育成
市民会議 http://mbyc.jp/ にあ
り）を市青少年育成市民会議 info
@mbyc.jpへ
教教育支援センター事務所 943-

3205・ 947-7911、市青少年育
成市民会議 907-7826・ 907-
7827

ふれあいギャラリー出展グループ
出展期間＝９月28日㈭～平成30
年３月27日㈫の水曜日を除く１週
間程度
いよてつ髙島屋南館２階市民サー
ビスセンター
絵画、書道、陶芸、写真など文化

活動全般（会議、講演、演奏、販売
行為などは不可）
市内在住または通勤している人が
所属する文化・学習・趣味のグループ
（３人以上）▶グループから展示作
品の常駐の管理者が１人以上必要

６月１日㈭～７月31日㈪（火
曜日を除く）。直接、いよてつ髙島
屋市民サービスセンターへ 941-
9911・ 933-9965へ

北梅本市民農園利用者
農業指導センター隣接地（北梅本

町）
野菜などの栽培▶１区画＝約20

平方㍍▶期間＝平成 31年２月まで
市内在住の人（東垣生市民農園の

貸付者は除く）で１世帯１区画。残
り16区画（先着順）
1万8,260円（6月から利用の場合）
直接または郵送。申込書（市ホ

ームページにあり）を〒791-0242
北梅本町甲1314 農業指導センター
976-1199・ 970-3915へ

jinkenkeihatu@city.matsuyama.
ehime.jpへ

人材養成基礎講座～受け身の
人生から自ら生きる人生へ～
下表のとおり。いずれも水曜日

10時～11時30分

コムズ会議室
市内在住、在勤、在学の人
20人（先着順）
６月７日㈬（必着）。はがき・

電話・ファクス・eメール。住所、
氏名、電話番号を〒790-0003 三番
町六丁目4-20コムズ事業係 943-
5777・ 943-0460・ event@
coms.or.jpへ
※託児あり（１歳～就学前まで。定
員各 5人。子ども 1人につき１回
200円。申し込み時に子どもの氏名、
年齢、性別を明記）

坊っちゃりん

◇高知（ＦⅠ）場外
　………… ５月31日㈬～６月２日㈮
◇取手記念（ＧⅢ）場外
　…………………６月３日㈯～６日㈫
◇大垣・国際自転車トラック競技
　支援競輪（ＧⅢ）場外
　…………………… ８日㈭～11日㈰
◇武雄（ＦⅠ）場外
　……………………12日㈪～14日㈬
◇岸和田・高松宮記念杯（ＧⅠ）場外
　……………………15日㈭～18日㈰

◇平塚・ジャパンカップ
　<ガールズ含む>（ＦⅠ）場外
　……………………19日㈪～21日㈬
◇高知（ＦⅠ）場外　
　……………………22日㈭～24日㈯
◇富山記念（ＧⅢ）場外
　……………………24日㈯～27日㈫
◇久留米記念（ＧⅢ）場外
　………………29日㈭～７月２日㈰

  サイクルチャレンジ 2017 i
イン

n 競輪場
　タンデム自転車で競輪バンクの走
行体験ができます。
６月４日㈰10～15時（受け付け

＝９時～）▶雨天決行
瀬戸風バンク（市坪西町）
競輪選手と一緒に競輪バンクでタ

ンデム自転車や車いす自転車・ハン
ドサイクル・電動車いすなどの乗車
体験、場内ブースで固定ローラー、サウンドテーブルテニス（視覚障が
い者用卓球）、知恵の輪木工ほかゲーム
市内在住の身体障害者手帳または療育手帳所持者。80人（先着順）
５月25日㈭。電話でタンデム自転車N

　のん　

ONちゃん倶楽部（津賀）
090-3189-5918へ
※食事代は自己負担
障がい福祉課 948-6353・ 932-7553

　

中島支所 997-1840・ 997-1585
詳細はこちらから 里島めぐり 検索

その他イベント、体験メニューも実施中

里
り

島
と う

め ぐ り
帰りのフェリー代は無料！

■本格石窯ピザ＆島料理体験
９月30日㈯まで。10時～14時30分
興居島（由良町・北浦 )
興居島の食材で移動式窯を使いピ

ザ作り体験▶オプション＝たこめし
体験、島の寒天でフルーツポンチ作
り体験（期間限定事業あり）
４人～（応相談）
中学生以上1,500円、小学生以下

800円
参加希望日の１週間前まで。電

話でゆらっこ工房（中村） 961-
2301へ（20時まで）

■島のありのままフレンチ
通年（土・日曜・祝日。その他予約に
応じて月～金曜日も可）
興居島（泊町・旧泊小学校跡地）
島の食材や食文化を自由にアレンジ
２～12人
5,000円～予算に応じて（要予約）
電話・eメールでしまのテーブルごごし
ま 090-3780-3960・ shimanotable
@gmail.comへ

日程 テーマ 講師（敬称略）

6/14
受け身の人生から自ら生きる
人生へ
～あなたの人生はあなたの手
の中にある～

有限会社 オルソ本田
取締役　本田　美紀

6/21
はたらく×暮らす×楽しむ
～自分で考え、自分で選ぶ、
ワーク・ライフ・バランス～

ＮＰＯ法人 ワーク
ライフ・コラボ
代表　堀田　真奈

6/28
幸せの種をまこう
～子どもたちの未来を輝かせ
るために～

料理研究家／作曲家
元松山市小中学校
ＰＴＡ連合会
会長　中村　和憲

7/5 しなやかに、したたかに
～ＮＰＯ活動の事例から～

NPO法人GCM庚申
庵倶楽部
理事長　松井　忍

mailto:hokenyobou@city.matsuyama.ehime.jp
http://www.mbyc.jp/
mailto:info@mbyc.jp
http://www.mbyc.jp/
mailto:event@coms.or.jp
mailto:shimanotable@gmail.com
mailto:jinkenkeihatu@city.matsuyama.ehime.jp
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健康相談
月～金曜日（祝日を除く）
下表のとおり

健康づくり推進課 911-1817・
925-0230

夜間検診（県総合保健協会）
6 月26日㈪17～19時
県総合保健協会 (味酒町一丁目 )
①子宮頸

けい

がん②乳がん検診
昨年度実施の①②検診を未受診で
市内に住民登録のある①20歳以上
②40歳以上
①50人②25人（先着順）
①800円②1,200円
開催日の 2週間前までに県総合

保健協会 0120-636-489　
健康づくり推進課 911-1819・
925-0230

出前健康講座～働く世代の健
康づくりのために～
平成30年３月まで
申し込み者が準備（市内に限る）
下表のとおり

20～64歳までの10人以上の健康
づくりに関心のある市民の集まり
会場使用料などは申し込み者が負担
健康づくり推進課 911-1814・
925-0230

栄養学級
下表のとおり。いずれも火曜日

広報まつやま 2017（平成29）年5月15日号（10）

福祉・保健
地域健診（がん検診・健康診査）
日程（６月）
下表のとおり。時間の記載のない
会場は８時30分～11時

下表のとおり

２週間前までに電話で予約先へ
健康づくり推進課 911-1819・
925-0230

健診・検診(6月分)
■18歳からの健診
一般診査、骨密度 (女性のみ )
本市に住民登録のある18～39歳
1,000～1,200円

■がんセット検診
必須=肺がん検診 ( ヘリカルCT

検査 ) ▶希望 =胃がん検診 (X 線バ
リウム検査 )、大腸がん検診 ( 便潜
血 2日法 )
本市に住民登録のある40歳以上

※胃がん検診は50歳以上
3,400～6,300円

＜共通事項＞
電話で市医師会健診センター

（藤原二丁目） 915-7701へ（要
予約）
健康づくり推進課 911-1819・
925-0230

子宮頸
けい

がん・乳がん検診
（医療機関実施）
指定医療機関
①子宮頸がん②乳がん検診
本市に住民登録のある①20歳以

上＝1,300円②40歳以上＝2,000円
健康づくり推進課 911-1819・
925-0230

種類 対象者 自己負担額 受診間隔
肺がん・結核

40歳以上
800円

年度に1回
（H29．4．1～
H30．3．20）

大腸がん 500円
前立腺がん

50歳以上
700円

胃がん 1,000円
乳がん 40歳以上 1,200円 2年度に1回

H28年度に受
診歴がない人子宮頸がん 20歳以上 800円

※胃がん検診の対象者が50歳以上になりました

健診会場 実施日 予約先

市保健所　　　　　　●

4㈰
7㈬
14㈬
21㈬◇
28㈬ 県総合保健

協会
0120-

636-489
水泥分館
※乳がん検診は午前中も受け付け 1㈭▲

保健センター北条分室　● 5㈪
馬磯分館 20㈫☆□
堀江小学校　　　　　● 24㈯
浮穴公民館 30㈮▲
JA松山市三津支所（会津町） 5㈪☆

県厚生連健診
センター
0120-

352-080

県厚生連健診センター　● 11㈰24㈯
保健センター南部分室　● 12㈪25㈰
拓南中学校　　　　　● 17㈯☆18㈰
JAえひめ中央河野支所 2㈮☆ 予約不要
JAえひめ中央平田経済センター 6㈫☆
☆…子宮頸

けい

がんなし　□…乳がんなし　
●…子宮頸がん受け付け8:30～10:00
▲…乳がん、子宮頸がん受け付け13:00～14:00　
◇…レディースデイ（託児サービスあり）
※全会場、胃・肺・大腸・前立腺がん検診あり

市保健所（萱町六丁目）２階
受講後に食生活改善活動を行う

意欲のある人。40人（先着順）
材料費のみ実費
５月22日㈪から電話で健康づ

くり推進課 911-1859・ 925-
0230へ

スマイルウオーキング
6 月 8日㈭10～12時（受け付け

は 9時30分から）
石手川緑地中村橋北側広場（北立
花町）
石手川緑地を出発し、川沿いを歩
く。運動指導士から指導あり
地域保健推進協力会事務局（健康
づくり推進課内） 911-1814・
925-0230

成人歯周病検診
７月５日㈬ 9時～10時30分
市保健所（萱町六丁目）
歯科医師による歯周病検診
市内に住民登録がある20歳以上
30人（先着順）
５月25日㈭から電話で健康づ

くり推進課 911-1868・ 925-
0230へ

遺伝相談
６月13日㈫10～12時
遺伝疾患に関する相談
電話で健康づくり推進課（萱

町六丁目） 911-1813・ 925-
0230へ

精神障がい者家族教室
６月13日㈫13時30分～15時30分
市保健所（萱町六丁目）
医師による講演「精神疾患～主に
統合失調症について」
市内在住の精神障がい者をもつ家族
前日までに電話で保健予防課

911-1816・ 923-6062へ（要予約）

精神障がい者家族相談
６月13日㈫15時30分～16時30

分、６月21日㈬13～15時
市保健所（萱町六丁目）
同じ立場の家族相談員が、家族の
相談に応じる
市内在住の精神障がい者家族
前日までに電話で保健予防課

911-1816・ 923-6062へ（要予約）

てくるん介護・健康相談
5月23日㈫11時30分～13時30分
介護・健康についての相談に福祉・

医療の専門職が応じる
てくるん（大街道一丁目） ・
904-5728

5月31日は世界禁煙デー
　5月31日～ 6月 6日は世界禁煙
週間です。大切な人をたばこの害か
ら守るために行動してみませんか。
禁煙に取り組む施設を登録し、ス
テッカーの交付や市ホームページな
どに掲載

※332事業者が「禁煙ぞなもし松山
協力施設」に参加。登録方法など詳
細は市ホームページで確認
健康づくり推進課北条分室 993-

0646・ 993-0659

エイズ相談
毎週月曜日（祝日は除く）11～13

時▶夜間相談＝６月12日㈪18時～
19時30分▶休日相談＝６月４日㈰
14～16時
エイズの相談、HIV 抗体検査、梅

毒検査、肝炎検査。結果は１週間後
に判明（無料・匿名）

電話で保健予防課 911-
1815・ 923-6062へ（要予約）

「聴覚障がい者のための
くらしセミナー」
５月22日㈪13時30分～15時30分
市ハーモニープラザ（若草町）３階

多目的室1
避難所における生活支援
市内在住の聴覚障がい者（障がい
者手帳がなくても可。手話・要約筆
記あり）
聴覚総合支援室 921-2143・

921-2142

猫の不妊・去勢手術へ補助
飼い猫は年度内、１世帯１頭で

2,000円。飼い主のいない猫は１頭
につき、雄4,000円、雌8,000円（制
限なし）
市内に住民登録のある飼い主（飼
い主のいない猫は市内で保護した猫
で、識別のため耳カットを施した場
合に限る。猫の捕獲器貸し出しあり）
予算がなくなり次第終了(先着順)
平成30年３月31日㈯まで。直接

（生活衛生課のみ郵送可）、申込書
（生活衛生課〈市保健所１階〉、支所、
動物病院〈一部を除く〉にあり）を〒
790-0813萱町六丁目30-5生活衛
生課または支所へ
生活衛生課 911-1862・ 923-
6627

愛犬のしつけ方教室
５月27日㈯13時30分～15時30分
市保健所（萱町六丁目）４階研修室
基本的な犬のしつけ方を学ぶ
現在犬を飼育中または今後飼育

予定で、市内在住の人。30人（先着順）
電話で生活衛生課 911-1862・
923-6627へ

犬の鑑札と狂犬病予防注射済
票の交付
　本市の犬の登録受け付けと鑑札交
付および狂犬病予防注射済票の交付
を実施する動物病院の一覧を市ホー
ムページで公表しています。
犬の登録料3,000円（生涯１度）、

狂犬病予防注射済票550円（毎年必
要、別途注射料金は必要）
生活衛生課 911-1862・ 923-

6627

回 日時 講習内容 調理実習内容

１ 6月27日
9:30～12:00

・オリエンテーション
・食育推進と食生活改善推
進員活動

２ 7月25日
9:30～12:00

・食品の安心安全
・調理実習の基礎知識

３ 8月22日
9:30～13:30

・バランスのよい献立の立
て方
・調理室の利用説明

子育て世代の
バランスのと
れた食事

４ 9月12日
9:30～13:30 ・生活習慣病予防について

肥満予防の食
事

５ 10月24日
9:30～13:30 ・松山市の健康増進計画

単身者のバラ
ンスのとれた
食事

６ 11月21日
9:30～13:30 ・身体活動について

高齢者の低栄
養を防ぐ食事

７ 12月19日
9:30～12:00

・栄養成分表示、健康・長寿
の秘訣は毎日の食事にあり、
食生活改善推進員と地区活動

＜市保健所＞
時　間 電　話

電話相談 8：30～12：00
13：00～17：00 911-1817

(相談ダイヤル)来所相談(予約制)
健康測定コーナー 8：30～17：00
＜保健センター分室＞
電話・来所相談 時　間 電　話
南部分室

8：30～17：00
969-1001

北条分室 993-0646
中島分室 997-1177

テーマ
生活習慣病を予防しよう
野菜のおかずを1皿増やそう
「ロコモ」ってなに？
～＋10（プラステン）の運動はじめませんか～
まつイチ体操で健康寿命を伸ばそう！
～運動の仲間づくり支援～
悩まず　話そう～心の健康づくりについて～
お口の中から健康づくりを始めよう
タバコについて考えよう
アルコールと健康
受けて安心 それが健診～治せるうちに健（検）診を！～
婦人がん（子宮・乳がん）検診　受けていますか？
（女性のみ）
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５月25日㈭から電話で健康づ
くり推進課 911-1868・ 925-
0230へ

赤ちゃん相談（６月）
　４月から余土地域の会場は「余土保
育園３階遊戯室」に変更しています。
下表のとおり▶受付時間＝９時

30分～11時、13～15時

身体計測、育児・離乳食相談など
２カ月児・７カ月児・相談希望の
ある 12カ月未満の乳児（母子健康
手帳・バスタオルを用意）

要予約の会場は、５月22日㈪か
ら前日までに電話で①健康づくり推
進課 911-1814・ 925-0230、
②保健センター南部分室 969-
1001・ 969-1002へ

てくるん子育て相談
毎週木曜日10～15時
保育士による子育て相談

てくるん（大街道一丁目） ・
904-5728

子ども総合相談センター講座
■グループカウンセリングほっとＨ

 ホット  
ＯＴ

タイム
６月８日㈭10～12時
豊かな感情をはぐくむ関わり
10人（抽選）

■ドクターとゆっくり話そう育児健康塾
６月12日㈪14時～15時30分
誰でも育児は疲れる～子育てのス
トレスを減らす方法①～
30人（抽選）

〈共通事項〉
市保健所・消防合同庁舎（萱町六
丁目）２階
市内在住の子育て中の保護者
５月15日㈪～22日㈪までに電

話で子ども総合相談センター事務所
922-2399・ 922-2150へ

※託児あり（要予約）

パパ・ママ救命講習
６月24日㈯９～12時
市保健所・消防合同庁舎（萱町六
丁目）５階救命講習室
新生児・乳幼児を対象とした心

肺蘇生法などの講習。妊産婦とその夫
10組20人程度（先着順）

※託児なし
５月15日㈪～23日㈫まで。電話
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三津浜図書館
■ママといっしょのおはなし会
６月15日㈭11時～（30分程度）
絵本の読み聞かせなど

北条図書館
■子どもおはなし会・映画会
６月10日㈯▶おはなし会＝14時

～、映画会＝14時30分～
■ばぶばぶぶぅのおはなし会
６月24日㈯11時～（20分程度）
絵本の読み聞かせ・手遊びなど

8月13日開催松山まつり『児童館サンバ隊』
説明会＝７月２日㈰、練習＝７

月８日㈯から。土・日曜日の午前中
幼児以上とその保護者（幼児は

保護者同伴）。100人（先着順）。
300円（衣装代は実費）

中央図書館
■かみしばいおはなし会
６月10日㈯、24日㈯11時15分

～（各40分程度）
■まほうのへやおはなし会
６月18日㈰14時～15時30分
総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）第６・７会議室
紙芝居・ゲームなど

■おひざにだっこのおはなし会
６月28日㈬10時30分～、11時

15分～（各30分程度）
絵本の読み聞かせ・手遊びなど

■おはなしはじめましての会
５月26日㈮10時～（30分程度）
荏原幼稚園（東方町）
絵本の読み聞かせなど
未就園児とその保護者、妊産婦

■おはなしボランティア入門教室
６月24日、７月８・22日、８月26

日、９月２・23日、10月14・28日。
いずれも土曜日10～12時
講義、実習、見学会など

全日程参加可能な人。20人
（先着順）。５月16日㈫から電話で
中央図書館へ

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
館名 住　所 連絡先
中央 〒790-0808

若草町8-3
933-9311
933-3411

南部 〒790-0942
古川北三丁目8-20

969-1005
969-1006

北条 〒799-2436
河野別府937

992-9559
992-0177

新玉 〒790-0003
三番町六丁目4-20

943-5801
931-5756

味生 〒791-8056
別府町177-1

953-5051
953-5052

久米 〒790-0925
鷹子町4-4

970-0907
970-7778

久枝 〒791-8017
西長戸町638-1

922-3800
924-1888

畑寺 〒790-0913
畑寺四丁目8-5

905-9614
905-9172

子 育 て

１歳６カ月児および
３歳児健康診査（６月）

下表のとおり▶受付時間＝13
時～14時30分

健康づくり推進課 911-1813・
925-0230

子どものための歯科相談（７月）
下表のとおり

歯科健康診査、歯みがき指導、む
し歯予防処置など
市内に住民登録がある６カ月～４
歳未満の乳幼児
各40人（先着順）
むし歯予防処置を行った場合200円

日程 会　　　　場
2㈮ 市保健所
 5㈪ 南部分室
6㈫ 久枝児童館（要予約①）
15㈭ 中島こども園（9時30分～10時30分）
19㈪ 南部分室（要予約②）
21㈬ コープ久米店（要予約②。午前のみ）
22㈭ 余土保育園３階遊戯室（要予約②）
23㈮ 北条分室
26㈪ 味生ふれあいセンター（要予約①）
29㈭ 市保健所（要予約①）

初診 再診 会　　　　場
20㈭ 10㈪

28㈮ 市保健所（萱町六丁目）

18㈫ 保健センター南部分室（古川北
三丁目）

で 消警防課 926-9227・ 926-
9188へ

パパ・ママのための教室
７月２日㈰９時30分～12時
市保健所（萱町六丁目）
講話「すこやかな妊娠と出産のた
めに」、赤ちゃんのお風呂の入れ方
の実習、講演「親が親になる時」

出産予定日が７月31日～11月
19日の市内に住民登録のある初め
て出産する夫婦、妊娠・出産に不安
があり受講を希望する夫婦（夫婦参
加が原則）。50組（先着順）

６月15日㈭・16日㈮に電話で
健康づくり推進課 911-1814・
925-0230 へ

ママのための教室
７月３日㈪９時30分～11時50分
市保健所（萱町六丁目）
講話「妊娠期から始める産前産後
の準備」、実習「子育て体験（赤ちゃ
ん人形使用）」、座談会など
出産予定日が８月８日～12月18

日の市内に住民登録がある初めて出
産を迎える妊婦、妊娠・出産に不安
があり受講を希望する妊婦など
60人（先着順）
６月23日㈮までに電話で健康

づくり推進課 911-1814・ 925-
0230へ

５月16日㈫～６月18日㈰

中央児童センター
■移動児童館～親子でＰ

 プ レ イ

ｌａｙ２
５月23日㈫＝正岡公民館、25

日㈭＝浮穴公民館、６月１日㈭＝河
野公民館、８日㈭＝湯の山コミュニ
ティーホール、15日㈭＝雄郡公民館、
20日㈫＝土居田分館。いずれも10
～12時。大型遊具での自由遊びなど
幼児とその保護者
■S
 サン 

unモールでおかいもの
５月28日㈰10時～15時30分　
ショッピングモールに見立てた

館内で買い物体験。50～400円
※片付けのためイベント終了後は閉館

南部児童センター
■なんぶ子育て応援フェスタ
５月27日㈯10～15時
子育て応援コンサート、相談コー
ナー、なんぶ屋台（有料）

北条児童センター
■だがしや　じょうじ

５月27日㈯、６月10日㈯いず
れも14～15時。駄菓子の販売。10円

畑寺児童館
■プレママ&

アンド

プレパパセミナー
５月28日㈰10～12時
先輩ママとの交流会、助産婦への
質問コーナーなど
①妊娠中の女性②子育て中の母親
①②とも各10人（抽選）
５月16日㈫

新玉児童館
■キッズヘアアレンジ
７月１日㈯15時30分～16時30分
専門学校生によるヘアアレンジ
３～18歳（未就学児は保護者同伴）
20人程度。６月17日㈯

味生児童館
■みぶじでミニバースデー
６月16日㈮11時～11時30分　
６月生まれの幼児のミニ誕生日会
幼児とその保護者

久米児童館
■子育て応援d

 デー  

ay
５月24日㈬10～12時　　
手形の工作、育児相談など（一部有料）
幼児とその保護者

久枝児童館
■防災キャンプ2017

６月10日㈯18時30分～11日㈰
７時30分。「防災」をテーマにした
館内宿泊体験

小学生。30人（抽選）。500円
５月27日㈯

〈申し込み方法〉
　締め切り日（必着）までに、往復
はがき、またはファクスで、住所、
参加者全員の氏名（ふりがな）、性別、
学校名・学年、電話番号、保護者氏
名を各児童館「○○係」へ。また、
各館のホームページの「申込みフォ
ーム」からも応募可

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日を除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 住　所 連絡先
中央 〒790-0012

湊町七丁目5
943-8008
933-9968

三津浜 〒791-8062
住吉二丁目4-12

951-2516
951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

993-2281
993-0460

内　　容 日程 会場

１歳６カ月児健診
（平成27年11月生まれ）

9㈮
16㈮
27㈫

市保健所

13㈫
20㈫ 南部分室

３歳児健診
（平成25年12月生まれ）

8㈭
21㈬
22㈭

市保健所

14㈬
28㈬ 南部分室

※対象者には通知します
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