
平成29年は
　民生委員制度創設100周年です

　誰もが住み慣れた地域で安全・安心に住み続けたいと思っているものの、
近年、孤独死、虐待、ひきこもりなど複雑で多様な問題が生じています。
このような問題に対し、制度のはざまで苦しんでいる人の手助けを行うの
が「民生委員」です。今回は、平成29年に発足から100周年を迎える「民
生委員制度」について紹介します。

　民生委員は市長から推薦されて厚生
労働大臣から委嘱されます。本市には
999人（定数）の民生委員がいて、市
民に最も近い立場で相談に応じ、見守
りや支援を行いながら、福祉の問題を
解決するための手助けをします。また
全ての民生委員は、児童委員を兼ねて
おり、子どもや子育て家庭の支援など
も行います。

　高齢で独り暮らしなので心細い、ど
のような福祉サービスがあるか知りた
い、生活が苦しくなって困っている、子
育てについての身近な相談相手が欲し
いなど、日常生活についての悩みや不
安があれば、気軽に相談してください。

　民生委員は、独居の高齢者、生活に
困っている人、子育て中の世帯など、
担当区域内で福祉の援助が必要な人を
把握し、寄り添って相談に応じます。
その上で市役所、社会福祉協議会、地
域包括支援センターなどの行政や専門
機関に情報提供を行うなど、援助が必
要な人とのパイプ役を果たし、安心し
て住み続けることができる地域社会づ
くりに貢献しています。

　地区担当の民生委員や連絡先など
は、生活福祉総務課☎948-6397へお
問い合わせください。

　民生委員制度は、大正６年に岡山県で発足した「済世
顧問制度」と大正７年に大阪府で発足した「方面委員制
度」が始まりとされており、その後、方面委員制度が全
国に普及しました。
　昭和21年には、名称が「民生委員」に改められ、生
活困窮者の救援だけでなく、地域の福祉増進のために幅
広い活動を行うようになりました。平成29年は、済世
顧問制度の発足から数え、創設100周年にあたる節目の
年です。

　昭和26年10月、民生児童委員協議会を中心に発足し、
現在も民生児童委員を中心に地域住民、社会福祉関係者
などの参加・協力を得て活動しています。また地域の福
祉問題を住民とともに考える公共性・公益性の高い民間
の非営利団体として「地域発！ふくしパワーでまちづく
り」を基本理念に地域福祉増進のための取り組みを行っ
ています。
　主な事業は、独居高齢者を対象に安否確認を行う「愛
の一声訪問事業」や緊急時に役立つ「安心カードみまも
り支援事業」、介護予防・生きがいづくりを目的にした「ふ
れあい・いきいきサロン活動支援事業」などを始めとす
る、さまざまな見守り活動などを民生児童委員と協働・
連携して実施しています。
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問生活福祉総務課☎948-6397・　934-2632FAX
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民生委員と連携し
さまざまな事業を展開 市社会福祉協議会

民生委員の歴史

お気軽に
　ご相談ください！

福祉サービス…

子育て…

高齢…

５月12日は「民生委員の日」

民生委員ってどんな人？ どんな活動を行っているの？

どんな時に
相談したらいいの？ 自分の地区の民生委員が

誰なのか知りたい！
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